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ཁརིམས་ལ་པ་ཏེ་མསད།ཨེ་ལ་པ།ཤ ི་བསེའ་ལ།།བ། ཨ་ཕི་ཁེ་དེ་ད་རི་ལ།། 





༄༅། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ཀློང་ནས། ' །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། 
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།པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། %) །འགྲོ་བའི་མུན་པ་མ་ལུས་བསལ་མཛད་པ། 
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།ཀརྨ་ཆགས་མྲེད་ཞབས་ལ་གསེལ་བ་འདིབྲསྲ། ༨ འ་འ །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག 
རོ 





ག ནམ་ཆོས་མི་ འགྱུར་རྡོ་རྗེ། ྦ མཁ ས་གྲུབ་ ཀ རྨ་ ཆག ས་ མེ ད། རུ་པ་བརྩོན་ འགྲུས་རྒྱ་མཚོ། 
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།མ་གའི་བ།འ་བར། ངོང་དྲ ཐཝ་ ད་ཆ རྦིག ་ཚ < 4 རུ་སརབ། རབ གོ་གསུཿ་རུ ནནན་ཟེན་ངས་རྗེབ ༦ གཞུ 
བྱང་ལྡེབ། 3 - 21 ནག་པོ་མགོ་གསུམ་སྲས་ལུགས་འདོན་ཆོག་འགྲིགས་ཆགས་སུ་བཀོད་པ་ལྡེབ། ༨༡ -183 མགོ་གསུམ་བཞུགས་གསོལ་དང་དགོངས་གསོལ་ལྡེབ། ༢ -187 ཟློག་བྱེད་ 


, ནག་པོ་མགོ་གསུམ་གྱི་གླད་གྱེར་ལྡེབ། ༤ -195 ཧ་ས་གརྒྷའི་ཟློག་བསྒུར་ལྡེབ། “ -207 མགོ་གསུམ་སྔགས་བྱང་རིང་མོ་ལྡེབ། ༣ -213 མི་ནག་མགོ་གསུམ་གྱི་ཐལ་མོ་རྡེབ་ཆོག་ལྡེབ། ༢ - 
^ 217 ཀྱི་ད་ནི་གཏོ་མཁན་སོགས་ལྡེབ། ༡ -219 ནག་པོ་མགོ་གསུམ་འབུལ་ཁའི་དུས་ཀྱི་འདོན་འགྲིགས་ལྡེབ། ༣༧ -2༠3 མི་ནག་མགོ་གསུམ་གྱི་ཡར་ཞུས་ལྡེབ། ་༢ -297 བཀའ་ལེན་ལྡེབ། 


༣ -303 མི་ནག་མགོ་གསུམ་གྱི་འཇམ་དཔལ་ལ་ཡར་ཞུས་པ་ལྡེབ། ༦ -315 ཞུས་ལེན་ལྡེབ། རཾ 331 མགོ་གསུམ་གསེར་མཛོད་ཤོག་དྲིལ་ལྡེབ། རེ 7 དཀར་པོ་མགོ་གསུམ་གྱི་ 
བསྐྱེད་ཆོག་གི་འདོན་འགྲིགས་ལྡེབ། ༡༤ -375 མི་ནག་མགོ་བོ་གསུམ་པའི་རྒྱས་མདོས་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ལྡེབ། ༡༢ -399 མི་ནག་མགོ་བོ་གསུམ་པའི་མདོས་ཆེན་ལས་སྤྱན་འདྲེན་གཏོ་འབོད་ 













འག་འ ཡིན སྒོ་ལྡེབ། ལྡེབ། ༧ -413 མིནག་མགོ་ ་གསུམ་ གྱི་ཤིང་རིས་གཟུགས་འགྲོས་མདོས་ཆས་རྒྱས་འབུལ་ལྡེབ། ༧ - 427 མི་ནག་མགོ་གསུམ་ལས་མཆོད་འབུལ་འདོད་ 
ཡོན་ཆར་འབེབས་ལྡེབ། ༥ -437 _ མི་ནག་མགོ་གསུམ་ལས་སར་ཁ་སྨེ་བ་ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ཀྱི་སྐག་ཟློག་བསྒུར་ཆོས་ལྡེབ། ༢༥ -487 མི་ནག་མགོ་གསུམ་གྱི་སློག་གཞུང་ཆེན་མོ་ལྟས་ངན་བསྒུར་ 
པི ལི ༩ -505 མེ་ནག་མགོ་ ཐརཝ་ ལས་ཟློག་སྔགས་རིང་མོ་གནམ་ ལྕགས་སྤུ་༔ གྲི་ལྡེབ། ༤ -513 མགོ་གསུམ་གཏོར་རྫོངས་ལྷན་ཐབས་ལྡེབ། ༣ -519 མགོ་གསུམ་སྤར་ཁའི་དགྲ་ཟོར་ 
མཚོན་ གྱི་ཆར་པ་ ལྡེབ། ༦ -531 མགོ་ ་གསུམ་ལས་ ཐཱ མི་ ་ གསུམ་ ཀྱི་སྙ་ སྣ་ཁྲིད་ ལྡེབ། ༤ -539 མགོ ་གསུམ་ རྡེས་ཀྱི་ལས་ འགྲིགས་སྒོ་དབྱེ་རྫོངས་འདེབས་ལམ་བསྟན་གདན་སྤྱོད་ 
གཤེགས་གསོལ་རྣམས་ལ་ལྡེབ། ༢༢ -583 མགོ་གསུམ་གྱི་དགྲ་ཆོས་ལྡེབ། ༥ -600 བཅས་བསྡོམས་ལྡེབ་ ༣༠༠ བཞུགས།། 
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།ནག་པོ་མགོ་གསུམ་གྱི་ཞལ་གདམས་ཟིན་བྲིས་གསལ་བ་བཞུགས་སོ། 





ཅི གརྷཱའི་ཟིན་ བྲིས་འདོན་ འགྲིགས་ གཉ 
བཀའ་ཡི ་གནང་བ་ ལོ བྱིན་ གྱིས་རློབས། རཿ ་ཡེ་ཤེས་འཇིག ་རྟེན་གཉིས་ཡོད་དེ། །ཡེ ་ཤེས་ པ་ནཾ་འཇམ་ དབྱངས་སྤྲལ་པ་ ཡིན། །དེ་ཕྱིར་ 
མགོ་གསུམ་བདག་བསྐྱེད་ རི རི ཀྱང་ཡོད། །འཇིག་རྟེན་མགོ་ ད་ཆོ་ །དེ་ཿ ཡང་ཚམ་བའ་དབྱངས་ཀྱི་སྲུམ་པ་ སྟེ། །རྒྱ 
གར་ལུགས་ལ་ན་ག་རཀཱ་ཟེར། །རྒྱ་ནག་ལུགས་ལ་ཧ་ས་གརྒྷ་ཟེར། །དེང་སང་བོད་འདིར་ནག་པོ་མགོ་གསུམ་ཟེར། །ཞི་བ་བྱས་ན་མི་མགོན་ 


།ན་ མོ་ཨཱར་ ཅཱ་མཚྫུ་ཤ ཡེ། རྗེ་ རྡཾ་བཅུན་ འཇམ་པའི་ དབྱངས་ ལ་ ཕུག་འ འཚལ་ལོ། 
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།དཀར་པོ་ ¡ །དུག་ པོ་བྱས་ན ཀླུ་བདུད་མགོ་ དགུ་ཡིན། །འཇིག་རྟེན་ ཐི་ ལེ པ་ཤིན་ ཏུ་གཉན་པོ་ཡིན། ཏང ་ གཏོ་ རྒྱུད་ 
ནག་པོ་ཞེས་བྱ་བ། །རྒྱ་ནག་ རྩིས་ ཀྱི ་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། །རྒྱས་པར་ཀོང་ཙེ་འཕྲུལ་གྱི་ རྒྱལ་ པོས་མཛད། །འཕྲུལ་' གྱི་མི་བཞིས་ ས་ལག་ ལེན་ 


འགིགས་སུ་བསྡེབས། །དོད་དུ་སྔ་ཕྱི་བར་ས་གསུམ་དུ་འགྱུར། །ཁྱད་པར་སྦྲོལ་མའི་སྦྲལ་པ་དབོན་ཆུང་མས། །འདི་ཡི་ཡིག་སྣ་སྟག་སྦྲོ་གང་བྱས་ 
ཁྱེར། །རྫོངས་བ་ ཀུན་ ཀྱི ་ནང་ནས་དམར་བར་བྱས། །དེ་ནས་རྒྱལ་མོ་རང་དུ་ཕེབ་ཅམ་ན། །འཇམ་དཔལ་དམར་པོའི་ སྤྲལ་པ་ལས ་འཕྲོ་ཅན། 


















༈། །ཆེ་མགོ་གསུམ་གཟུགས་ཀྱིས་གསུང་བསྒྲགས་ནས། །མགྲིན་པ་ཨེན་ཙམ་ཡོ་བ་མ་གཏོགས་པ། །ང་ཡི་གཟུགས་འདི་འདྲ་འོ་སྤྲས་སོ་སྐད། །དེ་དུས་ཧོར་སྟོད་དམག་ 
ཿ གཾ་གནོད་པ་ཟློག །དེ་རྗེས ་ཀརྨ་ བཏས རཾ ་བཅས་པས། །རྒྱ་དམག་ བིད དུ་འོང་བ་ བཟློག་ ཀོ་སྐད། །ཨོ་རྒྱན་ ཆན པོས་ལྷ་ཁང་བཞེངས་པའི་ཚེ། །སྐུ་ སྐག་ཆེ་ཞེང་བར་ཆད་མང་ 
ྫ ཇེ ཉེ་རཧ་སྲཇན་ རྒྱས་ཡེ་ཤེས་དེར་ཕེབས་ ནས །ཟླ་ བ་གསུམ་ གི ་བར་དུ་མདོས་ཆ བསྒྲབ། །ལྷུ ཁང་ཉིད་ཀྱི་ ཆད ཙམ་ བཅས་ནས་འབུལ། །བར་ཆད་ཀུན་ཞེ་སྐུ་ཚེ་མཐར་ 
ྒ ཕྱིན གྱུར། །འདི་ལ་ ལུགས་གསུམ་བཅའ་ཐབས་བཅོ་བརྒྱད་ ཧཾ །དུས ཕྱིས སྨས པས་དཔེ་ཆ་གར་རྟེ རྙེད་བྲིས། །དབྱེ་གསལ་མ་ཤིས་རྫོགས་རྒྱུ་མེད་པ་བྱུང་། །རྒྱས་པ་ཡབ་ལུགས་ 

རཔ ི་ ་ ་དང་། །བསྡུས་པ་ཡུམ་ལུགས་གསུམ་ དུ་ཞེས་ གྲགས་ སོ། །ཁྲ བོ་ཕ་ བརྒྱང ཅཐ གཉིས་ ཀཟ རྨ །རུ་འདྲེན་སྡེ་བཞེ་སོ་ སོར་ལེའུཁ་རེ། །པོ་ཏི་ཆེན་པོ་ 
་ྦ །ཁྲོ་བོ་ཕ་བརྒྱད་མི་འབྱར་བུ་བརྒྱད་འབྱར། །རུ་འདྲེན་སྡེ་བཞི་ལེའུཁ་གཅིག་ལ་ཚང་། །རྒྱས་ བསྡུས་འཚམས་པ་བྱུང་བ་སྲས་ལུགས་ཡིན། །ཞྲོ་བོ་ཕ་བུ་ 
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གཉིས་ཀ་གཅིག་ཀྱང་མེད། །འདོན་ཆོག་བསྡུས་པ་བྱུང་བ་ཡུམ་ལུགས་ཡིན། །ཤིང་རིས་རྩང་ཐུར་ནམ་མཁའ་གསུམ་ཁ་ཡོད། །དེ་ནི་མགོ་གསུམ་མདོས་ཐབས་ཞེས་བྱའོ། །ཤིང་ 
རིས་མེད་ཅ བཅུཇ་ཐུར་རྐྱང་བ་བཙུགས། །དེ་ནི་མགོ་གསུམ་རྩང་ཐབས་ཞེས་བྱའོ། །མདོས་ཐབས་རྩང་ཐབས་གཉིས་པོ་གང་བྱེད་ཀྱང་། །དེ་ལ་ལས་ཚོགས་བཅའ་ཐབས་བཅོ་བརྒྱད་ 
བྱུང་། །དེ་དག་སོ་སོའི་ཕྱག་གཡས་ཕྱག་མཚན་ཁྱད། །སྐག་ཟློག་སྤར་ཁ་གང་ཡིན་ཕྱག་མཚན་འཛིན། །དེ་བཞིན་ལོ་ཡི་སྐག་ཟློག་ལོ་ཡི་གཟུགས། །ལྟས་ངན་བཟློག་ན་གང་བུང་ 
ཐན་གྱི་གཟུགས། །ཞིང་ནང་དབབ་བྱུང་དབབ་རྡོ་ཕྱག་གཡས་བཞག །དེ་བཞིན་གང་མཛད་རིག་པས་བརྟག་སྟེ་ཤེས། །སྤྱི་ལ་དང་པོ་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་སྟེ། །གཞན་རྣམས་ཕྱག་ 
མཚན་མངོན་རྟོགས་ལྟར་དུ་བྱ། །སྤར་ཁ་རྩུབ་པ་མང་པོ་ཡོད་ན་ནི། །ཕྱག་དྲུག་སྤར་ཁ་གང་རྩུབ་ཕྱག་ཏུ་བཞག །ནད་ཡམས་བཟློག་པའི་དོན་དུ་བཅའ་བ་ནི། །དང་པོའི་ཕྱག་ 
གཉས་ཉ་མ་བླ་བ་ཕྱར། །ཐར་པའ་རྱག་གཉསམ་ཤངན་ཀར་ནག་གཉས། །ཐ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཐལ་མོ་ བརྡབ་ཚུལ་བྱ། །བུད་མེད་ནད་རྐྱལ་ཐོགས་པ་བརྒྱ་ཡིས་བསྐོར། །དེ་ལ་ 













|)£8.).&‰;.)9 















༨༧༤༨. 






༄༅། །གཟུགས་ བརྙན་ གའ ནི་མི ་དགོས སཾ །བྱད་ ཁ་ བརཾགན་དངཝ་ གཱི་ཐོད་དེ། །བར་པ་ གཉིས་ ཀྱིས་ཕུར་པ་འདྲེལ་ བའི་ཚུལ། །ཐ་མ ་གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་ཐལ་མོ་ ་རྡེབ་ པ་ 
སྟེ། །ལུས་ལ་ལུར་པ་ མངཝཾའནཾ་ཤའ ཚུལ། །འཁོར་གྱི་བཅའ་ ཚོགས་ཧྲག གབསྡུས་གཞུང་རྟར་བྱ། །དམག་ནཱ བཟླུག ནཾ དངུང་འཇུཿ གཉིས་ ཀྱིས། །ཕྱར་ ཚའ དང་ནི་རྒྱལ་ ་ 
འཛིན་པ་སྟེ། །ཐར་པས་རམ་ས་དང་ནི་མདུང་འདཾན་ པ། །ཐ་མས་ཐལ་ མོ་བརྡབ་ པར་བྱ་བ་སྟེ། །འཁོར་ནི་སྐུ་མི་ཁྲབ་ཅན་ བརྒྱ་ཡིས་བསྐོར། །དེ་ལ་ འཁོར་གཞན་ བཅའ་ནི་མི་ 
་ །ཐན་ ཟློག ་ཕྱག་ གས སྦྲུལ་ནག ་མགོ་ ་དགུ་དང་། །རྔ་མོང་ངམ་ནི་ གང་ ང་བྱུང་ཿ ཐན་ ཀྱི་ གཟུགས། །འཁོར་ དུ་ཐན་ རིགས བརྒྱ་ ཡིས་ བསྐོར་ བར་ བྱ། །བ་མཆུ་ གླེང་ གཞི་ ལ་ 






ཟློག་པ་ལ། །དང་པོའི་ཕྱག་གཉིས་མི་ཁ་ཟ་བའི་ཚུལ། དད ་ ་མི་ཁའི་མགོ་བརྙན་ ན་བཅུ་གསུམ་ སྟེ། ། བུད་མེད་ བ་རུ་སིལ་པོ་ཁུར་བའོ། །དེ་རྒྱབ་ ཤང་ཤང་བྲ་མཆུ་བརྒྱ་ 
ཆན །དགྨནྟ ་བསྒུར་ན་ཕྱག་མཚན་རལ་གྲི ་མདུང་། །མི ཞག་རལ་ གི ་ཐོགས་ པ་བརྒྱ་ ཡིས་ བསྐོར། །གོད་ཁ་དང་ནི་སྟིང་སྟོང་བསྒུར་བ་ལ། །ཕྱག་རྣམས་ཀུན་གྱིས་བ་དན་ 


28 
ཟླ རོ 
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.,༄༅། །རི་རབ་གྲུ་བཞི་བྲིས་པའི་སྟེང་། །མི་ཁྲ་བ་མཆུ་ཙྭས་ངན་ལ་སོགས་པ། ཀང་ཐནད་འཾ་ངག ཏོ བཾས་ཐའེ་རྟེང་ །མགོ་གསུམ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་གཟུགས་བཅའ་བ་ 
( ནི། །མི་ནག་མགོ་གསུམ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པའི་གཟུགས། །དབུས་མ་གླང་མགོ་འབྲུག་གི་སྣ་ལྡགས་ཅན། །སྤྱན་དམར་རལ་པ་རེ་གཡབ་གྱེན་ལ་གཡེངས། །རྭ་ནི་གནམ་ལྕགས་སྔོན་ 
 མོ་ཟངས་སེ་བ། །ཐོད་སྐམ་ལྔ་དང་ཉི་ཟླ་ནོར་ཐུས་བརྒྱན། །མཆེ་གཙིགས་ལྡགས་འདྲིལ་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་བསྐྱེད་བྱ། །འཇམ་དཔལ་བཀའ་ཉན་ཕྱིར་དུ་སེར་པོ་འོ། །གཡས་སུ་སྟག་ 






ཆབ དྲནཐྲ ཐཐ དུ་ན། ཐསག ཐ་ ཐི པོ་གཉིས་ནི་ འི འགྲོའི་མགོ །མགོ་ དུས་སིརོང་ཐོད་སྐམ་ནུ་རྒྱཊ ཅཉེ། །སྐུ་མདོག་ ་ པོ་ཕྱག་ནི་དྲུག་པ་སྟེ། །ཐོད་ཆཱོན་དོ་ 


། རཔ ལླང་ལྡགས་ སྟོད་ཐ པཐསཿ ནང། །སྦྲལ་ གྱི་དོ་ཤྭལ་ རྟག ་གི་ཤམ ཐབས ནཆ། །རྔ་མ་ རེ་འབྱམ་ སྤྲལ་ གྱི་ཚུ་ ཚུལ་ དུ་འཁྱིལ། །ཞབྲས་ གཉེས ་འདོར་ ཐབཔས་ དཞུ་ ས པ་ ཀུན་ལ་སྟེ། 











སྤྱི་ལ་དང་པོ་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་སྟེ། །བར་པས་རལ་གྲི་དང་ནི་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན། །བ་མ་གཉིས་ཀྱིས་མདའ་དང་གཞུ་འཛིན་པ། །དེ་ཡི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་སྲས་བརྒྱད་ནཾ། 


ཀྱིས ་བཅས་པས། །ཁྲ་ འགྱེལ་མ་ རཿ མཉམ་པ་ བྱུང་ངོ་ སྐད། །དེ་འདྲ་ རིའོ ཆོས་པའི་ཐབས་མེད་པས། །དེང་སང་ ཧུག་ ཇཿ ་བཅའ་བ་ ཀུན་ཊ ཀྱི་ )ི་སྲོལ། །དེ་༔ རྒྱབ ལོ་སྐོར་བཅུ། 
གཉེས་ བྲིས་སམ་ གདབ། །ཤིང་རིས ་བཅུ་གསུམ་རང་རང་ ཕྱོགས་ སུ་བཙུགས། །ཕྱོགས ་བཞེར་ཁྲམ་ཤིང་དཀར་སེ སེར་དམར་ ལྡང་བཞི། ི་ ་ཐོང་ ་ དུ་མོ་ཐོང་དང་ ང ། | 
མདུན་ དུ་ཐུ་ཐོང་མདའ་བཀྲ་ རེ་ །བཅུ ཤར ངཿ ་དང་ གསུམ་ སོགས་རེ་རེ་བཙུགས། །དབུས་ སུ་ནམ་མཁའ་ གཅིག་ གི ་མགུལ་ དུ་ནི། སཿ གསུམ་མགོན་ པོའི་ཙཀ་ ༨ 
ལི་བཏགས་པ་ནི། ཁྲག གསུམ་དབུ་རྒྱན་ གོང་ནོན་ ཚུལ་ཡིན་ནོ།ཞ །ཤིང་རིས་ རྒྱབཏུ་རྩང་ ཐུར་དྲུག་ཅུ་བཞི། །ཡང་ན་ཤི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་བཙུགས་ པ་བ [དམ སྨད་ཞག་ སྐེད་ 
པ་རྒྱ་མདུད་སེར། །སྙིན་ཊ མོ་འགྲོས་བཙུགས་ ཚོན་ ༈་སྒུད་སྣུ་ལྗས དཀྲིས། །ཤ་ དུམ་ མཐེབ་ སྒྱུ་གཏོར་ཆུ ཆུང་གཙང་མ་ལ། །འབྲུ་སྣ་ ཡོས་ བྲཀ་ བཅང མང་ ཐང བར་བྱ། ༈ བས སུ་ 
བཅོ་གཞོང་ལ་སོ་ ་སོགས་ སྣོད་ ཀེ ་ནང་། །ངར་གླད་ཆེ་བ་གཅག་བཅས་ གོས་དུམ་བསྐོ སྐོན། །དེ་ལ་ བཙོག་གླད་ཚྭ་ཡོ ས་རམ་རུག་བླག ། །དེ་ནི ་མགོ་གསུམ་དེ ་ཡིཾ དྲུང་དེར་བཞག །མགོ་གསུམ་ 
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དཱ །ནང་དུ་བཙོག་གླད་མི ་བླག་གོ ༈ རྫད ཞི་ སྟེང ་ལུགས་གཏོར་ ཉིད་ ཀེ ་མཐར། །བཅོ་ཆུང་ངམ་ནི ནེ་སྡེར་མ་ནས་བཀང་ སྟེང་། །གཏོར་ མ་གུར་ གྱི་ དབྱིབས་ 
༩ ཅན་མར་རྒྱན་གཟབ། །དབུས་སུ་ཁྱུང་དང་ པཾཿསྭང སུ་སེང་ | དང་། །གཡོན་ དུ་འབྲུག་ གཟུགས་མ མཚན་ལ བཅས་ལ་བྱ གྭས། །མར་ དང་༔ ཐུད་ཊུ ཀྱི་རིལ་ བུ མང་པོས་ བརྒྱན། །དེ་ནི་ 
དཀར་པོ་མགོ་གསུམ་བཅའ་ཐབས་ཡིན། །དཀར་པོ་མགོ་གསུམ་སྲུང་བ་ཡིན་པ་སྟེ། །ནག་པོ་མགོ་གསུམ་ཉིད་ནི་ཟློག་པ་ཡིན། །དམར་པོ་མགོ་གསུམ་ཉིད་ནི་བསད་པ་ཡིན། །དེ་ 
' གསུམ་མགོ་ གསུམ་ གཞུང་ཆེན གསུམ་པོ པོ་ ཡིན། །གཞན་རྣམས་དེ ཡེ ་ཡན ཞབ ་ པའི་ ཕྱིར། །རྐྱས་ཀྱང་རུང་ལ་བསྡུས་ ཀྱང་ ཆོག་ པ་ རྨ མཾ བསྐྱེད་རང་གི་ཡི་དམ་ལྷ་གཞུང་ 

, བསྲང་། །དེ་ནས་ རིགས ་གསུམ་ཊ མན ཁཾ ་གནས་འགྱུར་ རྨ །དྲག་ མཾ '་བྱེད་ན་ རིགས ་གསུམ་ ཁྲོ་བོ་ བསྐྱེད། རཿ ནས་ ཉིན་ རི་ཚོན་རི་མི་ དགོས་ རི །རྩ་བའི་གཞུང་ཆེན་རྣམས་ལ་ 
#༧ ཚར་རེ །གཞན་རྣམས་ འདོན་རེས་བྱས་པས་འཐུས་པ་ ཡིན། །གཅོ་ བོར་དཀར་ པོ་མགོ་གསུམ ་སྲུང་འཁོར་ བསྒོམ། །སྔ་དྲོ་ རིགས་ གསུམ་ མགོན་ པོའི་བསྟེན་པ་འབད། །ཉིན་ 



















ུ །བཅུ་གསུམ་ཅམ། །འབྲིང་དུ་བདུན་རེ ་རེ་ལྔ་རེ རེ ད ཟན ་ན གསུམ་ མམ་རེ་རེས ཆོག །དེང་ ང་སང ་མདའ་བཀྲ་འཕང་བཀྲ་ནི། །བཙུགས་སྲོལ་མེད་པས་རཕྱག་ལེན་ 
2 འཕྱུགས །ཤིང་རིས་ཡོཿ དི མེད་ པའི་ ཨ་པ ་སྲེད། །ཕོ་གླད་མོ་གླད པཿ བོ རེ ° ཐཐ ཤཀ་ཡིན་ཕྱིན་རོ། །མདོས་རྣམས་གཞན་ 
ཌཱ ལ་ནམ་མཁའ་ཡང་། །ཤིང་རིས་གྲངས་སུ་མཉམ་པ་མང་། །མགོ་གསུམ་ཉིད་ལ་དེ་མི་སྲོལ། །ནམ་མཁའ་གཅིག་གིས་ཆོག་པ་ཡིན། །འདི་ནི་བསྡུས་པའི་ལུགས་ཡིན་ནོ། །རྒྱུས་ 
= པར་བྱེད་ན་ འདང ་ །སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་ནམ་མཁའ་དང་། །ནོར་བུ་ཏོག་གི་ནམ་མཁའ་སོགས། །ཤིན་ ཏུ་རྒྱས་པ་བྱེད་ན་དགོས། རཾ ཚང་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ 
, ཀྱིས། རཿ ་ཆེ་ བསཿ པའི་དུས། །ནམ་མཁའ་ གསེར་འཕྲུར་མཉམ་མོ་སྐད། །དེང་སང་ནམ་མཁའ་གཅིག་མ་གཏོགས། །ནམ་ གདུགས་ ཅམ་ཡང་ སྲོལ་ མི་ ཤུ ཁས 
༡ ལེང་ག་བསྒྲལ་ཆོག་ནི། རི་ཆི་བྱི །ཕྱག་ལེན་མི་འདྲ་འགའ་ཡོད་དེ། །ར་ཡི་སློབ་དཔོན་སྔགས་འཆང་བ། །ཕྲ་བ་ཤཱ་རའི་ཕྱག་ལེན་འདི། །སྔོན་གྱི་སྔགས་པ་ 
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།ཉེན་ ཆྲེ་གྲེ་ཆི ་བྱེད་པ ་སོགས། 








མང་པོ་ཡི། །ཕྱག་ལེན་རྒྱུན་ རྡན ཊྲ རི བཟོ་ཕྱག་ལེན་མ་ཡིན་ ་ །བཅའ་ཚོགས་༔ རྒྱས་བསྡུས་འདོན་ ཡུགས་དན། །མཐོང་ བརྒྱུད་པ རྣམ་དག་ཡིན། །འདོན་ཆོག་ 
 རྐྱས་བསྡུས་མང་ན་ཡང་། །དཱངཾས་ ཇ་ འཐུས་ནང་ཊང་ནྙན། །འགྲིག་ཆོག་ ཏེ དུ་འདོན་པས་ འཐུས། །འདི་རུ་མ་ཚང་འདོན་ཆའི་ཚོགས། །ཕོ་ཏི་མང་བ་གཞན་ འདུག་ 
7 ཀྱང་། །མ་ ཆངྟམ དུ་བྲི་མི ི་ གོས། །འདི རར བཏོན་པས་ཐམས་ཅད་ ཅུ རྗ ་གསུམ་ གཙོ་བོ་ བོར་བྱེད་འདོད་ན། །འདོན་ཆ་མང་བས་ཟབ་པ་མིན། །སྔགས་དང་དམིགས་ 
° པ་འབད་པ་ཟབ། །དེ་སྐད་ཤིང་རིས་བྲི་ཐབས་སོགས། །ཞལ་གདམས་ཉེ་བར་མཁོ་བ་དེ། །དྲང་སྲོང་རྭག་ཨ་སྱས་གསུངས། 










མས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་ 


ཾླ ཁཾ ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང ང་དཔེ པེ་རྙིང་ཉམས་ གསོ་ཁང་གིས་ བསྒྲིག ས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས། 
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༄༅། །རང་ཉེད་སྐད་ཅིག་གིས་ཡི་དམ་གནས་འ འགྱུར་ཏེ། ཡ་མུནྟ་ཀ་སྐུ་མདོག་དམར་སེར་ཞལ་མ་ཧེ་ཁྲོས་པའི་གདོང་པ་ ཅན། རྭ་ 
གཡཿ སྭགུ ༩ རུན མཆའ་མ་གྭནཏནཾ བ། སྤྱན་གསུམ་སྡང་མཾག་ཕྱོགས་བཅུར་བསྒྲད་ པ། ཤངས་ནས་ རླུར་ནག་བུ་ཡུག་ཿ འཚུབ་པ། ཕྱག་ 
གཡས་ ཐི་ཏུཾཿ ང་ཐ དབྱུག་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་བ། ( གཡོན་ ཐཱ ་མཛུབ་ ཐཾ ཁྲག ` ང ཞ་སམ་ ཧེའེ་ ¦ འདོར་ཐབས་སུ་བསྒྲད་ 


མིག་ཕྱོ 
ཊཱི 
མ། རུ ཁྲོད་ ཀི་ ཆས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ བརྒྱན་ པ། ྦ དེའི་གཡས སུ་རྟ་ མགྲིན་ དམར་ ལོ་ ཐགཡསྐ་དྱ་བུག་ ཐོ་ དང་ གཡོན་ སྡེགས་ མཛུབ་ མཛད་ པ། 





།གཡོན་ དུ་ཕྱག་ ན་ ངི ་རེཾ མཐིང་ནག །གཡས་རྡོ་ ་རྡེ་དང་ གཡོན་སྡིགས་ མཛུབ་ མཛད་ པ། གསུམ་ 2 ཁྲོ་བོའི ཆར་ །བརྒྱད་ ཀྱིས་ 
འབར་བའི་ གར་དགུ་དང་ལྡན་པ། པད་ ཉིའི་གདན་ འལ (ཏར ཐབས་ སུ་བསྒྲད་ཅིང་ཡེ ཤེས་ ཀྱི་མེ 'འཁྲར་ བའི་ཀློང་ན་ འགྱིངས་ བ། 


ཅཐ ལ་རྟ་སལ་མང་ཐང་མང་ཆདསོདས། སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ། དེ་གསུམ་གྱི་དབྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། ཐན 
པར་ཨཿ ༔'དམར་ པོ། ཐུགས གྭ ཧཱུཾ་སྔོན་ ལོས་ མཚན་ ར། རིགས་ བླན རང་ཆས་ དང་ནམ་ ཚིག་ པ་ དང་ཡེ་ཤེས་ པ་ དབྱེར་ མེད་ པའི་ རང་བཞིན ཅན་ 











༡12 








།ཕྲེང་བ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ འདྲེན ངི 
ཆེས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ མ་བུ 










0 


:# བསྐུར་ སོ་སོའི་རིགས་ བདག་ གིས་ དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། 





ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། 
དཔུང་རྒྱན། ཤག ཤོ སོར་གདུབ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། གཡོན་དུ་ 


ནི་གྲཿསྲཝ ནར 


་ལོ་ཆེ 

ིའ་སྟེང་དུ་རལས་ཕྱག་ ན་རྡོ་རྗེ སྐུ་མདོག་ མཐིང་ནག་ ཞལ ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཕྱག གཡས་རྡོ་རྗེ ་ནམ་མཁར་ཕྱར་བ། གཡོན་པས་སྡིགས་ མཛུབ་དང་ 
དལ་བུ་ཐུགས འདང ཐཱ རིན་ཊ ཤོ ཆེའི་རྒྱུན གྱིས་བརྒྱུན ༢ རབ གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ ཤེ ཇི ཀྱི་མེ་འབར་ བའི་དབུས་ ཞན བྱཿགས་པ་ བ་དག 
ནས ་གསུམ་ཡི ་གེ་གསུམ ་དང་ཐུགས ་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ ་ཡེ་ཤེས་ པ་སྤྱན་དྲངས། ཛཿཧཱུཾཿ ་བ་ཧོཿ གཉིས་ སུ་མེད་པར་ གྱུར་པ་ ལ། དབང་ལྟ་སྤྱན་དྲངས་དབང་ 


གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ རྩེར་ ྱུང་འཇྲུག་ སེང་གསུམ་ གྱིས་ སྣང་སྲིད་ བཐམས་ ཅད་ཟིལ་ གྱིས་ གནོན་ པ་རི་རྲེ་ཨ། ཡཇ་དླུཝ་ པ་ དུ་མ་ 












--ཤ19, /ཿ 









༄། །གཡག་དང་ཤ་བ་མཛོའི་མགོ་ཅན། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་འཁོར་ལོ་བ་དན་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་བིཊྩི་བུ་དུད་ཀ་བྱི་ལ་གཟིག་དང་སྦྱང་ཀིའི་མགོ་ཅན། ཕྱག་ 


' དང་པོ་གཉེས་སྦྲལ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ། དེ་ལྟར་ས་བདག་བརྒྱད་པོ་ཕྱག་བར་པ་མདའ་གཞུ་འཛིན་པ། ཐ་མས་དགྲ་བགེགས་ཟས་སུ་ཟ་བ་གཤོག་པ་དང་སྦྲལ་མཇུག་ཅན། 


ཞུབས་གཉིས་དྲག་བགེགས་སྟེང་ན་འདོར་ཐབས་སུ་བསྒྲད་པའོ། །སྨེ་བ་དགུ་རྒྱས་པར་འདོད་ན། དེ་ཡི་ཕྱི་རོལ་དུ་སྨེ་བ་དགུ་ཡི་ས་བདག་ནི། བྱང་དུ་སྨེ་བ་གཅིག་དཀར་གསེར་ཕག་ལ་ 
༥ ཅཅ །ྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣཾྣ།་སྣསྣྣཾྣཾྣཾཾྣཾྣཔ 


གསུམ་མཐེང་བསེན་མོ་རྟ་སྔོན་ལ་ཆིབས་པ། གཡས་བོད་ཕྲེང་དང་གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་བཞི་ལྗང་ཀླ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཆུ་སྲིན་ལ་ཆིབས་པ། གཡས་བུམ་པ་དང་གཡོན་ 






1 ནོར་བུ་འཛིན་པ། དབུས་སུ་ལྔ་སེར་ཤ་བ་ལ་ཆིབས་པ། ཕྱག་ན་མདུང་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་མཚམས་སུ་དྲུག་དཀར་སེང་གེ་ལ་ཆིབས་པ། གཡས་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ་དང་གཡོན་ 


ཕྱོགས་ལྕགས་ཀྱི མཁར་ནང་ནས། བལ་ཡམ་ གྲེ པའི་ བྱ་ སྤྲེལ་ཐ གཉིས། །བུང་ ཕགས་ཆུ་ ཆུའེ་ མཁར་ ནས། །ཆུ་ལས་གྲུབ་ པའི་བྱི་ཕག་གཉེས། བིམཆམས་ རྨ ས་ཡི་ 
ཡས པའི་ཁྱི་ འབྲུག་གླང་ལུག་ བཞི། ལོ་སྐོར་ བྱཅ་གཉིས་ ཀྱི་ས་བདག་ དེ་རྣམས་མཐུན་ ན་གསུམ་སྲུང་རྟུ་ལ་ཆ ཆེབས་པ། ཟླུ་ཐ་ཞགྲ་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ ཀྱིས་ 
དེའི་ཕྱི་རོལ་ དུ་འྲུགས་འདྲེ་བཅོ་བརྒྱད། ཐན་ སྐུ་ཉི་ཤུ། བགེགས་རིགས་ སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུས་ བསྐོར་བ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཤར་དུ་གཏོ་མཁན་སྟག་ གི་མགོ་ཅན། 









--༡12 









3ླ‹ 
== 








།ཚཾགས ་ རྒ རྒྱའི ནང་ དུ་ཁ རེ རྔ པི འོད་ ཞྲེས 


ལནའང་འཇིས། ན་ ད་ནམས་ཟག་ ཡིན་ ཀྱི ཀྱི་བདུད་རྩིར་ གྱུར། ཨོཾ་བཛྡ་ཨ་རྨི་ ཏ་ཀུཌྟ་ལཱི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། རིན་ ཆེན་ མཐྱུང་རྡན བྱིན་ ཆའྨི་ ཀྱིས་ མཆོད་ ད་མྦྱིན ཕྱག 
; སེར་ཞྲས་ཡིད་འྲ་ ས། ད་ ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སོ་སོར་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག 
ཁུཆུར་ མཆོད་ སྦྲིན་ཕྱག་ རྒྱའེ་ནང་ ཧྭ་ལྡང་གུ་ལས་ 2 རྩི མཧཾཿནྣཾམས་ཐ ལབ མཉེས་ཤིང་ཚེམ་ པར་གྱུར་ཅིག . རུ་ན་ ཨ་ལཝ་ལོ་ ཀི་ ཏེ ་ན་མཿས་མནྟ་སྐྲ་ར་ར་ རསྨི་བྷ བྷ་ཝ་མ་ཧཱ་ 
མ་ཌི་ དུ་རུ་དུ་རུ་ཧྲིཿ ད་ཡ་ཛྭ་ལ་ནེ་སྭ་ཧཱ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ ཀྱི་སོར་ བསྣོལ་ཕྱག་རྒྱ་ཛཿདམར་ པོ་ལས་འོད་འཕྲོས། 











༦༽ ༨༧ ༨༤ 


ཐཾ རཿ ངི ཏུ རྨ པ་ཟད་མི་ཤེས་པར་གྱུར། 


༨ ར.འ 


བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ པའ་བྱ བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཐལ་མོ་ཁ་འབྱེད་ཕྱག་རྒྱའི་ནང་གི་ཛཿདམར་ 


༨༤ ༠༽ ༨ 


།ན་མཿ བྲ བུ མའུ ཁང་ཿ བླ་ར་གེ་ 2 དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ 







མགྲོན་ ཐམས་ཅད་བདག་ གིས་ དབང་དུ་འདུ་བར་གྱུར་ 















ཅིག ན་མཿསར་མྙན་བྱན་ན་ག་རི་ཀྲོ་ཏི་ཤྭ་རི་པྲ་བྷ་ཛྷཱ་ན་མཱ་ར་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་གཞུང་ཐེམ་འདོན་འགྲིགས་ཀ་ཐེམ་ལྟར་འདོན་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་འདི་སྔགས་འཆང་ཨོ་རྒྱན་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས། སྔགས་ 
རྒན་རྭག་ཨ་སྱར བསྒྲི གས་ ་ ཉི ཤེས ་ །།གསང་བ་སྣ ་འདྲེན ་འདོན ་ཆེ ་སྔོན ་མོ་ ་ནས་ ཀྱི་ཕོ་ ་ཉ་བཏང་ཟེར་ དུས་ནས ་འབྲུ་མཆོད་ པ་དང་། གསེར་སྐྱེམས་གཏོར་བ་སོགས་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བྱའོ། ། 









ཧཾ མངོན་རྟོགས་དང་གཅིག །གསང་བ་སྣ་འདྲེན་དང་གཉིས། དཀར་པོ་མགོ་གསུམ་དང་གསུམ། སྐྱེས་རྒྱུད་དང་བཞི། ཐུན་མཚམས་གཏོར་ཆུང་དང་ལྔ། འཇམ་དབྱངས་བསྟོད་པ་དང་མགོ་གསུམ་བསྟོད་པ་དང་དྲུག །དམར་པོ་མགོ་ _ 
ར འའ དྲ སྡེ་བཞི་དང་བ རྒྱད། མ་མོའི་ཐན་ བསྒུར་དང་དེ་དགུ་ནི་མགོ ཀཀ 1] ་ ྲ 


བཞུགས །གསུང་གི སྟོབས་ ཀྱིས་མ་ འགག ་པ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་བསྐོར། ད ཐུགས་ ཀི་ སྟོབས་ ཀྱིས་མ་ འཁྲུགས་ པ། །འགྲོ ་བའི་ བདུད་ བཞི་ ཟིལ་གྱིས་ གནོན། ། 





































-‹ ༄༅། །ཡོན་ཏན་སྟོབས་ཀྱིས་བྱང་སེམས་ལྡན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི འེ་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །ཕྲིན་ལས་སྟོབས་ ཀྱིས་ རྒྱལ་] བའི འི་བཀའ། །སྐག་ཆེན་མི་ཁ་ལྟས་ངན་ 

རྔ སྐྱུར། །སྟོབ པས་ལྔ་རབ་ ལྡན་ འཇས་དཔལ་ གཤིན་ རྡེེེ ་གཤིད། །ཞི་ བྲ 2] པའི་ སྐུ་ ལ་ [ཕྱག་ཊ འཚལ་བ མའ །འཕགས་པ ཡཿ ་མཆོག་ གསུམ་ ལོ་ དང་། །བཅོམ་ལྡན་འཇམ་ 
: ལའ བཀའ་བྱུང བྱང་གི །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས བྱིན་རླུབས ་ཀྱིས། །རིགས་ '་གསུམ་མགོན་པོའི་རྣམ་ འཕྲུལ་ནི། །ཞྱུང་འབྲུག་ སེང་གསུམ་ མཐུ་སྟོབས་ ཅན། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 

` རཱིཾ་འཿ། །སྔོན་མོ་ ནས་ཀྱི་ཝོ་ཉ ཡཾ འ རྫག མའ ཅི སེར སིལ་ རིམ བའ་སྐད་ ཀྱིས་ ` ལིང རུ་མཚོན་ ཟན ཡིས་ པཔ རི 
( རྩ་སཿ༦ང་ནང་ དབྱེར་ མེད་ དུ། །སྐག་ཚེ ཆེན་མི ་ཁ་བྲ་མཆུ་དང་། །ལྟས་ངན་ ་བཟློག་ ཕྱིར་གཤེགས་ སུ་གསོལ། །གསེར་ སྐྱེམས་སྔོན་མོའི་ཆས་ཇ་ ང་འདྲེན། །ཧཱུཾ། སྲིད་ པའི་ 
༡; མིང་ནཾ་བཟུང་བ་ལ། །སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ། །ཡོད་དང་མེད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ། །སྨྲག་དང་སྒྲིག་གིས་ཚུར་རོལ་ན། །གནམ་ས་གཉེས་ཀྱི་ཐེམ་བར་དུ། །སྲིད་པའི་ཁེན་ 












ཁོན་སྦྲལ་པ་ལ། །དུག་གསུམ་ ཁྲོས་པའི་ས ཐ་།ུ བླ ཆེ། །མི་ ཡེ །མགོ་ ཅའ འཇིགས པྲ 1 དཡངུ། འཇིགས་པ་ ཡལ ་།སྒྱལཇག དོག་ཞེ་ 
‡ སྡང་ཅན། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་བཀའ་ བྱུང་གི །སྔོན ་མོ་ནས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་བཏང་། །དེ ་རིང་གཏོ་ ་ཡི་དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར། །བརྡ་ སིལ་ ལ་གསང་ བའི་སྐད་ ཀྱིས་ འབོད། །བ་ 
ཐིས རུ་མཚོན་ པཾ ཡས གཡབ། །སྐུགཟུགས རི ཙར དབྱེར་ མེད་དུ། །སྐག་བདུད་ བཟློག་ ཕྱིར་ གཤིགས་སུ་ གསལ །ནང་མི་ ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི། ཨས 
 རིམས་གསུམ་བཟློག་ 'ཏུ་གསོལ། །སྐག་ཆེན ་བཟློག་ ཕྱིར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། །གསེར་སྐྱེམས་སྔོན་མོའི་ཆས་ཇ་འདྲེན། །ཀྱེ། ནུབ་བྱང་མཚམས་ ནས་སྤྱན་ འདྲེན་ པ། ། 
ནམ་མཁའ་ཡངས་ པའི་ལོ་ ་བྲང་ནས། །ཕ་ གཅིག་ཁེན་པ་རྒན་པོ པོ་ནི །ཤེལ་གྱི་མི་རྒན་དུང་གི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། །དྲུག་ ་དཀར་ཡབ་ལྷ་འདབ་དྲུག་ ནི། །ཆིབས་སུ སུ་སེང་གེ་དཀར་ 
མོ་ཆིབས། །ལོ་བདག་མི་ཡུས་ཁྱི་ཡི་མགོ་བོ་ཅན། །ནུབ་བྱང་ཧོ་པན་ལྕུམས་སུ་ཞུགས་པའི་བུ། །གཡག་དང་ཤ་བ་ མཛོ་ཡི ་མགོ་བོ་ཅན། །སྔོན་མོ་ནས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་བཏང་། །དེ་ 






=. 





/ 






འའ །རིང་གཏོ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །བརྡ་སིལ་གསང་བའི་སྐད་ཀྱིས་འབོད། །བ་དན་རུ་མཚོན་བརྡ་ཡིས་གཡབ། །སྒུ་གཟུགས་འདི་དང་དབྱེར་མེད་དུ། ལུ 
སྐག་ཆེན་མི་ཁ་བྲ་མཆུ་དང་། །ལྟས་ངན་བཟློག་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། བླསེན་ནྗུནྫས་ལྡནནེའ་ནསནྲ་འྲཾནུ། ཀྱི ལྟ་ཞུབ་མཚུམས་ནས་སྨྱན་འདྲེན་ཐ། །ས་གཞི་ 
' ༡༩༡༦ ༡༡ ཐཐ འམགུཙཊཿ་འ། ས་ཀ ཐྲ ཅ པ་ཨཟོ:་ ¡ ཉུབཾསེ་ཤུར་ཚུཞུས་ 


སུ་ཞུགས་པའེ་ བུ། 





[ཀྱི། བྱང་ཤར་མཚམས་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པ། ིབ་་བདལོ་ཐང་ནས། །ས་བདག་བུམོ་ཤནང་སྙོམ་ཆེན་ནི། །བརྒྱད་དཀར་ལྟ 





།སྐྱེམས་ སྔོན་མོའི་ཆས་ཇ་འདྲེན། 
 གྱོན། །གསུམ ་མཐིང་བསེན ཟེ [ཏྱ ཉི་ནག ་ཆིབས། 
1 །སྔོན་མོ་ནས་ཀྱི་ཕོ་ ཿ་ 







རྨ ^ ཕྱོགས་ ས་བདག ་ཅང་ ཀུན་ལྷུམས་སུ་ཞུགས ་པའི ་བུ། 








ཤའ གཟུགས འད དང་དབྱེར་མེད་དུ། །སྐག་ཆེན་ མི་ཁ་བྲ་མཆུ་དང་ ཐཾ 
ཕྱོགས་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པ། །འབྱུང་བ་མེ་ཡཾ འའའ ལི་ནི བུད་མེད་རྟ་མགོ་ཅན། །དགུ་ ད་ཨ ཉྤཝཝ་ཞཾན། 








།ཀྱེ། ཤར་གྱི་ཕྱོགས ཞུས ང་ 


།ལོ འའ དང་ཡོས་ཐུའི་མགོ་བོ་ཅན། 





།དཔག་བསམ 2 ་བསིལ་གྲིབ་ནས། 
ཤར ཕྱོགས་ ས་བ ་ཐེ་སཾ སི་ལྕུམས་སུ་ཞུགས ་པའི་བུ། 





།ཟིན་གྱི་བུ་མོ་སྟག་གཟིག་ཐུལ་པ་ 
སེང་ག རར་རྡིན་ཐཾག། 





།དེ ་རིང་གཏོ་ཡཾ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར། ཙའ ་སེལ་ གསང་བའི སྐད་ ཀྱིས་ ་ : ཁེ རུ་མཚོན་ ཐ་་ ཡིས་ རབ །སྐུ་ 


།བྱ་རྒོད་སྤྲེལ་དང་ཕག་རྒོད་མགོ་བོ་ཅན། 


- བཟློག་ ཕྱིར་གཤེགས་ སུགསོལ། 





།སྔོན་མོ་ནས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་བཏང་། 





བཿ སྐྱེམས་ཊ སྔོན ་མོའི་ཆས་ ང་ འདྲེན། །ཀྱི། 


།ལོ་ གྱི་མགོ་ ་བོ་ཅན། 
ངི རིང་གཏོ་ཡི = འཁོར་འདེར། 





ལྡོ་ཡི་ 
ལྡོ 


།ྷ 
འི 
















( ༄༅། །རབ ་གྲིང་བ ཞི་ སཱིད། །དེ ་ལས་འགྲོ་བ་ རིགས ་དུག སྲིད། །མི ་དང་ གད གཾ ཉེས་ ཡུུམན་ཐྦན། །རརརྒསྔ8ྤཿཇ དཔལ་ ཐུགས རྡེ ་ཡིས། །བཀའ་སྩལ 
འ གསུང་བྱོན་མཛད་ པ་ལ། །སྣང་སླཾ གཱེད་ལྷ ་འདྲེ་ཁྱེད རྣན ཀྱང་། །རྫུན་ ལོས་བསླྲས་ པ་མི ° བཞིན ་ཚིག་ རྒྱལ་ ཁཿ ཉོན། བཱ ཏེ་ ང་ཡི ཟུ ཐཱ ཊོ 

་; ཁྱིད་རང་རྣམས་ཀྱང་བརླག་པར་འགྱུར། །གལ་ ཏེ་ང་ ཡི བརྐ ཉན་ ་ན། །ཊྱོད་ ལ་ ཛོར ས་གྲུབ་ འཛབ ངེས། འདྲེ་མཐོང་ཐོས ་སྤྱན་འ: འདྲེན་ན། །བོང་ཁྲོ ་ཞི་ ཞིང་ ་ ལ་ 
འ བྱོན། ། ཤོ རྩབ མོ སྟོན བྱར ཐ་ £ 'བྱོན། །སྟོཾན ་པའེ ༣5མ་ཆསཿཿ ཉན་ཕྱིར་ གྒོ ' བོན། དགེ རར མཐདཾནཾཀཾན ཕྱིར་གཏོ་ལ་བྱོན། ལ་རས པོ་ཚང་བ་ ངཿ རྒི 
། གཏོ་ལ་བྱོན། །གཤིན རྡེའི་ཞགས་ པ་སྒྲོལ་ ཕྱིར་ གཏོ་ལ་བྱོན། །ཀྱེ། རིརཐིརི་བཛྡནཱ ་རི་ཚེ ཡཐུཿ་འདང་ །ལུང་སྟོང་རི་སུལ་ གད་པ་གཡང་ས་ གྲོང་། རཾ ངྲོས་ ཤྲ རིངི་ 
རོ སྟོང་ས་ ཕུག་ སོགས། །མཆོད་ སྦྱིན ་དར་ བའི་ཡུལ་ ནས་ གཏོ་ འལ ་བྱོན། །སྨན་ལྗོ ་ལྗོངས་སྤང་རི ་གངས་རི་མེ ་ཏོག་ ཚལ། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ ་ཕྲན་ཆུ་ཀླང་འབབ་ཆུ་དང་། །ཆུ་ མིག་ ཁྲོན་ པ་ལུ་ 

















མཾ ་ལྡིང་ ཀ་དང་ ། །རོལ་མཚོ་གླི ང་བཞི་ཀུན་ནས་གཏོ་ལ་བྱོན། །ཤིང་ཀླུང་སྐྱེད་ཚལ་ཤི ང་གཅིག་ ཁྲོད་ དང་། །ལམ་ མདོ་ སུམ་ མཆ ཕོ་བྲང ་འདུན་ས ཧཾཿ ད །ཚོང་ འདུས་ཁང་ 
སྟོང་མྱ་ངན་དགོན་པའི་ཡུལ། །ས་འོག་ས་སྟེང་ཀུན་ནས་གཏོ་ལ་བྱོན། །མདོར་ན་དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་ཡུལ་ལ་ སོགས། །སྟོང་གསུམ་ཀུན་ཁྱབ་གདོན་བགེགས་འབྱུང་པོའི་ 
ཚོགས།_ །ཉིན་མཚན་ ཤུ ཏུ་རྒྱུ་བའི་གདོན་ང ཡི ་ཚོགས། །ལོ་ སྐག ཟླ་སྐག ཊ ཉི་མ་ ་ གི ཀཾ ཚོད་སྐག་ལ དཿ གཉིད་བྱིདཔ་ དེ་ཏིརྦ་གཏོ ལྭ སྤྱན་ འདྲེན་ 
ད་ཚུར་བྱོ། བྱན། །གདུགང པའི་ དུག་སྤངས་ ཞི་བའི་སེམས་ཀྱིས་ བྱོན། ཀྱེ རྣན པའི་ལྷ་འདྲེ་ཁྱེད་ པ་ལ་བ །ཚོང་པ་ རིན ཆན གླིང་དུ་ཕྱིན ༢ །དགོས་ འ་ 
རེ་གྲ བསྐང་ བའི ་གཏོ་ མཆིས་ ཀྱི །འདུས་ འདུས་ཁུ ཁྱད་པར་ གཏོ་ ་འ རེ །ཀྱེ། མེ་ དཔུང་ འབར་བའི་ འ་དཀྱིལ་ འཐེ ནས། །ལི་ ཡཾ ་ཐུ་མོ་ ལཾ བྱོན། །བརྡལ་བ་ རིམ་ 
དགུའི་འོག་ རོལ་ནས། །ཁོན་མ་རྒན་མོ་གཏོ་ལ་བྱོན། ཿ ཀྱི་ཁང་སྒྲོམ་འབར་བ་ནས། །དུ་ཡི་བུ་མོ་གཏོ་ལ་བྱོན། །ནམ་མཁའ་སྟོང་པའི་དབྱིངས་རོལ་ནས། །ཁེན་པ་ 
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--ཤ12, ༦1 












རྨ དེ་རིང་རྒྱུ་སྦྱོར་ ཡོན་ དྔཞག། གི 


༄༅། །རྒུན་པོ་གཏོ་ལ་བྱོན། 
དཔ ག་བསམ་ཤིང་གི་བསིལ་གྲིབ་ནས། །ཟིན་གྱི་བུ་མོ་གཏོ་ལ་བྱོན། 
ཐཞག་གཿཙས། །མེ་ལོ་བཅུ་གཉིས་གཏོ་ལ་བྱོན། 


„ བྱོན། །གཞན་ཡང་ཡ་ དར 





༨༧༨ ༨༤༨ ༨༤ 





༤༨ ༨༤ ༨ 


།མ་ཧྭ་རུས་སྦལ་གཡོན་ ཕྱོུགས་ནས། 


།སྲོག་ ལུས་དབང་ཐང་སྐྱིན་དུ་ནི། 


།མ ཧཱ་རུས་ སྦྲལ་ སེ ཕྱོགས 2 


རྱ སིན་ སྡེ བརྒྱུད ཐམས་ རབ གུང་ ། 














རྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ཀླ ངདྲ་ཀྱིལ་ ནས། །ཁམ་ གྱི་བུ་ཡང་གཏོ་ལ བྱོན། 
རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ མྲ འའ ཐྲི །ཟོན་གྱི་ཐུ་མོ་ གཏོ་ལ་བྱོན། 
ང་ལོ བཅུ་གཉིས་གཏོ་ལ་བྱོན། 


།ལྕགས་ལོ་བཅུ་གཉིས་ གཏ ཝ་ཐུན།ཿ 


།སྲིད་པ་ལས་ཀྱི་གཏོ་བཏང་གིས། 





དུད ལྔའི ་སེམས་ ཀྱིས་ མ་ འབྱོན་ པར། 





༨༨༨ 


།རི་བྷོ་ཆེ་ལྔའི་གདན་ཁྲི་ནས། 








།གིན་གྱི་བུ་ཕོ་གཏོ་ལ་བྱོན། 


།མ་ཧཱ་གསེར་གྱི་རུས་ སྤྲལ་ ཀྱི། །མགོ་ བྲོ 
རི་ ཅུ་ངང་ །ཆུ་ལོ་ 


་ སྤྲལ་ ཡན་ ར་ ཁཾ ཁོ ཿ མ་ ལོ་ མབྱུད་ ་གཉིས་གཏོ་ ལ་ 


རྒྱུ་ནི འབྱུང་བ་ ལྔ་ལས་ གླབ། 


།སྙིང་རྗེ་བྱམས་ པའི་སེམས་ཀྱིས་ པཿ འལ བྱོན། 





------༨༤༤༥༩༧༧༤རིཿ 


།འཇམ་དཔལ་ལྡགས་ཀྱི་མཆིལ་མ་ 















།འབྱུང་བའི་དྭངས་མ་ལྔ་རུ་ཤར། འཕགས་པ་ཀོང་ཆོའི་སྦྲལ་པ་ལས། །ཅེར་གྱི་རུ་སྦལ་གཅིག་ཏུ་སྲིད། །བདག་ལ་སྣང་བ་ཡིན་ཟེར་ཡང་། དདེ་ལས་འབྱུང་བ་ལྔ་ 
་་་ །གིན་ཟོན་ལྕམ་དྲལ་དྭ་ལི་གཉིས། །ནལ་ཕྲུག་ཁམ་ཟིན་གཏོ་ལ་བྱོན། །རུས་སྦྲལ་རྩ་རྒྱུས་མཆིན་པ་ལས། །འབྱུང་བ་དང་པོ་ 


(རར ར 
ྫ 


824 
>” ཤོཾརང་ 


ཤིང་དུ་སྲིད། །ཤིང་སྟག་ཡོས་ཐུ་གཏོ་ལ་བྱོན། །རུས་སྦལ་སྙིང་དང་ཕོ་བ་ལ། །སྒྲལ་པ་འབྱུང་བ་གཉིས་པོ་མེ། །རྟ་སྦྲལ་གཉིས་པོ་གཏོ་ལ་བྱོན། །རུས་སྡུལ་གློ་བ་རུས་པ་ 
ཡི། ་ པའི་འབྱུང་བ་གསུམ་པ་ལྕགས། །བྱ་སྤྲེལ་ ཐ་ཅཔཐ་འཇྱཾ ཅུལ ཁརྒ་དྡང་ ༡༣༣ ཉཉན། །སྤྲལ་ པའི་ ཐབ ་ བཞི་ས་ ཆུ། །ྱི་ཕག་གཉིས་པོ་ 
གཏོ་ལ་བྱོན། །རུས་སྦལ་མཚེར་པ་ལགས་པ་ཡི། །སྦྲལ་པའི་འབྱུང་བ་ལྔ་པ་ས། །ཁྱི་འབུག་གླང་ལུག་གཏོ་ལ་བྱོན། །མ་ཧཱ་གསེར་གྱི་རུས་སྦལ་གྱི། །རེ་སྨིན་སྨན་པའི་ 


རྤལ་པ་ལས། 


༧ 


།ཐོ་རངས་སྐར་ཆེན་གཅིག་དཀར་ཤར། །སྨེ་བ་གཅིག་དཀར་གཏོ་ལ་བྱོན། །མ་ཧུ་གསེར་གྱི་རུས་སྦལ་ལ། 





།མིག་འབྲས་གཉིས་ལས་གཉིས་ནག་ཐུང་། ། 




















༄༅། །སྟེ་བ་གཉིས་ནག་གཏོ་ལ་བྱོན། །ཤངས་ལ་བྱེ་བྲལ་རླུང་གསུམ་བྱུང་། །སྨེ་བ་གསུམ་མཐིང་གཏོ་ལ་བྱོན། །ཞལ་གྱི་རུས་སྦལ་མྱ་ངན་བྱུང་། །གྱོད་ཀྱི་རུ་མ་ 
།སྤུན་བཞི་བྱུང་། །སྨེ་བ་བཞི་ལྡང་གཏོ་ལ་བྱོན། །ཤ་རུས་ལྤགས་ནས་ཆུ་སེར་བྱུང་། །སྨེ་བ་ལྔ་སེར་གཏོ་ལ་བྱོན། །སྒལ་ཆིགས་བར་དྲུག་གངས་རི་དྲུག །སྦེ་བ་དྲུག་དཀར་ 
ཤུ གཏོ་ལ་བྱོན། །ལྷག་མཁྲག་རྣག་ཤན་པ་བདུན། །སྨེ་བ་བདུན་དམར་གཏོ་ལ་བྱོན། །དཔྲལ་བར་འོད་ལས་བརྒྱུད་དཀར་ཤར། །སྡེ་བ་བརྒྱད་དཀར་གཏོ་ལ་བྱོན། །སྒང་ 
བར་ནོར་ལྷ་ལྕམ་དྲལ་དགུ། །སྨེ་བ་དགུ་དམར་གཏོ་ལ་བྱོན། །མིག་ལ་ཉི་ཟླ་གཉིས་སུ་སྲིད། །ཏི་ཟླ་གཉིས་ཕོ་གཏོ་ལ་བྱོན། མཆེ་བ བརྒྱད་ལ་གཟའ་བརྒྱད་སྲིད 

„ གཟུའ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་གཏོ་ལ་བྱོན། །སྐལ་ཆོགས་རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་ཕྲིད། །རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་གཏོ་ལ་བྱོན། . །རུས་སྡལ་བར་པའི་འདྲེ་ལྔ་ལས། །གློག་དང་གཡུ་འབྲུག་ 
± གཉིས་སུ་སྲིད། །གློག་འབྲུག་གཉིས་པོ་གཏོ་ལ་བྱོན། །དེ་ལ་འཇའ་ཚོན་སྣ་ལྔ་སྲིད། །འཇའ་ལ་གནས་པ་གཏོ་ལ་བྱོན། །ཞྲོས་པ་ཐོག་དང་སེར་བ་སྲིད། །ཁ་བ་བུ་ཡུག་ 
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རྨ 


བསེན ་མོ་དང་། 








_ །བསྒྲེན་འདྲེ་སྲི ཅན་བྱུར་གདོན་བགེགས། 


| ` པའི་ཡས་ལ་མ་ཆློམ་པར། །གཏོར་མའི་དྲི་ལ་མ་རྐུ་ཅིག 


ཤཱ བགིགས་མ་བྱེད། །གནོད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་མི་ བྱེད་པར། 


རང་གནས་སུ་དེ ཆས། །ཞེས ་བྗོ རྡན མཚམས་དྲག་ ཏུ་ པིའི ཡུངས་ ཀྐ ཅི གྱིས 


„ རྣམ་ལྔ་རིམ་པར་ཆགས། དབོང ཆེན་རྣམ་ལྔའི་རིམ་པ་ ཞྭ 


# དཔག་ ཆད་ བརྒྱད་ ཁྲི བཞི་ སྟོང་ ཨས། 4 








།རྩ་བ་ རྒྱ་མཚོ་ ཀླུ་ཡི་ གནས། 


་ ཡེ རུྙགས་ རའ་ཁྱ་རལ་ ་ 


།སྲིད་ པའི་གཞི ཆེན་རྒྱ་མཚོ་ སསར 


།ལོ་འདབ་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་ཁྱབ། 





འའ ས་ལ་མི་དབང་རློམ་པ་རྣམས། 


།ལོ་ བང ་དཀྱིལ་ ཞས གླ ནུང 
་ ཆེན པོའ་རྒྱབ ཏུ་སོང་། 


3 ་ 


པཔ ཡག་མ 








།དེ་ སྟེང་རི་ རཔ་ ཆུན ལོ སྲེད། 
།ཡལ་ག་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ལྡན། 


།ས་འདེ་བཅད་པ་ཡན་ཆད་དུ། 


༦༤ 





།འབྱུང་བ་ལྔ ཡེ ་གཞལ་ཡས་སུ། །ཆོ་འཕྲུལ་བར་ཆད་ 
།དཔག་ཚད་ ཧུབ བརྒལ་ དུ་སོང་ སསར 


དྲ མ་ཉེ་མ་ འཚོགས་མ་ འཁོར་ 


འ འབྱུང་པ་ ལྔ་ ཡི་ ཁྱུད་ པར་ ` ནཐ ཆེན་ 





ཆམ བསམ ་ལྡོན ་པའི ་ཆལ་ ཆེན རྒྱས། ། 


།ལྟ་ཡི་གནས་སུ་འབྲས་ཐུ་ 





རྣམས་འདུལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་རྩིས་འདེབས་ན། །ལོ་ཡི་དང་པོ་བྱི་བ་གླང་། །ཟླུ་བའི་དང་པོ་སྟུག་ལ་ཚེས། །ཞག་གི་གྲངས་འཛིན་སྟག་སྤྲེལ་ལ། ། 
ཟ་ བ་མའི་མགོ་ངེ བོ ་ཡོར་ བུ་བརྩི། །ལོ་སྐོ ་པོར་ ར་བྱར་གཉིས་བམ བསལ་པར་ བསྒྲང་། །སྐག་ ཅེན རྐྱེན རཿ བཟློག་ པའི་ བྱར། །དེགས་ བྱེད་ ཡས མོཾ མགོ པབ བཏུ ཐ་ མོ་ ་ 
ཞོན་བཙུན་མོ་དང་། །ཤོ་ཁ་ཟློག་ལ་ཤོ་རྡེལ་གཏོར། །མི་དམར་མགོ་གསུམ་སྣ་ཁྲིད་སྦྱུར། །ཤང་ཤང་བྲ་མཆུ་འཁོར་དུ་མངག །མི་ཁ་བྲ་མཆུ་གཡོག་ཏུ་ཁྲིད། །སྟོབས་ལྡན་ „ 
གླང ཆེན །བལ་ ཤུ་ཕྲགམ་ །མི། ཁའེ ་ཟས་ རི རིས ཞས་ ནི། །མི མཐུན ་རྐྱེན རྣ བཟློག་ཏུ་གསོལ །ཧཱུཾ ཅྨྨ་ པ་འཇྲས་ ཁེམ སྨྲ་ ། རྦུལ་པ། པ། . །ཞེ་ གར་ བཞུགས་ ་ 
པའི་ལྟ་རྣམས་ རྨ །གསིར་དཇུཝ' གཟི མཆོང་མུ་ཏིག་ ཙི ཐཡདང་མན་།ལ་སཾལེ སྦྲམ། །བླིཌྫུནྷ་དང་ཨ ་མོ 'ཏ། །རིན ཆེན་སྣ་ཚོགས་ དཀོར་ཆུ་ ± །ཉར་ ཟསཔ་ 
སྣ་ཚོགས་གདན་དུ་བཏིང་། །ཟ་འོག་དར་ཚོན་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། །རིན་ཆེན་ཀ་ར་བུ་རམ་དང་། །ཤིང་མངར་ཨ་བར་སྒུར་གསུམ་དང་། །ར་ཏི་ལི་ཤི་སུག་སྤེལ་དང་། ། 
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།མགྲིན་ པའི་ གནས་ སུ་བསྲུང་ ར་ར 





།བདག་ལྷ་ཀླའི་གདུག་པ་དང་། མཐོ་གནོན་གདུག་པ་ཞི་གྱུར་ཅིག །གསུང་གི་སྦྲལ་པ་ལྕགས་འབྲུག་གིས། 


།དང་སྲོ པང་གདུག་ པ་ བཟློག་ ཏུ པསལ། ི་ ཀྱི་ རྦུལ པ་སེང་ ཆེན་ གྱིས། ¡ལལ ཀྱི་དཀྱིལ་ རཿ བསྲུང་དུ་གསོལ། །རྒྱལ་ ཡཿ ལོ རེ 












ཤཿ དམ་སྲི་དང་། །བགེགས་རིགས་གནོད་བྱེད་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྣལ་འབྱོར་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ལ། །གནས་ལྔ་ལྟུ་ཡི་བཀོད་པ་ 
( ཡི། །སྤྱི་བོའི་གཙུག་རུམ་ཐམས་ཅད་ནས། །གོ་ཁྲབ་ཅན་གྱིས་བསྲུང་དུ་གསོལ། །སྙིང་ག་དབང་བེར་ཅན་གྱིས་བསྲུང་དུ་གསོལ། །ལྟེ་བར་གསེར་ཁླབ་ཅན་ཉྱིས་བསྲུང་དུ་ 
རྡ སྦི ཐུསཿ འག སྐརྟཝཾན་ཐཾ་ན ་ གྱིས་བསྲུང་དུ་གསོལ། །བྱང་ཁོག་སྟོད་ཀྱི་ལྟུ་དྲུག་ལ། རྒྱལ་ ཆེན་སྡེ་བཞིས་ བསྲུང་དུ་གསོལ། འའ 


རོ བཅན་ པའི་མཁར་ བརྩེགས ་འཚལ། །ལུས་ལ་ བསྲུང ང་བའི གོ ་བསྐོན ་འཚལ། །སྲོག་ འཾ ་རྡོ་རྗེའི་ དབང་བསྐུར་འཚོལ། །ངག་ལ་སྟན་ པའི་ གསུང་ཕྱུང་འཚལ། །ཐུགས་ ལ་ ཏིང་ 











ན་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཆེ། །ཆེ་ན་གནོད་པའི་ འི་བགེགས་ལ་ཆེ། །བྱུར་ འགོང་སྒ་ངའི་ ཐོ སྡོད། །ཟས་ སུ་མི་ཁ་ རྔ ཚོགས་ཟོ། ཟོ། །གནས་ནི་ རྒྱ་གྲམ་ལམ་དུ་སྡོད། །དེ་སྐད་ 
ཌྷ བརྡོད་ནས་ལམ་ཁར་བསྐྱལ། །ལམ་ཁར་བསྐྱལ་བས་འཕྲད་ ཚད་ ཟས །ཡུལ་ དྭ ་མི་རྣམས་ཟད་པར་ཟོས། །དེས་ཀྱང་མི་ འབ འཇིག་རྟེན་ཕུང་། །ཐམས་ཅད་ ཆག གསུམ་ 
ཤི དཿ ས་ཟྲོས། སྲིད་ པ་གསུམ་པོ་སྟོང་ལ་ཁད། གཧནཐཾཐཊ་ཐག གི ནཾ ཇོ དེ། །གཟའ་ཁྱུབ་འཇུག་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་ པའི་བུ། །གང་ དུང་འཕྲད་པ་ཧུར་ཐུམ་ གསོད། 
གསོད་ པཔ ལ་ཤིན ཏུདགའ། །ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་ཞེ་སྡང་ཆེ། །མགོ་ ་གཅིག་ ཁྱབ་བྱེད་ གྲང་གི་མགོ །གཟའ་སྤེན་པ་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པའི་བུ། ལ་འ པའི་སྲོག་ 

དབུགས་ལིན། མིད ལྷོག་པ་གཏོང་། །མགོ་གཅིག་གཏི་མུག་ སླམ་ གི ཡཿ ༩ ་ པའི་ གའ འདུང་ མགྱོགས་ཤི ན་ཏུ་ཆེ། །ཚེ་ 
ངད་རྤོག་ཁ་ཤན་ཏུ་སྔབ། ˆ སྲེམས་ཅན་ཐང་འབྲད་ཐས་སུཐ། 








༤-༨-༨༨༨༨༧༩༦༠༦༠-༥ིཿ་ 


།གཟའ་མིན་བདུད་མིན་དྭག་ཤུལ་ཆེ། །ཟས་སུ་མི་ཡི་ཚེ་སྲོག་ཟ། །དེ་འདྲའི་མི་ནག་མགོ་གསུམ་པོ། ། 












ད། །གཏོར་མ གླུད་དང་མཐེབ་ སྱུ་སྦྱིན། །སྔོན་གྱི་དམ་ ཚིག་ དེ་ལྟར་ཕོག དེ རིང དགོས་ པའི་དུས་ བྱུང་ངོ | །སྔོན་ གྱི་དམ་ ཚིག་རྗེ རྗེས་དྲན་ལ། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ 
ཡི་་སིས མོར་ དྲིན་ ལེན་ཆུད་མ་གསན། །གཏོ་ ཡས་གནས་སུ་ཐེང་བར་མཛོད། །ཀྱི། མི་ནག་མགོ་ བཅུཝ་ཞཐེ འཚི སིས་ །སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་མཐུ་ 
།སྲིད་ པའི་བྷྱོཿ ཿཟློག་ ་ཆེན་ པོ་མཛོད། །སྐག་ དང་འཚེར་ཅུ་བ་ལྟས་ངན་ རྣམས། །སུ་དང་འཕྲད་པ་ ་དེ་ལ་ སྒྲུར། །མིང་འདྲ་ལོ་འདྲ་དེ་ལ་སྒུར། ཏྱ སོང་ཐ་མ་ཁྱི་ལ་ 
རཾ། །ས་རྡོ་སེམས་ མེད་སྟེང་དུ་སྒུར། །ལོ་ སྐག་ཟླ་སྐག་ཞག་སྐག་སྒུར། །ཟ་སྐག་དུས་ ཚོད་ སྐག་ངན་སྒུར། །མོ་རྨིས་ལྟས་ངན་ ན་ཐན་ངན་སྒྱུར། རྒྱ་སྦྱར་ཡ ཡོན་ ཀྱི་ ཉི་བདག་པོ་ 
༈ །འཆི་བར་ངེས་པའི་མི་ཡོད་ཀྱང་། །ལོ་གསུམ་བར་ དུ་བཤོལ་ཐོབ་ཅིག །ད་ ནི་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ པོ་མཛེད། །གཡས་པ་སྟག་ གི་ མགོ་ བོ་ཡིས། །འགོང་པོའི་གདོན རྣམས་ 


བཨོཿ་ཙུཿ་ཁཡོ་ཡ་འོངར་ར་ ཟླུང ཁ [ཁབང་8་ད ་རོི་མགོམ་བོབོ་ན། ཁ_ ཆི་ཡང་ཅང་ཏུ། (ཡི 


་ 
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༨༤ 






རད། དད ༈ ནག་པོ་ ་མགོ་ ་གསུམ་ལ་ གཏོར་མ ་འབུལ་ཞེང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ བཞུ ས་སོ། །དེ་ནས་ཐུན་མཚམས་སུ་གཏོར་ཆུང་ལིདྷ་ 
འི་ནང་དུ་བཤམས་ནས་བྲན་ལ།  ད དཿ མཆོག་གསུམ་ གྱི་ བརྐིནཿ པ་ དྭ ། ༢ ` པ་ '་རིགས་ ཐཅམ་ མགོན་ པོའཾ་ བདེན་པ་དང་ | ་ཨ 
„ བདག་ཧ་ས་ གརྦཱའི མཐུ་སྟོབས་ ཀྱིས། བདག་ཅུག་ དཔོན་སློབ་ ཡོན་ཿ ་མཆོད་འཁོར་ དང་བཐཅས་ཇལ། གནོད་ཅིང་ འཚེ་བར་བྱེད་པའི འེ་ནད་ གདོན་བར་ དུ་གཅོད་ པ  འངངུཝམལ 
༧ མི་གནས་ པ་བདེན ་པའི་སྟོབས་ ་ཀ་ ཀྱང་མི་བ: ་བརྩི་བ། དམ་པའི་ཆོས་ བཤད་: ཀྱང་མི་ཉན་ ་པ། གླུད་ ཐབ ༨ མས་བརྔན་ཀྱང་མི་ཐུབ་ པ། འགྱུ་ གྱུ་ལོག་ འར མགོ་ གཡོག་ 


; །མགོ་སྐོར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་དྲག་པོ་ཐུན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་ལ་ཁུག་ཅིག་ ངཿ པཿ ངོ་བོ་དྲག་བགེགས་ཀྱི་ཤྭ་ཁྲག་ལ། རྣམ་པ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ 
རཱ ཞནང་ ལྡ ་པར་ སྱུར། ཨོ་ ཨཿ ཿཧུཾ་ ཧ་ཧོཿ ཧཱིཿསྭཱ་ སྔགས་ལན་གསུམ། ཨོ་ཝཾ ་ཤ་ཀེ་རུ་བྷ། ཧོཿ ས་ གརྷ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཨི་དམ་ པ་ ལཾ་ ཏ་ །ཁ་།ཁ་།བཱ་ ཧི་ ( ཧི། དམ་ རྗས་ བརྒྱན་ པའི་ གཏོར་ 


བཿ 





ཏ །གསུམ་བྱི་སྐྱེ་རྒྱུད་རྫོགས 
ྨ་ མཐེབ་སྒྱུ་ཤ་དུ, དྲམ་ འཐུ་སྣ ་དང་བཅས་པ་ཐེབ་ 





་ར། 
ཅེ 






ཤ༩ལ༧་ 


ཧཱ 
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ནི ་སངས རྒྱས་སྐུ་ཡི ངོ་བོ་ཉེ ད། །གཞོན ནུའེ་ཚུ ་ཚུལ་འཆང་ ཐུམས དང་ སྟིང་ རྡེ་ཅན། །གསེར་ ཀྱི་ མདོག་ རོབ འགྲོ་བའི་ དོན་མཛད་ ༈ཿ རལ ྲ རབ་རལ་ ཐཾ 
གླེགས ་བམ་ པུ་ཏི་ བསྙམས, །མཁྱེན་ རབ་མངའ་བདག་འཇམ་དཔལ་ ཁྱེད་ ལ་ བསྟོད། །ཨཱཿ ཟིར ེ་ ་སངས་རྒྱས་ གསུང་ ཐཾ གི་མཛོད་‹ འཛིན་ པ། །ཤེལ་ གྱི ༡ ཙཿ འགྲོ་ 
ལ་ཐུགས་བརྩེ་ལྡན། །མུ་ཏིག་བགྲང་ཕྲེང་པདྨ་དཀར་པོ་འཛིན། །སེམས་ཅན་ཤུན་གྱི་བྱམས་མགོན་ཐུགས་རྡེ་ཅན། །སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་སྨྱུན་རས་གཟིགས་མགོན་བསྟོད། ། 
ཧཱཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ ཐུགས ཀི ་གཏེར་ རཿ །སྣང་སྲིད་ དྲེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཡཿ མཇུ པ། །ནམ་ མཁའི་ ོའ་ དྡོ རྗེ་དྲེལ་ ཐུབསྙམྨས། གཿ ཆེན་ 
འ་འཛ་ཚའ་༢༦ ༥ བས་ཡ་ཅ་ཆཅ་ རན པལ ་་ 
འབྱུང་བ་ལྔ ཡི ་གདན་ སྟེང་ནས། 


.$6 |) ཉི$ངི་ ,:$|;|;% 


༣ 





[ བེ 














།མེ་རི་ཁྲག་མཚོ་འཁྱིལ་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས། །འདྲེ་སྲིན་བྱུར་གསུམ་བསྐྱེལ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། །མི་ཁ་དགྲ་འདྲེ་གནོད་བྱེད་ཁྲི་སྟེང་ 
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ཊཾ! 


ཟོ ཐང། 








།བམས་ཅད་ རྡྲུལ་ དུ་བརླག །སྤྱན གསུམ་ སྡང་མིག་ ཕྱོགས ྲ་ བསྒྲད་ ཅིང་ བྟྟྟ། 


ཐར་རངཁམས་སུ་བཀྱངས། །བར་སྙཇ་གཉན་དང་བཅན་བནུད་ཁས་ལ་ འགྱེད། །ལྗགས་ ནི ་ས་གཞེ །ཁམས་སུ་བསྒྲིལ་ བ་ཡིས། 
7, ཁ་རླངས་ནད་ ཀྱི་ན་ཊ བུན་ཁམས་ བེ ་གཏིབས། ུ་ཉཿསན་ ་བོའི་ཡུལ་དུ་ནད་ཡམས་ འགྱེད། 
ཙཾ དཔའ་བརྗེད་དྲག་པོའི་ཞལ། །ཀླུ་རྒྱལ་ན་ག་ བཐ། ཁུ རལས། ཤཿ རགྒ་རཱནསྦ་ཁྲ ཐན་ཛྲོད་འཇིགྒ་ པའི་གཟུགས། 
„ གསུམ་ལྷ་འདྲེ་མ་ལུས་དབང་ དུ་སྡུད། །སྤྱན་ མིག་བར་ ཟའ གློག་ ཐའ ནི། །ཀླ་བདུད་ ཀླྭ་བཙན་ རྒྱ་མཚོའི གཉས བསྐུལ། 
།མཆེ་བ་གཅིགས་པས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་རྒོད་འབེབས། 


ཐ རླངས་ གདུག པའི ་མེ ་སྡྲཾན ་ཕྱོགས་ བྱཅུར་ འཁབྲིགས། 











ཕྱོགས་ སྐྱོང་ང བྱར་ཡི ཐད འཐོན་ཟྲ ལ་གྱིས་ ཐཐ 


རང ་ ཅེར རྔམས་ ཐང ཆེན་ ་ བསྟོད། 





།ྣ་བ་སྲིད་པའི་རྩེ་མོས་ཉན་པ་ནི། 
།སྣ་སྒྲས་གནམ་ས་བར་སྣང་འུར་ གྱིས་ 
| 


།བ་ ཆུ་འཐོར་ བས་སེར་བ་སེར་ ཆེན ཞཐཐས། 


།འབྱུང་པོ་བེ ཐིང རུས་ཕྱི་མར་ ཐཱ ། 


།གཡོན་ཧྲུ གྱི་ཕག་ ཡུ 





།སྣ་ལྗགས་མེ་གློག་ 


།སྲིད་ 





--ཤ12 











2 །ཅིག་ རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་ཟློག །རན་རན་ཐར་ཚད་བརྣའ་ཐན་ ཟློག །བྱད་ཁ་ཕུར་ཁ་དགྲ་ལ་སྟོན། །དཔ ནཾ གྱོད་སྣ ་བཙོན སྣ རྒྱུར། རོ ཁྲག ནད་རྒྱུ་ 
' གཟེར་ཟློག །མི་ནད་ལང་ ` དྲལ་ལ་བྱུར། . བྲག་ཞུན རྒྱུ་གཟེར་ དྲག་ལ་སྨྱུར། འའ ༡ ་ པོ་ མཐུ ཧཾ །འཇིགས་ ཅུ ཀྱིས་ འི 
བླམག །རུག མཆ རྤ པོའི་ཕུར་པ་ འལ །སྟག་ པའི འའི་ཁྲམ་ཤིང་མདའ་ གཞུ་ཡིས། (ཐའེ ཕྲ བྱེད། །གཡས་ ཕྱོགས་ རྨུ གི་ མགོ་བོ པས །རྐྱལ་ 
±: འགོང་སྤུན ངཧཿཛཾམསཾ པི བྱེད། །གཡོན་ཕྱོགས་ ཕག་རྒོད་ ཐྦེར་ བོ་ཡིས། །སྭ་འདེ་ཐུང་སྲི ་འདུལ་བར་བྱེད། །དངུས་ ཕྱོགས་ ཀླུང ཆེན་ ཟེ ཐཾས། ངང རསྤུན་དགུ། 














ཧེ འདུའ་ པར་ བྱིད། ཟ.་ པ་ སྣ་ཚོགས་ཅིར་ ཡང་ སྟོན། །སྡང་བའི་ ནྲ ལ་ ཐུན །བུར་ རྒན འགོང་པོ་ ཕོ 8; འགྱེད། །མི་ ཁའི་ རྒྱལ ་མོ་ ་སྔོན ཅ་པ །དསྙང་ བའི་ དྲུག བོ་ 
ཧ་ དྡུའ་ དུ་རློགས། །ལོ་ བདུན མསྱད་ ཅུ་གཉིས་ རོལ་ དུཁྲད། །སྡང་བའི་ དྲག་ ལ་ལོ་ བདུད ལོབ། །བཅན་ བདུ གིན་ གསུམ་ ལས་ལ་ འགྱེད། །སྙང་ བའི་ ནག ལ་ལས་ མཛོད་ཅིག ། 






















~= 


༄༅། །འདེབས། །བར་མ ་གཉིས་ ཀྱིས་མདའ་ གཞུ་བཀང་ ་ །དགྲ་བགེགར དམིགས ་པའི ་འབེན་ལ་བརྡེག །ཐ་མས་ ལྕགས་ཀྱུ་ཕུར་པ་ འདྲིལ། །གནོད་ཊ བྱེད་བཀུག་ 
ཅིང་སྙིང་ལ་( ཞན །གསུས་པ་ ཁྲག གཾ གི་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ། །སྔང་ བའི་ དྲགྲ་ལ་ནད་ཡམས་ཐོངས། །ཡན་ལག་ལྟ་ ལྷུ་ཚིགས་ ཐུང་ལ་ སྦོམ། - བགེགས་ གནོད་ བྱེད་ཆ ཆམ་ལ་ 
ཕོབ། །སྡེར་མོ་ལྕགས་ ཀུ་འབར་བ་ ཡིས། །དགྲ་ བགིཊསཿ ་ཐམས་ཅད་དམྱལ་ཐག་གཅོ་ ད། །གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་ལུས་ལ་ བརྒྱན། །སྟེང་༔ ཕྱོགས་ལྷ ལྷ་གདོན་ཐམས་ཅད་ ཟློག ། 
ཐགཔ ` །།༽ཀ་་ རིགས ཡ་ཡ མ་མ ་ ཟླུག ཆྲྱད་$འཇྱུང་ རྒྱ་མཚོ་དཀྲུགས། །འོག་ ཕྱོགས་ ཀླ་དང་ས་བདག་གནོད་པ་ 
ཟློག །ལོ་ སྐོར་བཅུ་ གཉིས་ འཁོར་གྱིས་ བསྐོར། །རྟེན་འབྲེལ་ པ་བྱཅུ་གཉིས་ འགྲིགས་ ཁྲཾཆྲ་ བྱེད། །སྣང་སྲིད་ལྟ་( རི ་དང་བཅས། །མོ་ངན་ རླི་ལམ་ ངན་པ་དང་ ་། །བན་ 
ལྟས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཟློག །འབྱུང་བ་ལྔ་ལ་དབང་བསྒུར་ ཞིང་ ། །ལྷ་ སྲིན་ སྡེ་བརྒྱད་ཁ་ལོ་ སྒུར། །བགེགས་ རིགས་ སྟོང་ ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་འདུལ། །གླད་དང་ གཏོར་མ་འདི་ 
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མྲ གཉིས་ ན ཐབས་ཤེས མ་གས ཏཾ མས་མུར་པ་ དྲག བགས སྟིང་ལ ཞུ 
ུ ནད་གཏོང་། ། །ཡན་ ཡུླ་ ལྷུ ་ཚིགས་ ཅུ ་སྦོམ། །གནོད་ པའི་བགེགས རྣམས ཁཆནམ་ལ་ ཕོབ། །སྡེར་ མོ་ ཙཿ ང་ངུ་འངན་ པ་ ཡིས། །དྲཿ འདྲེ ཧྱུར་ གསུམ་ དམྱལ་ ཐག་ གཅོད། 
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ཤུ གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་ལུས་ལ་བརྒྱན། །སྟེང ཕྱོགས་ལྷ ་ལྷ་གདོན་ཐམས་ཅད་ཟློག །གཤོག་པ་གནམ་ ལྕགས་རལ་ 'གི་ ཡིས། །བར་སྣང་གཉན་ རིགས་ གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ ཟློག 
- འུ་ཆ་དྦུམཏཱཿ རྒྱ་མཚོ་དཀྲུག །འོག་ཕྱོགས་ཀླ་དང་ས་བདག་ ཇིད དང་གཏོར་ མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཆོས་ཤིག་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཆོས། །ཟློག་ཅིག་ལྷ་ 
„ འདྲེའི་ཆོ་འཕྲུལ་ ཟློག, །སྦུར་ཅིག་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་སྒུར། །ཀྱེ། ཉི་མ་ ངི ཕྱོགས་ ཕ་ཀི་ན། །འབྱུང་བ་རླུང་ལ ་དབང་བསྒུར་ ཞིང་། །གནོད་སྦྱིན་སྡེ་ ཚོགས་ འདུལ་མཛད་ 


།ས་ ཁནགྒ་ སེ་བྱིན རེས རེ པའི་བུ། །མི་ལུ་ ་ལས་ དོམ དང་ཆུ་སྲིན་དྲེད་ ཀྱི་མགོ །ད་ པོའི་ཕྲིན ༥ལས་ མཛད་ཕྱིར་ སྐུ་མདོག་ ལྔང་ ། 





།ཕྱག་དྲུག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱ་ 





།གསུས་ པ་ ཁྲག ་གི ་རྒྱ་མཚོ་ ་འཁྱིལ། སྡང ཁྲའཾ་ དྲ ལ་ཡམས་ 


ད 
ད 














གྲམ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །བར་མ་ག ཉེས་ན ཐགས ངཐ་འུ་ག་ཞུ། །ཐ་མ་ གཉིས་ ཀྱིས་ ཐུན སྟིང་ལ ་གཟིར། །གསུས་པ་ ཁྲག་ གི་ རྒྱ་མཚོ འཁྱིལ། །སྔང་ བའི་དགྲ་ལ་ 
སཱ ཡཆས་ནད་གཏོང་ །ཡན་ལག་ ལྟུ་ཚིགས ་ཐུང་ལ་ སྦྲོམ། །གནོད་ཕ པའི་བགེགས རྣམས་ཚོན་ཁུ་ ལ་ཕོབ། །སྡེར་མོ་ ཅཐ ཨན ཡིས། །དགྲ་ ཌྷ བྱུར་གསུམ་དམྱལ་ཐག་ 
ཧཾ གཅོད་། །གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་ ལུས; ལ་བརྒྱན། ) རྟྙེང་རྱིཤས གདོན་ཐམས་ཅད་ཟློག །གཤོག་པ་གནམ་ རུསར ཐོ ལས། | ཐར་ རངོག་ རཾཊཿ་ གམ་ཐམ་ཉུན་ 
¡ཟློག །མཇུག་མ་སྦྲལ་ནག་ རྒྱ་མཚོ་དཀྲུག །ཌཾག་ཕུགས་གླུདང་སྲ་བདྲག་གུག ཝ་འདུལ། །གླུང་དྒམཾ ཏོར་མ་འདི བ་་ །ཆོས་ཤིག་ སྒཔཇྔཉྲ ལ་ཆོས། །ཟློག་ 

ཅིག་ལྟ་ འདྲེའི་ཆོ་འཕྲུལ་ ཟློག །སྐུར་ཅིག་ རྐྱེན དང་བར་ཆད་སྒྲུར། །ཀྱེ། ཉེ་མ་ཤར་ལྷོ ལྡོར་ རམས ཤླུང་ནྡན། །མེ་ལྷ ་ལྷའི་ཚོགས་ལ་ དཔང་བཅུཆ་ ཞིང་། ། །ལྷ་ ཡི་བུ་ཡཾ ་བདུད་ 
རྣམས་འདུལ་མཛད་པ། །ས་བདག་གནམ་ ཁྱི་ལྕུམས་སུ་ཞུགས་ པའི་བུ། །མི་ལུ ལུས་རྨ་བྱ་ཀདྐ་འུག་ པའི་ མགོ །ཧྣ ཚོགས་ཕྲི ཕྲིན་ལས་མཛད་ཕྱིར་ སྐུ་མདོག་ སྒྲུག །ཕྱག་དྲུག་དང་ 





| 


༦ གཉན་རིགས་གདུག་པ་ཐམས་ཅད 
དྲག་ལཆས། །ཟླག་ཅག་ལྷ་ 





པོས་སྤུ་གྲི་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས། །བར་པ་གཉིས་ན་ཐབས་ཤེས་མདའ་གཞུ་འགེངས། །ཐ་མས་ཕུར་པ་དགྲ་བགེགས་སྟིང་ལ་འདེབས། 
' མཚོ་འཁྱིལ། །སྡང་བའེ་དགྲ་ལ་ཡམས་ནད་གཏོང་། །ཡན་ལག་ལྟུ་ཚིགས་ཐུང་ལ་སྡོམ། །གནོད་པའི་བགེགས་རྣམས་ཆམ་ལ་ཕོབ། །སྡེར་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་འབར་བ་ཡིས། 
/ དགྲ་འདྲེ་བྱུར་གསུམ་དམྱལ་ཐག་གཅོད། །གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་ལུས་ལ་བརྒྱན། །སྟེང་ཕྱོགས་ལྷ་གདོན་ཐམས་ཅད་ཟློག །གཤོག་པ་གནམ་ལྕགས་རལ་གྲི་ཡིས། །བར་སྣང་ 
ཀྲུག །འོག་ཕྱོགས་ཀླུ་དང་ས་བདག་འདུལ། །གླད་དང་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཆོས་ཤིག་སྡང་བའི་ 
ཀྱེ། ཉི་མ་ལྟོ་ནུབ་མཚམས་ཤེད་ནས། །སྲིན་པོའི་ཚོགས་ལ་དབང་བསྒུར་ 
རས ཞེང་། །ཕུང་པོའི་བདུད་རྣམས་འདུལ་མཛད་པ། །ས་བདག་སེ་ཤར་ལྟུམས་སུ་ཞུགས་པའི་བུ། །མི་ལུས་སྦྲལ་དང་སྤེའུ་ཉ་ཡི་མགོ །སྐུ་མདོག་སེར་ནག་འབར་བ་ལ། །ཕྱག་ 


ཟླུག །མཇུག་མ་སྦྲུལ་ནག་རྒྱ་མཚོ་ད 
།སྒུར་ཅིག་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་སྒུར། 


-༤༤༤༡༨༤༧༧༥༥༧༧༧༦༦༠༢འི། 







.‰ ངེ ,:$‰|>.|;!¥ 












( ༄༅། །ནག་འབར་པ་ལ། ¿  ཐད་ང་པསྲ་ཁ། དབྲུ་སླ་ཐ༔ནག 
སྙང་ལ་འདེབས། ༈- པ་ཁྲག ་གི ་རྒྱ་ མཚོ་ འཁྱིལ། །སྡང་ བའི་ དྲག་ ལ་ཡམས་ནད་ གཏོང་ ། 


ཆིརྔམ་ ཐི འཐང བ་ ཡིས། ཏྲ འདྲེ་ བུར་གསུམ་དམྱལ་ཐག་ གཅོད། 


ྲ ལུགསླརཝ བུ་ཡི །བར་སྣང་གཉན་ འཐ གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ ཟློག 
„ གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཆོས་ཤིག་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཆོས། །སློག་ཅིག་ལྟ་འདྲིའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཟློག །སྒྱུར་ཅིག་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་སྒྲུར། 
བཿ "ོ །འཆི་བདག་ཚོགས་རྣམས་བཟློག་མཛ ཛད་ཅིང་། 


།དབང་ལྡན་ཚོགས་ ལ་དབང་བསྒྱུར་ ཅི ། 


ཅི 





¡2 གཉིས་ ན་ ཐམཔས་ ཤིས མདའ གྲ ཨཿ 


།ཡན་ལག་ལྟུ་ཚཾགས ཐུཅ་ལ་ ལ་སྤོམ། 


གྒབླའདང་གྲུཏེ ་ བརྒྱན། 
ཇུག་མ་སྦྲལ་ནག་རྒྱ་མཚོ་དཀྲུག _ 


སྨ ཐང ཧལ་ ཁྱི་ལྕུམས་སུ་ཞུགས པའི་ བུ། 









རབ་ ༈གཉིས་ ཀྱིས་ཕུར་པ་ གནོད་ ཧི 
།གནོད་ པའི་བགེགས རྣམས་ཆམ་ལ་ ལོབ།། 


།སྟེང་ཕྱོགས་ལྷ ལྟ་གདོན་ཐམས་ཅད་ཟློག །གཤོག་པ་གནམ་ 


(5 རྱགས་གླུ་རུཇས་ཁྙནུ པཔ 


།ཤླུད་དང་ 


ཀྱེ། ཉི་མ་བྱང་ཤར་མཚམས་ ཐཾ 
།མི་ལུས་གཟིག་དང་སྤྱང་ཀི་ 


-ཤ1⁄2 










རྦ 





ཱ །བར གྱི་བཙན་ འག་བསྒུར་ད དུ་གསོལ། །གནམ་གྱི་དལ་ཁ་ བསྒྱུར དུ་གསོལ། །ས་ ཡི་ཡམས་ཁ་ བ་བསྒྱུར་དུ་ གསོལ། 
ྤ །ནོད་བྱིད དྲ ཟེ སྟེང་དུ་བྷྱོ་བྷོ་ཟློག་ ལིམ །དེནས་སྨེ་བ་དགུའི་སྦྱར་ཆོག་ནི། ཀྱ གཅིག་ དས ° ནི། སྐུ་མདོག ཐ འིལ སྒོང་འདྲ། རྫི ཆ 





།མོ་ འོ འཚེར་ ༨ཅྩུབ་ བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། 


།རགུན་ བདུད་རྩིའི བུས་པ་ རི མམ་ །ཆིབས་ སུ་དུང་ ཕྱ སེར་ མགོ་ ཆིབས། །འཁོར་ རི པ་ར འབུས་ གྱིས་ ས་བསྐོར། །ཀླུད་ རྨ བཿ མ་ འདི་ 


རི་བ" །ཆོས་ཤིག་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཆོས། ཆུ ཐཾ འཆཿ 'འབྱུང་པོ་ ཟློག །ཟས་སུདྲས་ འདྲེ་བྱུར་ གསུམ་ཟོ། །ཀྱི། གཉིས་ནག་ རང ཕི བསུག མེད་ནི། 
„ དར་ནག་འཇོལ་བེར་སྐུ་ལ་གསོལ། །ཕྱག་ན་བདུད་] ཀྱི་ཁྲམ་བམ་ བསྣམས། །ཆིབས་སུ་བདུད་རྟ་ནག་པོ ་ཆིབས། །འཁོར་ དུ་བདུད་དམག་འབུམ་ གྱིས་ ས་བསྐོར། །གྤུད་དང་ 


རཿ གཏོར་ ཆན ་འདི ་བཞེས་ ལ། 





།དགྲ་འདྲེ་བྱུར་གསུམ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། ཀྱ 


།མི་ཁ་ཡས་རྣམས་ཟས་སུ་ཟོ། 





།ནད་ ཅོ ན་མ ཡམས་ བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། 


བགསུམ་མ ཐང་མ་ 





༤༤༤༨༨༧༧༨༠༧༧༠༧ཟཿཆའི། 











ཁྱི་མོ་ནག པོ་རྟ ་རུ་ཞོན། རྔན མངས་རུམཿ པས །ཕྱག་ན་ནད་ ཀྱ རྐྱལ་པ ཐཾ །འཁོར་དུ་བསེན་མོ་འབུམ་ གྱིས་ བསྐོར། 
ཱ | ། །དགྲ་འདྲེ བུར་ ་གསུམ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ནད་ རིམས་དལ་ཡམས་ བསྒུར་ཊ དུ་གསོལ། །མི་ ཁ་ཡས་རྣམས་ཟས་ཊ སུ་ཟོ། ཀྱི། བཞི་ལྡང་ཀླུ་ཡི་ 
ཤཿ རྒྱལ་མོ་ནི། །ཆིབས་སུ་ཆུ་སྲིན རྒྱལ་པོ ་ཆིབས། །དར་ལྗང་ན་བཟའ་སྒུ་ལ་ ་གསོལ། །ཕྱག་ན་སྦྲལ་ གྱི་ཞགས་ པ་ བསྣམས། །ཀླ་མོ་ འབུམ་གྱི་ འཁོར་ གྱིས་ བསྐོར། །གླད་དང་ 
ཌཱ གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཀླ་ནད་མཛེ་ཡམས་ ས་བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། །ནད་ རིམས་ དལ་ཡམས་ 'བསྒྱུར་དུ་གསོལ། དྲ འདེ་ བུར་གསུམ་བཟློག་ཏུ ་གསོལ། །ཀྱེ། ལྔ་སྲེར་ 
ས་བདག་ཙང་ཀུན་ནི ད _ །སྐུ་མདོག་ སེར་ལ་འོད་ཟེར་འབར། །ཆིབས་ སུ་དུང་ཤ་དཀར་མོ་ མོ་ཆིབས། །ཕྱག་ན་ཁ་ ཊཱ ་རྩེ་ ¦ི་གསུམ་བསྣམས། [ཐཾ དུ་ས་བདག་འབུམ་ གྱིས་ 
བསྐོར། །གླུད་ དང་གཏོར་མ་འདི དེ་བཞེས་ལ། །ས་བདག་གདུག་པ་དགྲ་ལ་ སྒྱུར། །ནད་ རིམས་དལ་ཡམས་ བསྒུར་ དུ་གསོལ། །ཟས་སུ་དགྲ་འདྲེ ་ཀུར་གསུམ་ཟོ། །ཀྱེ། 













` 


༧ བདུད་ པོའི་གཏོ་འདི་ ལོངས། 
ུ ལོངས། ༈། །ཀླ་ནད་ མཛེ་ཤུ་ དྲ་ལ་སྒུར། སེར་ས་ ལིས གཏོ་ འདི བི 
ཌ: དགུ་དགྲ་ལ་ སྒྱུར། ཏོབ ་དམར་བཅན་ གྱི་གཏོ་ ་ལོངས། 
„ དགུ་དམར་མ་ པོ འད་ལངས། 
བདག་རུས་སྦལ་གཅིག་ཏུ་བུང་། །རྒྱབ་ལ་ཁེན་ནི་གནམ་དུ་བྱུང་། །སྡོ་ལ་ཁོན་མ་ས་རུ་བྱུང་། །དེ་གཉིས་རྫུ་འཕྲུལ་བསྡེབ་པ་ལ། །ཐུ་ནཾ་མིང་སྲིང་དྲུག་ཏུ་བྱུང་། 


ཀབ ་ 





།མྱ་ངན་མཆི་མ་དགྲ་ལ་སྒྱུར། 





པལ ་ཡཾས་ བཟློག ་ཅིང་བསྒྱུར་ པ་ ནྲི། 


ཟ་ལ ཧུ རིམས་ ནན རར་ ལ་ རྒྱུར། 





།གསུམ་ མཐིང་ ཐི མོའི་ འག འདི་ ལོངས། 


།ཤན་པ་གྲི་བརྡར་དགྲ་ལ་སྒུར། 











གཅིག་° ་ རྒྱལ ཁོའ གཏོ་ འདི་ ལོངས། 


།ཐེའུ་རང་འགོང་པོ་དགྲ་ལ་སྒྱུར། ། ཉེས་ནག་ 
གག ཅན 


།རླུང་ནག་ འཆུབ་མ་ དྲག་ ལ་ 'སྩུར། །བཞེ་ལྔ ལྗང་ཀླུ་ཡ་ ཐོ 


།ཆུ་ཁྱེར་ས་གྲི་དགྲ་ལ་སྒྱུར། །དུུག་དཀར་རྒྱུལ ང་ འདི་ལོངས། །རྒྱོལ་འགོར ་ 


༈ སྤར་ཁ་བརྒད་ཀྱི་མདོས་གླད་བྱུང་ཚུལ་ནི། 


།བརྒྱད་དཀར་ལྷ པི ཐཱ འདི ཆཱ །ལྷ་ནད་གནམ་ནད་དགྲ་ལ་སྱྱུར། ། 


ཀྱི། ཟ་ ལོ་ འབྱུང་པ་ རྣམ་ པ་ ལྔ། །ས་ 
།བུ་གསུམ་ 



















་ཤ སྣྲ བ་ཤ འའ" ༠༡༩ 
` བཔབ་ང རྩི །མི་ལུ ལུས་ ཡོས་ཐུའི་མགོ་ བོ་ཅན། །རྣམ་པ་མི་འགྱུར་ཤིང་ལ 'བརྟེན། །ཤིང་ལོ་ལྔ ་ལྗང་ གུའེ་མདངས དངུ །ཕྱག་ན་ལྡོན་ཤིང་སྣ་ཚོགས ལ་པ །ཡོས་ཐུ་ 
| ལོ་པའི་ སྐག་ བཔསབ་ སྤྱུར། །མི་ མསནླ་བུག་ གི་ བས བོ ཅའ །གསེར་གྱི གྱི་མི་ ེ མདངས་ ལས རའ །ས་ རིམ་པ་ དགུ་ཡི ་མངའ་ པ་ བྱིད། །ཕྱག་ ན་ གསེར་ གྱི་ འཁོར་ ལོ་ 
7 དྷ ཐསྣམས། ཅུ ལོའི་སྐག་ང གབབ་ བསྒྱུར་དུ་གསོལ། །མི་ལུ ལུས་ ཟུ གྱི་མགོ་ བཅན། །མེ་ ཡཾ མདཆས་ ལས་ ཐུ པ་ སྟེ། །ཕྱག་ ཅཾ སྲེག་ བྱེད་ མི་ དབུང ་ བྲལ ཀྱི་ 
ཡོ །བྲ་ལ་སྐོག་ཆ ཏག་ཡ་ ཡས བགང ལ །བུ་ཐང་འཁ་ར་གུས། (ཁོང ༨ ་ 
རྦང ཕྱག་ན་གསལ་ བྱེད་མེ་ལོང་བསྣམས། །རྟ་ལོ་པ་ཡི་ སྐག་བབ་སྒྱུར། །མི་ལུ ལུས་ ལུག་གི་མགོ་ ་བོ་ཅན། །སྨུལ ་གསེར་གྱི་སླག་པ་གསོལ། །ཕྱག་ན་གསེར་གྱི་སྒོམ་ བུབསྣམས། ། 


















དམ་ ཆོག་ཚུ ཚུལ་ བཞིན་ དས མཛོད་ ལ། ལགས ་འཆང་བདག ཐཾ བཅོལ་བའི ཕྲིན ་ལས་ཀུན། །འཇམ་ དཔལ་ བཀའ བཞིན་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ ལྟོགས་པ བར སྒྲབས། །ཞེས་པ་མི་ནག་ པར 
„ གསུམ་འཁོར་བཅས་ལ་གཏོར་མ་བསྔོ་ ཞིང་བ ་ལས་བཅོལ། །དེ་ནས་ཐུན་མཚམས་ར 'སུ་གཏོར་ཆུང་ལིངྒ་མཐེབ་སྒུ་ཤ་ དུམ་འབུ་སྣ་ དང་བཅས་པ་ཐེབ་ཅེ་གཅིག་ཏུ་བཤམས་ལ་བྲན་ རི ་ དཀོན ་མཆོག་ གསུམ་ ཀྱི་ 
ཿ ? བདེན་ རཾ ཇེ ། འཕྭགསཿ པ་ རིགས་བ ་གསུམ་ མགོན་ཿ ་པོའི་བདེན་པ་དང་། ས་ ས་བདག་ ཧ་ས་ གརྭའི་མཐུ་སྟོབས་ ཀྱིས། རེ ་དཔོན་སློབ་ རི ན་མཆོད་ འཁོར་ དང་ བཅས་པ་ལ། 
གནོད་ཅིང་འཆེ ་བར་བྱེད་ རི གདོན་བར་ དུ་གཅོད་ ངཐ།ཏ་ཐངཝ་ མི ཐྲ པ་བདེན ་པའི་ སྟོབས་ བརྗོད་ ཀྱང་མི་ བཅི་བ། ཤོ པའི་ཆོས་ བཤད་ ཀྱང་མི མི་ཉན་ པ། གྱུད་ 
དང་གཏོར་མས་བ རྔན་ ཀུང་མི་ཐུབ་ པ། འགྱུ་ལོག་ འཛན་ལང་མག་ ་གཡོག་མགོ་ ་སྐོར་ བྱེད་པ་ ཐམས་ ན་དགཔ ཁྲོ ཤུན་ གྱི་གཏོར་མ་འདི་ འ ཁུག་ཅིག ཀི ་ཧོཿ ངོ་བོ་གནོད་ 
བྱེད་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་ལ། རྣམ་པ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧ་ཧོཿཧཱིཿསཱ་ཧཱ། སྔགས་ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཕེ་ཤ་ཀེ་རུ་ཊཱཾ། ཧ་ས་ བབས 
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ཤུ སྨར་ཁུ་བརྒྱུད། ; ཡི་སྐར་བཅུ་གཿས།. :ཨོ་རྒནཱ་དྲུག་ཅུ། . བླ་བ་ཞག་དུས་ཀྱིས་ཐནག་ ]འབྲུག་ཞདྲེ་བཅོ བརྒྱད། . ཐན་སྐྱ་ཉི་ཤུ།  གིགས་རིགས་རྟེང་ཕྲག་ 
འཕྱུང་ཙུ། 8 མཁན་བཞི།  སྟོ་སྲུང་བཞཾ། -”གུཡས་སུ་བདུང་ནསྨན །བཡོན་དུ་བཅན་དམག , །རྱྱབ་ཏུ་་མོའན་མག་ཚོགས།  མདུན་དུ་གུ་སོད་བྱེད་རམར་བོ་མགོ་ 
གསུམ། སྣ་ཁྲིད་ཤང་ཤང་བྲ་མཆུ། རྗེས་འབྲང་མི་ཁ་བ་རུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་འབུལ་ལོ། བཿ སྤྱན་ན། ཐུ རར ཡི་མ 
དཔོན་སྐོ་ བ་ཡོན་མཆོད་བ སྲུང་བྱ་རྣམ ས་ཀྱི་ཆག་ཆེན་ཉམ་ང་སྐག་དང་འཚེར་རྩྭབ་ལྟ ས་ངན་མཚན་ངན་ལ་སགས་པ་བཀྲ་མ་ཤ ཅཐ འསབ་ཧ་ཏ་་ཧ་ཛུབེད་ངཿ ཟླུག 
པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་ས་མཱ་ཡ། ཞེས་པ་རབ་དུས་བཞི་འབྲིང་གསུམ་ཐ་མ་ཡང་ཉིན་ནུབ་གཉིས་ལ་ཐུན་གཏོར་འབུལ་ལོ། །ཞེས་པ་༧རྭ་ག་ 



















།།  ༈ དེ་ནས་ས་བདག་གིི་སྦྱར་ཆོག་ནི། ཀྱི། སྟག་དང་ཡོས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །དཔྱིད་ཟླ་ར་འབྲིང་ས་བདག་ནི། །མི་ལུས་སྟག་ཡོས་མགོ་བོ་ཅན། ། 

; གླད་ ཇོ དམ་པ་ ཞདཾ་ ལོངས་ལ། །དཔྱིད་ ཟླ་ར་ འབྲིང་སྐ སྐག་ ཟློག་ ཅིག །རྟ་དང་ སྦྲུལ་ ལས་བྱུང་བ་ རེ །དབྱར་ ཟླ ཇིཇ་ བདག་ཡིན། །མི་ ལུས་ རྟ་ སྦྲུལ་མགོ་བོ་ཅན། ། 
ཊཱ གླུད་ཆེན་དམ་པ་འདི་ལོངས་ལ། །དབྱར་ཟླ་ར་འབྲིང་སྐག་ ཟློག་ཅིག །བྱ་དང་སྦྲེལ་ལས་བྱུང་བ་ ཡཾ། །སྟོན་ཟླ་ར་འབྲིང་ས་ ཡེ ་ན། །མི་ ཡུས་བྱ་སྦྲེལ་ མགོ་བོ་ཅན། གླེད 

ཟླ ཆེན་དམ་པ་འདི་ལོངས་ལ། སྟོན་ཟླ་ར་འབྲིང་སྐ སྐུག་ཟློག་ཅིག ང་ཐ ལས་བྱུང་བ་ ར་ །དགུན་ཟླ་ ར་འབྲིང་ས་ ཐའི ནི། །མི་ ལུས་བྱི་ཕག་ མགོ་ བོ་ཅན། །གླད་ 

ཆེན་དམ་པ་ འདི ་ལོངས་ལ། །དགུན་ ཟླ་ར་ འབྲིང་སྐྲག་ ཟློག་ ཅིག _ །བྱཾ་འབྲུག་ གླང་ལུག་ ཐཱ ལང་ བྱུང་།༽ །ཐ་ཆུང་ ¡ྦེོ ཡི་ས་ ཅེས་ རྣམས། །མི་ལུ་ ལུར་ཁྱི་ ་འབྲུག་ ཡེ བོ་ 
ཅན། །ཐུད་མེད་གླང་ལུག་མགོ་བོ་ཅན། །གླད་ཆེན་དམ་པ་འདི་ལོངས་ལ། །ཐ་ཆུང་བཞི་ཡི་སྐག་ཟློག་ཅིག །ས་བདག་གི་སྒུར་ཆོག་རྔོགས་སོ། །། _ ༈ །གཏོ་མཁན་བཞིའི་སྒུར 





ཨ་སྱས་ སྦྱར་བའོ།། 
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མགོ་གསུམ་གྱི་ལོ་རྒན་དྲུག་ཅུའི ་ ཡའ ཧཱཾ ང་ནི ལཿ་ པ་འཇམ་དཔལ་ ཡན །གདུག་ བྱིད་ ཐམས་ཅད་ཚུར་ 5 དང་། རཿ ་ ལ་མ་ ཐོ ཞིག །ཀྱི་ མ་ས་ 
ཀཱ ༣ མགོ་་སུམ་ལ་འགྲུད་བདུ། །གཉེས་ི་བ་དེ་རྟག་གི་མཐོ ཞ བཞུ གྱི་གདུག་ བབ ན་ས ཅཐ ནག་ཤ དངུན 
)སྐྲེན་འདྲེ་བསྒུར་དུ་གསོལ། །དབུས་ཀྱི་མགོ་དེ་གྲུང་གི་མགོ །གླང་མགོ་ཕུང་སྲཾ བར་འ བུཿ རུ་ཝ ༧ ཁན་ཧུུ། གཏོ ནདཾ་ཏྲུང་སྲོར་མན་དགོ་གཏོ། རློག 
ཿ ཅིག་ དྲག དང་འབྱུང་པོ་ ་ཟློག | པ་ ཁྲམ་ཤིང་ ཇི་ པ་ ནི། །ཀྲག་ གིས་ ཐུག་ པའ་ ཅཅ ་ཆ་ལྔ། །ཁྲག་གས་ ཐྱུག་ པའི་ མཚོན་ ཆ་ ཿ་ཡིས། །དགྲ་ 2 ལོ་ ་སྐག་ བསྒྲེན་ པ་ 
སོ །རྐྱལ་ པོའི་ཆོ ༩་འཕྲུལ་སྨྱོ་ འཐོག དང་། །རོ་བདུད་ རད ལོའི་རོ་ ་སྐག་ འབེབས། །ཁྱོད་ལ་ གླད་དང་ཡས་འབུལ་ ལོ། །འབྱུང་པོ་ཐམ ཐམས་ སི བཟློག་ པཔ །མཚོན་ 
ཆའི་དབལ་ ཁ་ཟུག་པ་ ཟློག །གཡོན ་པས་ མཚོ ་ཆ་ མདའ་གཞུ་ཡིས། འཇུང ལོ་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །གསུས་པ་ཁྲག་ག་རྒྱ་ མཚོ་ ་ཡིས། །ནད་ཀྱ་དལ་ཡམས་ བཟློག་ 


༨ 


།བྱ ཁའ འཐར རྩ 

ཛུ ལ་གླུད་དང ང་ཡས་འབུལ་ ལོ། །དྲག་བགེགས་ ཆེ་འ དཿ སྣ་དྲོངས། 
ཡཱ ར་མ་རྱར་ར འའ ་ ་བསྒུརབའི 
།ཊྱོད་ལ་ གླད་ དང་ཡས་ འབུལ་ ལཱ །དགྲ་ བགེགས་ སྟེང་དུ་གཏོ་ སྣ་དྲོངས། རུ རེ་ལ་ལོ་ ་སྐོར་ རེ། །དྲུག་ཅུ་ལོ སྐོར་ འབྱུང་བའི་ 
།བྱོད་ ལྲ་ གླད་ དང་མདོས་ འབུལ་ ལོ། །ལྷ་ འདེའི་ ཆོ་ 12 ་ངན་པ ཆརྣཉྨན་ །ནག་པོ་ཆེན་པོ་སོགས་འདོན། མཆན། ཅེས་ལོ་རྒན་ དྲུག་ཅུའི་སྨྲང་ 
།།དམར་པོ་མགོ་གསུམ་འདོན།། གསོད་བྱེད་དམར་པོ་མགོ་གསུམ་བཞུགས་སོ། ༄༅། །ན་མོ་སཱར་མཉྫ་ཤྲཱི་ཡེ། ནག་པོ་མགོ་གསུམ་གྱི་ཤན་པ་སྔོན་དུ་རྒྱུག་པ། གསོད་བྱེད་ 


རྫུ 
རོ་ 


2 
= 
- 

༡22 

རཾ 
ཟླ 

2 

ཌི 
2 








བར ཞག་འདིས། 


ལ་ པཾ། མཿ ཡང་སྐེམས། 







རྭ 









༄། 


ཆེ 


།པོ་ཁ་རྒྱས་བྱས་པ་ཡིན། 





།དཏྟ་ ལཾགསྙིཿངུ་ གཉིས་ལ ལ་གཏང་ | 


།ཁྱེད་གཉིས་སྐྱེ་བ་སྔ་རོལ་ནས། 








རྣལ འོར་ ང་བདག་ ་གི་དམ་མ་ བཀྲལ། 
གཏོ ཐ་མཆཇ་ཆཿ ་ཟོར་འདི། 
།སེམས ་ཅན་གང་འཕྲད་ཟས་སུ་ཟ། 
།ཟློག་སྒུར་བྱེད་པའི་ཁས་ཀྱང་བླངས། 





།དེ་བས་ འང་གུ བྷོཿ ཿ། 





།གཏོ་བྷྱོ ངོཿ ཿུང་བའི་འདྲི་ལ་བྷོ བྲོཿ ༔། 


རྤ ` ཡར རན་ཆུད་མྨ་གསུན། 
།བྲག་ལ་ཕོག་ན་ཤི ཏར ཀྱིས་བཤིགས། 
།གཟུགས་ནི ་མཐོང་བ་ཅམ་ གྱིས་ ༩འཇཾགས། 








།ཕུང་ བའི་འདྲེ་ལ་མི་ 


 ཁབོཿ བྩྱོཿརྒྱུས། །ཡ་ཆ་སྣ ཚོགས ་'འདྲེ་ཡིས་ བྱེད། །དེ ་བས་ཕུང་བའི་འདྲེ་ལ་བྷོཿ བྩོཾཿ། །དེ ནས ཀོང ་བདེན་ པའི བཀྐའ། །སྔགས་༩ འཆང་ བདེན་ པའི་ བཀའ་ ལ་ ཉོན། འན པ་ 
: འཇམ་ དཔལ བཀའ་མ ཡོག་ ་ རྒྱས རེ་བ པའི་ སུན་མ་ (ཕྱུང་ ། 
།དྲག་ དང་བགེགས་ཀྱི་གདུག་རྩུབ་ཟློག 
།གང་ལ་ འཕྲད་༔ ་པ་ལམ་ དུ་གསོད། 
།མི་ནག་མགོ་གསུམ་སྣ་ཁྲིད་གྱིས། 


།དང་ སྲོང་ [ཁྲོས་པ འི་གཏོ་ 


།རི་ལ་ ཕོག་ན་རི་ཡང་བསྟིལ། །མཚོ་ 


1 ་ བྱེད་མི་ ཚི ས་ མག 
།དེ་རིང་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། 


སྤྱ 



























་གཡོས་པ་ན། །དུ་བ་སྦྱི་བོའི་སྟེང་དུ་བྩྱོ།། །ཕ་ཚན་རྒྱབ་འདྲེ་ཡོ་བ་ན། །ཕ་སྤུན་མྩེས་སྤུན་སྟེང་དུ་བྷྱོཊ། །མ་སྲུའི་མདུན་ཡུག་བབ་པ་ན། །དགྲ་བོ་བྱད་མའི་མ་ 
་བྩོཿ། . །ཡུལ་མའི་བྱོལ་ཕོ་ཡོ་བ ་ན། །ཡུང་བའི་དགྲ་དང་འདྲེ་ལ་བྷོཿ། །དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་ལང་བ་ན། །སྒོས་སྡང་ཉེ་བའི་དགྲུ་ལ་བྷྱོ༔ །ལྟ་འདྲེའི་མདུན་ 

འགྲོས་ཤོམ་པ་ན། །ཡུལ་མིཁྱིམ་མཚེས་ སྟེང་དུ་བྩོཿ །བདུན་ཟུར་སྐྱས་སྣ་ཐུག་པ་ན། །གཏོ་ འདི་ འཕྲད་སྟེང་དུ་བྷཱོཾ༔ །གཡས་སུ་བསྒྱུར་ཞིང་གཡོན་དུ་ཟློག །ཐད་དུ་ ÷ 
སྡང་བའི་དགྲ་ལ་བྩོཿ། །ཕོ་ཤིང་ཤུག་པའི་ཕོ་ཐོང་འདིས། །ཕོ་བདུད་དལ་ཁ་གཡས་སྲ་སྒུར། །མོ་ཤིང་གླང་མའི་མོ་ཐོང་འདིས། །མོ་བདུད་དལ་ཁ་གཡོན་དུ་སྒུར། །ཐུ་ 
ཤིང་ཚར་བུའི་ལོ་ཁྲམ་འདིས། །ཆུང་འདདུད་ྟདབ་ཁམ་འ་ སྒྱུར་ །བདག་དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་ བདག་གི རྫ ཆེན་ཉམ་ང་བཟློག་ཉུ་གསོལ། །ཧཱུཾ། དུས ་གསུམ་ཞདུས་ 
པའི་མི་བོ་ཆེ། །ཞེ་སྔང་འབར་བའི་ཡུས་པོ་ལ། །ཉོན་མོངས་མངའ་རྒྱས་དུག་གསུམ་དབུ། །བ་གདངས་དུག་གསུམ་ཟས་སུ་ཟ། །འདོད་ཆགས་ བྱ་ལ་ཞེ་སྡང་སྦྲལ། །གཏི་ 
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༄༅། །མུག་ཕག་གི་མགོ་བོ་ཅན། །ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་ནས་འཇིགས་པའི་གཟུགས། །གང་དང་འཕྲད་པ་རླུག་པར་བྱེད། གམ ཁཐཆ་ཏྲ་ཐཐཱཾགན་བདྲཾཧྲས། ། 
' ལག་གཡས་གདུག་བྱེད་ཟོར་བ་ཐོགས། །སུ་དང་འཕྲད་པའི་སྲོག་རྩ་གཅོད། །གཏི་མུག་ཕག་མགོ་ཅན་གྱིས་བཞེས། །གཏེ་མུག་ཤ་ཡི་རི་བོ་ཟོ། . གྲྭ་རྦཞྭ་ བླག ཉི རུ་ཐུས་ 
: ཞིམ། །འདོད་ཆགས་བྱ་མགོ་ཅན་གྱིས་བཞེས། །འདོད་ཆགས་ཁྲག་གི་མཚོ་ལ་འཐུང་། །དགྲ་བགེགས་རུས་པ་མར་བས་སྣུམ། །ཞེ་སྡང་སྦྲལ་མགོ་ཅན་གྱེས་བཞེས། །ཞེ་ 





° ;ྷ ཅ ° ཀུཿབུམ་ུན།  །བྲཐྲ།དུཿ་ཊདུཊ་རུན་ནཱས་རོན། ) སྤ་སྟོད་རྡམན བླབ ཞིས་བྱུག -།བྲམེཆ་དུམར་ཇེ་མེ་རེ་རེ་ . སྡུ་སྨད་ཨོའ་ཐྲ་ནྣགྐཇ་ཕྱུག་ ` ཇུག 


ཁུ མཚོ་ནག་པོ་མེ་རེ་རེ། །དགྲ་ལ་རྦད་ན་རྩད་ནས་ཆོད། །བགེགས་ལ་རྦད་ན་ཐལ་བར་བརླག །བདག་དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་ལ། །སྡང་བའི་དགྲ་ལ་རྦད་ཙ་ན། །རྟགས་ 


1; དང་མཚན་མ་མངོན་དུ་ཕྱུང། །འབྱུང་བ་འདུས་པའི་གཏོ་ནག་འདི། །གང་དང་འཕྲད་པ་རླག་པར་བྱེད། །བཱྱཾཿཧོཾཿསྡང་བའི་དགྲ་ལ་བྷོཿ། །ཟློག་ཟློག་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་ 














།ན་འདི་སྔགས་དང་དམིགས་པ་མང་དུ་བྱའོ། །ནག་པོ་མགོ་གསུམ་མདོས་ཐབས་སུ་བྱེད་ན། དམར་པོ་མགོ་གསུམ་སྒྲ་ངའི་ནང་དུ་བཅའ། མི་དམར་མགོ་གསུམ་གཡས་བྱ་མགོ་སེར་པོ། གཡོན་སྦྲལ་མགོ་ ་དམར་པོ། 
དྲངསྲ་ གྲ་རྨག་ཏག་ཝོ ་རུག་གཡས་ཟེར་ཐ་གཡོཉ་མདའ་གཞུ་འཛིན་པ།) 6ཁོར་ཧུཡྲི་དཱམར་མཇུང་འཛིན་ཐ་ཐུ་གྭསུསྤ། -ུད་མེད་ནགྒ་མོབླམ་ཤྲེཇ་འཛོར་་བཅུ་ྭསུམ། ལོ་ཐོང་བཅུ་གསུམ། - མོ་ཐོང་ཐུུ་གསྤམ། ཙང 
དཱ དམར་ནག་སྲིན་མོ་ འགྲོས་སུ་བ ཙུགས། ཀོང་ཅེའི་ གཏོ་ ནག་ལུགས། རྒྱུ་བཟའ་ ཀོང་ ཇོས་བོད་ལ་ བསྒུར་བ་ རྫོགས་ སོ།། །།དེ་ནས་རུ་འདྲེན་ བཞིའོ།། ༼༽ །མགོ་གསུམ་རུ་འདྲེན་ལས་མཁན་ བཞིའི་བསྐུལ་པ་ 
།ི། ཧཱུཾ། ང་ནི་འཇམ་དཔལ་ནག་པོ་སྟེ། །ང་ནི་སྲིད་གསུམ་སྔོན་ནས་བྱུང་། །ང་ནི་སྲིད་པ་ཕྱིས་ཀྱུང་འབྱུང་། །ང་ནི་སྲིད་གསུམ་ད་ལྟ་འོང་། །སྲིད་གསུམ་ང་ཡི་འཁོར་ 
།ང་ནི ཁྲོ བློ་རྒྱལ ་ཡོངས་ ཀྱི་རྗེ །ངས་ནི ཁྲམྨསཾ་གསུམ་དབང་དུ་འདུས། རཾ བཀའ་ལ་ཅི་ཊ ་མི་འདའ། །མི་ ཐེ མགོ་བོ་ གཡ ཁྱོད། །ཁྱོད་ ཀུང་ང་ཡི་ འཛུ 
།ཁྱོད་ཀྱིས་ཕ་ཡི་མིང་སྨྲོས་པ། །གནམ་གྱི་ཁེན་པ་རྒན་པོ་ཡིན། །ཁྱོད་ཀྱི་མ་ཡི་མིང་སྨྲོས་པ། །མ་ནི་ཁོན་མ་རྒན་མོ་ཡིན། །དེ་གཉིས་ཞེ་སྡང་གཡོས་པའི་ 













--༡12 






















མོ །སྒོལ། །ཀྱི། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ ཐུ །ཁྱོད་ ཀྱི ཟོ གྱི རུཿའནུ་ཕཾ། །མ་མོ་ནག་མོ རུར ཙཿ །ཐལ་མིནགམི་གདུག པ་་ 
¡ ཡུས་ལ་ནད་ ི་ ཚོགས་བརྒྱན། །གཡསན་མ་ ཡའི རྡེལ་ འགྲིལ། །གཡོན་ན་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་ པ་ པི ཆེ །ཡུངསྲ་ རྔ་མེང་ཞོག་ཏུ་ཞན། ཇང ནས་ ནད་ཀྱི་རླངས་ པ་ 
, འབུལ། །མིག་ ཤཉ་ ཧ་ཅུ་ ངུ་ །དུར་ཁློད་ཤུལ་ཞིང་ཀུན་ཏུ་རྒྱུག །སྐྱེ་འགྲོ་ཀུན གྱི་སྲོག་ ཙང གཅོད། །ནམ་ཕྱེད་ཤུལ་ ཞིང་ཕྱོགས བཞར རྒྱུག །ཕུང་བྱེད་ཆེན་ ཡེ 
དཱུ དབུགས་འཕྲོག་མ།_ །ཁྱོད་ནི་ནག་མོ མོ་ཐུང་བྱེད་མ། །མི་ རོ་བམ་རོ་རྒྱབ་ན་ ས་སི རཁག་ ལ་དགྱེས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ གྱི ་ འཕྲོག་མ། །སྐྱི་འགྲོ་ 
ཡོ ཀྱ བདུད་གཅོད་མ། །ཁྱོད་ ཀྱི་རྫུ རྩི་ས མི་ཁྱབ། རེ་ར་ར་ རིམས་ནད་ རྩགཔ་ཐབདུ་མཐ་ཏང། ་བདྲག རིམས་བདག་ མཐུ་མོ་ ཆེ ' འའར་དུ་ཿམ་ 
± འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །ནག་མོ་འབུམ་སྡེ་ཕོ་ཉར་འགྱེད། །བྱ་ནག་གཤོག་རིང་ཀླད་ན་ལྟིང་། །དྲེལ་ནག་དཔུང་ཁྲ་རོལ་དུ་ཁྲིད། །ཕུང་གསུམ་ནད་ཀྱི་བདག་མོ་ཁྱོད། །ནག་ 



























་ཆན་ ཕོའཾ་ བཀའ་ བྱུང གིས། །མ་ མོའི་ གདུག་ པ་ བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། །ལེ ལོ་སྐག་ ཟླ་ བླྒྒག་ བསྒྱུར་ དུ་ གསོལ། རྟས་ ངན་ སྣ དྲག་ བསྒྱུར་ དུ གསོལ། །བསམ་ པ་ སྒྲབས་ ལ་རེ་བ་ 






ཧྲ ཀྐ 





; སྐོངས །བར ་དུ་གཅོད་ པའི་དྲག་ བགེགས་ བུལ། །ཀྱི་མ་ ་སེམས་ཅན སྲོག་ གཅོད་ནག་ པོ་ཆེ། །ཁྱོད་ ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་ འགའ་སྡུད་ པའི། །མི་། ཁའི་ རྒྱལ་ མོ་བྲ་མཆུ་ ཆུ་མ། །ཕ་ ནི་ 
7' སྤྲེལ་ མགོ་ཆེན་པོ་ཡིན། །མ་ནི་སྲ་ཡི ཐུང་བྱེད་མ། །དེ་གཉིས་འཚོགས་ཤིང་བཤོས་པ་ནི། །བུད་མེད་ ཡུས་ལྦབ་ བའི་མགོ །བནས་ དམོད་པའི་ངན་ སྔགས་ ཟློག  །རྒྱབ་ཏུ་ 
| མི། ཁ་ཇ ་ཚོགས་ ཁུར། །ལག་ན་ ཚེར་ལྕགས་ དམར་པོ པོ་འཛིན། །བྱུར་ གཤོག་ ནག་པོས་ ་མི་ཁ་ སྡུད། །ཡར་གྱི་ལྷ་ དང་བདུད་ལ་ འབོད། །མར་གྱི་བགེགས ་དང་སྲི་ལ་འབོད། ། 





མི་ཁའི་རྒྱལ་མོ་ཕུང་བྱེད་མ། །དལ་ཡམས་སྣ་ཚོགས་སྣ་ཡང་འདྲེན། །ལྷ་མི་ཀུན་གྱི་བློ་ཡང་འཕྲོག །དགྲ་དང་གྱོད་ཀྱི་སྣ་ཡང་འདྲེན། །སྐྲེས་པ་ཕོ་ཡི་དབང་ལ་བརྐུ། །ཟ་ 
མ་མོ་ཡི་མངལ་ལ་བརྐུ། །བཙན་དང་རྒྱལ་པོའི་སྣ་ལ་འདྲེན། །བདུད་དང་མ་མོའི་སྣ་ཡང་འདྲེན། །དལ་དང་ཡམས་ཀྱི་སྣ་ཡང་འདྲེན། །མི་ཁའི་རྒྱལ་མོ་ཕུང་གསུམ་བདག ། 

























:: 





_ །ནག་པོ་ཆེན་པོའི་བཀའ་བྱུང་གཱིས། །ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་གདུག་རྩུབ་ཟློག །གླུད་གཏོར་གཉེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ། 


༡) གྱུར། །སྲོག་ ལ་པར་ ཡའ ་བྱེད་ པ་ སྒྱུར། །ཚེ་དང་ བསོད་ ནམས ཉམས་པ སྒྱུར། ། །བི་ རྡེ ཟྭུསྙཇང་ ཐང་ ཚི པ་ སྒྱུར། །ཟས ་ནོར་ ལོངས་ ྤྱོད་ འཕྲོག་ པ་ སྒྱུར། 


།སྐྱེས་ པ་ཕ་བླསྷཱཾ་འདུས་པ་ན། 
' མདའ་ལྟར་ གསོར་བ་ ཟློག །མོ་བརྒྱ་ འདུས་པ པའི་འཕང་ར་ན། །མི ཁ་བལ་ལྟར་ གཡེང་བ་ ཟློག །བྲ་མཆུ་རླུང་ལྟར་འཚུབས་པ་ ཟློག །དོ་ནུབ་བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ཁ་ཟློག །བཙན་ 
| ཟབ སྡེ་བརྒྱད པལ ཟློག །གཤིན་རྗེའི་ཁྲམ་ལ་ [བཏཐ་པ་ ཟློག །མི་ཁ་བྲ་མཆུའི་རྐྱེན་ངན་ཟློག །སྐག་ དང་འཚེར་ ཙྩུབ་ཐམས་ཅད་སྒུར། །ལུས་ལ་ནད་དུ་བཏང་བ་ 





།དཔལ་ དང་ལིཛས 


སྤྱོད་ ཆུང་པ་ སྒྱུར། །ལོ་ སྐག་ ཟླ་སྐག་ཐཿ ཐམས སེའི སྒྱུ། ཞབ སྐག་ ཟ སྐག ་ཐམས ས་ར སྒྱུར། ་ ཚོད་ ` ་ཟུར་ ངན་ པ སྱུར། །མོ་ ངན་ ནི རྙས ངན་ ཕ་ སྒྱུར། །ལོ་མཉམ་ 





ཟླ་མཉམ་སྟེང་དུ་སྒུར། 





།མིང་འདྲ་འཁོན་འདྲའི་སྟེང་དུ་སྒུར། །སྡང་བྱེད་དགྲ་ཡི་སྟེང་དུ་སྒུར། །གནོད་བྱེད་བགེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཟློག 


།དམ་ཉམས་བྱད་མའི་སྟེང་དུ་བྷྱོཿ 





| 





གག ་ རི + 0 མེ་ཡི 1 ལོ་ ཕྱུག ཏུ་ སྔང་ ཁའི་ དྲག་ འོ ཟུ པའ རྨང་ ཤུ འབུལ་བའི་ ཡུང་ ལ། པ་ཡ རི 
།ཉིན་ ཕྱིད་ 


།དྲག་ བོའི་ཐུན་ ཇི ཡིན ་འབྲེལ་ཤིག །དྲང བྲང་དང འེ རྩབ 
།དགྲབོའི་མིནོརརྡུལ་དུ་རློགས། །དྲགྲ་བོའི་བདུན་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད། །ོལ་ཐརཔན་ལས་འབྲུབ་ཝར་མཛོན། ཡེ 
།མཐུན་པའི་དམ་རྫས་འབུལ་བ་ནི། །སྒྱུག་མ་རྩེ་རྒྱལ་བཅུ་གཉིས་ལ། །དར་སྣ་བལ་ཚོན་བཏགས་པ་ནི། །ལོ་ཡི་ས་བདག་སྐུ་ལ་འབུལ། ། 





.7®12,;7 


ཆོ 


ཇ་ བི $ ས་ཁྱེར་ཞིང་བརྡེབ་ པྲ སྱུར། 








།བཤལ་ འོང་བ ་སྙུར། ལེ པ་ ཐཾ ཿ ་ས་ཡཾ ་དགྲ་ 5 བས། ཏུར དུ་རོ་ ་གལ་འགུལ་བ བ་སྒྱུར། 


།བདག དང་གྒྱུ་སྦྱོར་' ཡན མང གི །ཁྱིམ་སྒོ་ ལམ ཙས འདི ་ ཐ། །མི་ །བ་ མདའ་ ་ གསོར་བ་ སྒྱུར། 
ས་ཕྱོགས ནས། །མི །བ་ བྱིའུ་ལྟར་ ཟང སྒྱུར། །འགྲིམ་སྲང་སྒོཿ ་བྲེམ་མར་ ཤས ནས། །མི །བ་ སྤྲལ་ རྟར་ འཛུལ་ པ་ བ་སྒྱུར། 
རེ ཁྱི་ ཌྷ འབྲང་པ་ གྒྱུར། བརྒྱ ལམ །སྟོང་ལམ་ ལྤི མདོ་ ན། །མི ¦ ཐག་ ˆ ་ པ་ སྒྱུར། རཿ ཞདུས་ པའི འཐང་རན 

་ ཕཔྲ་མཆུ་ ཅུ པ་ ཁྱོད། ར་ས ཛལ འཛང་པ་ སྒྱུར། ཆེ ཡྲི རྱ ཧྣ་འཆཾག ་ཅིང་བསྲེགས་ པ སྒྱུར། 
།འབྱུང་ བཞི གནམ་ དུ་འཛུར་ པ་ སྒྱུར། 





།རླུང་གི ནླ་ རཔ ཊཏམ་ དུ་གཡེང་བ་ སྒྱུར། 


།བྷྱོ་མི་ཁ་སུམ་ཏྲི་ཀ་ཏྲི་ཡཾ་ཡཾ། 





།བྲ་ མཆུ་རྟ་ལྟར་ འཚེར་བ་ སྐུར། 
།ཕྱོགས་ ཕྱོགས་ འགྲོན་པོའི་ ཇི རྒྱབ 
།མི་ ཁ་ ཕྱིང་ རར ཐ་ བ་སྒུར། 
།ལྕགས་ཀྱི་དགྲ་སྣ་གྲི་ངོ་ཁྲག 'ངོ་ལར་བ་ སྒྲུར། 
།བན་བྱད་བོན་བྱད་གཏད་ཁྲམ་དང་། 





ཤང་ཤུང་བྲ་མཚུ་བྱ་ 


པའི་ གསལ་ཁུང་ 





ཕྱིང 















།དགུ་ཐག་བཅུ་རྫོངས་སུ་འདེབས། །ལྟས་ངན་ ཡུལ་སྡིག་སྣ་ཁྲིད་ལ། _ །དགྲ་བོའི་ཡུལ་དུ་རིང་པར་ཆོས། །གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོའི་གནོད་པ་རྣམས། །དགྲ་ 
' བོའ་ཡུལ་དུ་སྐྱས་སུ་ཐོབ། །དགྲ་བོའི་མི་ནོར་རྡུལ་དུ་རློགས། སྲ་ཐར ནག་པོ་འཁོར་བཅས་ ཀྱང་། །དགྲ་ བོའི་ཡུལ་དུ་མྱུར་དུ་ཆོས། །བཅོལ་ ༢༢ ན་ལས་གུ་ཇན 
ཀྭ མཛོད །དགྲ་ལ་གཡུལ་ཉེས་མི་རོ་བྱུང་། །དྲག་ལ་ཡུལ་ཤོར་ལོ་ཉེས་ཐོངས། །ད གྲྭ་ལ་ནང་འབྲུག་རྨེ ཐྱ་ །དགྲ་བོའི་མི་ནོར་མཐའ་ནས་སྐོམས། །དགྲ་བའི་བདུན་ 
ཿྲ རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། ༈ མ་མོའི་ཐན་བསྒུར་བཞུགས་སོ།། ཟི བོ དུས་ངན་སྟིགས་ མར་འཁྲུགས་པ་མེ་ལྟར་འབར། །མི་ 
རྣམས་ཚེ་ཐུང་ལོངས་སྤྱོད་དབུལ། (ར་གཐཊྫསལ་ཧེབཿྱཆཾ །རྣལ་འབྱོར་དམ་ཆིག་མི་བསྲུང་ཞིང་། སྐྱེ་བོ་བླ་མར་དགྲར་ལེན་ཅིང་། །བུད་མེད་བཙུན་ ཚུགས་ 
¥ མེ་འཛིན་ཅིང་། །བཙུན་པས་སྡོམ་ཁྲིམས་མི་ བསྲུང་དུས། །དེ་དུས་སྲིད་པའི་མ་མོ་འཁྲུགས། །ལྟས་ངན་སྣ་ཚོགས་ཆར་དུ་འབེབས། །གཏོང་ཡང་མ་མོའི་ལྟས་ངན་ 
















།བཟློག་ ཙངམ ཡེས སྦིར ཟླུག དི རང་ལས ངན་བཟློག་པའི་དུས་ལ་ །བྷྱོཿ ནམ་ མཁའི་ དབྱིངས་ ནས་ རྡ བུང་བ། །སྤྱི་བོ་བཅ བཅོམ་པའི་ལྟས་ངན་ 
ཡི །ཉི་མ་ ཟླ་བ་ཤི་ཐ་ཿ དེ། །ཆེ་བཙུན་ཤི ་བའི་ལྟས་ངན་ ཡིན། །སྐར་ཕྲན་ འཕྲུ་ཐོ་ལང་བ་ ནི། །སྡེ་འཁྲུག་འོང་བའི་ལྟས་ངན་ཡིན། རྨ རིང་སྲིད་ པའི་མ་མོ་དང་། ད 
སྟོབས་ ཆེན་མི ་ནག ་མཐུ་བསྡོང་ལ། །གཏོར་མ་གླུད་དང་གསེར་སྐྱེམས་ བཞེས། །ཐན་ལྟས་གསུམ ་པོ་ དགྲ་ལ་སྒུར། །སྐར་མ་ཡུལ་དུ་བབ་པ་ པཾ །གཟའ་འཁོར་ འཆི་བའི་ལྟས་ 
ངན་ཡིན། །གློག་ དམར་འཁྱུག་ཊྭ ཅིང སྤྲིན་ནག་འཁྲུགས། །སད་སེར་འབྱུང་ བའི་ འི་ལྟས་ངན་ ཡིན། །དེ རིང་སྲིད་ པའི་མ་མོ་ དང་། །སྟོབས་ ཆེན་མི་ ནག་ མཐུ་བསྡོང་ ལྦ 
ར་མ་གླུད་དང་གསེར་སྐྱེམས་བཞེས། །ཐན་ལྟས་གསུམ་པོ འོ དྲག་ལ་སྒུར། །ཞིང་ལ ་ས་ གཡོས་ཆད་ པ་དེ། །ཞེང་ བདག་ ་འཆི ཏི་བའི་ལྟུས་ངན ངན་ཡིན། །རི གཿ འགྱེལ་ ཞེང་ཉིལ་ 
།ཡུལ་ལྷས་འགྱོད་པའི་ལྟས་ངན་ཡིན། །རེ་དྭགས་ཁྱིམ་དུ་ཕྱིན་པ་དེ། །བྱེ་བྲལ་མི་ཁའི་ལྟས་ངན་ཡིན། །དེ་རིང་སྲིད་པའི་མ་མོ་དང་། །སྟོབས་ཆེན་མི་ནག་མཐུ་ 
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།བཐར་ལ། 





།གཏོར་མ་གླུད་དང་གསེར་སྐྱེམས་བཞེས། །ཐན་ལྟས་གསུམ་པོ་དགྲ་ལ་སྒུར། །རི་བྱ་ཁྱིམ་དུ་འཛུལ་བ་དེ། །དགྲ་བོ་ 


; 


འོང་བའི་ལྟས་ སེ 








ཡིན། །སྦལ་སྤུལ་ཁྱིམ་དུ་འོང་བ་དེ། པད ཅ་ པོའ་ཏུས་འུ ཡིན། །བྱིས་པའི་རྐང་ལག་དྲུད་པ་དེ། །ཕ་ ཁུ་ཆཾ་ཐའ་ཉུས་ཛ ཡིན། །དེ་རིང་སྲིད་པའི་མ་མོ་ 
་ །སྟོབས་ ཆེན་མི་ནག་ ༢རཅམ་ བར གླད་དང་གསེར་ སྐྱེམས་ བཞེས །ཐན་ལྟས་གསུམ་ པོ་ དྲག་ལ་སྒུར། །ཐུ་ཡེ་ཤ་ཕོ་ ལོ་རུ་འཛིང་དེ། །སྡེ་འཐྲ འཐོར་འབྱུང་ 
བའ་ཉུས་ ངན་ཡིན། མན ་ཉ་མོ་རྔ རེི་ །ག ་འཁྲུགས་འབྱུང་བའི་ལྟས་ངན་ཡིན། ཁཿ ཀྱི་བྱ་ནག་སྡེར་ འཛིངནྲཾ །བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ ཡབ སར ཡིན། །དེ་ 





༡༡ 
༡༽ 






༡ 
ཤ༅༽ 


ད་པའི་མ་མོ་དང་། ། །སྟོབས་ཆེཿ ཆེན་མི་ནག་ མཐུ་བསྡོང་ལ། །གཏོར་ ་མ་གླད་ དང་གསེར་སྐྱེ སྐྱེམས་བཞེས། །ཐན་ཉུསུ' གསུམ པོ་ དགྲ་ལ་སྒྱུར། །ཝ་ རི མྲ སྡུམ་རྙེད་པ་ ཟོ 
ད་འཆ་བའི་ལྟས་ངན་ཡིན། །སྲིན་བྱས་ཀུ་ཡིས་འདེབས་པ་དེ། །མི་རོ་ཡུལ་འདྲེའི་ལྟས་ངན་ཡིན། །སྲེ་མོང་བྱི་རོ་ཁྱེར་བ་དེ། །ཆུང་སྦི པའི་ལྟས་ངན་ཡིན། 












།སྲེད་པའེ ཡི ངན་ཡིན། །ཏིས་ལོ ལོས་ གོང་ བར་ འབམ པ་ དེ། །བྱེ་ བྲལའོང་བའི་ ལྟས་ངན་ ཡིན། །མར་ མེས་ ནག་ འབུང་གྱོན་ ཁཿ དེ། །བན་ བོན་ འཆི་བའི་ 
ཤྲ ལྟས་ངན་ཡིན། །དེ ངིཚཱ སཾ པའི་མ་མོ་ ་ ། །སྟོབས་ ཆེན མི ་ནག་ ཅཐ བཅུ ་དང་། །གཏོར་ཿ མ་གླད་ ཧཔཅེཿ་སྙེན ཐཾཞེས། །ཐན་ལྟས་ གསུམ་ཿ པོ དྲགྲ་ལ་ སྒྱུར །ཁ་ 
¿, ཤཾ་རྐོན་རལ་བྱུང་བ་དེ། །ནོར་དང་བྱེ་བའི་ལྟས་ངན་ཡིན། །རྐན་ལ་སོ་སྐྱེས་རིང་བུང་བ། །གཅེས་ཕུག་འཆི་བའི་ལྟས་ངན་ཡིན། །རྒྱུ་ལུག་སྐད་དཀྲིས་འབྱུང་བ་དེ། །རོ་ 


༣༤༨ ༨ 













ྦ མཚོ་འབྱུང་བའི་ལྟས་ངན་ཡིན། ཇི པའི་མ་མོ་ ཡོདང། ཏཱ ཆེན་མི ནག་ མགོ་ གསུམ་དང་། །གཏརྭ་ར་ གླད་ཿ སིི སྐྱེམས་ བཞེས། །ཐན་ལྟས་གསུམ་པོ ཏྲ 
ལགྱུར། །བྱ་ཁ་ ཕྱིའུ་མཆུ་འོང་བ་ ར དབ རྨ ངན་མི ཌ ་ ༢ བཿ 'དོད་བྱུང་བ་དེ། །ཉེ རིང་འཆི་བའི་ལྟས་ངན་ཡིན། །རྐང་ལག་ཆད་ལྟག་བྱུང་བ་དེ། 
× །རིམས་ནད ་འབྱུང་བའི་ལྟས་ ངན་ཡིན། །བྩོཿ སྲིད་པའི་མ་མོ་ཆེན་མོ་ ་དང་། །སྟོབས་ ཆེན་མི་ནག་མགོ་གསུམ་ལ། །གཏོར་མ་གླད་དང་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ། །ཐན་ལྟས་ 








ཐབས བུ་མགོ་ བོ་ ་ཅན། །མཇུག་ མ་ སྦྲལ་དུ་ 
།མིའུ་རིན་ ཡོ ཀླུ ཀྱིས་ ཇི །གཤཾད་ ཅཨ ད་ས ཀཾ 


2 
=: 
-ླཾ 

2? 

[རཾ 
-ཟླ 

2 

2 


ཧན། །བདུད་པོ་ཁྫོ་རྒྱལ་ཆེ | 


ཆྨ། །ལུས་པོ་མི་ཡཾ ་ལུས་པོ་ལ། །མ 
༨ 
ཆམ 


གིབ རྫུལ་བྱ་མྤ།ི་ཅུན། །མཇུག་མ་བྲུལ་དུ་འདུགཝ་ལ། .།ཡག་ངྱུ་ཏུང་སྡེར་མེ་ཅན། །བདྟུད་རྒྱུལ་ཐུང་བཝག་རེཇམ། 
ཡོན་གྱི་བདག་པོའི་གླད་དུ་འབུལ། །མིའུ་ 


རིན་ཆེན་གླད་ཀྱིས་བསྒྲ། །གཤེད་མ་བདུད་ཀྱི་དལ་ཁ་ཟློག །མགྱོགས་པ་རྟ་ཡི་ལོ་འདི་ལ། །ཡུས་པོ་མི་ཡི་ལུས་པོ་ལ། །མགོ་བོ་ 
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གཤེད་མ་བདུད་ཀྱི་དལ་ཁ་ཟློག །མི་ལུས་སྦྲལ་པའི་མགོ་བོ་ཅན། །མཇུག་མ་སྡྲལ་དུ་འདུག་པ་ལ། །ལག་པ་བྱ་ཁྲུང་སྡེར་མོ་ཅན། ཡིས 
ཡོན་གྱི་བདག་པོའི་གླུད་དུ་འབུལ། །མིའུ་རིན་ཆེན་གླུད་ཀྱིས་བསླྲ།་ གཤེད་མ བྲཏུ་ རྐམ་ཁ་བློག །དེ་འདྲའི་བྱང་བཀྲ་བཅུ་གསུམ་འདི 
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༄། །འཐབུལ། །སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེས་དཔང་མཛོད་ཅིག །ཀྱི། ཕོ་བ 
`ཟངུ་ དྱ བཏུན་བཅུ་གསུམམཁའ་ཁ་གྱུར། མདངངྟ་ བྱས ༄ཏྟ་ ཅུ 
མིའུ་རིན་ཆེན་གླད་ཀྱིས་བསྒྲ། །གཤེད་མ་བདུད་ཀྱི་དལ་ཁ་ཟློག 

དུ་འཐུལ། །ཀླུད་བདག་ཆེན་པོས་ཀླུད་ལོངས་ཤིག 

ཟླག བད འཐའ དོག འཁོར་ལོས ཏ¿ ༤ཐཿ་ཐད་ཀྱང། 
དགྲ་ལ་སྦྱུར། །ཟླ་སྐག་ཞག་གཤེད་དགྲ་ལ་སྒུར། །མི་ཁ་ཟློག་ཅིག་ཁྲམ་ཁ་སྒུར། 


3 རློག གཡས་སུ་སྒྲུར། །མོ་ བདུད་བཅུ་གསུམ་གཡོན་དུ་སྒྲུར། 


།ཆུང་ བདུད་ པྱད་ པ 
༈བཐངཿ་ཆལ་ང་ཿ་ ཟློག །བྱད་ཁ་ཟློག་ ཅིག་ རིམས་ཁ་ སྒྱུར། ། 
།རྨགས འཁངར་ ས་ གོས་བསོས་ པ་ ཡིས། །ཀླད་ མདོས་ དམ་ པ་ རྒྱན་ ཅན་ རཾ །འགྲོ་ བ་ རིགས་ ཟུ ཚན ; 


ཆངས ཕ་་ ཆེན་ པོས་ མདོས་ བཞིས་ ཤིག །ངུ རར ་ ཀབྱང་ རྒྱུར་ ཅིག །རྐྱེན་ང དན་ པར་ རྫ བམས་ ཅད་ 


།ལོ་གསུམ་བར་དུ་བཤོལ་ཐོབ་ཅིག །སྲིད་པའི་ཁྲམ་མདོས་ཆེན་པོ་འདི། 
།དགྲ་སྣ་སྒུར་ཅཾག་ ཡམས་སྣ་ ཟློག ། ཁོ་ བརྒྱ་འབངས་ ཀྱི་ལྟས་ ངན་ ཟློག 


།མི་ཁ་བྲ་མཆུ་ 


103 


གིང་ལོང་ཟློག །ཕ་སྤུན་ངན་པའི་དུག་གཡོས་ཟློག །མདའ་དང་མདུང་གི་མཚོན་སྣ་སྒུར། །དཔལ་གྱི་རི་བོ་འགྱེལ་བ་སྒུར། །སྲིད་ཀྱི་མཚོ་མོ་སྐམ་པ་ཟློག །ལོ་དགྲ་བཙའ་ 
; སད་སེར་གསུམ་སྒྱར། །ཤར་ཕྱོགས་སྟག་དང་ཡོས་ཐུའི་ལོ། །ཤར་དྲི་ཟའི་གདུག་པ་དགྲ་ལ་སྒུར། །ྕོ་ཕྱོགས་རྟ་དང་སྦྲལ་གྱི་ལོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའི་གདུག་པ་དགྲ་ལ་ 
/ཕྱུར། །ནུབ་ཕྱོགས་བྱ་དང་སྤྲེལ་གྱི་ལོ། །ནུབ་ཀླ་བདུད་གདུག་པ་དགྲ་ལ་སྱུར། །བྱང་ཕྱོགས་ཕག་དང་བྱི་བའི་ལོ། །བྱང་གནོད་ སྦྱིན་གདུག་པ་དགྲ་ལ་སྒུར། ཟི 
གཤེད་འདྲེ་གླང་གི་ལོ། །བྱང་ཤར་གཤེད་འདྲེ་དགྲ་ལ་སྒུར། །ཤར་ལྷོའི་གཤེད་འདྲེ་འབྲུག་གི་ལོ། ཤར་ལྟོའི་གཤེད་འདྲེ་དགྲྭ་ལ་སྒུར། །ལྷོ་ནུབ་གཤེད་འདྲེ་ལུག་གི་ལོ། ། 
ལྷོ་ནུབ་གཤེད་འདྲེ་དགྲ་ལ་སྒྲུར། །ནུབ་བྱང་གཤེད་འདྲེ་ཁྱི་ཡི་ལོ། །ནུབ་བྱང་གཤེད་འདྲེ་དགྲ་ལ་སྒྲུར། །ཧུ ་ པའ་འགོ་འའིན་བུནས་ཅད་ ཀུན། །ཐུང་ཐར་བྱཾན་ 
པའི་དྲག་ལ་སྒུར། །ཧཱུཾ། ནག་པོ་མགོ་གསུམ་འཁོར་བཅས་ལ། ངབྲ་ཡའ་ཨང་ །གཏོར་མ་ཤ་དང་མཐེབ་སྐྱུ་འབུལ། །དགྲ་བགེགས་གདུག་ཅྩུབ་ཞི་བར་ 
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།མཛོད། 


།སྡེ་བརྒྱད་ 1 བཟློག་ གསལ 
།ཡུལ་ ་ཕྱོགས ་དགྲ་སྲི་ལང་བ་ སྤྲུར 








།མི་ཁ་ཁྲམ་སྣ་དགྲ་ལ་སྒུར། 


ཟློག་ ཟློག ཐ་ས བ་སག་བ་སོད 


།ཁྲོས་པ་ཡབ་གཅིག་གཤིན་རྡེ་ཡིན། 


།མཐའ་མ་ རྩགང་ རི ཞག ལོས་ བསྐོར། 





།མི་ ཁ་ཁྱོད་རྐྱེན་ དྲབ་ལ་སྱུར། 


།ཟློག་ ༈སྒྱུར་བྱེད་ པའི་བདག་ པོ་ཡིན། 
།ལྕགས་རི་ནག་པོའི་མུ་ཁུད་ལ། 


ཐོན ཡམ ཆོ འའ ཏྲ ལ སྒྱུར། 


[ཁའ ་ ཤཿ 








།ཧུ 


།སྲོག་° ལ་དྲགྲ་ཞུགས་ སྲོག་བདུད་ དགྲ་ལ་སྒྱུར། 
།ཨོཾ་ཧ་ས་ གྷཛྷ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། དགྲ་ བགེགས་མི་ཁ་བྱད་ཁ་ལོ་བདུད་དྭགྲ་གཤེད་ཐམས་ཅད་སྒྱུར་ 





ས་བདག་རྒྱལ་པོའི་གླད་མདོས་འདི། །གདུག་བྱེད་བདུད་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ 
།ཆེ་ ལ་དགྲ་ ླེ་ ཆེ་ རུ སྒྱུར། 3 འབངས་ ཡོངས་ཀྱི་ སྐག་བདུད་ 


མི་ནག་མགོ་གསུམ་གྱི་རྩང་གྱེར་བཞུགས་སོ།། ཧཱུཾ ང་ནི་ འཐས བ་ཞྡམ་དཱ་བཝ་ 


།ཉོན་ཅིག་སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་ཉོན། །ཱུཾ་བྷོ་ཛཿ དྲག་པོ་རྩང་དང་ཕུར་པའི་ལྷ། །སྦིད་ 


།དག་པོ་ལས་ ཀྱི་རྩང་ཕུར་ བཅུགས། །ཞེ་སྡང་ མཚོན་ ཆར་ བྱིན་ 






























མར་ གྱ་རྩེ་ལ་ལྕགས་ཀྱི་སྦྱང་མོ་ པོ་ངུ། །དལ ་ཡམས་མི་ཁ་བསྒྱུར་དུ་གསོལ། །རྒྱ་མདུད་ནང་དུག་སྦུལ་ནག་མདུད་པ་བཅའ། །དགྲ་ ་འདྲེ་མི་ཁ་ལྟས་ ངན་བསྒུར་དུ་གསོལ། །ཧཱུཾ་ 
_ཡར་གྱི་རྩེ་ལ་གཡུ་ཡི་ཁུ་བྱུག་གྲག །ལྷ་མ་ཡིན་ཁ་རླངས་གཏོང་བ་དང་། །མི་མ་ཡིན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་བྩོཿཤུན་ བྷྱ །མར་གྱི་རྩེ་ལ་ སྦྲུལ་ནག་མདུད་པ་བཅའ། །དལ་ 
མས་མི་ཁ་བསྒུར་དུ་གསོལ། །སྐེད་པ རྒྱུ་མདུད་མི་ཁའ །བའི་ཕོ་ཉ་རེ། །དགྲ་ འདྲེ་མི་ཁ་ ལྟུས་ངན་བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། །ཧཱཾ་བྷྱོ་ཛཿ ཡར་ གྱིར ་ལ་དུང་སེང་རལ་པ་བསིགས། ། 
མ་ཡིན་གྱི་ཁ་རླངས་གཏོང་བ་ དང་། ིམ་ཡིན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་བྩོ བུན །མར་གྱི་རྩེ་ལ་འཇི ངཿ ཐཿ་དཾདཾ་མཱོང་ ཅོ །ཨ་ རྒྱ་མདུད 


ངཱ ཤཿ ་་ །དགྲ་འདྲེ་མི་ཁ་ལྟས་ངན་བསྒྱུར་དུ་གསོལ། ཧཱུཾ་བྷ བྲོ་ཛཿ ཡར་གྱི་རྩེ་ལ་བསེ་ཡི་བྱ་གླག་ ༣ཇུན། །ལྕ་མ་ཡིན་གྱི་ཁ་རླངས་གཏོང་བ་དང་། ། 
་མ་ ཡན གྱི ཆོ་འཕྲུལ་བྷོཿཤུན་བྷྱོཿ། །མར་ ཀྱི་རྩེ ་ལ་ཟངས་ ཀེ འཇནརང་གླུན །དལ ་ཡམས་ མི །ཟཿ བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། །རྒྱ་ མདུད་ ནང་ དུ་ཞེ་ས སྲང་ ང་རླུང་ དམར་ འཚུབ། ར་ འདྲེ་ 
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ྦ གཏོང་བ་ དང་། །མི་མ་ ཡིན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་བྷྱོ བོཿ ཿབུན་བྷྱ བྲོཿ ཿ། །མར་གྱི་རྩེ་ལ་དོམ་ནག་ རལ་པ་གསིགས། 
འཇན །དགྲ་ འདྲེ་མི ༨ ངན་ བསྒྱུར་དུ་གསོལ། ཧཱུཾ་བྷྱོ་ཛཾཿ པློ་ཛཿ ་ཡར་གྱི་རྩེ་ལ་དྲག་ འིའབུགསྣ སྒྲ་སྒྲོག །ལྷ་མ་ ཡིན་གྱི་ཁ་རླངས་ ཐ ཟླ དུ 
བོཿཐུན་བྩྱོ། །མར་གྱི་རྩེ་ལ་བསྐལ་པའེ་གློག་དམར་འཁྱུགས། ་ །དལ་ཡམས་མི་ཁ་བསྒུར་དུ་གསོལ། །རྒྱ་མདུད་ནང་དུ་ལྕགས་ཀྱི་སེར་བ་འབེབས། །དགྲ་འདྲེ་མི་ཁ་ལྟས་ 
ངན་བསྒྱུར་དུ་གསོལ། ཧཱུཾ བོ་ཛཿ ཡར་གྱི་རྩེ ལཱ་བྱ་རོག་ཟླ་འཐུཐ་ བྱེད། །ལྟ་མ་ཡིན་གྱི་ཁ་རླངས་ གང་བ ཟང །ཆང་ ཡིན་ གི ཆོ་འཕྲུལ་བྷོཿཐུན་ བྷྱོཿ །མར་གྱ་ཅུ་ལ 
གདུག་ པའི་ སྦྲུལ ཉུག འབྲུགས། །དལ ་ཡར།ང་རི རྩ བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། །རྐྱ་མདུད་ སེར ལགས་ ཐོག་ རྒོད་ འཕྲོ། །དགྲ་ རཿ མི་ཁ་ ལྟས་ངན་ ་བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། ཧཱུ་བྷྱོ་ 

ཛཿ ཡར་སྱི་རྩེ་ལ་ལྷ་ ཡཾ ་ཕོ་ཉ་འགྱེད། །ལྟ་མ་ཡིན་གྱི་ཁ་རླངས་ གཏོང་བ་ དང་། མི 'ཨ། ཡིན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་བྷོ བོཿ ཿཤུན་བྷྱོ བཿ ཿ། །མར་གྱི་རྩེ་ ལ་ཁྲག་ མཚོ་དམར་ནག་ འཁྲུགས། 
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།ྭ ཆ ཏན་ཞངན། །ཆོས་ ཉིད་དྲག པོའི་དྲྭ་བ་ མིག་ མངས ཏཾ བའི་དྲྭ་བ་ །བ་ སྤྲོད་ ོ་ ་བ་ རིས། 
„ རིག་གསལ་བར་བྱེད། །སྤྲུལ་པའི་དྲྭ་བས་དགྲ་བགེགས་སྲོག་རྩྭ་གཅོད། 










རོ ༡ དམ་ ཉམས་དྲག བོའི་སྲོག་རྩ་ གཅོད་ པའི་བྱེད། 


༄༅། །དལ་ཡམས་ མི པ་ཁ་ བསྒུར་ དུ་གསོལ། 
' ཉ་མངག །ང་རྒྱལ་རྫུ་འཕྲུལ་ འེ་རྦ ་ཚོགས་པོ་ ལོར་ འཕེན། །འཇིགས་ པའི སྐད་ ཀྱིས་ སྟོང་གསུམ་ ཟིལ་གྱིས་ གནོན། །མུར་ མགྱོགས་ སྟོབས་ ཀྱིས་ཁམས་ གསུམ་ དང དུ་སྡུད། 





རྩ ` དུ་ཆོས་སྐྱོང་ལས་ལ་འགྱེད། 











དྲ ; ་མི ཐ་ 7; ངན་ །བསྒྱུར་ནུ དུ་གསོལ། 


།དྭག་ པོའི་རྩང་ སྨ ཐཱ ་མཁའི འཇ རྦ །དྲག་ ཕོའི་རྩ་ང་ ཡུར་ མནས ཀྱ རྒྱན་ གྐུབ་ཡས་ 


།ཧཱ། 





ཞེ་བའི་ལྟ་ ཚོགས་ ཐུགས དམ་ བསླུལ བ་ནི། 


།གདུག ཅུབ་སྤྲུལ་ པའི་དྲ་མིག་རེ་རེ་ པ་ 





༢ མོངས་ དྲྭ པས་ ་ ་ཅིང་ འབིབས་ པར་ བྱེད། 


ཞེ ་བའི་རང་ ཕུར་དཀར་པོ་ རྩེ ་མོ་ རླམ། 








།རྩང་ མུར་ ཧུད པོའི་ ལས་ ཀྱི་ ཝོ་ 


-~---༨༨༤༤༧༧༧༧༧ཟཿའིཿ 


།དག་ ཕྲོ ་རྩང་ཕུར་ཞེ་སྡང་ 
།ཤིས་ ཿཾ 


།དགྲ བཤིབས གནོད་ བྱིད་བཀུག་ཿ ་ ང་བསྟེམས། ། 
།ཡར་ ཀྱི་རྩེ་མོ་ཆོས་ཉིད་དབྱིངས་ 
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༄༅། །རྔམ་སྟབས་ ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག །རྩང་ ཕུར་ཤ་ཟ་ཆེམས་སེ་ཆེམ། །རྩང་ ཕུར་ཁྲག་ འཐུང་སྟིམས་ སེ་སྟིམ། །རྩང་ཕུར་ རུས་འཆའ་ཁྲུམས་ སེ་ ཁྲུམ། །དགྲ་ བགེགས་ 
བྱད་མའི་སྟིང་ལ་འདེབས། །ཧཱུཾ། དབང་གི་རྩང་ཕུར་ ཟླ་གམ དམར་པོ ཡལ: ཝར ྱིརྩ་ ལ་ཧྐཐར གི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས། མར་གྱི་རྩེ་མོ་དགྲ་ འདྲེའི་སྟིང་ལ་ འདེབས། ། 
རྐེད ད་པ་རྒྱ་མདུད་ཟླ་གམ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཡར་༔ གྱི་རྩེ་ལ ལ་གཟིག་ ཆེན་ཐིག་ལེ ཡེ་ངར། །འཇིགས ་པའི་རྔམ་སྟབས་ འུརུ་རུ །རྟེང་ང ཁུ་ དོམ་ ནག་མཆེ་བ་གཙཾགས། །དྲག་པོའི་ 
མཆེ ཆེ་གཅིགས ་ཐམས་སེ་ཐམ། །རྐེད་ པར་ལྕགས་ ཀྱི་སྦྱང་མོ་ངུ་། །གདུག་ པའི་ སྤྱང་ཀུ་ལྷངས་ སྭེ་ལྟང་། །དབང་གི་རྩང་ཕུར་སྲིན་མོ་འགྲོས་ སུ་བཙུགས། །རྩང་ཕུར་རྔམ་སྟབས་ 
ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག །རྩང་ཕུར་ཤ་ཟ་ལྗིབས་ སེེལྗིབ། །རྩང་ཕུར་ཁྲག་ འཐུང་སྟིམས་ སེ་སྟིམ། །རྩང་ ཡུར་རུས་འཆའ་ཁྲུམས་ སེ་ ཁྲུམ། །དགྲ་ བགེགས ་བྱད་མའི་སྟིང་ལ་འདེབས། ། 
ཧཱུཾ། དྲག་པོའི་རྩང་ཕུར་གྲུ་གསུམ་ནག་པོ་ལ། །ཡར་གྱི་རྩེ་ལ་དྲག་པོའི་ལྷ་རྣམས་བཞུགས། །རྟིང་པས་དགྲ་བགེགས་སྟེང་ལ་གཟིར། །རྐེད་པ་རྒྱ་མདུད་གྲུ་གསུམ་གཞལ་ 






_ཅེ༽༦་ 8;;% 


[4 


12 











དི .༦$&.& 














༄། 


།མཚེ ཟར ཟོར་འཕེན་པ་ ཟློག །བོད་ཟོར་ ཁྲག་ཟོར་ རི པ་ཟློག །གཏོར་ ཟར་ནུཊཐ ཟོར་ 8 ་ པ་ ཟློག །གློ་བུར་ཡེ་འདྲོག་གཏོང་བ་ ཟློག །ཡམས་ 
ནད་རིམ སནནག་ ངབ ཟློག །ལོང་བ་རྒྱུ་གཟེར་མྱོས་ནད་ཟློག  ་ ཀྱི་བདུད་ བགང ག་ རིཚ ཀ་ས ཁ འཛང ཟླུག །ཐན་ཛུ་བཅན་དམག རྒྱུག་པ ཟློག །པ 
ཚན་མེ མིལ ཟློག ཁྱིམ ་མཆེས་ ཏཐཅུ་ཝངཐྭ ཟློག །ཕ་ཁུའི་ འདུར་ སྲི་ལང་བ་ཟློག །ཕ་བུའི་ བྱུར་འདྲེ་ལང་བ་ བ་ཟློག །མ་སྲུའི་སྒབ་འདྲེ་ལང་བ་ཟློག །བྱིས་ པའི་ཆུང་སྲི་ 
£ ལང་བ་ཟློག །རྟནད་ནོར་ནད་ ག་ཁ ཟློག །ལོ་ནད་བཙའ་སད་སེར་གསུམ་ཟློག །དམར་ནག་རྩང་ཐུར་ནག་པཾས་བླག །དྲག་པ པའི་མདོས་ ་ ཐཾ བྷག དན་ཁྲ་ 

¡ བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་ཟློག །འཇའ་སྣ་ཁྱིམ་དུ་ཟུག་པ་ཟློག །རི་དྭགས་གྲོང་བར་འགྲིམས་པ་ཟློག །སྦིན་བྱས་ཉིན་པར་ཀུས་འདེབས་ཟློག །དུར་སྲི་ཝ་མོ་བརྒྱལ་བ་ཟློག ། 
ཤཱ། འུག་ པས་སྒོ་ཉལ་བྱེད་པ་ཟློག །བྱ་ནག་སྦྲ་ལ་བབ་པ་ཟློག །རེ་བྱས་ཁྱིམ་སྐོར་ཕྱིན་པ་ཟློག །བྱ་ཆེན་ སྟེང་དུ་བབ་པ་ཟློག །རྟ་ ཕོའི་འཚེར་སྡོང་བྱེད་པ་ཟློག །མཛོ་ཕོའི་ངུར་ 
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ང་བྱེད་པ་ཟློག །ཕོ་རོག་ཤ་ འཐབ་ བྱེད་པ་ཟློག །སྒོཁྱིའི་ངུ་ཟུག་བྱེད་པ་ཟློག _ །ཕུ་ཡི་ཤྭ་ཕོ ཕོ་རུ་འཛིང་ཟློག །མདའ་ཡི་ཉ་མོ་རྔ་འཛིང་ཟློག _ །བར་གྱི་བྱ་ནག་ སྡེར་འཛིང་ 
$ ཟླག །སྦྲལ་ནག་ཁྲོས་པའི་ལྟས་ངན་ ཟླུག རྱ མཆུང ཐང་ ཟློག །བྱི་བ་ཁྱིམ་འཁུན་ལྟས་ངན་ ཟློག །ནག་བྱིལ་ གྱེན་དུ་འགྲོ་བ་ཟློག །སྤྲེལ་དམར་ཅོ་ 
ཤཱ འཇིང་བྱེད་པ་ཟློག །བཅའ་དུམ་ལམ་ རེད  ལྟུས་ངན་གློག །ཡས་ སྟུགས་འཁོར་ལོག་ ཟི ཟློག །དྲེལ་ རྟས་རྔ་ 'རྔོག་འཆའ་བ་ ཟློག །ཁང་སྦྲའི་གདུང་མ་ ་ཆག་ པའི་ལྟས་ངན་ ྦ 
ཟློག །ཤོ་ མོང་ཁྱིམ་དུ་སྐྱེས་པ་ཟློག །ཏེ་ལོ འི་གྲོང་བར་འགྲིམས་པ་ཟློ ཟློག །གཡང་སྒྲོ་བྱི་བས་ཕུག་པའི་ལྟས་ངན་ ཟློག །ཇུ་ཐིག་མདུད་པ་ངན་པ་ཟློག །མེ་ཉག་ སོག་མོ་ངན་ 
པ་ཟློག །རྒྱུ་ཡི་ཆུ་ཞགས་ངན་པ་ ཟློག །ལྟ་ཡི་བཀའ་ཆད་ངན་པ་ཟློག །ཉི་ཟླའི་འོད་ཟེར་བབ་པ་ཟློག །ལྟ་མའི་རྒྱུ་སྐར་ངན་པ་ ་ཟློག །ཡེ་འདྲོག་ སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ཟློག ། 


ད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་ཟློག །སྐག་རིགས་བདུན་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་ཟློག །ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་ཟློག །བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཟློག །ཕྱི་ཡི་མི་ཁ་བྲ་མཆུ་ 
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ད ཟློག །ནང་གི་ སྨྲེ་ངག ངན་པ་ཟློག །བཟའ་ཚང་བྱེ་བྲལ་ཕུང་གྱོད་ཟློག 


ཧྷྱཾཿ 
ཤར་དུ་བྩོམ། | །ཤར་ ཕྱོགས་ དགྲ་དཔུང་ཆོག་ལ་བདུད་ དཔུང་ཤིག །མི་ཁ བསྒྱུར་ལ་ལྟས་ངན་ཟློག །ནད་སྣ་ཡམས་སྣ མང ཟླུག 















ཡམས་སྣ་ལྟས་ངན་ཟློག །དགྲ་འདྲེ་མི་ཁ་ ལྟས་ངན་ ཟློག །བྩྱོཿབསྒྱུར་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་ ་མཛོད། །ཛཿ བྷོ་མདོས་བྷྱ བཿ ཿརྩང་ཕུར་ནུབ་ཏུ་བྷོ བྩོཿ། 
རྤ བཀས ང་ཀ །མི་ཁ་བསྒུར་ལ་ལྟས་ངན་ཟློག །ནད་སྣ་ཡམས་སྣ་དལ་སྣ་ལྟས་ངན་ཟློག 





།ནོར་གྱི་གོད་སྣ་གཅན་སྣ་ཟློག །བྷོ་ཟློག་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། 
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ཿཛཿབྷོ བྷཱཾཿརྱང་ཕུར་ བྷོཿ བྩྱཿ། །དམིགས་པའི རྤ འདྲེ་དེ་ལ་བྩོཿ། ། རེ བརྒྱད་དྲག་ པོའི་བཟློག་ མདོས་འདིས། །རྩང་ཕུར་གདུག་པའི་ དམག་ཝཾ ་ཆོས། །ཇཿབྩོ ཿཤོཿམདོས་བྷྱོཿ༔རྟང་ཕུར་ 


ག་ འདྲེ་མི་ཁ་ལྟས་ངན་ ཟློག ། 


 ཧྷྱཿབསྦུར་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཇཛབྩོ་མདོས་བྩོཿརྩང་ཕུར་ལྷོ་རུ་བྷྱོ། །ལྟོ་ཕྱོགས་དགྲ་དཔུང་ཆོག་ལ་བདུད་དཔུང་ཤིག །མི་ཁ་བསྒུར་ལ་ལྟས་ངན་ཟློག །ནད་སྣ་ 


| ཕྱོགས་ཏ ནླག དཔུང་ ་ཆོག་ ལ་ 


།དགྲ་འདྲེ་མི་ཁ་ལྟས་ངན་ ཟློག །བྷྱོཿ བསྒྱུར་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ། 

















ཛྭཿ བོ བྷྱོ་མདོས་བྷ བོཿ ཿརྩང་ཕུར་བྱང་དུ་བྷྱོཿ། ། བྱང་ཕྱོགས ནྲ དཔུང་ཆོག་འ ལ་ ༢ ་ དཔུང་ཤིག །མི་ ཁབ བསྒུར་° ལ་ * ངན་ ཟློག  །ནད་ཧཱ་ སི ` ཟློག དྲ འདྲེ་རྨི་ 
ལྟས་ངན་པ་ ཟློག བྷྱ ༔བསྒྱུར་ བཟློག་ པའི་དྲག་ བོའི་མཛོད། །ཇཿ བྷྱོ་མདོས་བྷོ བྷོ་རྩང་ཕུར་མཚམས བཞིར་བྷྱོ བྷོཿ ཿ། ་ བཞིའི་ དྲག་ དཔུང་ ཆོག་ ལ་ ཡི» དཔུང་ཤིག །མི་ 
ཁ་བསྒྱུར་ལ་ལྟས་ངན་ཟློག །ནད་སྣ་ཡམས་སྣ་དལ་ཁ་ཟློག །དགྲ་འདྲེ་མི་ཁ་ལྟས་ངན་ཟློག །བྷྱོཿབསྒྱུར་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །མདོས་ཀྱི་སྣ་དང་རྩང་གི་དཔུང་། 

ཡར་ གྱི་ཌ ་ལ་བསྐལ་ པའི་མེ ་ཆེན ་འབར། _ །ལྷ་ བཅན་ སྤྲལ་ པའི་ ལྟས་ངན་ ཆོ་ པལ ཟློག མན ཀྱི་རྩེ་ ལ་ ཐི པའི་ མུན་ནག་ འཐེབས། །བདུད་དང་ གཤིན་ རྗེའི་ ལྟས་ ངན་ ཆོ་ 
འཕྲུལ་ཟློག  །རྐེད་པ་རྒྱ་མདུད་ཛཿདང དང་བྷོ་ཿཡཾས་བརྒྱན། །བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་ལྟས་ངན་མ་ལུས་ཟློག །སྤར་ཁའི་སྨྱ་མདའ་ཐུག་པ་ཟློག །ས་བདག་སྦྲུང་ཀུ་ངུ་བ་ཟློག །དྲ་ 
མིག་ཁ ་སྤྲོད་ཆོ་ལོ རས། །དགྲན་ འདྲེ་མི །བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ (ས ཏྲན་ ཟློག །སྲིན་ རྨོ 'འགྲོས་ སུ་བཙུགས་ པ་ ཡིས། །སིན་ ི་ ཁྤག་ ཞའཛུང་རས ངན་ ཟློག །ཇྱ་ རྨིམ ལྕགས་ ཆི མུ་ཁྱུད་ 
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།བཙུགས་པ་ཡིས། །ཕྱི་རྒྱུད་རྨོངས་བྱེད་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །སྒྱུར་ཅིག་ ་ཏུ་ །མི་ནག་མགོ་གསུམ་གྱི་རྩང་གྱེར་རྫོགས་སོ། _ །།སརྦ་མངྒ་ 
གླད་གྱེར་འདོན། རར 
ང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས། 
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2. འབྱུང་བ ལྔ ཡི ་གདན་ དན་སྟེངནས། །ས་ བདག་ གཟའ་ ཀླུ་ཁྲོས་ པའི་ སྦྲལ་ང པ་ ལས། །ནག་ པོ་ ཆེན་ ལོ (འཇིགས་ བྱེད་ མགོ་ གསུམ པོ 
ཧུགའ ་འཚལ་ བསྟོད། །ཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ང་རོ་འབྲུག་། སྒྲ་ སྒྲོག །སྣང་སྲིད་ད དབང་བསྒྱུར་ གསུང་ལ རག ་འཆཚལ་ བསྟོད། །ཡོན་ ཏན་ སྟོབས་ ཀྱིས་སྲིད་ པའི་ བྱོལ་ 'བཟློག་ ་མཛང། །སྟོབས་ 
ཆན ་ཡོན ཏན་ ལྡན་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད། །ཕྲིན་ ལས་ གང་ བཅོལ་ ཐོགས་ མེད་ ལས་ རྣམས་ སྒྲབས། །བཀའ་ ཉན་ ཕྲིན་ ལས་ བསྒྲབ་ ༣ .ཕྱག་ འཆཚལ་ བསྟོད། །དེ་ནས་ དགོངས་ གསོལ་ 
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། །འབུལ། །གཏོ་ བཅོས་ ཡགང པའི །བ་ འཛིན ་མཛོད། །ཕྱོགས་ བཞི་ མཆམས་ བརྒྱུད་ སྟེང་( འོག་ བྱ། །འབྱུང་ པོ་མང་པོ་ དུན ཉོན་ཅིག །ཧཱཾ། 


དག་དང། །སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ལ། །འཁོན་པ་ཟླམ་ཞིང་སྲོག་གླད་འཇལ། །སྲིད་པའི་རྒྱལ་པོའི་གཟུ་དཔང་མཛོད། །ཚངས་པ་དུང་གི་ཐོར་ཙུགས་ཅན། 
གསུམ་གྱི་བདག་པོ་ཡིན། །སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་གཞི་ཡིན་པས། །གཏོ་བཅོས་ཡག་པའི་ཁ་འཛིན་མཛོད། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་རྣམས་སྐྱོང་བར་མཛོད། །སཱཱཾ 


སྟོང་གསུམ་ 
ང་གི་འཇིག་རྟེན་ ཁམས། །སྲིད་ གསུམ་གཏོ་ཡཾ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར། །གཙུག་ལག སྲིད་ཿ པའི་ལྷ་འདྲེ་དང་། །ཁམས་བརྒྱད་སྲིད་པའི་རྒྱལ་པོ་ དང་། །འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་ས་ 








།སྲིད་ 


༨ 
ར་རབ་ 


ཡཾ ངུ ་མོནས། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བའེ་ཁང་བཟང་ནས། ལྷུ ཡི་རྒྱལ་པོ་ཚངས་པ་ནི། །ལྷ་ སྲིན་ཀུན་གྱི་ གཟུ་དཔང་ མཛོད། །དཀར་ པོའི་ཕྱོགས ་རྣམས་སྐྱོང་ དུ་གསོལ། ད 














་གི ་ཐཟུ་ དང་ དཔང་ མཛོད་ཅིག །ས་ ཡེ ཌྟ་ མོ་ བརྟན ་མ་ ནི། །འདས་ དང་ མ་ བྱོན ད་ ལྟར་ ཀྱི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡུམ་ཡི ན་པས། 


།སྔོན་ཚེ་སྟོན་པས་གཟུ་དཔང་མཛོད། ། 
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།ཟློག་བྱེད་ནག་པོ་མགོ་གསུམ་གྱི་གླུད་གྱེར་བཞུགས་སོ། 





བའ 


།ནག་པོ་མགོ་ ་གསུམ་ གྱི་གླད་གྱེར གྱེར་ནི་འདེ ་འད དསྐད་དོ།། ཧཱཾ འཐང པ་འཇམ་ དམམ་ བཀའ་བུ བྱང་ ཟི ཏུ ཆགས གླད་ ཀྱི་བདག་ ཕོ 1 
སྡེ་བརྒྱད་མ་ ལུས་རྣམས། །དེ་རིང་འདིར་བྱོན་ཡས་ གླུད་ ལོངས། །བདག་དང་རྒྱུ་སྒྱ སྦྱོར་ཡོན་བདག་ པཾས། །ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་ བརྡེ་ 
། །རིན་ཆེན ༢ ༤ ར་མི་འདི། །བམས་ དང་སྐྱེ་མཆེད་འབུར་ ་བཞེངས། །ཡན་ལག ་ཐབས་ཤེས་ རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན། །འགྱིངས་ 
ན་པའི་སྐུ་ལུས་ལ། ཆི ་ ་གོས་སུ་བསྐོན། །གཟི་ཆུང་རཾ་བཀྲ་སྤྱན་དུ་བཞག །སྤྱན་མིག་ཁྲ་དང་ཁུགས་སེ་ཁྱུག །སྒྲོན་ 
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༦ །བུ་དཀར་པོ་བཞད་པའི ཚེམས། །ཞལ་ནས་གསུང་སྟན་ལྷངས་ སེ་ལྷང་། །དར་དམར་ ལེ་བརྒན་སྨྲ་ བའི་ལྡྕགས། །ཁ་ ནས་ 
རྗཿཤང། ཏའུ རླན ཅཐ ]༈ གཟིག་གི་ལག་ ངཔ་ ལ། །ཕྱགརྒྱ རོལ་མོ་ཁུགས་སེ་ཁུག །དྲེད་° དང་དཾམ་ 


ཀྱི་རྐང་པ་ལ། །གར་དང་བྲོ་རྡུང་ཁྲིགས་སེ ཁྲིག །ཁ་ མིག་ མཚལ་གྱིས་བྱུག་པ་ པལ ཐོ དམར་འཇའ་འོད་ལམས་སེ་ལམ། །ཁོང་ བཅུད་ 
གསེར་དང་གཡུ་ལས་བྱས། །ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་འདེ་ལ་ཚང་། །དབང་པོ་རྣམ་ལྔ་ འདི་ལ་ཚང་། །སྔགས་འཚང་རྒྱལ་པོའི་མཐུ་སྟོབས་ 








།ངར་གྱི་མི་ཆེན་འདི། །གཡས་ཀྱི་རུ་འདྲེན་བདུད་པོ་ཁྱོད་ལ་འབུལ། །བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ཁ་ཆོ་འྲུལ་དགྲ་ལ་སྒུར། །བདུད་ཀྱི་ཞགས་པ་བཟུང་བ་དགྲ་ལ་སྒྱུར། ། 
 བདུད་བཞིའི་ཁམ་ཁ་འདེབས་པ་དྲག་ལ་སྒྱུར། ཁཇུང་རྒྱལ་རལ་གྲནགྲྭ་ཁ་རྙུན། །འབྲུ་མཆོག་ངར་གྱི་མི ་ཆེན་འདི། །གཡོན་གྱི་རུ་འདྲེན་བཙན་ རྒྱལ་ཁྱོད་ལ་འབུལ། 

དྲ ཅཅ ཊཐ་ཿའཐུབ་ཐད་ཐཾ་འཾཅ 5 མདཱའཾ་ཤྭཆཐ་འཇིན་ཕྲ་དགྲྭ་མ་ཁུཅུར །གྲི་བཙན་རྒྱལ་ནད་གཏོང་བ་དགྲ་ལ་སྒུར། །འབུ་མཆོག་ངར་གྱི་མི་ཆེན་ 
ཤྲ འདི། །བྱུར་མི་ལའི་རྒྱལ་པོ་རི་བོང་བཅིབས་པ་ཁྱོད་ལ་འབུལ། །བྱུར་སྣ་བྱུར་འདྲེ་བསྒྱུར་དུ་གསོལ། །མི་ལ་བྱུར་ཆེ་ཅི་བྱས་མི་ཉན་དགྲ་ལ་སྒུར། །ནོར་ལ་བྱུར་ཆེ་གོད་ཁ་ 
„ ཧལ འགྒྱུར། །བྱུར་གྱི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་སྒྲུར། །བྱུར་གྱི་སྐྱས་སྣ་དགྲ་ལ་སྒུར། །བྱུར་ཕོའི་ལྟས་ངན་དགྲ་ལ་སྒུར། །བྱུར་མོའི་མྱ་ངན་དགྲ་ལ་སྒྱུར། །བྱུར་ཕྲུག་ཇྔོ་ར་ 
% ཕྱད་པ་དགྲ་ལ་སྒུར། །བྱུར་སྣ་ཡམས་སྣ་དགྲ་ལ་སྒུར། །འབྲུ་མཆོག་ངར་གྱི་མི་ཆེན་འདི། །མི་ཁའི་རྐྱལ་མོ་བ་རུ་མ་ལ་འབུལ། རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་གྱི་བདག་པོ་ལ། །མ་ཉེས་ 
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།ཧ་ས་གརྷྷའི་ཟློག་སྒུར་བཞུགས་སོ། 





།ཀྱི། ད་ནི་སྲིད་པའི་ཟློག་སྒྱུར་བྱེད། །ངཐན་བུདྡ་ཝའདགྲ་མ་སྤུན། །གནོད་པར་བྱེད་པའི་བགེགས་ལ་ཟློག རཔ 
ཅག་ཡོན་གྱི་བདག་པོ་ལ། །གནོད་པར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཟློག །སྤར་ཁ་མི་མཐུན་དགྲ་གཤེད་སྒུར། །གཅོད་འདྲལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ད་སྒྱུར་ 
ཅིག །རུ་བཞི་གཅིག་ཏུ་སྤུངས་པ་ད་སྒུར་ཅིག །སྤར་བཞི་ཨ་ཐང་ཆད་པ་ད་སྒུར་ཅིག །འདྲེ་ལྔ་ཚང་དུ་སྡོད་པ་ད་སྒྱུར་ཅིག །ནང་པོ་ལྕགས་ 
མཁར་ཐུག་པ་ད་སྒུར་ཅིག །སྤར་ཁ་རྒྱང་མདའ་ཐུག་པ་ད་སྒུར་ཅིག །ས་བདག་ཀུན་གྱི་གནོད་པ་ད་སྒུར་ཅིག །ས་བདག་བདུད་དུ་བརྫུས་པ་ 
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༄༅། །དསྩུར་ཅིག །གྲི་བྱ་ཕོ་རོག་ལྡིང་བ་ད་སྒྱུར་ཅེག །སྒོ་ཁྱིའི་ངུ་ཟུག་བྱེད་པ་ད་སྒུར་ཅིག །དུར་སྒོ་གཤེད་སྒོ་བྱེ་བ་ད་སྒྱུར་ཅིག ། 
དྲག་ཐན་གྱོད་བྱུར་ལང་པ་ད་སྒྱུར་ཅིག །ས་བཞི་སེ་བཞི་འགུལ་བ་ད་སྒུར་ཅིག །ཚེས་གྲངས་ངན་པར་ཐུག་པ་ད་སྒྱུར་ཅིག །ཚ་གྲང་ནད་ཀྱིས་ 


ཟིན་པ་ད་སྒུར་ཅིག །ཡུང་གྱོད་ཁང་བུར་ཆུད་པ་ད་སྒུར་ཅིག གྱི་གོང་གཉེན་སྦྱོར་ཉེས་པ་ད་སྒུར་ཅིག །བདུད་བཙན་ལྟ་འདྲེ་ལང་བ་སྒུར་ 
ཅིག །གཟའ་སྐར་ལྟས་ངན་བབ་པ་ད་སྒུར་ཅིག །ཀླུ་གཉན་ས་བདག་གཟེར་ནད་ད་སྒྱུར་ཅིག །ས་བདག་ནད་ཁ་འཇའ་ཤར་ད་སྒུར་ཅིག ། 











མི་མཐུན་གནོད་པའི་རྐྱེན་དགུ་ད་སྒྲུར་ཅིག །གཅིག་སྐྱེས་གཅིག་འཆི་བྱེད་པ་དྭ་སྒུར་ཅིག །མི་གྲངས་མགོ་ནས་གནོན་པ་ད་སྒྱུར་ཅི ཅིག རར 
; རྒྱམས་འཐེང་སྡོད་བྱེད་པ་ད་སྒུར་ཅཾག །བརྒྱལ་ནད་སྤྱོ་འབོག་བྱེད་པ་ད་སྦུར་ཅིག །མཛེ་ནད་ཕོལ་མིག་གཏོང་བ་ད་སྒུར་ཅིག །འོན་ལོང ཞ་གྲུམ་བྱུང་བ་ད་སྒྱུར་ཅིག _ །སྐྲན་ 
) དང་དམུ་ཆུས་ཟིན་པ་ད་སྒུར་ཅིག ། །བྱུར་གྱི་ཐག་པས་བཅིངས་བ་ད་སྒྱུར་ཅིག །གྱོད་ཀྱི་དྲ་བར་ཚུད་པ་ད་སྒུར་ཅིག ཀཀ །འོག་གི་ས་སྒོ་བྱེ་བ་ 
¿ ད་སྒྱུར་ཅིག་ །ཀྱཾབྲལ འབོར་ཁོཤ་ཐནྡ་སྨྱུར་ཐིག །ཅྱི་བྱས་གྱོད་དུ་འགྲོ་བ་ད་སྒྱུར་ཅིག །ན་ཞིང་འཁུན་པར་བྱེད་པ་ད་སྒུར་ཅིག །ཤི་ཞིང་ཆད་པར་བྱེད་པ་ད་སྒྱར་ཅིག ད 
ཁྱིམ་དུ་རྐུ་མ་འོང་བ་ད་སྒུར་ཅིག་ །ཁྱིམ་མཚེས་གྱོད་ཤོམ་བྱེད་པ་ད་སྒྲུར་ཅིག །ཡུལ་མི་དགྲ་རུ་ལང་བ་ད་སྒྱུར་ཅིག ཉཾ་ཐཾས་ཞོན་ོལ་བྱིད་ཐ་ནྡ་རྒྱར་ཅུག །བརྡེའི་སྔགས་ 
ཟོར་འཕེན་པ་ད་སྒྱུར་ཅིག །བོན་པོས་དབལ་ཟོར་འཕེན་པ་ད་སྒུར་ཅཾག ལྩེན་སྦ་མཇའ་ཟོར་འཐིན་ཏ་ཅུན་ཐེྡ །མཚེ་ཟོར་གཞུ་ལྟར་རྡུང་བ་ད་སྒྱུར་ཅིག །ཡུངས་དཀར་ 
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།རྦབ་ལྟར་འགྲིལ་བ་ད་སྒུར་ཅིག །བྲག་ཟོར་གློག་ལྟར་འཁྱུགས་པ་ད་སྒུར་ཅིག་ །གནམ་གྱི་ཀ་བ་འགྱེལ་བ་ད་སྒུར་ཅིག །ས་ཡི་བརྟན་ཕུར་ཕུད་པ་ད་སྒུར་ཅིག 
ཇེ །བར་གྱི་གདུང་མ་ཆག་པ་ད་སྒྱུར་ཅིག །སྲིད་ཀྱི་མཚོ་མོ་སྐམ་པ་ད་སྙུར་ཅིག །དཔལ་གྱི་རི་བོ་འགྱེལ་བ་ད་སྒུར་ཅིག །བསྐལ་པའི་མུན་ནག་འཐིབ་པ་ད་སྒུར་ཅིག །ལས་ཀྱི་ 
ཿ རླུང་དམར་འཚུབ་པ་ད་སྒྱུར་ཅིག །མུ་གེའི་ཕྱགས་མས་ཕྱགས་པ་ད་སྒུར་ཅིག །ཤིང་སྡོང་སྟུ་རེས་གཅོད་པ་ད་སྒྱུར་ཅིཾག །སྨྱུག་ཕྲན་ཟོར་གྱིས་བརྔས་པ་ད་སྒྱུར་ཅིག །མ་བུའེ་ 
བྱུར་སྲི་ལང་བ་ད་སྒྱུར་ཅིག །གནམ་གྱི་དལ་ཟོར་བབ་པ་ད་སྒྱུར་ཅིག ས་ཡི་ནད་ཁ་འོང་པདྲ་ཀྱུན་ཅིག །བདུད་ཀྱི་སུན་མ་ནག་པོ་ད་སྒུར་ཅིག །བཙན་གྱི་ཤོ་རྡེལ་བཀྲམ་པ་ 
ད་སྒུར་ཅིག ༢ ༣ འཝུཿནཿ་འཐིངན་ཕཱན་སུནྔ་ཅིག །རྒྱལ་པོའི་འོད་མདའ་འཕེན་པ་ད་སྒུར་ཅིག །གནོད་སྦྱིན་མཚོན་ཚ་ཟུག་པ་ད་སྙུར་ཅིག །ཐེའུ་རང་སྲི་ལ་བརྐུ་བ་ 
༩ ༧ ད་སྒུར་ཅིག །བྲག་ཟོར་གྲི་རུ་འཆི་བ་ད་སྒྲུར་ཅིག །ཐབ་འདྲེས་གཞོབ་སྲིའི་གནོད་པ་ད་སྒུར་ཅིག །ཆེ་ཟད་སྐག་ལ་བབ་པ་ད་སྒྱུར་ཅཾག །མཉམ་གཉིས་དགྲ་འཁྲུག་བྱེད་པ་ད་ 


















།སྐྱི་བསེར་ཇུ་འབོད་བྱེད་པ་ད་སྒུར་ཅིག །རྟེན་ངན་ འཐོནན་ བྱེད་པ་ད་སྒུར་ཅིག །གནམ་གྱི་དམུ་གབ་འབེབས་ པ་ད་སྒུར་ཅིག །རྡུག་ ཆ་མ རྐབ མ་ཐྲཐ་ ཆན 
།ཉོན་མོངས་ བདུད་སྒོར་ སབ་ པ་ད་སྒྱུར་ཅིག་ །སྤར་ཁའི ་དགུ་མིག་ ཆུད་པ་ད་སྒྱུར་ཊ ཅིག ་ དུ་རོ་ཌ །བལ་ འ(སའ་ ས་ ད་ སྒྱུར་ཅིག །ཕོ་ བྲང་ གྱོད་ མལ་ལང་པ་ ནྭ་ སྒྱུར་ 
ག །གཉིས་ནག་དུར་དུ་ཚུད་པ་ད་སྒྲུར་ཅིག །གསོན་ལག་གཤིན་ལག་འབྲེལ་བ་ད་སྒུར་ཅིག །ཤི་མིག་གསོན་ལ་བལྟ་བ་ད་སྙུར་ཅིག །དཔག་བསམ་འདོམ་ལ་འཇལ་བ་ 
ད་སྒུར་ཅིག །གོད་དང་དགྲ་བཞི་ལང་བ་ད་སྙུར་ཅིག །གདོན་དང་དགྲ་སྣ་འབེབས་པ་ད་སྒུར་ཅིག །ལི་ཁེན་ཕྱིང་རྡུམ་འདྲིལ་བ་ད་སྒུར་ཅིག །ཏོན་ཁམ་གཉིས་ཀྱི་མདུན་བབ་ 
པ་ད་སྒུར་ཅིག དད་ཟིན་གྲི་ ཕུར་འདེབས་པ་ད་སྒུར་ཅིག །གིན་ཟོན་བཤའ་གྲི་བརྡར་བ་ད་སྙུར་ཅིག །གཤིན་ ལམ་ ནག་པོ་བྱེ་བ་ད་སྒུར་ཅིག །གསོན་ མདུན ཞ ར་རྨན་ཅེན 
བ་ད་སྒྱུར་ཅིག །སྐག་ཆེན་བཤའ་གྲི་འདིར་ སློང་ཟེར་བ་ད་སྒུར་ཅཾག །མྱ་ངན་ངུ་འབོད་གཏོང་བ་ད་སྒུར་ཅིག །གནམ་ ཀྱི་འཇུ་ཐག་ འདིར་ཆད་ཟེར་བ་ད་སྒྱུར་ཅིག །ས་ཡི་ 












ཀཀ 








སུ གིགས བརྒྱུད་ཅུ ཅུ་རྩ ་གཅིག་ ཟློག །ཟློག་ བསྒྱུར་ ཕྲིན ་ལཱར་ ནུས ལ་བབ། བཅོལ་བའི ནོན་ཁས་འ གྲུབ་པར་མཛོད།། 
བང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས། 
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ཐཐ། ཟླཾག་བྱིད་ཆེན་པོདགྲ་ལ བྤུ་བློག ‹ ཆོད་ཡིང་ཏིག །རཀླ་ཐུན་ཁུག . །ངེའི་མི་ཏྤྱོ་བྷོུ་བློག་བྤོག , , དེ (ཏས་ཅེ་ཀ་ཝ་ར་ཏེ་གཉོད་བྱེད་ཞྲུས 
ཡངཏྨུཆྔ་།རྣཝཞཿ།་ ། ཤེ༽ ±: ཅཾ་ཀ་ རང ནཿ ཅནྟ་དམ་སྲི །བ་ལ་རྭཀ་ དུ་སེང་ཆོད། ར་ཏུ་དུ་སེང་དུ་དམ་སྲི རྲ་པ་ར་ བཾ། “སྲཾ ལ་ཇ་ཇཿ སྡང་ བར་ བྱེད་ 
བཞད པན་བྱིད་ཁྲ་ཝེ་བགེགས་ཝ་ བྱོ ཧྲ འདྲེ་བྱུར་གསུམ་སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡ་རྦ རྦད། སྦརྦ་ཤ་ ར་ཡ ་ཅཏྟ་ཕྱུང་རྦད་སོ' སོད་བྷྱོ། བྲོ། ཨོཾ་ཡ་ པ་མྙུན་ཀ་ཛཱ་ཕཊ། 
དགྲ་ལ་བྩོ་བྷོ། དྲག་པོ་ཆེན་པོ་དགྲ་ལ་བྩོ་བྷྱོ། འཇིགས བྱེད་ རོ དགྲལ གྒོ བ་བོ. མུཿ ས་རིང དྲུག ལ་བྷོ་བྷ། ཟློག་ ་ པོ་དགྲ་ལ་བྩྱོ་བྷྱོ། 
ཆེན་པོ་དྲག་ལ་ བོ་བ སྟོབས་ལྡན་ཆེན་པོ་དགྲ་ལ་བྷྲོ་བྷོ། གསོད་ བྱེད་ ཆེན་ རོ དགྲ་ལ་ ལ་པོ་ བ་བོ ་ཆེན ‹ཌ7 ཧྷཾ་ཐཱཾ། ༈ ཏེ ཨོཾ་ཧ་ས་ཙི་ཀ་པ་ར་ཏ་ 
བགེགས་གནོད་བྱེད་རྱོག་སྲོག་རྩ་མཱ་ར་ཡ་ཐུམ་རི་ལི་ལཾ། རྦད་ཆོད། ཟློག་ཟློག ༡༽ ཨོཾ་ཧ་ས་ཅཾ་ཀ་པ་ར་ཏ་དྲག་ 






















ྣ _ །བྷོ་ཟློག་ཟློག །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་དམ་ཉམས་གྱི་སྲོག་རྩ་ཆོད་ཆོད་རྦད། དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ཆོད། མྱག་མྱག་དུམ་དུམ་ཤར་ཤར། 
ཱ ལྭ ་ར་ཡ་ བོ ངོ་ བྩོ་ཟློག་ ཟློག ཉ་ ཟི ཆེན ་ལོ་ ཞག བཤིག ་ཀྱི་ ཟི བྩོ་བྩོ་ཟློག་ཟློག །དག་པོའི་སྔགས་རྒོད་ཆེན་པོ་འདི། དུས་དྲུག་གམ་ནི་དུས་གཅིག་ལ། །ཐེམ་གྲངས་མ་ནོར་སོ་སོར་བགྲང་། ། 
ཤ ཁྱད་པར་ བསད་ ལསྐལས སྦྱོར་ དུས། །གྲི་ལྕགས་ཕྱེ་མ་ ལ་ བླཟས་ཏེ། །ལིངྒའི་སྟིང་ ་གར་ འདེབས་ མཆར་ྱ། །དགྲ་བགེགས་ཀླ་ལ་གཏད་པའི་དུས། ། རྗེས་ས་དྲི་མ་དང་བཅས་པ། །ཟངས་ལྕགས་ཕྱེ་མ་རྡོ་ཕྱེ་ལ། །མང་བཟླས་དྲག་ཏུ་ _ 
ཱཿ ལིང་གར་བྲབ། རེབ རཀ 2 ༈ །ནུས་ལྡན་བྱས་པས་ལས་རྣམས་འགྲུབ། །བཟློག་པའི་སྔགས་བྱང་འདི་མེད་ན། །མདའ་ལ་མདེའུ་མེ ད་དང་མཚུངས། །འདི་ཡོད་གནམ་ལྕགས་དྲག་པོ་འདྲ། །དགྲ་ 
བགེགས་གང་ལའང་ཐོགས་པ་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། 1 ་ །། 

ྦ _ ༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་ ་རིག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ པེ་རྙིང ང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས། 
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ྦ མི་ནག་མགོ་གསུམཧྱི་ཐལ་མོ་རྡེབ་ཆོག་ནི། ཧཱུཾ། མི་ནག་མགོ་གསུམ་མཐུ་སྟོབས་ཅན། །ཁྱོད་ནི་དམག་ལ་ཆས་ཙམ་ན། །དབུ་གསུམ་ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན། །བཅོམ་ 
ཐར རིགས གསུམ མ་མགོན ་པོ་ལ། །སངས རྒྱས་བྱང་ སེམས་ཚོགས ཀྱིས་ བསྐོར། །བདག ་དང་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ ལ། །དབང་བསྐུར་ ང་བྱིན ་གྱིས་བརླབ་ ཏུ གསལ། །ཁྱོད་ 
_„» ཤཱ ཀྱི་གཡས་གཡོན་ཕྱོགར རཆཉམསྲཉ། །སྣང་སྲིད་ལྟ་སྲིན་ སྡེ་བརྒྱད་སོགས། ) འཊཾར་དྲང་ཐྱཅསྲ པརྨ་ཅམཐ། གནས མེད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། གཱ ཆ་སྲ་ཞིང་མཚོན་ཆ་ 
། ཆྣཾ། . །ནད་ཡམས་དུག་མཚོན་ཆར་ལྟར་འབེབས། །སོད་སོད་ རྒྱོབ་རྒྱོབ ྒྲ་ཆེན་ནི། རྦྩི་ ཇར ཏྟ ཐུས་ །དམ་ཉམས་གནོད་བྱེད་བརྒྱལ་ ཤེང་འདར། ཁིར 
ཞེང་བྲོ ས་པསུ་མི་བར་པ། །རྡུལ་ཕྲན་བཞེན དུ་བརླག་པར་ མཛ །ཁྱོད་ ཀྱི་ སྤུལ་པ་ འགྱེད་ པའི་ཚེ། །སྟེང་ ཆོ ཕྱོགས་བཞེ་མཚམས་བཞེ ཞན བཤུབས པའི་ཡེ་ཤེས་ 
།ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཐལ་མོ་རྡེབ་ཅིང་བཞད་སྒྲ་སྒྲོག །ཁྱེད་ཀྱི་ ཕྱག ནི་གཡས་གཡོན་ན། །གནམ་ལྕུགས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ། ། 
































བརྡབས་པའི་བར་དུ་དགྲ་དང་བགེགས། །གནོད་བྱེད་བྱད་མ་གོད་འདྲེ་རྣམས། །རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་མཛོད། །ཁྱེད་རང་དཔོན་གཡོག་འཁོར་བཅས་དང་། ། 
་ ཐོ ་མཆོད་ འཐ བངས་ ཀྱི། ཨག མོ ༥ན་ གཅིག་བརྡ བརྔ་བས་པ་ཡི ས། །སྡང་བར་བྱེད་པའི་དགྲ་རྣམས་ ཟློག = མོ གཉིས་ འི པ་ ཡིས། [རན 
བྱེད་ པའི་ གཟས་ ཉཿ་ ཟློག །ཐལ་ མོ་ རྨ གསུམ་ པེས པ་ པ་ཡིས། མཿ འདྲེ གཅོང་སྲི་ ཐམས་ ཅཧད་ ཟློག 0 མོ་ ལན་ བཞི་ མངྣཔས པ་ ཡིས། 2 འདྲ་ ཐྣབྲསེ་ན༠། 
འགོང་པོ་ ་ཟློག །ཐལ་མོ་ལན་ལྔ་བརྡབས་པ་ཡིས། །བྱུར་འདྲེ་མི་ཁ་བྲ་མཆུ་ ཟློག །ཐལ་མོ་ ལན ཧྲུ བལ དྲ་ རྐྱུ ངཿ གསུམ་ ༢ ་ ཟློག །ཐལ་མོ་ 
ལན་ མད ཝིས པ་ ཡིས། | ཡེས དྲག་ གཤེད་ གནོད་ པ་ ཟླུག །ཐལ་ མོ་ ཡན་ བརྒྱད་ ཡར ` པ་ ཆལ་ སྲེར ཁའི་ འབུམ་ འདུ རྐྱེན རྣམས ཟློག ཆེ མོ་ ཡན་ 
དགུ་བརྡཔས་ པ་ ཡིས། །དགུ་མིག་ དུར་ མིག་ ཆུད་ པ་ ཟློག །ཐཝམ་ མོ་ ལན ་བྱད་བརྡབས་ པ་ ཡིས། །ཕྱོགར ་བཅུའི་མི་ཁ་བྲ་མཆུ་ ཟློག །མི་ ནད་ ནོར་ ཤན་ ཐམས་ ཅཧད་ ཟློག ། པན་ 
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_ །བོན་ངན་པའི་བསམ་ངན་ཟློག །སྔགས་པ་ངན་པའི་མཐུ་བྱད་ཟློག །སྐྱེ་བོ་ངན་པའི་རྐུ་འཕྲོག་ཟློག །ཐུད་མེད་ངན་པའི་དམོད་མོ་ཟློག །སྔོན་གྱི་ལས་ 
།འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་དབང་ངན་པ་ཟློག །མདོར་ན་མི་མཐུན་གནོད་པ་ཡི། །ཕྱོགས་རྣམས་མ་ལུས་བཟློག་པར་མཛོད། །ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་མཱ་ར་ཡ་ བྩོ་བྱོ་ 
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།དེ་ནས་མགོ་གསུམ་འབུལ་ཁཿ འ་ད གོང་མོ་སྣོད་ གཅིག་ ཏུཡོས་བྲཀྲ་འ འབྲུ་སྣ སོགས་རྫོངས་ འདེ་བས་རྒྱུ་ཡི་རྫ རྫས་དང་། ར་རྒྱུའི་དཀར་ཐ གཏོར་གཅིག་དང་ ། གསེར་ 
སྐྱེམས། རྗེས་ནས་གཏིང་ཕུལ་ལ་ཟློག་པ་ཡོད་དམ། མེད་ན་ཆད་མདོ་བརྟན་སྐྱོང་སོགས། ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་དམར་ གཏོར་འབུལ་རྒྱུ ཞྭ ང་ 66 6 $མ་འབཆུ་གར 
ཅཤྱ་།། ཨ་ བབ ( ༦ ཚ་ཿྱུ་ཧོ་ཅཅ་གན་ཐག་ ཨ ` ཟཱརྤ་རྔིཐནྣཊ ཐརྐར་ཐརུད་ཝྔཆ་ཐུཅསྤ་ཇྲང་རྟབཱཁ ལྡན་བླ་ 
མདམ་བ་ནམས་ དཀན་བདན་མ་དྲིར། སངས་ རྒྱས་ ཀྱ་ བཀར བདེན་ པ་ ནང ། ཆས་ ཀྱི་ བཤའ བདེན་ པ་ ནང ། དགེ་ འདུན་ གྱི་ ཅར བདེན་ 





༄༅། རེ ཟང ° ་འཇམས་ ་ རིགས འབའ བདེན་ པ་ དང། ཁྲོ་བོའི་རྐྱལ་ པོ་ཡ ཡ་མཱནྟ་ཀའི མའ ཐཾ པ་ རྙང ། 
དབུང་ཆེན་ཏ་མགིན་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་གཙུམ་པོ་གོས་སྡོན་ཅན་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཟློག་བྱིད་ཧྭ་ས་གདྦྷ་འཁོར་དཱང་བཅས་ 


པའི་མཐུ་སྟོབས་ ཀྱིས། ནྣལ ་འབྱོར་ པ་ ཡརམ་ ་ དཔོན སློབ་ ཡོན་མཆོད་ པེའི ཕིས བཅས་པ་ལ་ གནད ཅིང་འཚེ་ པར་ བྱེད་ ་ ཚེ སྲོག་ བསུ 
ནམས་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ། ཁ་རྗེ་དབང་ཐང་འཕྲོག་ པར་ བྱེད་ པ། དམ་ པའི་ཆོས་ ཐ་ཤཱཏྐ་ ཀུང་མི ཉན་ ཅ བདེན་ པའི་ སྟོབས་ བརྗོད་ ཀུང་མི་ 





གླུད་ དང་གཏོར་ མང་བརྔ རྔན་ཀྱང་མི་མགུ་བ། འགུ་ལོ ག་འཕར་ལྡང་ མགོ་ ཐཾ མགོ་ སྐོར་ བྱེད་ པའི་ གནོད་བྱེད་དམ ་སྲེ་བམས་ ཅད་གཟུགས 'ལིངྒ ༩ ་ལ་ ཁུག་ ཅིག །བཛྲ་ 
ཨངྒཱ་ཤ་ཛཿཛཿ བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧཱུ་ཧཱུཾ། བཛྲ་སྔོ་ཊ་བཾ་བཾ། བཛྲ་སྐནྡེ་ཧོ་ཧོཿ ལྷ་དང་ཕྱེས་ཤིག་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ་ཕཊ་ཿ ཅེས་འགུགས་གཞུག་ལན་གསུམ་བྱ། དེནས་ཐལ་མོ་རྡེབཆོག་འདོན་ཅིང་ཐལ་ 
མོ ྭ དེ་ནས་ལྤིད་ཞལ་བསྟབ་འདོན་ཅིང་། ལིང་ག་ཞལ་དུ་བསྟབ་ཚུལ་བྱ། དེ་ནས་བརྡ་ཀྲི་ལ་ ཡ་ཟེར་བའི་ དུས་སུ་ལྨིད་ལ་ཕུར་པ་འདེབས། ལྷིད་དུམ་བུར་གཏུབ་ལ། ལིངྒའི་དུམ་ བུ་རེ་དང་གཏོར་ཆུང་རེ་སྦྲགས་ལ་གཏོར་རྫོང་གི་ 
ཚིག་མཚམས་སུ་འབུལ་བཅུག །དེ་ནས་རྫོངས་འདེབས་ཚྭ་ཡོས་རམ་རུག་སོགས་རྫོངས་སུ་འདེབས་ཟེར་བའི་ཚིག་མཚམས་སུ་འདེབས་བཅུག །དེ་ནས་གཡང་ལེན་འདོན་ལ་རིགས་གསུམ་ མགོན་པོའི་ཙཀ་ལི་ཚུར་ལེན། དེ་ནས་ཕྱི་ན་ 
དེ་ནས་མདོས་ཁ་ཕྱིར་བསྒུར་ལ་ལམ་བསྟན་འདོན། དེ་ནས་ཡོད་ན་དབུ་རྒྱན་ཅིག་མདོས་ཀྱི་ སྟེང་དུ་བཟུང་བཅུག །དབུ་རྒྱན་མེད་ན་རིགས་གསུམ་མགོན་ 
མི་ཤེ སན་ཡང་ཐམས་ཅད་སྐུ་མ་ རྨི་ལམ་ ལྟ་བུ་བདེན་པར་གླུབ་པ་ གཅིག་ ཀྱང་མེད། ཐམས་ཅད་ རང་གི་སེམས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ ཡིན་ 
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གསེར་ སྐྱེམས་རེ་མཆོད་པ་དང་། ཕྱོགས་ བཞིའི་རྩང་རེ་ཤབ རེ སྒོ ་དབྱེ་འདོན། 
ཟྭ༔ངྙཛ སྐུར་འདོན། དེ་ནས་ཤེསན་སེམས ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་བལྟ། 





པོའི་ཙཀ་ལི་ཡུད་ཙམ་བཟུང་བཅུག་ལ། 





རེས་དོན་གྱི ་ལམ་བསྟན་དེ ་བཏོན་ནཿ ས་ཧ་ས་ག རྒྱ་འཁོར་དང་བཅ ས་པས་ཡས་གླད་རྣམས་ཁྱེ ར་ཏེ། 








དམག་གཤ ར་བ་ལྟར་འབུལ་བའི་ཕྱོགས་སུ་སོང་བར་བསྒོམ་ལ། དེ་ལྟར་བསྐྱེད་ 


འི་མགྲོན་དང་རྒྱུད་པ་རྣམས་སོང་རྡེས། དང་པོ་དམ་ཚིག་པའེ་མགོ་ཐ ་གསུམ་འཁོར་བཅས་བསྐྱེད་པ་དང་བཅས་ པའི་བ གཟུགས་བརྙན་དེ་རྣམས་ སྤྲིན ་ནག་རླུ རླུང་གིས ་བསྐྱོད་པའམ་སེར་ཁ ང་འཁྲིགས་པ་ལྟར་སོང་ནས། གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ 
ཐམས་ཅད་གྲོག་ཚང་སེར་བས་བ ཀར ་ པོང་པར་ ་བསྒོམ་ཞིང་མཚན་མ་ དྲག་ཟོར་འདོན། དེས་ཟོར་གྱི་གོ་ ་ཆོད་ ཡིན་ཟེར་ལོགས་ ་ །ཞེས་པ་ རྨ ཨ་ སྱས་སྦྱར་བའོ། །ཡི་གེ་པ་ནི་སྔགས་འཆར་ཨོ་རྒྱན་བཀྲ་ 

ཿ ། .| ཡི 
_ ཉན ༈ ཤེད ཀྱེ། ནུས་གསུམ་བདེ་ ཐགཏཐཱསཏགཾྲ་སུ་རྒསཝ། །འགྲོ་ དུག་ ཡོངས་ ཀྱི་རྒྱུ་མཐུན་པ། དྲང་པོ་ཅི་ཨང་མིད་ཁ་ སྟེ། །ས་བདག 






(རྣང་ཐུན མ་བཅཾགས་ལ། །ཞེ་ ངཀུཡ་ུ་རུ་སད། །དེ་ལས་འབྱུང་ལྔ་ ` དུ་སྲིད། ཆེ ཟས ` ཕ་སྲིད། ་ ཁྱི་ཡི - ་བོ་ཅན། །ང་རྒྱུལ་ཁྲོ་ 
ཏུམ་གཡོས་པ་ལས། །ས་བདག་ཁེན་པ་རྒན་པོ་བྱུང་། །ཞེ་སྡང་ཐུགས་ནི་ཁྲོས་པ་ལས། །མི་ནག་མགོ་བོ་གསུམ་པ་སྲིད། །ཞེ་སྡང་ཆེ་བས་ལུས་པོ་ནག །ང་རྒྱལ་ཆེ་བས་ 
















།འདོད་ ཆགས་ ཆེ་བས་རྐན་ཡང་དམར། །ཕྲག་ དོག་ ཆེ་བས་རླུང་དམར་འཚུབ། །གཏི་ མུག་ཆེ་བས་ མུན་པ་ འཐིབས། །དུག་གསུམ་ལྡན་པས་མཆེ་བ་ 
/ །མགོ་ གསུམ་སྲིད་ གག རྦམཅཟཝ་ མགྱོགས་ མིག་ནི ནི་གློག་ རྟར་འཅུ། །སྐད་ཅིག་དགྲ་ཡི རྣམ་ཤེས་ ལེན། །ྱོད་ ནི ་མི་ནག་ ་ ཀྱི ཧུ། །དགལྔ་ 
འཇོམས་ཕྱིར་མགོ་བོ་ ་གསུམ། །འགྲོ་ གོ་དྲུག་བསྒྲལ་ ཕྱིར་ཕྱག དྲུག་པ། །མགོ་གསུམ་མགོ་ ་བརྙན་སྤྲལ་པ་ལས། །གཟའ་ཆེན བརྒྱད་ནི སྤྲལ་པའི འི་བུ། །དྲེགས་པ་ སྡེ་བརྒྱད་མཆེ་བ་ 
ཅུས དུ་བ ཧྭ ལ་རྭ་ཅོ རྫུས། ;,{་ྟཐཝ་ངད་འཇུངཛྱན། . རྔ་གུང་ གཉིས་ལ་ སྦྱན མིག་ བྱས། །ཏ་ སིན་ སྡེ་བརྒྱད རྤ བརྙན་ཅན། །སྡེ་བརྒྱད་གདུག་ 
ཅྩུབ་དྲ་གལ་སྒྱུར། །ཨོཾ་པ ཊོ ཏཾ། ཀི་ཤ། དུ་རུ་ཤིག །དགྲྭ་བགཾགས་འ འབྱུང་པོ སྦར་ཅྟཾཏཾ་ལ་ཛ་ཛཿ :ད མགོ་ ་གཅིག་ གཏི་མུག་གླང་གི་མགོ །རུས་སྦལ་མཆེ་གཅིགས་གླང་ 
ཆེན་དབུ། །བདུད་དང་སྲིན་པོའི་སྦྲལ་པ་ཡི། །སྤེན་པ་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་ པའི་བུ། །སུ་དང་འཕྲད་པའི་སྲོག་ལ་རྒོལ། །ཀླ་གཉན་མང་པོའི་སྲོག་ལ་འགྱེད། །ལྟ་སྲིན་སྡེ་ 










ཀྲ 








དཱ པུ །བརྒྱད་ རོལ་ དུ་ཁྲིད། །གྲི རྒོད་ ལྷོག་ པ་དྲགྲ་ལ་ ཐོངས། ཐབ ར་ཐག སྒྱ་འདི་ བཞེས་ལ། །སྐག་ རིར རྩུབ་དགྲ་ལ་སྒྱུར། །ཁ་ནས་སྦྲུལ་ པའི་ ཀོ 
! ˆ རྔམ ; ཁུ པཱ་ཌིས་དགྲ བསྙད །མི་ཌ ༈ °དྲཾ་དརྨགྒཏགླེཝད་རྲན། - ཁར དྲི འབར མཾ ་གཅིག་ པཔ གི་ ནྒ ས་ངང 
རཀ ༥ བཙས་ཅ་ བབསའ་ར་ཅབད ཐ་དད་གཅོའ་ཀ། 

དགའ། །ཞེ སུང་འདྲཾགས་ པའི་མཆེ་བ་ ཐགས བཐཿཐདང་སྦུཝ པའི་ཕོ་ པོ འགྱེད། །ཕོ་ཉ་མང་པོ་སྐར་ ར་འབྲུགས། །ཐོག་དང་སེར་པ་ཤ་ར་ར། །ཁ་རངས་སྔོ་ 
སཾ དམར་ཐུ་ལུ་ལུ། །གཏོར་མ་མཐེབ་སྒུ་འདི་བཞེས་ལ། །དགྲ་བཤིགས་འབྱུང་པོརྡལ་དུ་རློགས། །ཁ་ནས་སྦྲལ་པའི་ངན་སྔགས་ནི། །དྭ་ཧུ་ལ་ཡིས་དགྲ་རྣམས་ཟློག །མི་ཁ་ 
2 འདྲེ་དམག་དགྲ་ལ་ཐོབ། །ཨོ་རཱ་ཧུ་ལ་པཱ་ཌི་རུ་ཌ་དགྲ་བགེགས ་འབྱུང་པོ་མཱ་ར་ཡ་རྔད་སྭཱ་ཧཱ། ཀྱེ། གཡོན་པ་གཏི་མུག་ཕག་གི་མགོ །ཁ་གདངས་ཁམས་གསུམ་ཟས་སུ་ 



























-3ཱ 








(༄༅། །ཕྱག་རྒྱ་དགྲ་ལ་ཆོས། 
།ཕོབ། །མ་མ་རུ་ལུ་ཙིཏྟ་དུན་ཏི་ཤ་དུ་ཁ་རག་དགྲ་ལ་ཐུན་བྩྱོཿ 
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-94 


ནཐ ྲག་ལྭ་ནུཧ། །བྱད་མ་དགྲ་ བོནི་སྙཇ་ལཾ ་གཟིར། 
| བ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཐལ་མོ་རྡེབ། །ཐན་གྱི་ཐལ་རྡེབ་ཤ་ ར་ར། 
ཏཱ ཁམས་ཕུང་བར་གྱིས། །མ་མ་ཏུག་རཀྟ མུརྣ་མུརྣ་དུར་མ་ཏི། 


།སྡེ་བརྒྱད་ སྤྲལ་ ཡམ རྨ 








།ཨཱཿལས་སྤྲལ་ པའི་ལྟ་ཆེན་བརྒྱད། 


ཐི་ ་གྲ ངང ལ་ཕོབ། 
།ཐན་ ཀྱི་ཐལ་མོ ་དགྲ་ ལ་རྡོབས། 
རློ ་རལ་ཟ་ཧུར་ཐུམ་སྟ ་སྣིང་ལ ་རཀ་རྦད། 





།ཨོཾ་མ་ན་རྭཀ་ཏ་ཏི་ཕུར་རྣ་ཏི་ཤ་ རུ་ན་ དྲག་ལ་རྦད་ སྭཱ་ཧཱ། ཕྱག་ གཟན་དང་ ལོས་ ཁྲམ་ཤིང་བསྟུམས། 
བར་མས་བདུད་ཀྱི་མདའ་གཞུ་ཐོགས། །མི་ཁའི་སྐྱ་མདའ་ཤ་ རུན་ 

ྲ ཁམས་ ས་སྤྲགས ་པའེ འེ་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། 
།མི་ཁའི ་ཐལ་ རྡེབ་ཤ་ རར 


མཞུང་ླཊུ་གྲ་ཐྲཆཱ་ར་ཝ་ ཐུད 


།ཐལ་ རྡེབ་ ཡས རྒྱངས ཤྭ ར་ ཆུ 








།ལྟ་ཡི ་ཐལ་མོ་དགྲ་ ལ་རྡོབས། 









།བྲམ་ ཤིང་ཕྱག་རྒྱ་ དལ 


ཁའ་བྱམནྡའ་དྲགྲུལམ། _ །ཟོར་ 
ཌཿ པཿ ཏཝཏཐཝདྦ 


།མི་ཁའི་ཐལ་མོ་དྲག་ལ་རྡོབས། ལི མོའི་དགྲ་ 


ཐལ་མོ་ མོ་རྡེབ་ པའི་ བར་ཤིད་ 


།ངྱ་ ཡི མར རྒྱངས་ ཡཡ་ ལ་ 





བྷྱཿ མགོ་དགུ་དགྲ་ལ་ རྒྱོབ། །མཛེ་ནད་སྣ་ཚོགས་དགྲ་ལ་ རྔུ །ཀླ་ཡི མི་ཁ་དགྲ་ལ་བྩོཿ། །ཨོ་ ་ རྭ་ཙ་ཤནྟཾ་ཧུ་ལི་ཏི ཏ་དྲག་ ཐགས འཐ པཿ ཡ་ ཐཾ 
བརྒྱད་ཕོ་ཉ་དགྲ་ལ་སྒུར། །སྡི་བརྒྱད་བྱད་ཐག་དགྲ་ལ་སྒྱུར། །སྡེ་བརྒྱད་ཐོག་མདའ་དགྲ་ལ་སྒྲུར། །སྡེ་བརྒྱད་མི་ཁ་དགྲ་ལ་ཡ། །སྡེ་བརྒྱད་མི་ཁ་དགྲ་ལ་ ཟླུག །ལྷ་སྲིན་ ལི 
* བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །མི་ཁའི སྐུ་མདའ་དགྲ་ལ་ འཕོངས། །ཐན་གྱི་ཐལ་མོ་དགྲ་ལ་ ལ་རྡོབས། །མི་ཁ་བྲ་མཆུ་དགྲ་ལ་ཟོར། །ཨོཾ་བ ཛྲ་ཙཏྟ་སརྦ་དཱཏཱཾ་དགྲ་བགེགས་ འབྱུང་པོ་མཱ་ 
ར་ཡ་ཧཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཡང་ཐལ་མོ་བརྡབ་པའི་བར་ ཤེད་ནས། །སྤུག་ནག་ གླང་གི་ མགོ་བོ ་ཅན། །བདུད་བཙན་རྭ་དམར་ཟངས་ སེ་ཟང་། །སྡང་ བའི་དགྲ་ལ་ ལ་རུ་གཡུག་ ཊཾ 
འདོག དའ ་ མགོ་སྦྲུལ་ནག་ཟ། ཇིབ བའི དགབ བོའ ས་ ཕུང་བཅིངས། །ད རྙེན ཕི ་མིག་ གཅིག་པོ། །སྡང་བྱེད་ དྲ བོའི་གཟུགས་ ཕུང་ཆེངས། ད 
དགྲ་བོའི་གཟུགས་ཕུང་སྟིང་ཁྲག་འཐུངས། །དར་གྱི་ཅོད་པན་མགོ་ལ་བཅིངས། །སྡང་བའི་དགྲ་ལ་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཕྱག་ན་ཤེལ་གྱི་ཕུར་པ་འདྲིལ། །སྡང་བ་དགྲ་ཡི་སྟིང་ 
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¿ ༄། །ལ་འདེབས། །ལྟེ་བ་ཟུར་གསུམ་ཧོམ་ཁུང་ནང་། །དྲུག་བགེགས་བཤུག་ཅིང་གསོད་པར་བྱེད། །མཇུག་མ་ཞེ་སྡང་སྦུལ་དུ་འཁུགས། །སྡུང་བའི་དགྲ་ལ་ 
* ལྕེབ་གྲི་ ཐོངས། ཁཾ ་ནས་ མི་ཁའི དམོད་ མོ་ ་དོངས། _།མ་ ཧྭ་བ་ལ་བདུད་ ཀྱི་ བུ། །ཐལ་ མོ་ ་བརྡབས་ པས་ ཡ་དྲག་ རྣམས་ ཡུང་ ད །ཡུར་པ པས་དྲག་ བགེགས་ ་སྟིང་ལ་ གཟིར། །མི་ ཁ་ 
མོ བེད དག་ལ དྲོངས། །བྱུར་ གྱི་ཐག་ པས་ ས་དྲག་ བོ ་ཆེངས། །ལྟས་ངན་ སྣ་ཚོགས ་དགྲ་ལ་བྷྩོཿ བྩོཿ། །མི །ཁའི ་དམག ཚོགས་ དྲག་ལ་ཆོས། །དགག་ བགེགས་བྱུ བྱར་ རྣམས་ ཐལ་བར་ _ 
ཟླུགས། །དྲག་བགིགས་འྱུངཔོ་ཡུར་པས་ཐོབ། །བདུད་བཙན་ངག་པ་དྲག་ལ་རུགས། །གནམ་གྱི་བྱོ་བླུག་དགྲ་ལ་གྱིས། །དགྲ་བགེགས་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རྣོགས། །ཨོཾ 
རྦད་དྷེ་ཝ་མཱ མཱ་ར་ཡ །སོད་སོད། ཡང་ཐལ་མོ་ ་བརྡབ་ པའི་བར་ཤེད་ནས། །གླང་ཆེན་ ལུས་ལ་འགྱིང་བག་ཅན། །རྭ་དམར་གནམ་དུ་ཟངས་སེ་ཟང་། །རྨཾ ག་བཞི་ས་ལ་ བཤེད་ 
།དགྲ་འདྲེ་བྱུར་གསུམ་ཐལ་བར་རློགས། །གནམ་ རའི་ལྔ་ ལྷ་འདྲེ་འབུམ་དང་བཅས། །མི མི་ཁའི་ཀུ་སྒྲ་ཏི་རི་རི། །འབྱུང་པོ འི་བསོ་སྒྲ་ཆ་ལ་ལ། །མི་ ཁའི་བསྭོ་ སྒྲ་དགྲ་ 
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ད་བཤད། 








ཤཱཾ མི་ཁའི ཞག དྲུང ལ་ སྱྱུར། 





།ལ་སྒྱུར། 





།གིང་གི་གཤེད་དགུ་དགྲ་ལ་ཐོངས། 


།མི །བའི ཇཾ མིག་ ཐའ ་ལ་ ཀྱིས། 
།ཨོཾ་ཨ་ལ་ ཁུ བནའ་ཏཿལབ་ དྲ ཐྲཐས་ སཿ ྦ ཧཱ། ཡང་ཐལ་མོ་ ་བརྡབས་ པའི་བར་ཤེད་ནས། །ལྣུགས་ཀྱི་སྒོ་ ་ང་ཧཱ་ལཾ་ པ་ལི ། 
།བྱ་ནག་ རྨ་ཁ པབ རུངས `: །མོན ་པ་ཕོ་མོ་རུབས་ སེ་རུབ། །སྒོ་ ང་མ་ རྡོལ་ རང་དུ་སྨྲས། །ལྟས་ངན་ བཟློག་ འིར བགེགས་ ཞི། །སྒོ་ 
ལྕ གས་ག ཡོ སྒོང་དགུ་ཧྲི་ ལི ཞལ དཾ དྲག་ ཡི ཐལ་བ་རྡུལ་ དུ་རློགས། །ལྟས་ཿ ་ངན་ སྣ་དགུ་དགྲ་ ལ་སྒུར། །དགྲ་ དྲྲ་བོའི་སྐྱེ་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད། ད 

།བྱུར་ གྱི་ཞགས དགུའི དྲག བོ་ཆིངས། །ནད་ ཀྱི་རྐྱལ དགུདགྲུལ་ ཕྱེས། །རིམས་ ཀྱི་ནད་ ད་དྲ་ལ་ པེ - ཀྱི་ཞགས་དགུ་དགྲ་ 

















།མི་ཁའི་སྟི དངའ །རྐྱ་ འདྲེ རྟ༧སྐ ཞན ལ་ རྒྱུར། །འཁོན་ ཌསཡ:་ པ་ དྲུ ལ་ སྤྱུར། ཏྲ 


།བཅན་ གྱི མངུདན་གུང་ ལ་ ཐོངས། །ཏ་ ཡེ ཆད་ ན་ན ལ་ ཆོད། །ཀླུཡ ° ནུ ཡལ ལ་ ཐོངས། །མ་ མོའི་ ཁྲམ ནྲ 




















།ལིང་ག་ འབུལ། །ཞལ་བསྟབ་བྱ་བ་ནི། བསྟབ་ ཁྲི བར བོ་ ་ཞལ་དུ་བསྟབ། 


' ཞལ་དུ་བསྟབ། །བཛྲ་པཱ་ཌིའི་ཞལ་དུ་བསྟབ། །ཕ་གཅིག་དྲག་པོའི་ཞལ་དུ་བསྟེབ།  །ཧཱུཾ། དགྲ་བོའི་ཤ་འདི་ཟན་བས་ཞིམ། 
མུག མཆོད་ པ ་འདི་ བཞེས་ ལ། ་ ༥ སྐུ་ཡི དངོས་གྲུབ་སྙེ སྣོལ། དྲུག་ཐ འི་ཁྲག་འདི ་ཆང་བས་ཞིམ། །ཕྲུག་ གི་ རང་ བཞིན་ ཆན ་ ཆེ། 
བཞེས་ ལུ། ་ ་ལ ལ་གསུང་གི ་དངོས རུབ་ སྣོལ། །དྲག་བོའི་རུས་འདི་མར་བས་སྣུམ། ` པའི་ རང་ བཞིན་ ཞེ་ རྣིང ཆེ། 
ཤུ ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དུག་གསུམ་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། 


།རང་དབང་མེད་པར་ཁུག་ལ་ཤོག །སྒྲ་ངའེ་ནང་དུ་བསྐོར་ལ་ཤོག །མགོ་གསུམ་ནང་དུ་ཁུག་ལ་ཤོག 





།ཡ་མ་ རཛའ་ཞུལ་ དུ་བསྟབ། །་ གྲི ལཝའི་ ་ དུ་བསྟབ། 
།ཤ་ཡི་རང་བཞིན་ ན་གཏི་ མུག་ ཆེ། །གཏི་ 
ོང ཆགས་མཆོད་པ་འདི་ 
།ཞེ་ སྡང་མཆོད་པ བྲ་ འདི ཐས ༩ ཐཱ ལ་ 
།དམ་ (ཉེ ཟི བོ་ལས་ ངན་ འདི། 


།ལིངྒ་འདི་ལ་ཐིམ་པར་གྱིས། 








ར་ རྒྱལ་ བཞེད་ པའི་ 


།རི་ རབ་རྩེ་ནས་རྒྱ་མཚོའི་ 


།དམ་ ཉམས་ལས་ ངན་ སྡིག་ 






















‡ ༄། _ །བའི་དྲག་སྣ་ཕོག་ཏུ་ཆུག །སྲིད་སྡེ་སྲོག་གཅོད་བྱེད་དུ་ཆུག །མི་ཆག་རོ་ཁུར་དགྲ་ལ་ཕོབ། །དགྲ་བོ་བདུན་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད། །དགྲ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ 
བ རྡུལ་དུ་རློགས། །དགྲ་བོ་རྗེས་ཤུལ་མེད་པར་ཐོངས། །ཀྱེ། མི་ནག་མགོ་གསུམ་ཐུགས་དམ་ཅན། །ཤ་ཁྲག་ལིདྒ་འདི་བཞེས་ལ། དམ ཉསླས་ཧགྲ་ཁྲའི་གླུརྔ་ཛྲ 
 - །ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་གཏོར་མར་འབུལ། །རླག་བྱེད་ཚོགས་ཀྱི་ཐ་ལ་ཡ། །ཐྲག་བྱེད་རུས་ལ་མི་ནག་ཡ། །རྨུག་བྱེད་དབུགས་ལ་མི་ནག་ཡ། །གཅོད་བྱེད་ཤ་ལ་མི་ 
རར །རྣམ་ཤེས་བརྒྱད་ལ་མི་ནག་ཡ། །ཆོགས་ཆེན་བརྒྱུད་ལ་མི་ནག་ཡ། །དབང་པོ་ལྔ་ལ་མི་ནག་ཡ། །སྐྱེ་མཆེད་བརྒྱད་ལ་མི་ནག་ཡ། བྱོ ཌ་སྟང་ཁྲའབྲལྭ 
#' བྱོཿ། །མི་ནག་མགོ་གསུམ་དགྲུ་ལ་བྷོན། །བདུད་ཀྱི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྩོཿ། །བཙན་གྱི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་ཤྩོཿ། །སྣེ་བ་ལིང་དགུ་དགྲ་ལ་བྷོུན། །སྤར་ཁ་བརྒྱུད་པོ་ 
2 དགྲ་ལ་བྷོུཿ། །ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་དགྲ་ལ་བྷོུན། །ལོ་རྒན་དྲུག་ཅུ་དགྲ་ལ་བྷྱོཿ། །གཏོ་མཁན་བཞི་པོ་དག་ལ་བྷོན། །འཁྲུག་འདྲེ་བཅོ་བརྒྱད་དགྲ་ལ་བྷོ།། །རུ་འདྲེན་སྡེ་བཞི་ 





















མཿ བོལ །དམར་ པོ་ མགོ་ གསུམ་དྲག་ལ ལ་བྷོཿ དྦྱཱཿ 8 ཁོ ཀ་ རར གཞི་བདག་དགྲ་ ལ་བྷྱོཿ བྱ །ལྡང་དགྲ་ གནོད་ བྱེད་ཐམས་ ཅིད་ ་ ` 
སྡིག་ཆེན་ འཁོར་བཅས་ ལ། །ཤར་ གྱིཕྱོགས་ ནས་རལ་ གྲི་ རྐྱོབས། ལཾ ཡི་ཕྱོགས་ ནས་ཆུ་སྣ་སྒུར། །ནུབ་ ཀྱི ཕྱོགས་ནས་མེ་མདའ་རྒྱོབས། །བྱང་གི་ ཕྱོགས་ ནས་ རི་ཆེན་ 
བསྟིལ། །མཚམས་བཞེ་ ཕྱོགས་ ནས་ཤིང་གིས་ བྲོབ། །ལས་ ཀྱི་རླུང་ ང་གིས་ རྒྱབ་ནས་ ས་དེད། །བསྐལ་ པའི་ ་མུན་པས་མདུན་ནས་བསུས། །ལྕགས་ཀྱུ་ཅན་ ཀྱིས་ སྟིང་ནས་ 
ཟུངས་། །ཞགས་པ་ཅན་ གྱིས་ མགུལ་ནས་ཆིངས། །ལྕགས་ སྒྲོག ཅན་ གྱིས་ ཡན་ལག་ སྡོམས། །དྲིལ་བུ་ཅན་གྱིས་མྱོས་པར་ གྱིས། །ཐོ ་བ་ཅན་གྱིས་སྤྱི སྤྱི་ནས ་ཆོམས། །སྒྲ་ངའི་ 
ནང་དུ་ཁུག་ལ་ཤོག །མགོ་གསུམ་ཞལ་དུ་ཆུག་ལ་ཤོག །ཡི་གེ་ཛཿཡིས་མཐའ་བཞི་བསྐོར། །གནམ་ལྕགས་ཕུར་པས་སྟིང་ལ་གཟིར། །དྲག་པོའི་ཡུངས་ཀར་ཐུན་ཆར་ 
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/ ༄༅། ཐབ རར །བཙན་དུག་ནག་ པོས་མྱོས་སུ་ཆུག །གཤིན་རྗེ་ནག པོས་ཁ་རུ་ཆུག །ཡ་མུནྟ་ཀས་དམ་ལ་ ཐོགས། །ཅ རུ་ཅུག་ལ་ཞབས་ 
“ སུ་ཕྱུངས། །ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་འདི་ལ་ཌེ །དཀར ་ཕྱོགས་ལྷ་ཡིས་ནག་ །[ཕྱོགས་ཐུ གཐུལ། །བན་དེའེ་ཆོས་སྐྱོ་ སྐྱོང་༔ ྱིན་ རླབས་ ཆེ། །བོན་པོའི་སྲུང་མ་མཐུ་རྩལ ་ཅན། །སྐྱེ་བོའི་ 


4 དགྲ་ལྷ་དྲག་རྩལ་ཅན། །རྣལ་འབྱོར་སྲང་མ་དམ་ ཆོག་ཅན། །བསྟན་ པའི་ལྷ་ཌྔ བ ་ ་པོ་རྣམས། །མ་ མཐལ ཐུགས་དམ་ཅན། །ཤ་ཁྲག་ གཏོར་མ་འདི ་བཞེས་ 





ལ། དྲག་གདོནལྗད་འདི་བཞེས་ལ། ། ལྷ་སྲུང་གཉེན་པོའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། རྣལ ལ་འབྱོར་བ བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གཏོར་མ་འདི་ལ་བཅུད་ཅིག་ཕོབ། །ཡུར་པ་འདི་ 
ལ་དབལ་སོ་ཐོན། །མཆོན་ཆ་འདི་ལ་ང ར་ཅིག་ཐོན། །སྔགས་རྒོད་འདི་ལ་གཟེར་ཅིག་ ཐོན། ཟིན་ཝས་འད་མཐཝ་གྲུ་བྦབ། །ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དམོད་བྱེད་མཐུས། ད 


-6༽ ༨. ༨ ཁད 


༼ུ དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་ཐོངས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་པིསྟཱན་བཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་ལྒིད་བསྒལ་ལོ།། ༈ མགོ་གསུམ་མདོས་ཀྱི་གཏོར་རྫེང་ནི། ཀྱེ། མ་ས་བདག་གདུག་པ་ 
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གནོད་པའི བཤྲིསས། 


ཐར་ 
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༢ ཐནུཐྲཀཝཾ། 
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ཅོ 





།རྔམས་འཇིགས་ཞལ། 


།བྱད་ཁ་ཕུར་ ཟར་ དྲགྲ་ལ་སྒུར། 











།ས་སྲི་དམ་སྲི་ཆམ་ ལ་ ཕོབ། 


།ཡུང་སྲི་ལྟས་ངན་གནོད་པ་ཆོམ། [། ཧནག་པོ་ཆེན་ངོ མཛུ་སབས་ཅན། 
བཾ ༣༠༦ ངུ ཏསཇ་ཞན་ནུགས། 
ཐབ རརྤ་ཞན། །རཱུ། འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་གདན་སྟེང་ན། 








འ་ གཏོར་ མ་འདི་བཞེས་ལ། 


།སྐུ་མདོག་ ནག་ པོ་ ་འཇིགས་ པའི་ ཆུ 














ཤག ་ ` ཡེ པཛར་ འཁོར་ བངས་ རེ 








སྙང བའི་ རྣ དང་ 


།ཕ་ རྤ པྲ་གམ་ ཨས་ཅུང་ བའི་ 


།རྟུག (ཐཔཊྤཾཝྲ་ཤཾར་ཛུནྡ་ཛྲ པ་འཛིན། །བྱུར་དང་མི་ཁ་འོག་ཏུ་མནན། །དགྲ་: སི་ནྐག་པི་ཚམ་ལ་ཕོབ། མདོས་མཆོད་ག་ 

མ་ཅུཅཨཡོག་འདྲིརགུ། ` བོའི་ཞཐུགས། -  ཏེཐཆ་དུ་འགའདྲིན་གངགྲཝན་དརྟ་ར། „ ཇའ་རཾཿ བརྫུ 

།གདུག་ བྱེད་ལོག་འདྲེན་ལས་ལ་འགྱེད། །བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་ ་བཞེས་ལ། །མྔང་དགྲ་ལྟས་ངན་ ཞལ་དུ་འབུལ། །གླད་ མདོས་ཆེན་པོ་ ° ་བཞེས་ 
སྐག་ཆེན་ཉམ་ང་དགྲ་ལ་སྒུར། །དགྲ་ཡི་བླ་གཟུགས་ཞལ་དུ་འབུལ། །ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །དགྲ་བོ ་མི་མཐུན་ 














ཟླག །ཧཱཾ། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་བཀའ་འཁོར་ནི། སྦྲེལ་དང་ཐན་ཅན་བྱ་ཡི་ཚོགས། _ །ལྕགས་ཁམས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྟེ། །འདིར་གཤེགས་གླུད་དང་གཏོར་ 
་བཞེས། ཐབ ་དང་ཡོན་བདག་ འཁོར་ བཅས་ལ། །ལྕགས་ དྲག་ ནར་ཐ་ །གཏོ་ཡིས་སྒུར། །བཟློག་ཅིག་ ལྟས ་ངན་རྨིས་ལྟས་ སྒྱུར། །ཧཱ། སྤེས པ་ ཆེན་ པའ་ ཅེ ` 
ཞི དཐ་ དན་པ ` ° ཐཆའཅཆུང་ ལུ ཆེན་ པོ་སྟེ། །འདིར་གཤེགས་ ཀླུ དུཿ མ་བཞེས། ་་ཿཿ ཡེ པཿ འཁོར་ ཐས  དའ་ 
༠ དར་གཏོ་ཡིས་སྒྱུར། །བཟློག་ཅིག་ དྲ ཟློག ཧཱུ ནག་པོ་ཆེན་ པྱཿ་ཐཀའ འཁོར་ནི། །བྱང་ཤར་གསེར་ གླུང་སེར་པོ ནི། །འདིར་ ཐབས ལླུད་དང་ གཏོར་མ་ 
རཿ ་ །བདག་དང་ ཡོན་ ཟྭ བཅས་ལ། །གཤེད་དགྲ ་ལང་བ་བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། ཧུ ཟླ ༢ ་ཆེན་ རི བཀ འཁོར་ ནི། །ཤར་ལྕོ ལོ གཡུའབུག་ ཟེ་པ ་ཅན། ། 
ཤཱ འདིར་ གཤེགས་ གླད་དང་ གཏོར་ མླ། བཞེས། །བདག་ དང་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ལ། །ཐོག་ བརེས་ གཤེད་ ཁ་བསྒུར་ དུ་གསོལ། །ཧཱཾ། ནག་ འོོ ་ཆེན་ ལོ་ བཀའ་ འཁོར་ 














ལྟར ངན་ དགྲ་ལ་ ཟློག །ཧཱུ ནག་ ངོ་ ཆེན ་ལོའི་ བཀའ་ འཁོར་ནི། །ལོ་ རྒན དྲུག་ཅུ ་འཁོར་ ་དང་ བཅས། །དཔའ་ བརྗིད་རྔ རམ་པའི་ སྟོབས དང་ལྡན། །འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི ་མགོན་ 
གྱུར་ཅིག །སྡང་བའི ་དགྲ་ལ་ ལ་ནད ་ཡར།ར་ ཐོངས། །འདིར་ གཤེགས་ཿ ་མཐུན་རྫས གཏོར་མ་ བཞེས། །ལོ་འདྲེ ལོ་བདུད་ དྲགྲ་ལ་ ཕོབ། །ཧཱཾ། ནག་ པོ་ཆེན་པོ་ པོ་བཀའ་ འཁོར་ 
ནི། །མ་མོ་ཐན ན་གྱི་བདག་མོ་ སུན། །ཐན་དང་ཡམས ཀྱི་བདག་མོ་ ་ཡིན། །འདིར་གཤེགས་ ཀླུད་ དང་གཏོར་མ་བཞེས། །དམ་ཉམས་ སྡང་བའི་ དྲག་བོ་ལ། །བཞ་དང་ལྟས 
ངན་ཡམསནད་ ་ཐོངས། །བཟློག་ཅིག་མ་ མ་མོའི་ཆོ འཛུལ ཟློག །ཛྲུ ནག་ པོ པོ་ཆེན པོའི་བཀའ་ འཁོར་ནི། །ཤུར་ ཕྱོགས་ གཏོ་ མཁན་རསྟག མགོ ཅན། །ཆར་ སྤྲིན སྨུག་པོ་གོས་ 
སུ་བུན། །འདིར་གཤེ གསད དང་གཏོར་མ ་བཞེས། །བདག དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ ཡོན་ བདག་ གི །ལས ཀྱི་འབྲས་ བུ་མཆིས་ པར་མཛོད། །ཧཱུ། ལྷོ ལྷོ་ཕྱོགས་ གཏོ མཁན་འབུག 
མགོ་ཅན། །ནུབ་ཕྱོགས་གཏོ་མཁན་ཆུ་སྲིན་མགོ །བྱང་ཕྱོགས་གཏོ་མཁན་རྟ་མགོ་ཅན། །གཏོ་རྣམས་ཡག་པའི་ཞུ་སྐྱེམས་འབུལ། །རྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། 












།གིཔས༦༩༤༦ུམ 














རཱ བདག ནང་རུ་ སྦྱོར་ ཡོན ཚཿ་ པའ །རྨངས་ ཁི རའ ནུམ ི་ོ འཛོམས་ པ རྣམས། །གླད་ མདོས་ ཤུ པས་ མབ དུ་གསོལ།། །། ཌྷ རྫོངས་ 
2 འདེབས་ལྷ་འདྲེའི་ཡས་བསྒྲང་བཞུགས་སོ།། ཀྱི། མི་ནག ་མགོ་བོ་ ་གསུམ་པ་ཡ། ་ཡ །བཀའ་ཉན་མི་ཁ་བྲ་མཆུ་དང་། །མི་ ཁའི་ བུ་མོ་ སྨན་ བདུན་ དང་། །སྣུང་སྲིད་ལྷ་སྲིན་ཐམས་ 
¦ ོད་ ཡ་ ཡས་ རྟགས སྣ་ཚོགས་རྫོ་ རྣ སུ་འདེབས། །ཞམ་མཁའ་ རྒྱ རུ ཐར | བཀྲ་འཕང་བཀྲ ་ཤིང་རིས་རྣམས། །སྣང་སྲིད་ལྷ ལྦ འདྲེའི་མཐུན་ རྗས ཡིན། ། རཾ 
འྡོ ༢" །རྟེ་ཧཱ འཛུནྤ། གཙང །རགཟོག་རེན་རྗེར།ལྔ་ུ། . དྲུ ིབྲུ༡་ད་འའི་ཁྲས་ཿཉ་ཝམ། (  །ཏོན་ཡརྫོངས་ ° 
བླུག བྱིན ཐཿ ཁྲ པ་ །ཀོང་སྲག་ གླིང་བུ་བལ་ ཚོན་ གསུམ། 8༦ འདྲེ ཏར བའི་ ཡས་ ཡིན་ ཆཡམ་ །མི་ཁ་ ཁྱོད་ལ་རྫོངས་ སུ་འདེབས། ། 
།འུག་པ ་སྲིན ་བྱ་ལྕུང་ཁྲ་གསུམ། །བྲག ་སྲིན ་བཀར ་བའི་ཡས་ ཡིན ་པས། །མི་ ཁ་ ཁྱོད་ ལྲ་ རྫོངས་ སུ་འདེབས། །བྲག་སྲིན་གནོད་པ་བསྒུར་ 



















: ` ཐཾ འདྲེ དེརྦོད་ གཏོང་ ངན་ པ་ སྒྱུར། །མོ་ སྱི་ མཚན་ མ་ ངན་ པ་ སྒྱུར། ལ་ཆ རི 0 པ་ སྟུབས་རེ ར་ ཆེ། །དཀོན་ མཆོག་ འིན པ་ མཐུ 
བཅན་། ཞུ་ རྤ ་མགོ་ ་ རོས རེ་ཆེ། ཏབ ཤང བྲ་ མཆུ་བརྒྱུར་ རེ་ཆེ། སརྨ་ཡ འཆང་ཡས་ ཟོ རེ་ ཆེ། །མི་ ཁའི་ བུ་མོ ཛུ མབདུན་ དང་ ། །ལོ་ ཟླ ཞུབ་ གི ་མས་ 
; བདག་ལ། །ཁལ་དུ་འགེལ་ལ་ རྫོངས་ སུ་འདེབས། །ཟ་ཁ་སྡང་ བའི་དགྲ་ལ་ སྟོན། །བསྒྱུར་ ་ཅིག་ བཟློག ་ཅིག་ སལ་ཐྦབ། །ཅེས་གཏོར་མ་མཐེབ་སྒྱུ་འབུལ། ཡུངས་ཀར་ཡུངས་ནག་འབྲུ་སྣ་ 
ཿ ཚོགས་ཀྱི་རྫོང་བཏབ། འཇམ་དཔལ་དང་རིགས་ གསུམ་མགོན་པོའི་བདེན་སྟོབས་བརྗོད། ལམ་ བསྟན་བསྐྱལ་ལོ། །ནག ་པོ་མགོ་གསུམ་གྱི་གཏོར་རྫེངས་རྫོགས་སོ། །ཤ་ཁྲག་གི ་གཏོར་མའི་ཆ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅི ག་བཤམས། འགུགས་ 
ཤི གཞུག་བསྒྲལ་ལས་བྱས་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་འབུལ་ལོ། །བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཤམས།། འདིར་ཡབ་ལུགས་ཞུས་ལེན་འབེན། མཆན། ༈ དམར་པོ་མགོ་གསུམ་རྫོ་ ངས་འདེབས་ནི། ཀྱི། དམར་པོ་ མགོ་གསུམ་ཚུར་ 
།མི་ནག་ཁྱོད་ལ་ཁུར་ཅིག་ཁུར། །མི་དམར་ཁྱོད་ལ་རྫོངས་སུ་འདེ བས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །མི་མཐུན་པ་ཡི་ལྟས་ངན་དང་། །འགོང་པོ་ 

















ད །དམར་སོང་། །མི་ནག་ཤ་འདོད་ཤ་ལ་ཟོ། །མེ་དམར་ཁྲག་འདོད་ཁྲག་ལ་འཐུང་། །རྒྱ་གར་ཆོས་ཀྱི་ངན་སྔགས་དང་། །སྟག་གཟིག་ནོར་གྱི་གོད་འདྲེ 
དང་། 1 ་སར་དམག་གི་དཔའ་སྲས་དང་། རྒྱལ ་ཕྲན་ ཐཞ ༢ རྫག དང་། །ཞང་ (སྔགས་དང་བཅསྦ་ཝ་ནན། རམུཿཆགྭ་ ལྔགསྲ་ བཏང་བ་དང་། །བནྡེ་རྣམས་ 
2 ཀྱི་སྔགས་ཟོར་དང་། །བོན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ལྟས་ཟོར་དང་། སྐྱེ་བོ་ཡོངས་ཀྱི་མདའ་ཟོར་དང་། ཕྱ ཐོར་ཅཾརགུ་ཏམུས་ཐས་ མྨ། །མི ནག 'ཁྱོད་ལ་ ཇུར་དུཇུད་ །མི་དམར་ 

 ཁྱོད་ལ་རྫོངས་སུ་འདེབས། །མི་ནག་ཤ་འདོད་ཤ་ལ་ཟོ། །མི་དམར་ཁྲག་འདོད་ཁྲག་ལ་འཐུང་། །མི་ནད་སྣ་དགུ་འཁོར་དང་བཅས། །ཕྱུགས་ནད་གློ་ཧོན་འཁོར་དང་ 
ྲཿ :་ །ལུ ལུག་ནད་ལྟེ ་པ་ ནཊསནང་བཅས ཁྲག་ ཡེས གི་ རུ་བཁོར་ ཅང པིར །ཁྱི་ རེས གག་ པ་ འཐེར ནང་ ་ སྨག ཡམས་ཐམས ཅད་ ཚིལ ཟངས རྨ །མི་ 
£ ནག་ཁྱོད་ལ་ཁུར་དུ་ཁུར། །མི་དམར་ཁྱོད་ལ་རྫོངས་སུ་འདེབས། །མི་ནག་དགྲ་བོའི་ཡུལ་དུ་སོང་། །མི་དམར་ཤ་འདོད་ཤ་ལ་ཟོ། །མི་ནག་ཁྲག་འདོད་ཁྲག་ལ་འཐུང་། ། 













| ༦‰ 1:62. 










ྲ ༄༅། །དགྲ་ བར་ཡུལ་ དསོང། 








མི ཞག ཐ་འདིད་ཤ་ཝཟ། མི དམརྲ་ཁྲག་འདེད་ཁྲག་ལ 231 


པཱ །མི་ཁ་གོད་འདྲེའི་སྣ་ལ་སོང་། །ལོ་ཟླ་ཞག་གི་སྐག་ངན་རྣམས། །དགྲ་ཡི་ཡུལ་དུ་སྐྱས་ཆོས་ཤིག །དགྲ་འདྲེ་བྱད་མ་རྡུལ་དུ་རློགས། 
རར 


བྲི 
ནྭ 

› ཆེན་ཁལ་ འགེལ་ བཞུགས་ སོ། 
ཁྲིད གཅིག་གིས་དེད། 

” ལ་ར བརྟེན་མེད། 





རལཔ མི་ནག་མགོ་གསུམ་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དགྲ་བགེགས་བྱད་མའི་སྟེང་དུ་ཆོས་ཆོས་རྒྱུག་རྒྱུག །མགོ་གསུམ་རྫོ་ངས་འདེབས་རྗོ་གས་སོ།། 


།དྲག་ བོའི་ཡུལ་དུ་སྐུས་ ཆོས་ཤིག. །ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་དུ་ 


།། 





།ཨོཾ་ཧ་ས་གྷརྷ་རྭཀཱ་ཏ་ཙི་ཀེ་པ་ར་ 
༈ ནག་པོ་མགོ་གསུམ་གྱི་གླང་ 


།དེ་ནས་ནག་པོ་མགོ་གསུམ་གྱི་རོལ་ཁལ་ལ་གླང་ཆེན་སྣ་བསྒྱུར་བྱ་ ཏེ ཁམས་ས་ལྭ་གླང་ཆེན་གཅིག་བྱས་ལ། ཚྭ་གཡེར་ལ་ 0 ཡས་ སྨ གོ་ཐལ་བཀལ་ལ་མི་ནག་གཅིག་གིས་ 
ཁྱི་ཕག་ཐོད་པ་ལ་སོགས་ཟོར་རྡེ་གཅིག་བཞགནས་འདི་སྐད་དོ།། ཀྱེ། ཡི འཕྲུལ་ རྒྱལ་ ཐུ ་འ། བཤམ །འགྲོ ཛ་ རིགས དུག་ རེམས་ ཅན་ ཀུན། །འབྱུང་ ར་བ རྲ 


།ནམ་མཁའ་འདི་ནི ་སྟོང་ལ་གསལ། །དེ་ཡ ང་འབྱུང་བ་ལྔ་ལ་བརྟེན། །འབྱུང་བ་ལྔ ་ནི ་ར་ལ་ བརྟེན། 





།དེ་བས་ས་འདི་ཐེག་པ་ཆེ། 


།མེས་ནི་ཐམས་ཅད་དྲོ་ 
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།བལ་ རཏ བགྲ །མི་ [བ་ ཀྱོད་ སྣ ཐམས་ ལའ གང་ ། །གླང་ ཆེན་ ཁྱོད་ རཐ་ཐ་ཟམ་ ད་ཐགས །ནདན་རྩ་ མསྙང་ ནྒམ་ ངྫ རྣམས། །གླུང་ ཆེན་ ཁྱོད་ ཆེ 
།གོད་འདྲེ་རྨང་འདྲེ་སྒབ་འདྲེ་རྣམས། །གུང་ ཆེན 'ཁྱོད་ ལ་ཁལ་ པ་མ །རྨེ་ རྨུག ནལ་ གསུམ་ ཐམས་ ཅཧད་ ཀྱང་ ། །གཀླང་ ཆེན་ ཁྱོད་ ལ་ཁལ་ ་ །རོ་ ིལ་ 
་འབྱམས་ སྤར །གླང་ཆེན ཁྱོད་ལ་ཁལ ་ །མནའ་དང་ ཙྡ རྭ ཆཁོནུ་ ེ་ ཨང །གླང་ ཆེན་ ཁྱོད་ལ་། །ཁལ་ 8 ཐྲ འདྲེ དང་ནི་གཞོབ་ 
ཡང་། །གླུང་ཆེན ཁྱོད་ལ་ཁལ ་ །གྲི་བོ་རབས་ཆད་ཡུགས་ས་གསུམ། །གླང་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཁལ་ ` །མྱོས་ བྱེད་ མཁོན་རཱ་ཐྲམས་ཉད་ ཀྱང་། ཧང ཆིན 
ཇིར ་ ཐ་ གཞོབ་སྲི ཐམས་ཅད་ ཀུང་། །གླང་ཆེན ཁྱོད་ལ་ཁལ་ 2 ག་ས ཆད་སྲི་ ཡུག་སྲི་ཡང་། །གླང་ ཤི ཁྱོད་ལ་ཁལ་ དུ་བཀལ། །མི་ 
་དང་ནི་བསེ མཐ།་ ཀྱང་། །གླང་ཆེན 'ཁྱོད་ལ་ཁལ་ ཏུ་བཀྲལ། །ཐེའུ་རང་དང་ནི ་རྨང་འདྲེ་ཡང་། །གྲང་ཆེན 'ཁྱོད་ལ་ཁལ་ དྲབཀ་ལ། ཡ་ ཁུའི་རྨང་འདེ་ ལང་པ་ ཡྒང། | 
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། །རྔམ། །གཡོན་ན་མི་ཁ་བྲ་མཆུ་རྒྱུག ལ་ལ ་ ཟླང་ནོག་མོའི་གདུན ལ་བཞག །རེ་བ་ནག་པོའི་གུར་ཡང་ཕུབ། ཉཿམངའ 
 མདའ་འཕང་རྒྱང་ཐུ་བཤམ། །དེ་ལྟར་ཡས་གླད་ཚང་བ་འདི། །བདག་དང་ཡོན་བདག་སྐུ་གླུད་འདི། །ཆེ་སྐྱིན་སྲོག་གླུད་བཞེས་སུ་གསོལ། །དེ་རིང་སྣ་ཁྲིད་ཡས་རྣམས་ 
, ཌྷ འབུལ།(_ །སྐག་དང་ཀིང་ཀཾ་ཞི་བར་མཛོད། །མོ་ངན་རྨི་ངན་ཐམས་ཅད་སྒུར། །ཟློག་སྒྲུར་མཛོད་ཅིག་མགོ་གསུམ་པོ། །མདོས་སྣ་ཁྲིད་ཅིག་གདུག་པ་ཅན། །ཡམས་སྣ་ཁྲིད་ 

ག་རྔ་ཞོན་མ། །བྱེད་རྣམས་སྟོབས་ཆེན་ཤུགས་དྲག་པ། །ཀོང་ཙེ་འཕྱུལ་རྒྱལ་བཀའ་བཞིན་ཏུ། །དེ་རིང་ལས་བཅོལ་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཟ་ཁ་འཛུང་བྭཏྤགཾ་ཝ་སྟཾཱ ད 
¦ གནས་འདིར་མ་འདུག་མྱུར་དུ་དེང་། །ལས་བཅོལ་གཉིར་གཏད་གཉེར་མ་ཆུང་། །ཀླང་ཆེན་སྣ་བསྒུརབྱབ་ནི་འདི་སྐད་དོ། ན་མོ། འཕགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་དགོངས་སུ་ 
ཱ །བསྐལ་པ་དང་པོའི་སྔ་རོལ་ན། །སངས་རྒྱས་མཚན་ནི་མར་མེ་མ ཛད། །བསྐལ་པའི་མིང་ནི་བྲ་བ་བཟང་། །དུས་དང་བསྐལ་པ་དེ་ཙམ་ན། ཀི 












།འདི ཡེ བྱིན རླབས་ ཀྱིས། 






















/2» 


ཆོ ཆུ་ལ ་དབང་བྱེད་གླང་གི་རྒྱལ་པོ་ ་སྟེ། 





° གྲུལ་ཐུམ་གདོན་རྣམས་སྙུར། །ནུབ་ཕྱོགས་ཀླ་ཡི་གདོན་རྣམས་སྒུར། 
ཌཱ།གདོན་རྣམས་སྒུར། །ནུབ་བྱང་རླུང་ལྟའི་གདོན་རྣམས་སྒྱུར། 

གདན་རྣམས་སྙུར། །གདོན་རིགས་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། 
ྲླ་ པགས བས་སྱུར། ་ དངྲ་ཆུ་སྦྱོར་ཡོཊ་ བདག་ ཡཿ 
།པག རྟ སྐྱས་ ཡྤ་ པརྣམས། 





།ཁཱོ རྒྱལ། ་བྱཅུ་ཡི་ སྤྲལ་པ་ལས། 





།གླ་གླང་ནག་ ངོ ་འདི ་ལ་ མབའ་ ཏེ་ གྒུར། 





„ཅའི ཙབ ཉོན་ མོངས་ཐམས་ ཅཧད་ སྒྱུར། 


།བྱང་ཕྱོགས་གནོད་ སྦྱིན་གདོན་རྣམས་ སྱྱུར། 
།བྱང་ཤར་དབང་ལྡན་གདོན་རྣམས་སྒྱུར། 
རྨ གླང ཞས།་ ཁོན £ ;:£ པས་ སྭ་སུར། 





།སྟེང་ ཕྱོགས་ གནམ་ ཐེལ་ རྣམས་སྒྱུར། 

།བཅན་ གྲང་དམར་ ཁོར ྲ བས་སྒྱུར། 
།མི་ཕྱུགས་ཀུན་གྱི་ལྟས་ངན་ ལབ་ ལ་སེཐས འཆན་ཅུཐཿ ་ །གནོད་སྦྱིན་ 28 2 
།ཕྱོགས་ བཞ ་མཆམས་ བརྒྱད་ སྟེང་ འོག་ བཅུ། 





།ཤར་ཕྱོགས དྲི་ཟའི་གདོན་རྣམས་ སྱྱུར། 


ལྷ ཕྱོགས་ 





།ཤར་ལྟོ་མེ་ ལྷའི་ ཐདྡོན རྣམས་སྒྱུར། ལྷོ ནུབ་ སྲིན་པོའི་ 





།གདོན་རིགས་ 


།འོག་ཕྱོགས་ས་ཐེལ་ 
།གཉན་གླང་སྔོ་བཀྲ་ 


-----༡༤༧༩༧། 
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༄༅། །བསྒྲེན་སྲི ་ཐམས་ཅད་ ཀུན། །ས་ གྲུང་འདི ་འ གའ ནས་ སྒྱུར། །དབྱར་ཟླ་ གསུམ་ལ དཀར་གྱི་ ཐབ། །སྟོན་ ཟླ་ གསུམ་ ལ་ སྒྱུར་ གྱི་ ཤ་ཐབ། །དཔྱིད་ ཟླ་གསུམ་ 
་ཆུ་ཡཾ་ཐབ ། །དགུན་ཟླ་གསུམ་ལ་ རི གྱེ ༡ ཐབ། རཿ ་དང་རྲཾ ་དང་ གཞོབ་ ^ རྣམས། །གྲང་ཆེན ་འདི་ལ 2 ཇོ སྒྱུར། །བན་ བོའ འདྲེའི་དམོད་ བྱེད་ ཇི །ཡུལ་ 


¦ ཆི ་འདི་ཡི མཐུ་སྟོབས་ ཀྱིས། 








|$; $. ༦ ༦ ༧ 














་ རང་སྤུན་དགུ་རྣམས། 


མ་ཆ ཤམཆུ་ངརྤམས 


དེ་ནས་གཡང་ལེན་ནི། 

















།གླང་ཆེན་འདི་ལ་བཀལ་ཏེ་སྒུར། རར ཉས་མི་ཁཱ་ངན་པྲ་དང་། དྲ །སྣ་གོད་འདྲེ་གོད་སྲི་རྣམས། །གླུང་ཆེན་འདི་ལ་བཀའ་ཏེ སྒྱུར། 
།གླང་ཆེན་ འདི་ལ་བཀལ་ཏེ་སྒྱུར། །ང་ནི བསྒྱུར་བའི་རྒྱུལ་ཕོ་ཡིན། 6 ཛུ །བདེ ་བར་གཤེགས ་པའི་བྱིན་རླབས་ ྫྫྫ་ 


ཀྱེ 





ར ༣ དན །གླུང་ཆེན་འདི་ཡིས་བསྒུར་ཞིང་ཟློག ། ས་མཱ་ཡ་ཟློག་ཟློག །གླང་ཆེན་སྣ་བསྒུར་རྫོགས་སོ།། །། 
མཐོ་སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་མན་ཆད་དང་། །དམའ་ན་རག་དམྱལ་ཁམས་ཡན་ཆད་ནས། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་བསམ་མི་ཁྱབ། 








རྨི 


།ཉྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ 





ངས་ལ་རཾ་ཐརཾཛྲཾགཡང་ དུ་ལེན། 1] བསམ་ཤིང་དང་འདོད་ ཞའ །མ་ རློས་ པ་ ཡ་ལ་ཏོག རྣམས། །མདོས་ལ་མི་བརྫོང་གཡང་ དུ་ལེན། །འཆེ་ 
བདཚེ་དང་བདུད་རྩིའི་སྨན། །རིན ་ཆེན ན་གཏེར་གྱི་ལོངས་སྤྲོད་རྣམས། །མདོས་ལ་ ཟོ བརྗིང་གཡང་ ༨དལིན། .།ཚེ་གཡང་ ཅུ ཡེི་ས་ འཕན་ ཿ །ནོར་ ་ ཡུག 
ཡང་ཟྲས་ ༢མཡང་རྒམས། ི་ མི་བརྫོང་གཡང་ ` །བཅན་ ཐན གཡང་ལོངས་ སྤྱོད་ གཡང་། །མདོས་ལ་མི་བརྫོང་གཡང་ དུ་ལེན། །ས་ སྐབདྲངག་ ལོངས་ སྤྱོད་ 

ངས གྲུབ རྣམ ནྲ ། ། བགྲ ཤི ནརྲ་ ཐགཡ ང་ རྣམ རྲ་ བརྟན་ རྒུར ཅིག །ཅེས་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་ཙཀ་ལི་བླངས་ལ་རང་གི་གནས་གསུམ་ དུ་གཏུགས། །མདའ་དར་གཡབ་ཅ ཅིང་ཕྱེ་མར་ཆང་ཕུད་ཟས་སྣ་གང་ཡོད་རང་དང་ 
ཡོན་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་ཏུ་རོལ། སྦྲ་ཁང་ཀ་བ་ལ་ཕྱེ་མར་བརྒྱན་དཀར་པོ་མགོ་གསུམ་བཅས་ལ་རྒྱལ་ སྲིད་སྣ་བདུན་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ཙཀ་ལི་དང་བཅས་ རང་གི་ལུས་ལ་བཅངས་སྤར་བརྡབ་པའི་གཟུགས ཡོད་ན་དངོས་གྲུབ་ཏུ་རོལ་ 
ཡང་གེལ་ཡོད་ན་ཟས་ཕུད་ འབྲུ་སྣའི་ ཕུད་ཟན་གྱི་པར་ བརྡབ་གཟུགས་འགྲོས་རྣ མས་དེར་བཅུག་ཅིང་ ། ཀ་བ་ལ་བཅིངས། ཕྱི་ནང་མཛོད་ ཕུག་གམ་སྒྲོམ་དུ་སྦས། དེ་ནས་ མདོས་ནང་དུ་གསེར་སྐྱེམས་གཏོར་ལ་སྒོ་དབྱེ་གཞུང་ལྟར་ 


ཀ་ 
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ཙ༄༅ག ཟི བསེ ་སཔཔ་དབ་ཞསལ་ ༠ ་ཡེ་དགསལ ` འ་འདེར་ཤིང། གཅིསཡ་ཁངས་ ` མྱོད 


'སྒོ་སྲུང་ནི། །མི་ནག་འཇིགས་པའི་ཆ་བྱད་ཅན། །བདུད་རྟ་ནག་པོ་འོག་ན་ཆིབས། །ཕྱག་ན་མདུང་དར་ནག་པོ་བསྣམས། །འཁོར་དུ་བདུད་དམག་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། 
, ཌཱ མགོ་གསུམ་མདོས་སྒོ་ནུབ་ཏུ་དོད། །ནུབ་ཕྱོགས་ལྕགས་སྒོ་དཀར་པོ་སྟེ། །འབྱུང་བ་ལྕགས་སྒོ་ནུབ་ཏུ་ཕྱེས། །སླུད་འགྲོ་ནུབ་ཏུ་འགྲོ་བར་གྱིས། །གསེར་སྙེམས་མཆོད་པ་འདི་ 
` ངས སྒོ ཅི ཏུ་འབྱེད་དུ་གསོལ། ར་ ཐུ རར ༣༦ ལ། ཧུ། མཾ་ ཡ་ ཁྱོད་ ཀྱི སྒོ སྲུང་ནི། །མི་ ཁའི་རྒྱལ་མོ་བྲ་ ཅུ 

ཀཱཾཿ མགོ་བོ་འཇིགས་བྱེད་བྲ་བའ་དབུ། ཐ མ་བྱུར་ གྱི་ ཐཐ བརྡབས་ པཾ །སྟོང་གསུམ་ མི་ཁ་ཐམས ་ཅད་ སྡུད། །མི ཐཾ བུ་མོ་ འབུམ ་གྱིས་ 'བསྐོར། །མགོ་གསུམ་མདོས་སྒོ་ 
, དོ ། བྱང་ཕྱོགས་ཆུ་སྒོ་སྔོན་མོ་ ་རེ སྟེ། །འབྱུང་བ་ཆུ་སྒོ་བྱང་དུ་ཕྱེས། །གླུད་ འགྲོ་བྱང་ དུ་འགྲོ་ ་བྲན་ གྱིས། །གསེར་ སྐྱེམས་ མཆོད་ ང། ་འདི ་བཞེས་ ལ། །མདོས་སྒོ་བྱང་དུ་ 


རྫར གཾ 











ཡས་གླུད་ཀྱི་སྣུ་ལ་བསྐིལ། 
“ འགྲུབ་པར་མཛོད། །གསེར་སྐྱེམས་མཆོད། དད ་ 


ཤཱི། མ་ དུག་ཝ་ དམང། །སུ་བདག་ཛྱ དམན འདོད་ཆགས་ ཆེ། 


བསྐྱིལ་། 





།མདའ་རྒོད་མ་ འཐིན་ཞུག 


ལད པིམ ཡོན་ ཡང འཁོར་ བཅས་ ཡ། 


།བཅོལ་ དད ་ ལས་ ཇར པར་ མཛོད། 


ལྷོ་ཕྱོགས ་གཤིན་ཌ རྡེ་འཕགས་སྐྱེས་པོ། །རྤག་མ་དོག་ལ་ཆུ་མྲ་ང་། 


།གསིར་ སྐྱིམས་ མཆོད་ པ་ འདི་ བཞེས་ ཱ 





།འདོད་ ཆགས་ མི་ ཆེན་ མ་སྐར་ ཅིག 








།གསེར་སྐྱེམས་མཆོད། ཨ་ཆུཿ གཏོ་ཡཾ ་ལམ་ བཅའ 'ལོ་ རུ་བསྟན། །གཏོ་ ཡི་ 

‡ཿ‡ ་ སྔོན་ང་རྒྱལ་ཅན། །གདུག་པའི་ རིས དོག་མ་ བྱེད་ཅིག །གཏོ་ 
།བདག་དང་ ཡོན་ བདག་ འཁོར་བཅས་ པ་ལ། ངུ གདུག་པ པ་མ་ སྟོན ཅིག །བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ ལྭང་ 
གཏོ་ ་ཡེ་ལམ་ རཿ ་ནུབ་ཏུ་བསྟན། 
བཿ པའི་ ༢་འདོད་ ཚས དུག་མ་ སྦྱོར། ཐབ སྐྱེམས་ མཆོད་ པ་ འདི་ བཞེས་ ལྭ། །གཏོ་ ཡར གླུད་ ཀྱེ་ སྣ ལ་ 


_ །གླད་ཀྱི་སྒོ་ཕྱེ་ནུབ་ཏུ་ཕྱེ། །ནུབ་ཕྱོགས་ཀླ་གདོན་སྤྱན་མི་བཟང་། ་ 


།བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་' ལས་འགྲུབ་པར་ མཛོད། །གསེར་སྐྱེམས་ སྨ ནུབ་ཀྱི་རྩང་གཅིག་ 





















] །གཉེན་པོ་ཡར་གཤེགས་ལ། །གནམ་བདུད་སྡེ་བརྒྱད་ཁ་ཁོག་ཅིག །གསེར་སྙེམས་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། །གྤུད་མདོས་ལམ་བསྟན་འོག་ཏུ་བསྟན། །རྒྱ 
༧ མཚོ་མཐའ་མེད་གཏིང་རུམ་ནས། །ཀླུ་སྲིན་གདུག་པ་འོ་དོད་འབོད། །གཏོ་གླུད་གཉེན་པོ་དེར་གཤེགས་ཤིག །ཀླུ་སྲིན་གདུག་པའི་ཁ་ཁོག་ཅིག །གསེར་སྐེམས་མཆོད་པ་ 
ཧཱ དིབཞེས་ལ། །རི་རབ་གླིང་བཞིའི་ཕ་རོལ་ན། །ལྕགས་རི་ནག་པོའི་ཁྱུད་འཁོར་ན། །གནོད་སྦྱིན་ཀུན་ཏུ་རྒྱུལ་བ་བཞུགས། །ཉི་ཟླའི་འོད་ནི་མི་ཤར་ཏེ། །རྟག་ཏུ་མུན་ 
རཱ ་ །གཏོ་གླུད་ལམ་བསྟུན་དེ་རུ་བསྟན། །ལྕགས་གྱི་རྔ་མོང་ལ་བསྐྱོན་ནས། །ལྕགས་རི་ནག་པོའི་མ་མཐར་བསྙལ། །སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་དེ་རུ་བྱོན། །མི་ 
ངེ  །ཟླུ་ཁླུད ཁྱོད་ལ་ བཏང་བར ཅ། །ལྕགས་ རི་ནག ་པོའི་ཐྲ མ་ ན། མུན ཞན ་འབྲིབས་ པའི ་ ་ཡས་ ན། ཇི པས་ ཏ་ ཡ་ འཚེར་ བ་ ཡཾ ། 
།སྔེག་པས་གཡག་སྐད་ངར་བ་ཡོད། །སྟག་གི་ངར་སྐ ད་དེ་ན་ཡོད། །སྦྲལ་ཆེན་མི་ལྟར་ལངས་པ་ཡོད། །དེགས་པ་ཁྲོམ་ལྟར་འཚོགས་པ་ 














སེ །གཏོ་ཀུད་གཉེན་པོ་དེར་གཤེགས་ཤིག རཿ མ་ཐནས་ཅུ་ཐག་ ཁ་ཁ ་་ཅཛམས་ ཤག ། དོ་ད་ཅེབ་གག་ ཨ.༄9་ 
།ོ སྲིད་པའི་ས་བདག་མཐུ་བོ་ཆེ། །འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་ས་བདག་དང་། །མི་ནག་མགོ་གསུམ་འཁོར་བཅས་ཁྱོད། །ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ལམ་བསྟན་ནོ། །ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ན་ 
བཏགས །བདུད་བཅན་ལྟ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཏྱོད་གར་འགྲོ་སུས་བཏང་ཟེར་བ་ན། །ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་སྐད་ལན་ཐོབ་ཅིག །བདག་དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་གི ། 
སྐུ་གླད་རིན་ཚབ་ཡིན་ནོ་གྱིས། །ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ན་གནས་པ་ཡི། །བདུད་བཙན་ལྟ་འདྲེའི་ཁ་ཁོག་ཅིག །ཤར་ཕྱོགས་བདུད་བཙན་ངོ་ལོངས་ཤིག །ཤར་ཕྱོགས་ལྟ་འདྲི་བཟློག་ 
སལ །ཀྱི། སྲིད་པའི་ས་བདག་མཐུ་བོ་ཆེ། །འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་ས་བདག་དང་། །མི་ནག་མགོ་གསུམ་འཁོར་བཅས་ཁྱོད། །ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་སུ་ལམ་བསྟན་ནོ། ་ 
ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །བདུད་བཅན་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ཀྱེས། །བྱོད་གར་འགྲོ་སུས་བཏང་ཟེར་བ་ན། །ཁྱོད་ ཀྱིས་འདི་སྐད་ ཡན་ ཐོབ་ཅིག །བདག་ དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་ 
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༧. ༤༨, ༨ 





ཇིས བཙན་ལྷ ལཱ་ འདེའི་ཁ་ ཟག ཅིག 





།ལྟོ་ ཕྱོགས་ བདུད་ ཡམ ངོ་ལོངས་ 


ཀྱ སྲིད་པའི་ས་བདག་མཐུ་བོ་ཆེ། །འབུང་བ་ཝ་ཡཾ་སཾ་ཐུདག་དང་། །མི་ནག་མགོ་ གསུམ་འཁོར་བཅས་ཁྱོད། །ནུབ་ 


ཇིས་ གི །ཀླ་གླུད་རིན་ཆབ་ཡིན་ནོ་གྱིས། །ལྟོ་ཡི་ཕྱོགས་ན་གནས་པ་ཡི། 
།ལྷོ་ཕྱོགས དའ ཁཟླགཏུགསེལ 
ས་ བའུ བསྙའཅོཾ། . །ནུབ་ ཀི ཕྱོགས་ན་ བཞུགས་པ་ ཡི། ངཿ བཅན་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ མཧཱ ཀྱིས། 
བཅིག ཏའ དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ ཡོན་བདག་ གི །སྐུ་གླད་རིན་ཚབ་ཡིན་ནོ་གྱིས། རེ གྱི་ཕྱོགས་ན་ སིས ཡི། 


ངོལངས་ཤཾ །ནུབ་ཕྱོགས་དགྲ་འདྲེ་བཟློག་ཏུ་གསོལ།། ཀྱི 


ཁྱོད། །བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་ལམ་བརྟན་ནོ། 





།བྱང་གི་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། 


།ཏྱོད་ གར་འགྲོ་སུས་ ཐ ཟ་པ །ཁྱོད་ཀྱིས་ རོ སྐད་ལན 


།བདུད་ པཿ ལཱ འདེའི་ཁ་ ཁོག་ ཅིག །ནུབ་ ཕྱོགས་ བདུད 


ཕཾད་པའ་མཁདག་མཛུ་ཐཾཧཱཾ། . ཁུང་ཇ་རྔ་ཐཾསྦ་ཐརརྐ་དྡཧཾ། ཤཿ ནགྲེ་རགོ གནུམ་འཐེར་ 





།བདུད་ བཅན་ལྟ་འདྲེ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །ཁྱོད་གར་འགྲོ་ སྲས་ བཏང་ཟེར་བ་ན། །ཁྱོད་ 





















ྣ མི་མཐུན་ལོ་ ཟླ་ ཝེ དུས་སྐག བལ་ ཐ་དཇབོག་ ངཿ །བན་ བྱད་བོནབྱར་དམོད་བྱད་དང་ །རྐུ་ཤོར་ རཿ མཚོན་ སྣནནར། །མི་ མཐུན་མི་ ` 
༦ ཏ་ །སྡང་བྱེད་དགྲ་ཡི་སྟེང་དུ་བྷྱོཿ། །གནོད་བྱེད་བགེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྷྱོཿ། །ཁ་འཇམ་སྙིང་ངན་ སྟེང་དུ་བྷྱོཿ། སརྟུ་མ་ཏྱོཾ་ཧྱ ཟློག་ ཟླུག ༈ །ཀྱི། མི་ལྭ་ཧད་ ༢ 
ཌཱ ༧ ཾས་ཡས །མི་ལ་འཁོན མཛནནསཁ་ སྤོས། མ་ཝ་གྲི འཇྲ་ནཉསལ་ སྤོས། །མི་ལ་བྱུ བྱར་ ལང་མདཾསལ་ལྤོས། །མི་ལ་འདྲེ ཆཇསྨནསཝ སྤོས། །མི་ལ་ གྱོད་ 
ཟི འཇཿ་ཏཨཡངས་ །མི་ལ་དབུལ་ ལང་མདོས་ལ་ སྤོས། །མི་ལ་སྡིག་ འཇུ་མྨདས་ལངས་ །ཕྱུ ཕྱུགས ཡ་གྲེད བརྣན་སུམ་སྤས། །རྟ་ལ་ནད་ འཇུཿ་ཿསཿ སྤོས། །ལུག་ལ་ 
ནད་ལང་ མདོས་ ལ་ སྤོས། །མོ་ལ་བཅོག་ལང་མདོས་ལ་སྤོཊ ས། །ཆུང་ལ ་སྲེ་ལང་ མདོས་ ལ་ སྤོས། །དེ ་རིང་མདོས་ལ ་མི་སློ་ ་རྒྱ། །མདོས་བཅའ་ དེ་ནི ་ཡས་སུ་བཅའ། །མདོས་ 


ངོ 








_ །ཟློག །ཚེ་དུས་ཆོད་ལ་བརྒྱ་ བཞི་ སྦུང། 


བྱད་ཁ་ཟློག་ལ་ཡམས་ཁ་ སྒྱུར། 








།རིམས་ནད་ཚད་ གཟེར་ ཐམས་ཅད་ ཟློག །ཡེལ་ ༡༥ བགགས སྟེང་དུ་ཟློག 
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།སེམས་ཉིད་ཡེ་ནས་མི་འགྱུར་ཏེ། །འབྱུང་བའི་ཡུས་པོ་མི་རྟུག་སྐད་ཅིག་མ། །ཆོས་ཉིད་ཡེ་ནས་མི་འགྱུར་ཏེ། །ཆིག་དང་ཡི་གེ་མི་རྟག་སྐད་ཅིག་མ། 


” འདི་ལ་རྟག་ཅིང་གནས་པ་གང་ཡང་མེད། །དེ་བས་མདོས་འདི་མི་རྟག་སྒྱུ་མ་ཡིན། པཔ ་ སྒོ་ཐེམ་སྐྱ་མོ་བརྒལ་བ་ཕྱིན་ཆད་ནས། ། 





།བྱ་བ་ 


ཙུ འདིར་བཞག་ཟེར་བའི་ས་མཚམས་མེད། །དབུགས་དང་རླུང་གཉིས་དབྱེར་མེད་པས་། །རླུང་གེས་བཤགས་ཀྱང་ཕྲག་དོག་མེད། །ཐྲག་དང་ཆུ་གཉིས་དབྱེར་མེད་པས། །ཆུ་ 
4 ཡིས་བཤིགས་ཀྱང་ཕྲག་དོག་མེད། །དྲོད་དང་མེ་གཉིས་དབྱེར་མེད་པས། །མེ་ཡིས་བཤིགས་ཀྱང་ཕྲག་དོག་མེད། །སྒྲ་དང་ཤིང་གཉིས་དབྱེར་མེད་པས། །རྩི་ཤིང་བཤིགས་ 


ལཾ ཀྱང་ཕྲག་དོག་མེད། །རུས་པ་རྡོ་གཉིས་དབྱེར་མེད་པས། །རྡོ་ཡིས་བཤིགས་ཀྱང་ཕྲག་དོག་མེད། །བྱ་གཅན་ཁྱི་ཕག་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཕྲ་མེན་ལན་ཆགས་མགྲོན་ཡིན་ 


།གང་གིས་བཤིགས་ཀྱང་ཕྲག་དོག་མེད། །མི་དང་བྱོལ་སོང་སུས་བཤིགས་ཀྱང་། 


།འབྱུང་བ་རང་ས་རང་གནས ་ཐིམ། 


།མི་རྟག་ པ་ཡི་ གྒྱུ་མ་ ཡིན། 








།སུ་ ཡིས་ 













% 


།སྲེབ་བཙན་གཡའ་རི་ནགས་ཀྱི་སྨན། ཟ་ ཀྱི ༽ སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཤ་ | གི ཧཿ ཡཿ རིགས་ རེང 
་ལན་ཆགས་གླད་ལ་ ཝིབ་ །ཐམས་ཅད་ འབྱུང་བའི་གཏོ་ནག་འ འས སྒྱུར། །བསྟུན ་པ་ གཉུཊ་ ཀྱི་སྒ སྤྱ་དགྲ་དང་། །རྣལ ་འབྲོར་ ཐན གི་ སྒོས་ ནཐྨཇྲང། །སྦྱོར་ བ་ ཆོ 
རར ་ །མོ ་ ཅཅ ཅིས །སྔ་དགྲ་ ཡ་ །གིས་བྱེད་པ་དང་། ཕྱི་དགྲ་ ¡ ཐོཀ རྨ་རྐནྭ །བ་ངན་ ཚོག་ཙྩ རྩ་བ་ བ་བརྗོད་ པ ་ །དཀོན་ པོ 
ན་ པའི ༢་བཀའ་བཅག་རྣམས། །སྲིད་པའི་གཏོ་ནག་འདི་ཡིས་ ནོན། །གཏོ་ ཡ མཚན་ མའི་ འདྲག ཟོར་ འདི། །རི་ལ་ བརྒྱབ་ན་ རི་ཨང་ ཉིལ། །མཚོ་ ལ་ ན་ མཚོ་ཡང་ 
བལ ཿ རུང ( འཇབུཿཿ་ུཿང་ཚུའ : ངའ་རུཊཊ་ཡང་ཛ / གླམ་འབུ་ཅེ གྲག འ་ནི 
་པར་བྱེད། །གཏོ་འདི་དགྲ་འདེའི་སྟེང་དུ་བྩོཿ། །གཏོ་ནག་མཚན་མའི་དགྲ་ཟོར་འདི། །ཡོན་བདག་སྐུ་གླད་བརྗེ་བའི་གཏོ། །བན་དང་འཕྲད་ན་བན་དང་རརྗེས། 
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བཤགས་ཤིང་། དགེ་བས་འཁོར་བ་ཇ ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར་དུ་རྐང་གཉིས་ཀྱི་ མི་རྣམ ས་ལ་ཕན་ཐོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། །། 


༄ 


/ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འ འབང་སྒང ང་བཟོ་ ་རིག་གནས་མདོ དོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འ ཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁ ང་གིས་བསྒྲཾགས་ཏེ་པར་ བསྐྲན་ཞུས། 
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༄༅ ། ཨ་ །མི་ནག་མགོ་ཐ གསུམ་གྱིས་དང་པོ་ ཡར་ཞུས་ཐའ དོན་བུསསཾ། ༢ །ཀྱེ། སྔགས་འཚང་བནདག ཟཾའཤཡན་རཾ་ །ཀོང་ཅེ་ 
 འཕྲུལ་རྒྱལ་ཕྱིར་གསོན་དང་། །དེ་རིང་དགོས་དོན་ཞུ་བ་ཚིག་གསུམ་བྱེད། །དེ་རིང་གཏོ་བཟློག་གོང་འདི་རུ། །འཕགས་པ་འཇུམ་དཔལ་བཀའ་སྩལ་པ། །མི་ནག་མགོ་ 
2 ' གསུམ་ མདོས་ བཅས་ ནས། །སུང་ ཟློག་ ཞི གསུམ་ ལས་བྱས་ པས། །མགོ་ བོ་ ་གསུམ་ པའི་ཆོ་ འབྲང་ རཿ །འདི་ཊ རྤ ལི སུ་ཡཾ རྨོགས ལ་ ་ དར མེས་པོ་ ས་འ འད་ 

“ ཡིན། །ལྟ་ཀླུ་གཟའ་དང་གང་ལ་ཆད། །ངེས་པར་བདག་ལ་བཀའ་སྩོལ་ཅིག །ཕར་ཞུས་གཉིས་པ། ཀྱི། ཀོང་ཅེ་འཕྲུལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་སྙུན་གསོན་དང་། །ཐུགས་ཀྱིས་ 
དགོངས་ལ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །མི་ནག་མགོ་གསུམ་འདི་ཀུན་གྱིས། །སྐུ་མདོག་སྒུག་ལ་ནག་པ་ཅི་ཡི་དོན། །ལག་པ་བྱ་སྡེར་འདུག་པ་ཅི་ཡི་དོན། །གླང་སྟུག་ཕག་ཞལ་ཡོད་ 
_ པཾ་ཡིད། ད་མན  ཁའངཡངཔ་འཐོལ་ ལེ ཁ་༩ཊགླ་ཝེའ་ཊནཊ་ །རྱང་ྒོམ་མ་ཞྭུ་ ཡའ 































དོན། །མཇུག་མ་སྤྲལ་དུ་འདུག་པ་ཅི་ཡི་དོན། །བ་སྤུ་ཁབས་སུ་འདུག་པ་ཅི་ཡི་དོན། །ངེས་པར་བདག་ལ་བཀའ་སྣོལ་ཅིག ཡར་ཞུས་གསུམ་པ། ཀྱི། ཀོང་ཅེ་རྒྱལ་པོ་ 
ལང །མི་ནག་མགོ་གསུམ་མཐུ་ཆེན་ལ། །སྤར་ཁ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྐོར་བ་ཅི་ཡཾ དོན། །སྨེ་བ་ལོ་སྐོར་བསྐོར་བ་ཅི་ཡི་དོན། །མི་དམར་ཤང་ཤང་སྔོན་ དུ་འགྲོ་བ་ཅི་ཡི་ 
 ད་ །མ་མོ་རྔ་ཞོན་རྒྱབ་ནས་འདེད་པ་ཅི་ཡི་དོན། །བལ་མོ་ཆུ་སྲིན་མགོ་ཅན་ གྱིས། །གཏོར་ཟོར་ཐོད་ཟོར་བསྣམས་པ་ཅི་ཡི་དོན། །ཤང་ཤང་བྲ མཆུ་ལས་མཁན་ི་ཡི་ 
དོན་ །མགོགསུམ་སྤྲུལཕ་བུ་རྐྱད་ྱས་བསྐེན་བཅྱེའ་དོན།  ཁ་ཐན་མ་ཐན་བར་ཐུན་གྲསུར། །ཐན་ རིགས་དགུ་ཡིས་ བསྐོར་ བ་ཅི་ཡི་དོན། །གླུང་ཆེན་རོལ་དུ་ཁྲིད་པ་ཅི ་ཡི་ 
_ དོན། །ངར་མི་ཆངས་བུའི་བསྐོར་བ་ཅི་ཡི་དོན། དྲི པར་བདག་ལ་བཀྲའ་སྩོལ་ཅིག །ཡར་ཞུས་བཞི་པ། ཀྱི། ཀོང་ཅེ་གཏོ་མཁན་ཕྱི གར་གསེན་ ཐིཿ །མི་ནག་མགོ་ 


གསུམ་འཁོར་བཅས་ལ། །ཤ་ཁྲག་གཏོར་མས་བསྐོར་བ་ཅི་ཡི་དོན། །བྷ་ལིང་གཏོར་མས་བསྐོར་བ་ཅི་ཡི་དོན། །མདའ་བཀྲ་བཅུ་གསུམ་བསྐོར་བ་ཅི་ཡི་དོན། །འཕང་ 
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༢༨ འ༨༽ 


།བཀྲ་བྱཅུ་གསུམ་བསྐོར་བ་ཅི་ཡཾ་དོན། །རྒྱང་བུ་བཅུ་གསུམ་བསྐོར་བ་ཅི་ཡི་དོན། །ཤུག་ཏི་བཅུ་གསུམ་བསྐོར་བ་ཅི་ཡི་དོན། །ཕོ་ཐོང་ མོ་ཐོང་བཙུགས་པ་ཅི་ཡི་ 
† །ནམ་མཁའ་བྱཅུ་གསུམ་བཙུགས་པ་ཅི་ཡི་དོན། །རྩང་དམར་ཉེར་གཅིག་བཙུགས་པ་ཅི་ཡི་དོན། །དྲགྲ་འདྲེ་ལིངྒ་ཞལ་དུ་བསྟབ་པ་ཅི་ཡི་དོན། །མི་གླད་ཆས་ལྡན་རྟ་ 
ཤྭཾ་ ར་ལུག་གི །སླད་ཡས་སྣ་ཚོགས་མདོས་སྔོན་དུ། །བཤམས་པ་ཅི་དོན་ངེས་པར་བཀའ་སྣོལ་ཅིག འའ „བཾ ཀོང་ཅེ་ཡེ་མཁྱེན་བདག་ལ་གསོན། 7 
དཀཅད་ ཟུབ ད་ཡནས། །མི་ནག་མགོ་གསུམ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །ཡིན་ལུགས་བདེན་ཚིག་བཤད་ལགས་ཀྱང་། །ད་རུང་རྗོངས་འདེབས་མདོས་འདི་མི་བསྔོ་ན། ད 
ངས་ཀྱང་ཅི་བྱེད་ཆ་ཡང་མེད། །བཟློག་བསྒྱུར་སྨྲང་གི་མི་བརྡོད་ན། །ཏི་ཡི་ཅི་བཟློག་ངས་མི་ཤེས། །ཡས་ཀྱི་གོ་རིམ་མ་ཕྱེས་ན། །གང་གི་གང་འགྱེད་ཆ་ཡང་མེད། །སྐག་ 
<± རིགས་ཁྲམ་ཁ་མ་བཟློག་ན། །ཅི་ཡི་ཅི་བཟློག་ངས་མི་ཤེས། །བདུད་བཙན་ལྷ་འདྲེའི་དལ་ཁ་མ་བཟློག་ན། །ལྷ་འདྲེའི་དལ་ཁ་ཡམས་ཁ་སུ་ཡིས་བཟློག །ལྟ་འདྲེའི་ཟ་ཁ་མ་ 
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ཏན. འྲནིཊ་ཐཿཾ་ཡི8ཿང། . རངསཞཿ་ས་འམམེ་ཐ།ནན།  འདནུ་འགྲཝསྱའཿཐང་ད་ཁ་  རྔང་སརྔ་མ་ཡནྦ་རྫསྔམ་ཐུས་ན། ཀཅུད་སེཝ་ 

ངས་ཤིག་ སུ་ཡིས་བཏབ། རྦ ་ཡར་ བསྔིམ་ བྱས་ན། །གླད་ བསྔོ་ཡས་བསྔོ་ སུ་ཡིས་བྱེད། །མདོས་ལ་ 'རྗོངས་ཤིག་མ མ་བཏབ་ན། ཡེར་ ཐཾ ཁྱེར་ཆ་ཡང་ མེན། ། 
ནས་མདོས་ལ་རྫོངས་ཡས་ཐོབ། །དེ་བས་མདོས་ལ་ལམ་ཞིག་སྟོན། །དེ་བས་མདོས་ཀྱི་ཟ་ཁ་བསྟན་དུ་གསོལ། །མདོས་སྒབ་སྔགས་དང་ཟོར་གྱིས་ཆོད། །ད་ནི་མི་འདུག་ 
ད་ནི་འགྲོ། ནྲ བཤགས རྩ རམ ལ་ ཡེས་ ཡེ ་མཁྱེན་ དེ་ ལྟར་ བུ 8 ་ །སྤྱིར་ ཿབོད་ །ཁམས་བཀྲ་ ཤིས་ བདེ་ ལེགས་ཤོག །འདེར་ ཚོགས་ཡོ ཡན་ མཆོད་ བཀ ་ཤིས་ 
ཤོག །མདོས་ སྒབ་ ཡང་ནི་ང ་བདེ ལེགས་ཤེག སྒོན ལམ་ཐམས་ཅད་ བསྟན ་པར་ཤོག ་ལྔ་ནས། འཕགས་པ ་འཇམ་དཔལ་གྱིས། །ཀོང་ཅེ་འཕྲུལ་རྒྱལ་ལ་གསུངས། དེས་ཝང་སྟེ་འཕྲུལ་ 
རྒྱལ་ལ་གསུངས། དེས་རྒྱ་བཟའ་ཨོཾང་ཆུང་ལ་གསུངས་ཤིང་ ་དར་བར་མཛད་པའོ། །སྦརྦ་མངྒ་ལཾ། ། 


༄ 


2 
=] 
- ཟླ 
རེ 
ཌེ 
- ཟླ 
8 
ཤཱ 
ཛོ 











མདོག་སྨྲུག་ནག་འདུག་པ་ནི། །དུག་ལྔ་རྩད་ནས་གཅོད་པ་ཡིན། །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་བདེན་པ་ནི། །རྒྱུ་དྲུག་རྩད་ནས་གཅོད་པའི་རྟུགས། །གཡས་སྟག་ཞལ་དམར་པོ་ 
ཌྷ ཁྲོས་པ་ནི། ཇི ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པའི་བུ། །དབུས་གླང་ཞལ་སེར་ནག་ཁྲོས་པ་ནི། །ཡུར་བུ་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པའི་ཐུ། ༔ (6 ༢ཐ་ཞུབ་ཞཟ མགུ ། 
/ ཟླ་བ་ལྟུམས་སུ་ཞུགས་པའི་བུ། །སེན་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་བཀུག་པ་ནི། །དགྲ་བགེགས་སྲོག་རྩ་གཅོད་པ་ཡིན། །ཕྱག་དང་པོས་ཁྲམ་ཤིང་བསྣམས་པ་ནི། །གཤིན་རྡེའི་བྱོལ་ཁ་ 
 བཟློག་པ་ཡིན། །བར་མས་ཐལ་མོ་བརྡབ་པ་ནི། །བྱད་ཌ་མི་ཁ་བཟློག་པ་ཡིན། །ཐ་མས་གླད་ལེན་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །ཡོན་བདག་སྐག་བཟློག་གླད་ལེན་ཡིན། །ཕོ་རྟགས་སྦུལ་ 
མགོར་འདུག་པ་ནི། །ས་བདག་རྒྱལ་པོའི་བུ་ཡིན་རྟགས། །མཛུག་མ་སྦྲལ་དུ་འདུག་པ་ནི། །ཀླུ་བདུད་ནག་པོའི་བུ་ཡིན་རྟགས། །བ་སྤུ་ཁབ་ཏུ་འདུག་པ་ནི། །གནོད་བྱེད་ 
སྙིང་ལ་གཟིར་བའི་རྟགས། །ཏྱོད་མི་ནག་གྲོལ་ཕུག་སྐྱེས་རྒྱུད་ལགས། _ །ཕྱིར་གསུང་གསུམ་པ། ཀྱི། ཀོང་ཅ་ལྷ་ཡི་བཀའ་ན་རེ། །ཞྱོད་མདོས་ཀྱི་བདག་པོ་ཚུར་ཉོན་དང་། ། 












། བཅཅུ་གཉིས་ བསྐོར་བ་ དེ། 



























ལི མདོས་སྒབ་མ་མོས་བཅད་པ་ཡིན། 
རྤ ཡིན། །ཡབ་སྲས་ ་སྲས་བཅུ་ དུག་ བསྐོར་ བ་ དེ། 
དུ་ཁྲིད་ ར་ འདྲེ་བསེ ཟ་ བཟློག་པ རི ཡིན། 
ཌྷ ཆགས་ བུ་ལོན ་བྱང་བ་ཡིན། 





།ལོ་ཟླ་ཞག་ དུས་སྐག་བཟློག་རྟགས། 


།དེ་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱི་གོ་བར་གྱིས། 


།ུ་སྲིན་མགོ་ཅན་ཐོད་ཟོར་བསྣམས། 
།སྐག་དང་ཆགས་ཆེན་བཟློག་པའི་རྟགས། 
།ཐན་སྐྱ་ཐན་གཟུགས་མང་པོས་བསྐོར། 





རིས པི ཁྱོད་ལ་བདག་ གིས་བཤད། །མི་ནག མཿ སི་སི ལི་མ ཀྱིས་བསྐོར་བ་དེ། 
།མི་དམར་སྔོན་དུ་ཆས་པ་ ནི། 
།དགྲ་ལ་ཁྲག་ ཟོར་ འཕེན་ པ་ ཡིན། 


།ཕྱིར་གསུང་བཞི་པའོ། 








།ཀྱེ། ཀོང་ཅེ་འཕྲུལ་རྒྱལ་ཞལ་ན་རེ། 


།བཟློག་ པའི་ལས་རྣམས་འགྲུབ་པ་ ཡིན། 
།ཤང་ཤང་བྲ་ མཆུའི་ ལས་བྱེད་ པ། 
སྒེ ་བ་འཁོར་དུ་བསྐོར་བ་ནི། །ཀིང་ཀང་མོ་ ་ངན་ བཟློག་ པའི་ རྟགས། 
།ཐན་ལྟས་དགྲ་ལ་བསྒྱུར་བ་ ཡིན། །ངར་ མི་གླད་སྣས་ བསྐོར་ བ་ བ་ནི། 
།ཁྱོད་མདོས་གླུད་བདག་པོ་ཡར་ཉོན་དང་། 








།སྤརླའཾ་བཀག་ གཉན་བཟློག་པ་ ཡིན། 


།མ་མོས་ རྒྱ་རས དེད་པ་ནི། 
།མི་ ཁ་དྲགྲ་ལ་ བཟློག་ པ་ 
།གླུང་ཆེན་རོལ་ 


།ལོ་སྐོར་ 


------༤༨༠ཛཿ 
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།ཤིག 
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0 མ།ཁའ་མདའ་ འཕང་ རྒྱང་ སུངང་ ། 





།མགོ་ །་གསུམ་ཡབ་ཟྲ སྲས་ད་ཆོས་ཤིག 

པཾ ཟླ གཤི སྐབ འཁྲུགས༔ ཟློག 
རྨ ་དམར་མགོ་ ་གསུམ་ཕེ ལོ་ཉར་ རྫོངས། 
།མི་ཁ་སྤུན་ དགུ་གཡོག་ཏུ་ཁྲིད། །མི་ཁ་ ནི ཚོགས་དྲག་ལ་ཕོབ། 
ག་ཐ བས་ན དབུལ་ ཏཾ : 


ྦ ཟློག །ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉེས་འཁོར་དུ་རྫོངས། 
ཟླ ལར་རྡོངས། །བ་མཆུ་མི་ཁ་ དྲག་ལ་སྒྱུར། 
གནོད་ བྱེད་ཐམས ་ཅད་ བལ་བར ང་རློགས། 

ཆེཾང་དྲག  །ནན་རེགསྲ་ཡེ་འྲ་རྒས་ ཁལ་དུ་ཐཀྲཝ། 








།ཕོ་ཐོང་མོ་ ་ཐོང་ཤུག་ དིལ་ ནྣ ། 


།སྐག་དང ཀིངཾ་ཀཛཐཾཏཾ བསྒྱུར་ ཅིག 
།སྨི་བ་ སྦུན དགུ་རོལ་དུ་རྫོངས། 
།དགྲ་ བགེགས ་བྱད་མར་ལྕགས་མདའ་ རྒྱོབས། 








།ཐམས་ཅད་གླད་དུ་ཁྱོད་ལ་བཀལ། 





ཐྲ་ཅཅམ་ཉུ་ཏྟ ཚོགས་ ཟེ་ 





།སྤར།ཁ་ བརྒྱད་ པ་ བཱན་ པར་ རྫོངས། 


།གླང་ཆེན་ །་སྟོབས་ ལྡན་རོལ་ དུ་ཁྲིད། 
།གླང་ཆེན་སུ་ཀ་སྟོབས་ཆེན་ཁྱོད། 











།སྤར་ ཁའི་ སྐག་ངན་ཐམས་ཧད་ 


།སྨེ་བ་དབུས་ཚུད་མི་མཐུན་ཟློག །ཤང 1 ་ 
རིང་བ པུམ ཁྲིད གྱིས། 


སྲད་པའཾ་འདྲཾ་ དགུ་གདོན་ 


།མི་ །བ་ མོ་ རྨེས་ 3 1 །ནམ་ 


།ཡས་གདོན་གནོད་བྱེད་ཁུར་ལ་ 





སོང་། །མི་ནག་དཔོན་གཡོག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཕོ་བདུད་དལ་ཁ་གཡས་སུ་སྒུར། །མོ་བདུད་དལ་ཁ་གཡོན་དུ་སྒུར། །ཆུང་བདུད་དལ་ཁ་ཐད་དུ་སྒུར། །སྤྱི་བ' 
དྷ ཁ་མཁའ་ལ་སྒུར། །སྐག་རིགས་མོ་རྨིས་ལྟས་ངན་རྣམས། །སྡང་དགྲ་གནོད་བྱད་སྟེང་དུ་སྒུར། །ཕུང་འདྲེ་དམ་ཉམས་སྟེང་དུ་སྒུར། །བྱད་མ་མཱ་ར་ཡ་སོད་སོད་བྱོ་ 
རོ ཟློག་སྒུར་ཅིག །དེ་ནས་རྫོངས་བཏབ་པ་གསེར་སྐྱེམས་སྒོ་དབྱེ་བཟློག་བསྒྱུར་དམོད་མོ་རྣམས་བྱའོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ། །དགེའོ།། 


བདུ 
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ཟབ 
བཾ 


ལཐ 
ཟླག 


༧ །མས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒ ཟོ་རིག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ པེ་རྙིང་ ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས། 
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ཉཐགཐ་ཐ་ཇཿ་ ནཐཝ་བྷཿ་བརྱོན་ཛཛ་ ། སྔན དྲོད་ ཀྱི་ ཀི་སྣ་ ལ་བྱུང་བ་ འོ ། །མི་། ཁ་ཤང་ཤང་བྲ་མཆུ་ 

།མི་ཁའི་བུ་མོ་བ་རུ་ཡིས། །འཇམ་དཔལ་ ཁྱེད་° ལ་ཞུ་བ་ལགས། །སྔོན་གྱི་བཀའ་བཞིན་ ཁས་བླངས་ པའི། །མི་ ཁ་ལྟས་ངན་བསྒུར་ 
།བ་ཚྭ་བུལ་ཐོག་སྒོག་པ་དང་། །ཚྭ་དང་ ཐཾ ར་མ་སྐག་དང་རམ། །རམ་པ་ རུག་ པ་ལ་ སོགས་ པ། །མི་ ཁའི་ཡས་ རྣམས་གནང་ 
།དེ་ཙམ་ཁྱེད་ལ་ཞུ་བ་ལགས། ༼ཁ ཅི །ཀྱེ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་སྟན་ གསོན ་དང་། །མིང་པོ་ཤང་ཤང་ བྲ་མཆུ་དང་། ། 





༄༅། །འེད་ མི་ །ཁའི ་བ་ ཧྲམྤུན རྣམས་ ། །བྲ བོ ་མིན་ ཏེ ་ཟུར་ ངམ པོ། །ལུམ་པ་མིན་ཏེ་ངོ་གཉིས་ པོ། སྒོག་པ པ་མིན་ཏེ 
ཞིམ་། །ངན ་དགུ་སྡི ་བཅུ་ང་ཡིས་ཐུབ། །ཁྱེད་ཀྱི ཀྱིས་ངེད་ལ་ཡས་རྣམས་ བསྔོས། ཅྱི ཀུང་མི་ འའ བྲ་ མཆུ་བཟློག་ ནས་ འགྲོ། 


ལ་ཞུ་བ་འབུལ། ༼ག༽ །ཀྱི། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་སྟན་ གསོན དང་། །མི་དམར་མགོ་ ་གསུམ་ཞུ་བ་འབུལ། 
ལ། །འཇིགས་པའི་མི་ནག་མགོ་གསུམ་དང་། །གདུག་པའི་མི་དམར་མགོ་གསུམ་རྣམས། །མི་དང་ཕྱུགས་ཀྱི་གཤེད་མ་ ལེ 








སཱ །སྦྱོར་ཡོན་གྱི་བདག་པོ་ལ། 
དགྲ་སྣ་ཡམས་སྣ་རྐུན་སྣ་དང་། 





།རྐྱེན་ངན་ ་ བཟློག་ འའ 
།མི་ཁ་བྲ་མཆུ་བཟློག་ཏུ་འགྲོ། 








རྙས ངན་ ཆོ་ 
།དེ ་ཧམ་ ཁྱེད་ལ་ ཞུབ ༣བུམ། 





མགོ་གསུམ་ ཞུ་བ་ལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྲོག་ བདུག་ ཡིན། །བར་དུ་ཁེན་ཁོན་གཉིས་ ལས་ ་སྐྱེས། 
( པར་བྱས། །ཀྱི་མ་ སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ། །སྙིགས་མ་ ལྔ་ ཡེ ་དུས་ ཚོད་ ལ། 
གསུམ་བསྐོས་པ་ལ། །ར་ཡིས་མི་ཐུབ་ གང་ཡང་མེད། །ང་ཡིས་མི བཟློག་ གང་ཡང་མེད། 
2 སྒྱུ་བཅུ་གསུམ་དང་། །ཤ་ཕུད་རཀྟ་གཙང་མ་དགོས། །དེ་ཙམ་ཁྱེད་ལ་ཞུ་བ་འབུལ། ༼ཇ 








འཕྲལ་མི་ ཁ་བཟློག་ཏུ་འགྲོ། 


ཏང སཿ ་འགྱུར་གང་ཡང་མེད། 
ཀྱེ 


།སྐག་ རིགས་ ཐམས་ 'ཅད་ བསྒྱུར་ 1 








ད 


ཀྱ ཅ་ལ ས་པ་པ གསོན་དང་། །ངེད་མི་ནག་ 


།བྱེད་ ནམ བོ་ ཆེན་ པོའ 8; ཅན་ གྱིས། 





ར་ར ་ ་ངཛ (ལ་ ཇི 


།ངན་དགུ་སྡིག་ བཅུ་བཟློག་པ་དང་། །སྐག་ ཁྲ ཆེ་རྣམས་ འཕྱུ བའི་ཕྱིར། །ང་མི་ནག་ ཤཿ 
།དེ ་ཕྱིར་ རི ° ° ཆས་པ་ལ། །གཏོར་མ་མཐེབ་ 
འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་སྟན་ གསོན་དང་། །ངེད་མི་ནག་མགོ་ 





ཚེ་བསྲིང་དུ་ཆས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་དུ་ཆས། །ལོ་སྐག་ཟླ་སྐག་ཞག་སྐག་དང་། །ཟ་མའི་སྐག་རྣམས་བསྒྱུར་དུ་ཆས། །བྱེད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དྲག་པོ་བསྒྲབ། 


སཾ །སྤཐོམངྡ་ཝྲ། 


༄ 


2 ཁམས་སྟོད་ ནང་ ཆེན་ འབང་སྒ ཟོ་རིག་ གནས་ མདོ་ གསང་ སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་ཤྲི ང་དཔེ་རྙ རྔ ཉམས་ གསོ་ །བང་གིས་ བསྒ གས་ ཏེ ་པར་ བསྒྲན་ ཞུས། 
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ྔ །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་མི་ནག་ པ། སྔགས་ འཆང་གིས་མར་ བཀའ །བཀའ་གསང་བ་ འདི ་ནི། འཕགས་པ ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་མི ་ནག་ ་ པ། ཕྲིན་ ལང་ 
 བཅལ་ཞང་དྲག་ལཐད་པའི་ལེའཉེདང་པོ་ལོ། ༼ཀ༽ ཧཱཾ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གསུང་པ་ནི། །ལྟ་དྲུག་གསོན་ལ་འདྲེ་དྲུག་ཉོན། །རྒུ་སྦྱར་ཡོན་གྱི་བདག་པོ་འདི། །ཉཱིམ་སྒོ 
ྲ།་བང་ད།། ༥ ཆང་བ པ་ཡོས་་འཅིས་ །བང་གའ་བཊུད་བོང་ མག་གུ་འ་རུ།་ ༠ ངའ ཤ།རྔུརའ་ཾའང་ན་།ཨྡག་ 
ད མ། །བྲག་ པི ་ཀྲོད་ པ ་མགོ་ ་ ཅུང ཡར རན་ བོ ང རར ཆེ། །བཅོམ རྗ * པ་ ཐས པི ཙ་ གྱིས། །ཤེས་ རབ་རལ་ ཤིས་ བཿ པ་བཀལ་པ་ པཔ །དྣཾ 
༥ "ས་བ ལོ་བཅུ རྒྱ ར་མགགསུམ་བུཅ། : འབྱཝཿམོ་ྱུང ཁྱག 

ཧཾ །གདུག་ པའི་ རས ངན་ སྣ ཚོགས་བུ ཧུང་། །དངན་ས་ པ་འཇམ་ ནཔམ་ འགའ་ བུང་གིས། །སྔོན་ ཡང་ བསྒྱུར་ བའི་ རྒྱལ་ ཕོར བསྐོས། །དེ་རིང་རྒྱུ་སྐྱོར་ ཡོན་ 
























།ཧཱ། ྲདེིཾེིཾེངཾེཾེཾེཾེ་ ཕྱ + །གདུག་ པའི་མི་དམར་ རྨ ཅཅ ཁྱོད། །སྔོན་ གྱི ཏཾ ཚིག་ དྲན་ 
།གཏོར་མ་མཐེབ་སྒྱུ་མང་པོ་དང་། །རྭཀའི་ མཆོད་ པ་འདི་ ་བཞེས་ལ། །དེ་ རིང་རྐྱེན་ ངན་ བཟློག་ ཏུ་གསོལ། །མི་ 


རཿ ་ལས་འགྲུབ་པར་ མཛོད། 
° ཁར་ གྱིས། ་ བཅོལ་ 'འསནཆམཔྲ བ་པར་ མཛོད། 
| ཐུགས ་གསུམ་སྣ་ ཁྲིད་ གྱིས། ༼༽ ཧཱ འཕགས་པ་འཇམ་ ± གྲ ཨཿ ཁཿ ནི། །ཁྱོད་ རྨི ་ནག་ མགོ་ གསུམ་ཡར་ ཉོན་ དང་། །ཡིད་ ཀྱི་ རི ལོས་ དྲན་པར་ - 
' སོམས། [བདག ང་རྒྱུནྫནཿ་ཐཞ་ཐྡ། རྨ །རྐྱུ རེ |ིི་ ་བཟློག གསཝ སྐག་ཟླ་སྐག་ལྟས་ངན་དང་། །ཐན་ཅཱ་དཔྲཾ་ནཱ་ བཟློག་ ཏཱ གསོལ། །ཁམས་ སའ 
པབ །གཝས་ཐ་ཞེ ཆུ གི་ མགོ ཐ ཆེ གཏི་ ཅཅ ་ གི་མགོ  ཏཐསནཾ་གྭཱཝ གླང་གི་ རྫ མུ ིཿ་ རིས་ ཟུལ གྱིས་འཁུག །ཕོ 
།ལག་པ་བྱ་ནག་སྡེར་མོ་ཅན། །ཁྱོད་ཀྱི་བློ་ཡིད་གཏད་གྱིས་ལ། །མི་ཁ་ཤང་ཤང་བ་རུ་དང་། །མི་དམར་མགོ་གསུམ་སྣ་ཁྲིད་སྦྱར། །ཤ་ཁྲག་ 































ཆོ £ ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་དང་། 





།དི་ ཞིམ་ སྤོས་ ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། 


།ཆིབས་ སྭ་རྔ་མོང་ དཔུང་ ཏང ཆིབས། 
སྲིན མབ །གཡས་ན་ ཐཾ ཿ ཟོར་ ནམ་ མཐན ཕྱར། 
་ད བསྐེར། །མ མོའི་ཁྲག་ ཞན དགྲ་ལ་ ཐོངས། 
ཞལ་ན་རེ། །སྙཾངགསུམ ་སྲིད་ གསུམ་ཿ ་མ་མོ་ རརྣམས། 


།མོ་ ་ངན ་མཚེར་ རྩུབ་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ ཟློག 
འདུས་བདག་ གི ་བཀའ་ལ་ ཛར 





།མདངས་ལྡན་མེ་ཏོག་མཆོད་པ་དང་། 


5 ཨ་པ བོའི་སྟེང་དུ་རྒྱུགས། 
རོ པས་ ཁྲག་ ཟོར་ སེ་ར་ པོ་ ཟུ ། 
།བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན ་ལས་ འགྲུབ་ པར་ ར་མཛོད། བེ །ཧུཾ 
།དམ་རྫས་མཆོད་པ ཁྱོད་ལ་ སྦྱིན 








ཏམས བོའི་སྟིང་ལ་ རྐྱོབས། 


།བདུད་རྩི་ཆང་གི་མཆོད་པ་དང་། 


ཁན སྨྲིང་ ༩ ཡི་རྐྱེན རྣམས་ཟློག 












གོག མོ་ ཅུ 
།འཁོར་དུ་མ་མོ་འབུམ་ ཀྱི་ 
2 ¡ ཡོ དཔལ་ 





།ནད་ ་ བཟློག་ པའི་ཕྱིར། རླ 


།ཤིང་ཐོག་ལི་རྒུན་སིལ་འཐྲུ་ 


















| །པའི་ལོ་གཟུགས་དང་། 
་ད ལོ་སྐོར་ བཅུ་གཉིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ལོ་སྐག་ ཟླ་སྐག་ཟ་མའི་སྐག་ ཀ་རྣམས་ ཟློག 


༼ྭ 
་ཱ ཁུད། །ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི། །ཐན་ དང་ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། ཀན ་ 


།ཟན་ལས་བྱས་ པའི་ལོ་ ་གཟུགས་དང་། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ ལོ་གཟུགས་དང་། 
ཧཱ འཕགས་པ་འཇམ་ རཱ ཞུ ན་རེ། 


རྱྱ།ཁས་ བླངས བཅས་ ལྟར། འའ དམ་ལ་མ་ མ་འདའ་ཞིག །ཤར་ལྷ ལྟོ ཉྭ་ཞུབ་ བྱང་སྐག་རྣམས་ རྱ ཁར མཛོད། 


 རེ། །མི་ནག་མགོ་གསུམ་དཔོན་གཡོག་རྣམས། །ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་ཚུར་ཉོན་དང་། 


'ོ །བཅོ ལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སོ་སོར་བསྐོ། །ཤར་ ཕྱོགས་ཤིང་ལ ་མངའ་མཛད་ པའི། 








སསར ས་སར་ཡས་ ཀྱ རྫོངས་ 'ཤིག་ ཆས 


།རྒྱལ་པོ་སྟག་གིས་སྔོན་ནས་ཁྲིད། 








རྐ ཝིར གཏར མ་མཐེབ་ ཇིས །ཁྱོད་ 
།སྲིད་ པའི་མི་ ནག་མགོ་ ༈དུ་ 
བཟློག ཅྱི བསྒུར་ བའི ་ཕྲིན ་ལས་མཛོད། །སྔོན་ 








།ཧཱུ། „ཨ ` པ་འཇམ་ ཐ་པ ཡར ན་ 


།བློན་པོ་ཡོས་ཀྱིས་རྒྱབ་ནས་དེད། 





།ཕྱོགས་ ཕྱོགས་ ཞྲཱ བའི་ ལམ་ གཅིག་ 


།འབྱུང་ པ་ 

























།གཤེད་ སྲི་ཁ་ ཁྲ་བྱསུར་ དུ་གསོལ། ཁརལ་ བའི ་ཕྲིན ་ལར་ 'འགྲུབ་ང བཆ མཛོད། ཚེ །ཧཱུ། ཞས པ་འཇམ་དཔལ་ ཞལ ན་རེ། །མགོ་གསུམ་ལོ་སྐོར་ 
ཿྲ བཅུ གཉེས་ རྣམས། །མ་ ཡེངས་ གུས་པས་ བཏག ཿ ལ་ ཉོན། ཆ་ར སོ་སོར་ རིཿ་ པའི་ ཡས་ཤིག་ རྫོངས། །རང་རང་ ང་ཕྱོགས་ སྲུ་ལམ་ གཅིག་ བསྟན། །ནུབ་: བྱང་ བྱང་ཤར་ 
„ གཉིས་ གནས་ པའི། །གནམ་ས་བར་ལ་ གནས་ པ་ ཡི། །རྐྱལ་པོ་ ཏུ ཡུ ་ནས 'ཁྲིད། །བློ བློན་པོ་གླང་གིས་རྒྱུབ་ནས་དེད། །སྟེང་འོ འོག་ནམ་ མཁའི་ ཏམ སུ་སོང་། །སྟེང་ 
རེ ཐབ གཟའ་དང་རླུ་སྐར་གདུག་པ་ བཟློག་ ཏུ་གསོལ། །ལུག་དང འབྲུག་གི་ ་གསོབ་ རྲས་ འབུལ། །བདུན་ཟུར་ བཞི་ སྤྲི བསྒུར་ དུ་གསོལ། །བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་ ལས་ འགྲུབ་ཊ ལཆ་ 
མཛོད ༢ །ཧཱུཾ། ག་ག ཤཝ རར །མི་ནག་མགོ་ གསུལ སྐོར་བཅས། །མ་ཡེངས་ | ཁྱན །དགྲ་ ཇྔག་རྒུན་གསུམ་ མི་ཁ་ 

¿£ དང་། །ཐན་དང་རྐྱེན ་སྡིག་ མི་ཁ་ དང་། །གནམ་ས་ཟད་ པའི་ཕར་མཐའ་ དང་། །འཐྲིས་ ལུག་ རི་ཡི་ཕར་རྒྱབ་ ན། །འདི་ནས་ཡར་ཡར་སྟོང་སྟོང་སོང་། །སྣང་ སྲིད་ལྷ ལྷ་འདྲེ་ 









| ཡང ལ་མ་ འཇབ་ཅིག །དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཟ་ཁ་སྟོན། ད 
།རྫོགས་སོ།། །།སརྦ་མངྒ་ལཾ། བྷ་ཝནྟུ། ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་པི་ཛ་ 
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། མཁྱེན་རབ་ ཀྱི་མང འ་བདག་ འར གས་པ་ འཇམ་དཔ འ་འ ཕྱག་ འཚལ ལོ། །བཀག་མདོས་སྟིང་ཐིག་མན་ངག་གསེར་མཛོད་ ཅེ ས་བྱ་བ། ལྔ་བརྒྱ་ 
དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ། །དགེ་འདུན་ནང་རྨེ་བྱེད་པའི་དུས། །ནད་ཡམས་འགོ་ལོ་རྒོད་པ་དང་། །ཕྱོགས་བཞིར་དགྲ་བཞི་དར་བ་ལ། །བཟློག་པའི་ཐབས་ནི་འདི་ལྟར་རོ། །འཕགས་པ་འཇམ་ 
དཔལ་གྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བཀག་མདོས་ཆེན་པོ་འདིས་ནད་ཡམས་བཅད་པ་དང་། དགྲ་སྣ་བསྒུར་བ་དང་། གོད་ཁ་བཅད་པ་དང་། ཐན་སྣ་བསྒུར་བ་དང་། སེར་བ་བཀག་པ་དང་། 
མགོ་གསུམ་འདི་ཡིས་མི་ཐུབ་པ་གང་ཡང་མེད། གནད་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ་འདི་མེད་ན། རང་ལ་ལྡོག་ཉེན་ཡོད་པས་གཟབ་པར་བྱའོ། །དབུ་གསུམ་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ་བཙུགས་པར་ 
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།བྱའོ། ༈ །མགོ་གསུམ་བཅའ་ཐབས་ལ། གཡས་སྟག་མགོ། གཡོན་ཕག་མགོ། དབུས་གླང་མགོ་ཤིན་ཏུ་བརྗིད་པ། མིག་བསྒྲད་པ། མཆེ་བ་གཅིགས་པ། 
དྲཔལ་བར་ཁྲོ་གཉེར་གསུམ་གཅིགས་ཡོད་པར་བྱས། སྙིང་ཁ་ཁྲག་མཚོ་འཁྱིལ་བ། ཕྱག་གཡས་དགྲ་སྟུ་བསྣམས་པ། ལས་ཀ་གང་བྱེད་གཞུང་ལས་ཤེས་སོ། །མི་ཁའི་ཡས་རྣམས་སྟིང་ཁར་ 


བཅུག་གོ །གཡོན་བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ཤིང་ལ། རྩེ་ལ་ཟློག་བྱ་བ་བྲིས་ལ་བཟུང་བཅུག །དབུས་གླང་མགོའི་སྟེང་ན། བདུད་ནག་པོ་གཅིག་གིས་དགྲ་བོའི་གློ་སྟིང་དྲོངས་ཤིག་བྱས་ལ་བཙུགས། ། 


མདུན་དུ་སྣ་ཁྲིད་ཤང་ཤང་སེར་ཕོ་བྱས་ལ་དགྲ་བོ་ཟས་སུ་ཟ་བ་དང་། གཤོག་པ་དམར་པོ། དེའི་མཆེད་དུ་མི་མགོ་གསུམ། དབུས་ཕག་མགོ །གཡས་བྱ་མགོ །གཡོན་སྦྲལ་མགོ །ཕྱག་ 

















ཤ །ལ་རྒྱུག་རྒྱུག །བྱད་མ་སོད་སོད། བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་རྦད། རྡི ལོང་ སྲོག་ ཆོད་ ཆོད་ས་མ་ཡ་བྩོ་བྷྷ། ཞེས་ཐུན་གྱིས་བྲབ། པཾ་ནག་ལ་བྲིས་ལ་ 
༥ ཁོག་པར་གཞུག ༈ འདི་ཡི་བཅའ་ཐབས་ལ་མགོ་གསུམ་པ་གཅིག་བྱས་ལ། ཕྱག་དྲུག་གཡས་དང་པོ་རལ་གྲི། བར་མ་ཐོ་བ། འོག་མ་དགྲ་ སྟུ། གཡོན་དང་པོ་ཁྲམ ་ཤིང་། གཉིས་པར་སྦྲལ་ཞགས། འོག་མར་ཀོང་ཟོར་བཟུང་ 
བར་བྱས། བཅའ་ཐབས་གོང་དང་འདྲ། མགོ་གསུམ་སྡེར་མོ་ལ་ལིངྒ་མི་ཁའི་ཡས་དང་སྦྲག་ལ་བ ཙུགས། རྩང་ཉེར་བ རྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར། རྩེ་ལ་མི་ཁ་ བཟློག ་ཅེསྱ་བུ་བའི སྔགས་ བྲིས ་ལ། ཤ་དུམ་ སྤེལ་ ཚིག་ དང་བཅས་པ་ བྲིས་ལ་ ཁོག་ 
ཏྭ ༢ -།~་ བཅུག | ། སྐག ་བསྒུར་བར་ འདོད་ ན། རང་ཉིད་འཇམ་དཔལ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རལ་གྲི། གཡོན པཿ ་འཛིན ་པ་ གཅིག ་བསྒོམ། སི ། སུམ་སྲ སྤྱན་དྲངས་ལ་ 


མདོས་ལ་ བསྟིམ་ མོ། །ལོ་སྐག་ བསྒུར་བར་ བསམ་ལ་དེའི་སྔགས་ལ། མ་ཧཱ་དྷེ་ཝ་བྷྱོ་ཟློག །མ་ །མ་ཧཱ་དྷེ ་ཝ་ར་མ་ ཨོཾ་མ་ ལ་འ དྲགྲ་ལ་རྐྱ་བྷྱ་ བྷུཟླག་ ཟླག །རྦད་ ཆོད་ 
) སྐག་སྒྱུར། མ་ཧྭ་དྷེ་ཝ། ཨུ་མ་དྷེ་ཝ་མས་དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་ཡ་ཡ་ཧྩོ་བྩོ་ཟློ ག་ ཟློག །སྐག་ རིགས་ སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་སྒྱུར་ ཅིག །ཅེས་ཐུན་གྱིས་བྲབ། ༈ འདིལ ་བཅའ་ཐབས་ལ། མདོས་ 












: ༄༅། རྗོ ལ་ཞོན ་པ། བོང་བུ་ལ་ཞོན་པ་བྱས་ལ ལ་བཞག་ གོ །སྤར་ཁ་བརྒྱད། ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས། ཤཾ དུམ། ཆངས་བུ། མཐེབ་སྐུ། གཏོར་མ། འབྲུ་ 
༧' ཟན་། ནས་ ཀྱི་ངར་མི་རྣམས་ཉེར་ གཅིག་ བྱས་ལ་ཡས་ལ ་བསྔོས། ཨོ་མ་ཧཱས་རྩིག་པ་ར་ཏ་ཡ་ལ་དགྲ ་བོ་ལ་བྷོ་ བོ་བ ན་མ་ཙུ་ཏུ་བིརྣ་ཧ་བས་ཤ་ ར་སྭཱ་ཧཱ། ན་མ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
བྷྱོ། རྟི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱ། སརྦ་ ཏྲ་ཨུཏྒ་སྟེ། སྒྲ་ར་ན་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཁ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་ ཆགས་ཡི་ཿ ་ ཡར་ །དམིགས་པ་ པདང ཇུག ཆ་འ ཐ༣་ རཿ 

_ དུ་བསྒུར་བར་བསམ། མཚམས ་གཅོད་ བྱས། མཚན་ བརྗོད་ ད་འདོན། ནད་ཡམས་གཅོད་པའི་ཤོག་དྲིལ་རྫོགས་སོ།། ། །།མི་ཁ་ བསྒྱུར་བ: བའི་ལྡོག་འདྲིལ་བྱེད་པས་འདོད་ 
པས། རང་ ཉིད་ གསེར་ གྱིརྡ ་རྡེ་རྩེ ེ་དགུ་པ ་གཅིག་ བསྒོམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ལས། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ སྐུ་མདོག་ གསེར་བཙོ་མའི་ མདོག་ལྟ་ བུ། ཕྱག་གཡས་པས་ 

2 ཤེས་རབ་རལ་གྲི། གཡོན་ན་གསེར་གྱི་པད་སྡོང་སྟེང་གསེར་གྱི་པོ་ཏི། ཞལ་འཛུམ་བག་ཅན། དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གཅིག་བྱུང་བས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བྱང་ཆུབ་ 









སིམས་དྲཔའ ཐམས ་ ཀྱི་མཐུ་དང་ བྱིན ་རླབས་ ཀྱིས། དབང་ ༨ཕྱུག་ ཆེན་པོ་ སྐུ་མདོག་ མཐིང་ནག ཤིན ཏུ་བརྡིད་ང པའི་ འགྱིང་བག་ 5 ལྡན་ ¡ ཕྱག་གཡས རྡོ་རྡེའི་ཐོ་བ། 
གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་ མེའཆཱ་ཚཱ་འཛྲཾ་ རག ་ གྱ བཀའ་ཉཉ་གསུང་སྡད་པར་བསྙར། ¬ དེ རརུ་ནྔང་ ང་གི་ ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། འི ས་ ཆེན་པོ་ 
ཕོ །ཐུགས དམ་ ཀྱི་བརྒྱུད་ བསྐུལ་ ནས། ཏེ 2 ཀྱི་ རྒྱལ་ པཾ། ་ པ་འཇམས་ ལི སྦྲལ་ པ་ ནག་ ཁོ ་མགོ་ གསུམ་ པ་རང་ ནཐང་ མེད་ པར་ ་ ལ་རང་ ག་ མདུན་ དུ 
དེས་ འའ བཅས་ཁས་ ཟྲི པར་ `: གཏིར མ་ མ་མཐེབ་སྒྱུ་ཁྱོད་ ལ་ སྦྱིན། མི། །བ་ ི་ ངན་ དྲ ལ་ བསྒྱུར་ བའི་ ཅཐ གཏད། ཆག ༡༦ གྱིས་ ལ་ར གི་ 
བཀའ་ཉན གསུང་སྡོད་ པར་བསམ། བྷྱོ ་མ་ ཧདྷི་ཝ་བྷོ བྷོ་བྷོ་ བྱོ་ཟློག་ ཟློག པཔ ཿཧྭཱདྷི་ཝ་ ས་མ་ ཡཱ། ཨུ་མ་དྷི་མ་ དྲག བོའི་རྡྷི་མཱ་ར་ཡ་ཆོད་ཆོད། ཨུ་མ་དྷི་མ་ དྲ བགེགས ་སྲོག་ ལ་ས་མ་ 
"་ཇ་ཛཿ མི་ཁ་ཧུར་ཐུམ་རྦད་ རྦད། འྲིལ་དྲིལ། ཐུམ་ཐུམ། ཤིག་ཤིག་ཧྩོ བྲོ་བློ བྩོ་ཟློག་ ཟློག །ཅེས་དྲག་ཏུ་བཟླས། པཾ་ནག་ལ་བྲིས་ལ་མི་ནག་ ཁོག་པར་བཅུག །དགྲ་ བོའི་མིང་བྱང་སྤེལ་ཚིག་ཡང་ 
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༈ །འདིའི་བཅའ་ཐབས་ལ་མི་ནག་མགོ་གསུམ། གཡས་ཁྲམ་ཤིང་རྡོ་ཟོར། གཡོན་དགྲ་བོའི་ཙིཏྟ་དམར་པོ་ཞལ་དུ་གསོལ་བ། སྦྲལ་གྱི་པགས་པས་བརྒྱན་པ། བརྡེད་པ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་མོན་པའི་ 
༥ འཁོར་ལོ་གསུམ་དབུས་སུ་བཞག སྟིང་གར་བྲུབ་ཁུང་གྲུ་གསུམ་ལ། དགྲ་བོའི་མིང་བྱང་མི་ཁའི་ཡས་རྣམས་བླུག །མདུན་དུ་ཐོད་པ་ཁྲག་བཀང་བཞག །མ་མོ་གསུམ་བཙུགས། སྟེང་ན་བྱ་ནག་ལྡིང་ཚུལ་སྟིང་བཅུགས། མདུན་དུ་མི་ 
དམར་ཤང་ཤང་། གཡས་སུ་བུད་མེད་རྔ་ཞོན། རྒྱབ་ཏུ་ཐུད་མེད་དྲེལ་ཞོན་ཁྲོ་ཆས་ཅན། སྤར་ཁ་བརྒྱད། ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས། མི་ཁའི་ཡས་སྟགས་ཚང་བར་བཞག །རྔ་མོང་དང་གླང་གཉིས་ལ་མི་ཁའི་ཡས་འགེལ། བྲ་བ་ཤང་ 


_ ཤང་ཆོ་ལོ་མིག་མང་རྣམས་བཞི་ནག་པོའི་སྟེང་དུ་བཞག་ལ། རྒྱང་བུ་ཉེར་གཅིག །ས་ཀོང་། ཟོར་བརྒྱད་བཞག །མདའ་འཕང་ཉེར་གཉིས་རེ། དེ་རྒྱབ་རྩང་ཉེར་གཉིས་ལ་ཉ་བོ་ཤ་དུམ་སྦྲག་ལ་བཞག །ཤིང་ཕ་དགུའི་ཕོ་ཐོང་ 
བཅུགས་། བཟློག ་བྱང་སྤེལ་ཚིག་དང་བཅས་པ་བཙུགས། མདོས་དྲག་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱལ། རང་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་བ་གལ་ཆེ། མཚམས་བཅད་དོ། །སྔགས་བཟླས་ནས་རྨི་ལམ་འོང་། ཟབ་བོ། ༈ །མི་ཁ་བློག་དྲིལ་བྱེ 2 
རོ པར་འདོད་ན། རང་ཉིད་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་ཡི། འཇམ་དཔལ་སྤྲལ་པ། 8 ་ བཀུག་ གཞུག་ 


༩ རད །བྱའོ། 


























འེ རར ཡི པ་ ལེ གེ པ་ས་ལ་ བསྒོམ། རྦ ས་ གཉིས་ ཀྱི་བར་ དུ་བསྒྲིམ་ པར་ བསམ། རང་ གི་ ཧུག རཡས་ གནམ། གཡོན་ པ་ ས། དེ་ 
] 2 ཀྱི་བར་ དུ་གནོད་ རཔ ་བྱེད་ རཔ ་ ཡིན ་པ་ དེའི་རྣམ་ བར་ཤན་ པ་སར་ཆམི ་གཅིག་° ལ་ བསྒོམ། ཐལ་ མོ་ མརྙན་ ་པས་ ཐཐ སྲ་ གཉིས་ ཀྱི་བར་ ན་ ཀམས ཀྐམང་ རྣམ ཤྲིས་ མསན་ 
པར་ བསྐོམ། ཡང་ དམ་ ཉམས ནཿ བོའི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ སྒོ ་ང་ཅིག་ ་ ཧཾ ༣ ངམོནཿ པ་བྱས་ ་ ་ཐལ་ མོ་ སེ་་ སེ རྦེ ཀམ་ གྱིས་ བཏང་ བར་ བསམ། ནི ¬! ཀྱུང 
_ ཉག གླམ་ལམ་དུ་མནན་ཐྔར་བྱས། མཧཱ་དགྲུ་རྩགས ་སུ་མནན། གོ་མ་ཧཱ་དྷེ་ཝ་བྷྱོ་ཟློག་ཟློག །དྲིལ་དྲིལ་ཨུ་མ་ ཏྷི་ཝ་བྷོ་ྷྱཾ་ཟློག་ ཟློག །མི །ཁ་དགྲ་ལ་སྒྱུར། མི་ཁ་ཧུར་ཐུམ་ 
„ ཐད་རྦད། དིལ་དྲིལ། ཐུམ་ཐུམ། རི་ལི་ལི་རྦད་རྦད། དཱིལ་དྲོལ་ཐུམ་ཐུམ། ཤིག་ཤིག་རྩཱ་བྩོཟྒོག་ཟློག །བརྒྱ་ཡི་མི་ཁ་སྦུར། སྟོང་གི་བྲ་མཆུ་སྒྱུར། ཞེསསྦེལཚག་རས 

།ལ། བྱོ་བྷོ་ཟློག་ཟློག་གེ་གདབ་བོ། །སྐག་མདོས་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ། གཞན་ལ་མ་བསྟན་ཕལ་ལ་མེད། གསང་ཚིག་གོ །མི་ཁ་ཚངས་ཕུང་གི་བཅའ་ཐབས་ལག་ལེན་ཚང་བ་རྫོགས་སོ། ༈ །།འཕགས་པ་ 
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རྦ ༼ཀ༽ །དཀར་པོ་མགོ་གསུམ་བསྐྱེད་ཆོག་གི་འདོན་འགྲིགས། མི་ནག་མགོ་གསུམ་ 






གྱི་གོང་གནོན་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


༄༅། །ན་མོ་མཚྫྷ་ཤྲི་ཡེ། མཁྱེན་རབ་ཀྱི་མངའ་བདག་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞེང་ཉེ་བར་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །མི་ནག་ 
མགོ་བོ་གསུམ་པའི་གོང་གནོན་དུ་བྱ་བའི། དཀར་པོ་མགོ་གསུམ་གྱི་བཅའ་གཞི་ལ། གོང་དུ་གཞི་འགྲམ་དུ་ནས་ཀྱི་ས་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་བྲིས་པའི་སྟེང་དུ། ཀ་ཏོ་ར་སྡེར་གས་ཆག་མེད་ 
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པར་འབྲུའི་བཀང་བའི་སྟེང་དུ། གཏོར་མ་རི་རབ་གྲུ་བཞེ་པ་བང་རིམ་བཞི་པ་གཅིག་བཞག །དེའི་སྟེང་དུ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་གཏོར་མ་ནི། འཇམ་དཔལ་ལ་རྒྱས་པ་སྟོད་གྲུ་བཞི། 


སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཟླུམ་པོ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་ལ་སྟོད་ཟུར་གསུམ་པ། གསུམ་ཀའི་སྨད་ཟླམ་པོ་བྱས་ལ། རྩེ་ལ་མར་བརྒྱན་ཉི་ཟླ་ནོར་བུ་དང་། རིགས་གསུམ་གྱི་ཕྱག་མཚན་རལ་གྲི་པདྨ་རྡོ་ 
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།རྗེས་མཚན་པ གསུམ་ བཤམས་ལ། ཤེ ་ལ་རིགས་གསུམ་གྱི ་ཙཀ་ལི་དང་ བྱུང་ འབྲུག་སེ ང་གསུམ་ གྱི་ཙཀ་ལི ་བཅུགས། དར་སྣ་ལྔ་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔས་ བརྒྱན། འརི་རབ་ཀྱི་ 
མཐ ཆདཀ ར་གསུམ་ མ ཅན སུམ་ འབྲུ་སྣ་ཚོགས ། སྣ ན་སྣ ་ཚོགས། ཤི ང་ཐོག་སྣ་ཚོགས། ཐྲ སེར་ད དུལ་ ཤླ། ཡུ་གསུམ། ཀླ་ སྨན་རྣམས་དང་ ། མར་གྱི་རིལ་བུ་མ ང་པོ་དང་། མཆོད་ པ ཅུ 


བདུན་བཤམས། ༈ དྲེ་རྣམས་བསྡུས་པ་ལ། གཏོར་མ་གུར་ཐབས་གཅིག་ལ། མར་གྱིས་ཁུང་འབྲུག་སེང་གསུམ་བཅས་པ་རྩེར་བཙུགས་སྲོལ་ཡོད། བདག་བསྐྱེད་ཤེལ་ གུར་རྐྱང་པའི་ 
དབུས་སུ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་བསྐྱེད་པ་དང་། མདུན་བསྐྱེད་ལ་རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་ཤེལ་གུར་གྱི་ནང་དུ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་བསྐྱེད་པ་དུས་གཅིག་ལ་གསལ་བཏབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྐྱབས་ 





ཇོ ཉེ་མའི་ རྙེཧདུ་ཏུ་ལ ་སྔགས ཤིངགཡས སུའཐཾཧཐ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས ཅོ ཀྱི་སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ མཉེས་པའི་མཆོད་པ ་འབུལ། 
སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་ ཀྱི སྒྲིབ་པ་སྤྱང སྦྱངས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དདངའ་ཐུམས་ ནན ཀྱ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ ཕྱིན རླབས་དང་ཐུགས་ རྡེ ནུས་མཐུ་ 
ཐམས་ཅད་གཅིག་ རྫུནུན ཚང་ ཉེད་རིགས་གསུམ །མགོན་ པོའི་སྐུ་ག སུང་ཐུགས་ལ ་ཐིམ་པར་རྷེ བྷེ་ལ། ཨོ་ལཱ་གི་ཤཱ་རི་ཚླཾ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ ཧཾ་ཧ ཨོ ཨོ་བཛྲ་པཱ་ཇཾ་ ཧཱུཾ། ཞེས་པ་ 
ྲཀྲཀགིཾགིཾིགིཾ། གཅིག་བླཟླ། རང་ཉིད་ལྷ་གསུམ་ཀ་ཡིན་སྟམ་པའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པར་བྱ་དགོས། གོང་བསྙེན་འདི་ལྟར་མ་བྱས་ན། འཇིག་རྟེན་གྱི་དྲེགས་པ་ཅན་འདི་རྣམས་ 
རཾ ཾ དེ་ལྟར་ལྡ ན་ན་གཡོག་པོའི་དཔོན་མཐོང་བ་ འདྲ་སྟེ། ཅི་བཅོལ་བའི་བཀ འ་ཉན་ ལས་བྱེ ད་དོ། །དེ་ལྟར་གོང་གནོན་གཉེན་པོ་ཡེ་ཤེ ས་པའི་ལྷ་ཞེས་བྱ་སྟེ། རང་དང་ཡོན་བདག་ 

༈ དེ་ནས་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ནི། རང་ཉེད་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་གསལ་བའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས་པས། 
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ྭ བསམ་མི་ཁུབ། ཕྱི ཆོེལླ པ་གསེརྱི་རི་ བདུན་ ཅཐ །བར་ ཞུར པའི་མཚོ་ བདུན འཁྱིལ། །ཕྱི་ རོལ་ གསེར་ གྱི་ས་ ་གཞིའི་ སྟེང་། །ཤརུ་ ཟླམ་ཕོ་ ཞི་བ འི 























ཡེམ་ 


4 གླིང་བཞི་ལ། 





[ཀླ་ཡི་གནས་སུ་ལོ་འདབ་རྒྱུས། །དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲི་ཡར་འཕག་སྟེ། །ལྟ་ཡི་གནས་སུ་འབྲས་བུ་སྨིན། །ཕྱོགས་བཞི་གྲུ་བཞི་ཁ་བད་ 
ད་འཇིག་ རྟེན །ཁཆས། །རིན ཆེན ན་རྒྱ ་པ་ བཞི ཡཾ ་རུ །བུདེ ་བའི ་ཆལ་ ཅི ` བའི ཆ །འབྲུ་ཡི ་ཆལ་ལ་ སགོས་ པ་ „ཟཐི 


ངང་། 


།བྱང་ ཕྱོགས གྲུ་གསུམ་དྲག་ པོའི་གླིང་། །བྱང་གི་སྒྲ་མི་ རྦུག རྫབ་ས་ །དེ་ལ གླིང་གཡོགས ཤླིང་ཕྲན་ ཆགས། །དེ་ལ་ ལྕགས་ རི་མུ་ ཁྱུ ;སྐོར། ལྟར་རཾ་རབ་ 
།འགྲེ་བ་རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་བརྟེན། །སྣང་སྲིད་ལྷ ལྷ་འདྲེ་དེ་ལ་གནས། །སྟེང་ནས་ནམ ་མཁའེ་ གུར་ཁང་ཕུབ། །འོག་ཏུ་ས ་གཞིའེ་ དཀྱིལ་འཁོར་ཆགས། 











ད 


ཟླུ ཤར་གྱི་ལུས་འཕགས་གླིང་དུ་ཆགས། དྲ ་ཕྱོགས་སོག་ཀ་རྒྱས་པའི་གླིང ་། །རྩཾ་མཾ་འཛམ་ བུ་གླིང་དུ་ཆགས། །ནུབ་ཕྱོགས་ཟླ་གམ་དབང་གི་གླིང་། །ནུབ་ཀྱི་བ་ལ ང་སྦྱད་ནུ 


ྦ ཟུ ཟླའ 3 བྲ ཟླ་ཞག་དུས་ཚེས་ གྲངས འཛན ཅུ ཆེན་པོ་ ཞུ་རུ །ལོ་སྐོར་ཆེན ཟླ ་བཅུ་གཉིས་° ཌཊརཾ། རྙེ བསྐོར་ཆེན་དྲུག་ཅུ་སྤྲལ། 
རྟ དེ་ལ ་ལོ བྲང་ལིང་དགུ་འཁོར། ཐལ སྤར་ཁ་བརྒྱུད་ང པོ ་འཁོར། །ལོ་གཅིག་ཟླ་ བ་བཅུ་ གཉིས་ ལས། །ཚེས་ལྷ ལྷ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ ཅུ་འཁོར། །ཟ་མ་བདུན་བརྒྱ་ཉི ་ཤུ་བྱུང་། 
› མཁྱེན་རབ་བདག་པོ་ འཇམ་དཔལ་ གྱིས། །བྱི་བའི་ལོ་ལ་རྩིས་ '་བཏབ་ནས། །ཕག་ གི་ལོ་ལ་ མཇུག་བཏབ་ སྟེ། །ལོ་ཟླ་ ཞག་དུས་ སྤར་སྨེ་ དང་། །གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་ རྩིས་ལ་ 
བཏབ་། །རྒྱ་ནག་རྩིས་བྱེད་ཆེན་པོ་ ་དང་། །ཀུན ་མཁྱེན་ཿ ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟི གས། །ཡག ་ཉེས་ཐ ཐམས་ཅད་ཐུགས་ལ་ ་དགོངས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་ པའི་ ཕྱིར། 
བྱ་ལས་ཐམས་ཅད་གཏན་ལ་ཕབ། །དེ་ལྟུར་ རིགས་ དུག་ སེམས་ ་ཅན་རྣམས། །བདེ་སྐྱིད་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཧཱུཾ། དུས་ གསུམ་སངས་རྒྱུས་སྐུ་སྤྲལ་པ། །མཁྱེན་ རབ་ 


མངའ་བདག་འཇམ་དཔལ་ནི། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞི་བའི་ཚུལ། །སྐུ་མདོག་སེར་པོ་གསེར་འོད་འཕྲོ། །ཕྱག་གཉིས་རལ་གྲི་ཨུཏྤ་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྡའི 








-----ལབརས་“༧༦ནམཿཆའི། 
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--~---༤༠པས༧༩༢ཿ 








ཤཱ ༄༅། 
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ས་བདག་རྒྱལ་བློན་བཅུ་བདུན་དང་། །ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ས་བདག་ཚོགས། །ཡུལ་འདིའི་གཞི་བདག་ཀླ་གཉན་སོགས། །ཞི་བར་བཞུགས་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ། །གསེར་དངུལ་ 





།ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་དང་རྒྱལ་ཆེན་བཞི། །ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་དང་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད། །གཉན་ཆེན་བརྒྱད་དང་གཟའ་ཆེན་བརྒྱད། །རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་ཉེ་དབང་ཚོགས། ། 





༨ 


ཟངས་ལྕགས་མུ་ཉིག་དང་། །གཡུ་དང་བྱི་རུ་མུ་མེན་ཤེལ། །བིཌུརྱ་དང་ཨརྨ་ཀ །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་མཆོད་པ་འབུལ། །ཀ་ར་བུ་རམ་ཁམ་བུ་དང་། །ཤིང་མངར་ཨ་རུ་བ་ 


=× 


' རུ་ར། །སྒྱུ་རུ་ར་ལ་སོགས་པ་ཡེ། །རྩི་སྨན་འབྲས་བུས་མཆོད་པ་འབུལ། །ནད་རིགས་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛོད། །ཤིང་ཐོག་འབྲས་བུ་བདུད་རྩིའི་སྨན། །ཨ་ལི་ཀ་དང་ 


བྲས་ཆེན་དང་། །འབྲུ་དང་ནས་དང་གྲོ་དང་མཆན། །བྲ་བོ་སྲན་མ་སྟར་སྒ་དང་། །ཁམ་བུ་གཡེར་མ་སྒ་ཡུང་དང་། །འབྲུ་རིགས་ཤིང་ཐོག་མཆོད་པ་འབུལ། །ཡོན་ཏན་ 
རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདུད་རྩིའི་མཚོ་དང་ཟས་ཀྱི་རིགས། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་འདོད་ཡོན་ཚོགས། །ཇ་ཆང་མར་ཁུ་འོ་མའི་མཚོ། །དཀར་གསུམ་ཟས་སྣའི་ 


མཆོད་ པ་འབུལ། ི་ཟུས་ཉོར་ཁ་སྦྲཾད་པར་ཤོག །སྲོག་ ཆགས་རྐང་ ཤྲ སྣ་ ཚོགས་ དང་། །བྱ་ རིགས་ ཐར ཡིས མཆོད་ པ་འབུལ། །ཕྲིན་ ལས་ ་ པར་ མཛད་ དུ་ 
གསུམ །སྒྲུབ་ མཆོག་ ཡོན་ མཆོད་ འཁོར་ བཅས་ ཀྱི། 2 ཆགས་བྲལ་ ཞེང་བུ་ལོན་ བྱུང་ ། །ཚེ་ རབས་ སྔོན་ གྱི་འབྲེལ་ བའོ། །དུག་ལྔའི་རྟོག་པ་གང་ཡིན་པ། རགས 
ཐ་ སྦྱང་བའི་ཡོན ༦  ་ ཡོད་ན་སྦྱང་དུ་གསོལ། * ཡོད་ན་སྨན་གྱིས་ བཅོས། །ཤི་བ་ཡོད་ན་སྟེང་ནས་བསལ། །སྐྱེན་ངན་ཡོད་ན་ མནྲཾས་ ཀྱིས་ཟློག ། འྱ 
ཏི ཡུས་སྒྱུ་མ་ རིན ་ཆེན ་ལ། ° ་ལོ་ ་བརྒྱ་ ཐུབ་ ཆང དུ་གསོལ། 1 ཀུགཉན་ འཁོར་ བཅས་རྣམས། །རང་རང་ རཿ ཐུང་ཐུས ནས་ཀྱང་། བཿ ་པའེ ་བཀའ་ལ་མ་ རྩ 
འདའ་བར། | ནས་ རྒྱོ ཕྱིན ་མ་འབེབས ་ཤིག ཟུན་ དུ་བདུད་ ་ ་མ་ ལྔང ཞིག །འོག ་ཏུ་དུར་ཕག་མ འཐུན་ ཅིག རང་ཞཱས་ ཐ་་ དལ་མ་ འབེབས ཤིག །བར་སྣང་ 
ཀིང་ཀང་མ་ འཁོར་ ཅིག །འོག་ ནས་ས་བདག་མ་ གདངས་ཤིག །སྒྲབ་ མཆོག་ ཡོན་ང བདག་འཁོར་བཅས་ ཀུན། །ལོ་ ལ་ཐར་ནས་ ཆེ་ འ ་ཕྱིན། །མི་ ཕྱུགས ་རྩིས་ ནས་སྐག་ལས་ 
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 པའི་ཕྱིར། 










པདག ཅག་ ཡོན ་ འཁོར་ བཅས་ ར་། 
4 དམ་ ཉམས་ རྡུ དུ་རློགས། 


` །ནག་པོ་མགོ་གསུམ་མདོས་བྱེད་ན། 





དྭ [སུ་ཅུན་མཚུས་ ཟིལ་ 'གྱིས་ །གནོན། 
| པ་ཅན་རྣམས་འདར་ཞིང་བསྔངས། 


ཤའ །གནོད་བྱེད་ཕོ་མོ་ཞབས་ཀྱིས་གནོན། 
འདི་ལ་བྱིན་ཅིག་ཕོབ། 


822 རྤ མཆོད་ བསླུང་དུ་གསོལ། 


སྐྲུ་སྤྲལ་སེང་གེའི་བསྲུང་དུ་གསོལ། 
།བུད་མ་རྣམས་ནཾ་རྩད་ནས་ཆོད། 





།འབྱུང་པོ་ མི ཊ་མིན རྡུལ དུ་རློགས། 


པི་ འདིས་ གོང་ནོན་ཁྱེད་ ཀྱིས་གྱིས། 





།སྐག་དང་ལྟས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། 





མཐུ་ཧེན་སྲིང་གྲཾ གིའི་ངར་སྐ ད་ཀྱིས མ་པ སིན་རྩ ས་ཅན ་- ཟག 


།དམ་ཉམས་རྣམས་ཀྱི་གཉུའ་གནོན་མཛོད། །དཀར་བ་གསུམ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གནས་ཁང་ 
།བར་ཆད་རྐྱེན་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། ་ །བདག་དང་རྒྱུ་སྡྲུར་ཡོན་བདག་གི །སྐག་དང་ལྟས་ངན་བཟློག་ 


རཏ འདི་ ལོགས་ ཇིམ བཅུག་ རྩེས ༦ ཞ་ འཁབྱམས་ ་ བཅུག་ ཅིག 


།ཡུས་ངག་ ད་གསུམ་བསྲུང་དུ་གསོལ། །མི་མཐུན་རྐྱེན་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །དགྲ་བོ་ 


།་མྨ་རང་ཧུཾ་ཛཊཿ ˆ རཀྟ་རཀྟ་རྒཱ་ཧཱ།  ཤེས་འན་ཐདུཉ་བརྗེད། དེ་ནས 











ཐང 


རྣ ༄༅། །ཆེ། །བསོད་ ནམས་མི་ཡི་གཉེན ་དུ་བབ། །ཡེ་ཤེས་ ཚོགས་ལ ༧་རང་གསལ་འཆར། །ཡང་དག་ དོན་ལ་དགོངས་པ་མཛད། །བསྟན་པ་དར་རྒྱས ་མཐུ་བོ ་ཆེ། ། 
མདོས་གླད་ ཤུན་གུ གྱི་ཟིལ་ ཡོ མཛོད། 6 ཡོན་ ཆུ་ཚད འཁོར་བཅས་ཀྱི། རར ཟ་ རིམས་གདོན་ཁ་ ཟློག་ང དི  །ཞི་ཏུ་ མཆུ་བཟློག་པའི་ ཕྱིར། །སྲིད་ ངཱ 
_„„ ཤྭ བསྐོས་མཁན་མགོ་ གསུམ་བཞེངས། །སྒྱུར ཅིག་ བཟློག་ པའི་ དཔང་པོ པོ་མཛོད། །མདོས་ འདི་ ལོགས་ སུ་མ་བཅུག་ཅིག །མདོས་ འདི་ འགྲམས་སུ་མ་བཅུག་ ཅིག །མདོས་ འདི་ 

*' འཁྱམས་སུ་མ་བཅུག ་ཅིག །མདོས་ཿ འདེས་ རྐྱེན་ངན་  བཟློག་ཏུ ་གསོལ། །རྣལ་འབྱོར་ བདག་ཅག་ འཁོར་བཅས་ ལ། །གསུང་ གི་ སྤྲུལ་པས་ བྱིན་ གྱིས་རློབས། །ལུས་ངག་ ཡིད་ 
དྷ གསུམ་ བསྲུང་དུ་གསོལ། །བཙན་པོས་ ཁ་ ཡོག་ མ་སྡིག་ཅིག །ཕྱུགས་ལ་བཤས་ ལག་མ་གཏོང་ ཞིག །ལོ་དུས་ལོ་ལ་ལོ་བདུད་མ་འབེབས ཤིག །ཟླ་ ས་ཟླཱ་ལ་ཟླ་སྲི ་མ་གཏོང་ 
4 ཞེག །ཞག་དུས་ཞག་ལ་ཞག་སྐག་མ་འབེབས་ཤིག །གནམ་བདུད་དལ་ཡམས་མ་གཏོང་ཞེག །ཁའཚེར་ཅུུ་བ་ལྟས་ངན་ཐམས་ཅད་ཟློག །ཟློག་ཅིག་སྒུར་ཅིག་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ། 























།ལོ 7 འབེབད ཤིག །ཟླ་ དུས་ཟླ་ལ་ཟླ་སྲི་མ་འབེབས་ ཤིག ཞླ་ ཉྭཅ་ རེ རྨ ལ་ ཐུད སྐག་ མ་ འབེབས་ ཤིག ཟླ མ་ ༣ ཚོད་ ༽སྐག རྣམས མ་ འབེཔས་ 
།དགྲ་དྣ (གྱོད་སྣ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ནད་ཧྣ ་རིམས་སྣ བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཀུན་སྣ་ཇག་ན བཟློག་ཏུ་གསོལ། །མོ་ 9 རྩིས་ ་ བཟློག་ ཏུགསྲཾལ། །རྨི་ །མཆོཿ 
རྲེ ན་བོགཏུགསོལ། །བན་ རྟས ་ པ བཟློག་ ཏུ་ གསོལ། །མདོར་ ཞ་ མི མཐུན་ རྐེན་ ཆི རྣམས། །བམས་ ཅཧད་ མ་ལུས་ བཟློག་ཏུ་ གསོལ། །བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་ ལས་ འགྲུབ་ 
6 པར་མཛོད །རྩཀ་ ཅིཏྟ་དྲགྲ་ བགེགས ཀྱི་སློག་ལ་མཱ་ར་ཡ་རྦད། སྙིང་ལ་མཱ་ར་ཡ་རྦད། སྤར་ བིག་ ད་ མཱ་ར་ཡ ཡིས ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་སྐག་ངན་ཟློག་པ་ དང། ལོ 
སྤར་ཁའི་འགྲམས་ འཁྲུག་བཅོས་པ་དང་། ཐན ལྟས་ངན་པ་ ཟློག་ པ་དང་། མི་ཁ་ སྡང་བ་དང་། མི་ནོར་ལ་ བྱད་ཁ་ཟུག་པ་དང་། ལྷ འདྲེའི་བསམ་ སྦྱོར་ ངན་པ་དང་། གཏད་ཁྲམ་གྱིས་ཞབས་སུ་སོང་བ་དང་། མོ་རྩིས་རྨི་ལྟས་ངན་ ར་ 

[ མདོར་ན་མི་མཐུན ་པའི་བར་ཆད་ ཐམས་ཅད་ཟློག་པ་ལ། མི་ནག་ མགོ་བོ་ ་གསུམ་ པའི་མདོས་འདི ་མཆོག་ཏུ་ཟབ་ པར་འགྱུར་རོ། ། །དེ་ལྟར་དཀར་པོ་ ་མགོ་གསུམ་ གྱི་གོང ་གནོན་བྱས་ཚར་ ཉས མི་ནག་ གི ་མངོན་ རྟོགས་ མདུན་བསྐྱེད་ 





ལ་འཇུག་གོ །སྔགས་འཆང་རྭ་ག་ཨ་སྱས་བསྒྲིགས་པའོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 


2 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས། 
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༄༅ །ན་མོ་མཚྫྷ་ཤྲཱི་ཡེ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔ ལ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ས་བདག་གཏོ་ཐིག་ནག་པོའི་རྒྱུད་འདི་ནི། མཁྱེན་རབ་ཀྱི་བདག་པོ་འཕགས་པ་ 
འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ། རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་པོ་རྒྱུ་ནི་ཧ་དང་། ཝང་ནི་འཕྲུལ་གྱི་རྐྱལ་པོ་དང་གཉིས་ཀྱིས་ཞུས་པ་ལས། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཆེད་དུ་མཛད། དེ་ཡང་དགོས་ཆེད་ 


ཕན་ཡོན་ བསྟན་པ་ནི། རྒྱ་ནག་ཡུལ་གྱི་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པའི་སྐབས་སུ། མགོ་གསུམ་འདི་འཇམ་དཔལ་རང་གི་སྤྲལ་པ་ཡིན་པས། ཡ་མཱུནྟ་ཀའི་དབང་ཐོབ་ 


ང། ༈ རིག ས་ག སུམ་མགོན་པོ་ལ་བ སྟེན་པ ་ྲེ རྭར། ་པ། འཇམ་དཔ ལ་གཤི ན་རྗེ་ལ་ཡི ་དམ་ བྱེད་པ་མ་གཏོགས་པ ། སུ་ཐོད་ཐོད་ ཀྱིས་བྱ་ མི་ རུང་ རང་ལ་ ལྡོག་ ཉེ ན་ཡོཿ ད། རིགས་ གསུམ་ མགོ ན་ 





།པོའི་བདག་བསྐྱེད་འདི་མེད་ན་གོང་མི་ནོན་པ་དང་། དེ་ལྟར་བྱས་ན་བར་ཆད་རྐྱེན་ཟློག་ལ་འདི་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་དང་། གདོན་བགེགས་ཟློག་པ་དང་། དགྲ་སྡང་བསྒྲལ་བ་ 
ལ་འདི་བས་མྱུར་བ་གཞན་མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ༈ ས་བདག་གཏོ་ཕུག་ནག་པོའི་རྒྱུད་ལས། མགོ་གསུམ་འདི་ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ཀྱི་སྐག་དང་། སྤར་སྣེ་ལོ་སྐོར་གྱི་འགྲམ་ 


འཁྲུགས་བདུན་ཟུར་སྐག་རིགས་ཐམས་ཅད་ཟློག་པ་ལ་མཆོག་ཏུ་ཟབ་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཐན་རིགས་ལྟས་ངན་མཚན་ངན་ཐམས་ཅད་ཟློག་པ་ལ་འདི་ཉིད་གཞན་ལས་རྣོ་མྱུར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་། 
གཞན་ཡང་གདོན་བགེགས་དགྲ་གྱོད་མི་ཁ་བྲ་མཆུ་རྨི་ངན་ལ་སོགས་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཟློག་པ་ལ་འདི་ཉིད་ཟབ་པས། ས་བདག་གྱི་བོ་བོ་ཆེན་པོ་ཀླ་བདུད་ནག་པོ་ན་ག་རཀྲའམ། མི་ནག་མགོ་ 











བོ་གསུམ་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།། ༈ འ དི་ཡི་ཆོ་གའི་ ག་གང རྒྱ་ཀོང་ཅེ་ འཕྲུལ་ གྱི་ རྒྱལ་ ཕོའི་ལག་ལེ ལེན '།ླིགས་ སུ་བསྟབས་ནས་རྒྱ་ནག་ཡུལ་ དུ་གཏོ་ ཕུག་ ཅིག་ རྒྱུད་ དུ་ཡོད་ པ་ན། བོད་ དུ་དར་ བའི་ལོ་ 
རྒྱུས་ནི། རྒྱལ་པོ་སྲོཿ ང་བཙན་སྒམ་པོའི་སྐུ་རིང་ལ། རྨ དཀར་མོ མོའི་སྤྲལ་པ། རྒྱ་བཟའ་ཨོང་ཆུང་བོད་ དུ་ཡར་ བྱོན ཚེ། སྤྱིར་གཙུག ་ལག་ རྩིས་ཀྱི ་རྒྱུད་གཞུང་མང་ ལོ་ ་དང་། ཁྱད་པར་ས་བདག་ཧ་ས་ གརྒྷའི་ གཏོ་ འདི། རྒྱ་ནག་ གི་ 












༨ ༨༩༧༤ 


སློབ་ དཔོན་རྣམས་ ལ་ ཞུས་ཤཾ ང་ཐབས་ད དུ་མའི་སྒོ ནས་བླངས་ནས། བློན ་པོ་མ མགར་དང་རྒྱ་ བཟའ་གཉིས ་ཀྱིས་ས ་བདག་ གཏོ་ ཕུག་ནག་པོའི་རྒྱུད་ འདི་ཟབ་ ལ་ཤིན ་ཏུ་དཀོན ་པའི་ཕྱིར། རྒྱ་དཔེ་ནས་བཤུས་ཤི་ ང་གཞུང་གི་ཆ་ལག་རྣམས་ཚང་བ། 
སྟག ག་སྒྲོ་གང ཐུ ཅོམ ཀྱི་དམར་བ ་སྟིང་ནོར་ བྱས་ནས། བོད་དུ་ཡར །ཁྱེར་ནས་བྱོ: ་བྱོན་པ་ལ། ཤར་ རྒྱལ་མོ་ ་རོང་དུ་ཕྱིན དུས། འཇམ་དབྱངས་དམར་ པོའི་ སྤྲལ་པ་མཁས་པ་ གྲགས་སེང་བྱ་བ་ལ་སྤེལ་བས། བོད་ལ་ཡར་དར་བ་རྒྱལ་མོ་ 
རོང་གི་ལུགས་ཡིན། དེ་ནས་བྲག་དམར་དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་སུ་ཕྱིན་ནས། རྒྱལ་པོ་དང་ཞལ་མཇལ་དུས། སྙའི་རིམ་གྲོ་སྔ་ཤོས་དེ་འདི་བྱས་པ་དང་། ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་བཞེངས་དུས། ལྟ་འདྲེས་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་ནས་བཞེངས་མ་ 


འདིའི་གཏོ་ཐིག་བྱས་པས་ཆོ་འཕྲུལ་བར་ཆད་རྣམས་ ཞི་ནས་ལྷ་ཁང་བཞེངས་ཐུབ་པ་དང་། གཞན་ཡང་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕན་ཐོགས་མང་པོ་བྱུང་བ་དང་། དེ་ནས་རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་ལོ་པར་རྣམས་ ཀྱིས་བསྒུར་ནས་སོང་བ་ 


|)8.'1„&‰;.)9 





ཐུབ་པ་ལ། 
















ཟླ 72; ངེ་ནས་བོང་ང་བསྔམ་ཡར་ 
བུའི ས་ཟླག་ཐུབ་པ་དང་། ད་ནས་པད་དུ་ 
ཆུ བ་ཁ ག་ཁ མུ་སྟེགས་པ་རྣམས་ཕམ ཞིང་མཐུ་རྩལ རྨུའཕྲུལ་རྣམས་ཟླག་ཇུབཔ་དང་། ༢༥༤ ཙཿ: 
༨ „༽ '།ང་ང་འ ་བྱས་པའ་དུས། ཟླག སྒྱར་འད བྱན སྨ ། ྒ པ ལྒ ༨ ་ད ར་སོང་བ་ཡང་ཡོད་དོ། དས་ཅུམས 
དྲ །ལ། ཇཾ རཾབྲ་དགྲ་མས་ནུམ་རྒྱཝ་དྡེས། .. མུ་སྟེགས་ཝདང་འགྲན་བྱསྲཔྔཆིདུ ཟི ཡས་པའི་ལུགས་ཡིན། དེ་ནས་པའི་ཏ་རྣམས་ཀྱིས་ཕར་རྒྱ་གར་དུ་ཁྱེར་ནས་བསྒུ རེ བར 
། ་; ྦ ་མོར་བསར་ལ་རམས་བོང་ངྲ་མར་དར་པ་བསྔམ་ཡར ཡིག ༨ རླ ་འེ་འགར་ཆང་དར་ལོ་ ས་ཟུར་ཅཙམ་ཞག་བ 
ུ ངེ པཔ པམ 2, སར་བསྒུར་བ་རྣམས་པད་དུ་མར་དར ར་རིམ ར་མ དེ་ན་འགྱུར་ཆད་དང་ལོ་རྒྱུ རུ ༽ `ང 
ྨ རྐ་ནཀག་གི་དྲ་ཤ་ ངཐརྣམཐབྡུརྔཝ་ཞཆ་། རྲི ཅུ ད རྨ ས་ར མཆ་པ་ཡད་པ་འདར་མ་བྲ་སས། ། ༄ ༥ འ༨ 
' བཞེངས་དུས། རྒྱ་ནག་གི་ཧྭ་ཤང་མ་ཧྭ སྟོད་ཧོར་གྱི་དམག་སྣ་ཟློག་པ་ཡང་ཡོད། གཞན་ཡང་ཡོན་ཏན ་ འི་ལྕགས་སྟོད་དྭ་རི་རབ་བང་རིམ་ 
ྦ པ་ར ་བ་རེ་ལ་ལན་རེ་བཅས་ནས་སྟོད་ཧོར་གྱི་དམག་སྣ་ཟློག ད ྦ བྲིང་སྒོ་ཁྲི་སོགས་ཆེ་བར་བྱས། ཐ་མ་ཡང་སླ་ངའི་ལྕགས་སྟོད་ དུ་ 
ཅན, ° ༧ ཌ་[ ༡༤༩ ར།་ང།་ ནར ས་ནས། ཟླ་པ་ར་ལ་ལན་ར ¦ ' ༨ ༨ -=,‹ ༽ ° བམངང་ཁ ༼ལ། 4 € འྭཾ ང་ར བླ་སགས པབ རྱ ། 
མཐལ་ པབ ང་ཞཐས་པ་ཞན བྱ ཱ ༨༤ ༩ ལེ ° ¡ ཧི ར རྲ ལ སྲ རཱ སྒ། - ༨༩ ༤ ༧ གུང་ པ་ ༡ =¬ 
ལི ད དོས་ཟློག་བཅའ་ཐབས་ནི། ས་སྤྱིན་བླང་ལ་འདེར་སོ་བཟང་པོ་གཙང་མ་བྱས་ལ། མདོས་གཞི་རབ ང་ ང་མགོ་སེར་པོ། སྣ་ལྗགས་ཅན་རྭ་བར་ཐོད་སྐམ་ནོར་བུས་མཚོན་པ། གསུམ་ 
གག ༢ མན ་གཿསྱ་ཐམཐདཿཐཀ གཏན་ཐ་ཱ་བཅཉ། །མཛུ་མགྲ་མནང་ ` ཞ་ྫ 
ཆེ => ˆ ¦ པ་མག་ཐགསནས ལ 
བྲིསཔའི་སྟེང་དུ་དགྲ་འདྲེའི་ཡིངྒ་བྲིས་པའི་གདན་ལ། ནག་པོ་མགོ་གསུམ་ནི། 


འར 256 དི; | ་ཀ་ཀགཞིས་ ་མདའ་གཞུ་ 
༢ ཀལ ༡༤ ༡༢༥༡ ༣ ར་བ དོའད་ཤ་ག་ཤོག་ བར་རོ ཉིས་ན རལ་གྲི་ལྕགས ཀྱུ། ཐ་མ་གཉིས་ན ད ཞུ་ 
ཆེ་བ་གཅིགས་པ། ལྗགས་བརྐྱངས་བ། སྤྱན་བསྒྲད་པ། ཡུས་པོ་མི་ནག་བྱ་གཤོག་ཅན། ཕྱག་དྲུག་དང་པོ་གཉིས་ན་གྲི་ཁུག་ཐོད་ཁྲག །བར་པ་ག 
( ཀའང་ཁ་གདངས་བ། མཆེ་བ་གཅིགཟ ལྡ 





།གསུམ་བཞི། གཏོ་མཁན་ལ་ལྷ་བཤོས་བཞི། སྒོ་བསྲུངས་ལ་མཁར་ཐབ་བཞི། དྷེ་རྣམས་སྤར་བཏབ་ལ་སོ་སོར་བཀོད། གཏོར་ཆུང་། ཤ་དུམ། མཐེབ་སྐུ། ཡོས་བཀྲ། འབྲུ་སྣ་ཀུན་ལ་བཏབ། གཟུགས་ 
འེ འགྲོས་སྣ་ཚོགས་གསུངས་པ་ནི་བསྐང་སྤར་བཏབ་ལ་འཕང་། བགེགས་རིགས་ལན་ཆགས་ལ་ཆངས་བུ། ཏིང་ལོ། ཤ་དུམ་རྣམས་བཞག །མདོས་ནང་ དུ་བཙོག་ཡས་རྣམས་འདེབས་མི་རུང་ཤིན་ཏུ་གཙང་བ་གལ་ཆེ་དགོས། ། 
ལོགས་སུ་ངར་མི་ལ་བཙོག་ཡས་བླག་པ་བཤམས་ཏེ། ཡོན་བདག་གི་ཆངས་བུ་ཚྭ་སྤྲག་རམ་རུག །ཤ་ཤུན་གོད་རུས། རྫ་དྲེག་སྟོང་དྲེག་སོ གས་མི་ཁའི་ཡས་རྣམས་ཚང་བར་བླགས་ལ། ལན་ཆགས་བགེགས་རིགས་གོད་འདྲེ་བསེ་རག་ 
རྣམས་ལ་བསྔོའོ། །དེ་དང་མཉམ་དུའམ་རྒྱབ་ཏུ་ླང་ཆེན་ཁལ་འགེལ་བཞག ། . །དེ་ནས་མདོས་ཆས་ཤིང་རིས་སྣ་ཚོགས་གསུངས་པ་ནི། དགོན་སྡེ་སོགས་ཁམས་ཆེན་གྱི་བྱ་བ་ལ། འོག་ཏུ་ས་སྟེགས་དང་ཙཀ་ལི་སོགས་གཞུང་ནས་ 
བཤད་པ་ལྟར་ཚང་བར་བྱ་དགོས་ཏེ། ནམ་མཁའ་རལ་གྲི་ཐོ་བ་ཤིང་རིས་སོགས་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་བཙུགས། སྔགས་པ་སོགས་ཀྱིས་རྐྱེན་བཟློག་ལ་རྒྱུན་དུ་ཡང་ཤིང་རིས་ཕོ་ཏང་མོ་ཏང་སོགས་མདོས་ཆས་བྲིས་ལ་རྒྱུན་དུ་བཟུང་རུང་། མ་ 


( འབྱོར་ན། དར་གདུགས། མདའ་དར། ཞལ་སྣམ། རྒྱང་ཐུ། མདའ་བཀྲ། འཕང་བཀྲ། ཁྲམ་ཤིང་། ཕོ་ཐོང་མོ་ཐོང་། ཐུ་ཐོང་། རལ་གྲི་ཐོ་བ་སོགས་བཅུ་གསུམ་མམ་བརྒྱད་རེ་གང་འགྲུབ་བཅུག། _ ༈ དེ་ 








































ུ ཤེ རི་ཆོ་ གྲུ་བཞི་ པ། དེའ འི་སྟེང་དུ་མི་ཁ་བྲ་མཆུའི་ཁྲི་ལ | ཡི་གེ་ཁཾ་ནག་པོ་ཡོངས་ སུ་སྩུར་ པ་ ར་བ མི ནག མགོ་ཐོ་ ཟང ' དབུས་ གྲུང་མགོ ་སེར་ 
| སྤྱན་གསུམ་གྱེན་ལ་གཟིགས་པ། ཧླིངབས་ ནམ་ ལ་ ཅུམ པ། -མཆེ་ཐ་ཐུར་ཏུག་གས་ པཔ འཇས་ ནམ གྱི་བཀའ་ རྫེ ཕྱིར་སྐུ་མདོག་ བེར་ པོ། འི མགོ་ 
ཿ ཞལ རརར མཆེ་བ་ བཏིགས རྨ གཡོན ་ཕག་མགོ་ མཐིང་ནག །མིག་ སྐར་ ཆེན་ ངང ་ ཡེ མཆེ་བ་ཉི་ཟླ་ལས་གྲུབ་ ངར་སྒྲ་སྒྲོག་པ་གསུམ་གྱི་ 
རྩེར་རིགས་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་དབུ་རྒྱན་གོང་གནོན་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ། ཐོད་སྐམ་གྱི་དབུ་བརྒྱན། ཐོད་རློན་གྱི་དོ་ཤལ། གླང་ཆེན་གྱི་སྟོད་གཡོགས། སྦུལ་གྱི་མགུལ་ 
མ་ བརྒྱན། སྟུག་གི་ཤམ ཐཔས་ ཅྒྐ། ཅིའམ པོའི་རྔ་མ་གཡུག་པ་ཞབས་གཉིས་འདོར་ཐབས་ སུའདུག་ པ། ཕྱག་དྲུག་གཡས་དང་པོ་ན་རྡོ་རྗེ་དང་གྲི་ པུཐ། ཡི 


ཤྭ 


༩ རལ་གྲི། འོག་མ་ན་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཀྱི་དང་པོ་ན་ཐོད་ཁྲག །བར་མ་ན་ལྕགས་ཀྱུ། ཐ་མ་ན་མདའ་གཞུ་འཛིན་པ། ལུས་ལ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ 
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༄། །དེརྣམས་མངོན་རྟོགས་བསྒོམ་པའི་རིམ་པའོ། ༈ དེ་ནས་མཆོད་རྫས་དང་མདོས་ཆས་རྣམས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། མདོས་དང་མཆོད་རྫས་ལ་འབྲུ་སྣ་ཡོས་བཀྲ་བཏབ་ལ་ཆུ་གཙང་གིས་བྲན་ནས། མདོས་དང་ 
 མཆོད་རྫས་མི་གཙང་དྲི་མ་དག་པར་ཤོག །ཨོ་ཤུདྷི་ཤཱ་དྷ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཐལ་མོ་ཁང་སྟོང་ཕྱུག་རྒྱའི་ནང་། །ཨཱཿཡིག་དཀར་པོར་འོད་འཕྲོས་ 
པས། །མདོས་དང་མཆོད་རྫས་དངོས་འཛིན་དང་། །མི་གཙང་དྲཾ་མ་ཐམས་ཅད་དག །དོན་དམ་སྟོང་ཉིད་ངོ་བོར་གྱུར། །ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷསཇ་དྷརྣཱས་བྷ་ཝ་ཤུདྟྷོ༔ཧཾཿ སྟོང་ 
ཕའི་ངང་ལས་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་གི་མདུན་དུ། སོ་སོ་རང་རང་གི་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ནི། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསེལ། མེ་ཏོག །བདུག་ 
སྤོས། མར་མེ། དི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ། གསེར་སྐྱེམས། ཇ་ཕུད། དཀར་གསུམ། མངར་གསུམ། ཀླུ་སྨན་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་གཏོར་ཆུང་ 
ཧཱ མཐེབ་སྐུ། ཤ་དུམ། ཁྲག་ཐིགས། འབྲུ་སྣ། ཡོས་བཀྲ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་མར་མེ། གཏོར་མ། མདའ་བྲཀ། འཕང་བཀྲ། མདུང་དང་ནམ་མཁའ། 
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དང་ མཐེབ་ སྤུ། ཡོན བོ གི ་ངར་གླད་ ཀྱིས་ བྱན པའོ། །གཞན ་ཡང་གནམ་ལ་ འཕུར་ དགུ། ས་ལ་འཛུལ་བཅུ། དཀོར་ནོར་སྣ ་ཚོགས། ཟས་སྣ་ 
གཏོར་མ་ སྣ་ ཚོགས། ཤིང་རྩི་ སྣ་ཚོགས། ལོ དུམ་སྣ་ ཚོགས། འབྲུ་སྣ ་ཚོགས། སྨན་སྣ་ ཚོགས། དར་སྣ་ ཚོགས། བྱ་རིགས་ སྣ་ ཚོགས། རི དྭགས་སྣ་ 
ས། གཅན་ གཟན་སྣ ཚོགས། གཡུང་དྭགས་སྣ ཚོགས། ཆུ་གནས་ སྣ་ཚོགས། ཕོ་ཐོང་མོ་ཐོང་བུ་ཐོང་། མདའ་བཀྲ་འཕང་བཀྲ། འཇའ་བཀྲ་སྔོ་དམར། རྐོ 
སྣ་ལྔ། བལ་ཚོན་ དཀར་དམར། རྒྱ་ལོང་དང་ནཾ མེ་ ཟངམུངཿ མདུང་ དང་རལ་ གྲི། དན གདུགས་ང དང་མདའ་དར། རྒྱུལ མཚན་° དང་འཕན། གཿ བསམ་གྱི་ ལྗོན་ 
ཁྲམ ་ཤིང་དཀར ་ནག ་བཅུ་གསུམ། ལོ་སྐོར་ ཀྱི་ཤིང་རིས་ བཅུ་གཉིས། གཞན ཡངཾ་ཿངཆིད་ སྣ ཚོགས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་དཔེའུ་རིས་ྲ དང་མཐུན་པ། ཕྱི་རོལ་ ལྕགས་ 
ང་དམར་ནག་བརྒྱ་དང་རྩ་ བརྒྱད་སྲིན་མོ འེ སུ་བཅུགས་པ། དེ་ལ་ཉ་བོ་ཤ་དུམ་ཟློག་བྱང་ གིས་ བརྒྱན་པ། དེ་རྣམས་ཀྱང་ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ ལྡན་པ་གང་ལ་ 


སུ ཧོ 
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,༣ ༠༽ ༨ 


གད པའི་ལོངས་ སྤྱོད་ཆ ཆར བཞིན་ ཡའི པར་ གྱུར་ཅིག ༈ མདོས་ དངག རྐམ་མཆོད་ རྫས་ཡས་ (གླད་ ཐམས་ཅད་།ཁ་ ་་ ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་ པ་མང་ ཞིང་རྒྱ་ 
3 ཆེ་བ་སོ་སོའི་ཅི་འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཟད་པ་མེད་པ་ཆར་བཞིན་དུ་འབབ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ན་མཿྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་བྷོ་པི་ཤཱ་མུཁེ་བྷྱཿ སྔར་ཐ་ཁཾ་སྤུང་ཏེ་སྔ་ར་ཁ་ཨིཾ་མཾ་ག་ག་ན་ཁ་སྭཱ་ཧཱ། 
མདོས་དང་མཆོད་རྫས་ཡས་གླུད་རྣམས་ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཅིག །ཨོ་བྲཛུ་ཨ་ཝྲཾ་ཏ་ཀུཌྱ་ལཱི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཾ་ཕཊཿ མི་ནག་མགོ་གསུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
རྣམས་ཀྱང་མིག་གི་ཡུལ་དུ་གཟུགས་མཛེས་པ། རྣ་བའི་ཡུལ་དུ་སྒྲ་སྙན་པ། རྫ ་འདུ་ མཐ ལྕི་ལ་རེ་མཆར་བ། ལུས་ལ་རེག་བྱ་འཇམ་པ། གཏོར་མ་ནི་ཞལ་ 
ཟས་སྣ་ཚོགས། ཆང་ཕུད་བཏུང་བ་སྣ་ཚོགས། དར་གདུགས་ནི་ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས། ཡོས་བཀྲ་དང་འབྲུ་སྣ་ནི་དཀོར་ནོར་སྣ་ཚོགས། ནམ་མཁའ་འཇའ་ཚོན་སྣ་ཚོགས། 
མདའ་བཀྲ་སྐྱེས་པ་སྟག་ཆས་ཅན། འཕང་བཀྲ་བུད་མེད་བརྒྱན་ཆ་ཅན། ཕོ་ཏོང་མོ་ཏོང་ནི་བྲན་གཡོག་སྣ་ཚོགས། རྒྱང་བུ་ནཾ་སྤྱན་གཟིགས་སྣ་ཚོགས། ཤིང་རིས་སྣ་ཚོགས་ནི་ 
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-ཤ3 


' ༄༅། །འདུག་པའི་དུས་ན་མཁར། གཤེགས་པའི་དུས་ན་ལམ། གཞན་ཡང་གང་ལ་གང་འདོད། ཅི་ལ་ཅི་དགྱེས་པའི་ཡོ་བྱད་ཆར་བཞིན་དུ་འབབ་པ། ཟི 
' ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ཅཾག །ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ། ཨོ་སཾ་བྷ་ར་སཾ་བྷ་ར་ཧཱཱ། མགྲོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕམ་རྒྱལ་མེད་པར་ཐོབ་ནས་བཀྲེས་པ་དང་སྐོམ་ 


4 ཕ་ཞེ་བ་དང་། ཡུས་ལ་ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་གྱོན་ནས་དགའ་མགུ་ཡི་རང་བར་གྱུར་ཅིག །ཨོ་ཌྷཱ་ན་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ། ན་མཿས་མནྟ་ སྒྲ་ར་ཌ་རསྨི་བྷ་ཝ་མ་ཧྭམ་ཌི་དུ་རུ་དུ་རུ་ཤཱིད་ཡ་ 


མགྲོན་ བམས་ཅད་ ་ གིས་ : ` ནས་ བྱང་ཆུབ་ རཏ སིམས བསྐྱེད་ པར་གྱུར་ཅིག །ན ་མཿས་ མྙར་བྷ་ནྲཾ་ག་ཧ་ཀྲ་ཏི་ཤཱ་རྲི་པ་བྷ ཌྟཱཌ་ མ་ར་ཡ་ སྭཱ་ 
ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །དྲེ་རམས་མངོན་རྟོགས་བསྒོམ་པའི་རིམ་པའོ། །དེ་ལྟར་ནག་པོ་མགོ་གསུམ་གྱི་མདོས་བློག་འདི་བྱས་ན། ལྟས་ངན་མཚན་ངན་ཐམས་ཅད་ཟློག་པ་དང་། གསུང་བ ལ་བྱད་ཁ་ཐུག་པ་དང་།, :%' 


( འདྲེའི་ཆོ ་འཕྲུལ་དམག་སྣ་བསམ་ སྦྱོར་ངན་ ནམ། ཀླའེ་གཏད་ ཁྲམ་ དུ་སོང་བའམ། དྲག་སྣ་ཁ་ མཆུ་འོང་ཚད་ནོར་ གོད་ ཆེའམ། གདོན་ དང་ གནོད་ བྱེད་ ཟློག་ སྒྱུར་ལ་ འདི་ གལ་ ཆེའོ། །དཀར་ པོ་མགོ་གསུམ་འདི་ཡོན་མཆོད་ཀྱི་བ སྲུང་དུ་ 














དམར་པོ་མགོ་གསུམ་སྣ་ཁྲིད་ལ་མྱུར་མགྱོགས་ཆེ། ནག་པོ་མགོ་གསུམ་ཟློག་སྒུར་ལ་མཐུ་བོ་ཆེ། བདུད་མོ་རྔ་ཞོན་གྱིས་གདོན་ཚུར་ལ་མི་ལོག་པའི་རྔམ་པོ་ཆེ། གླང་ཆེན་ཁལ་འགེལ་ལ་སོགས་ཁུར་སྟོབས་ཆེ། འདི་ཡི་ལག་ལེན་ 
ནི། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེ ད་ཀྱི་གོང་བསྟེན་དང་། བཅའ་ཚོགས་མན་ངག་ལ་མཁས་པ་གལ་ཆེ། ལག་ལེན་བསྟེན་པ་མ་ཐེམས་པས། ཟ་འདོད་ཀྱིས་ཚོགས་བསོག་གིས་བྱས་ན། ཡོན་མཆོད་གཉིས་ཀ་ཕུང་འདྲེ་ཡིན། གར་ 
༡ ཐོད་ཐོད་དུ་མི་བྱ་ཞིང་ཤིན་ཏུ་གསང་བ་ཁོ་ན་ཡིན། སློབ་དཔོན་གསང་ཞིང་དཔེ་རྐུས་ན། །རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་བཀའ་བསྐྱོན་ལ། ། མི་ནག་མགོ་གསུམ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །སྲོག་རྩ་ཆོད་ལ་སྟིང་ཁྲག་འཐུང་། དབུགས་འགམས་ 
ཚེ་བཏུང་རྡུལ་དུ་རློགས། །དེ་ཕྱིར་བཀའ་རྒྱ་དམ་དུ་བྱ། །ས་མ་ཡ། །ཤི། ཁ་ཐཾ། ཞེས་པ་འདི་ནི་རྒྱས་མདོས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་བསྐྱེད་རིམ་བསྟན་པའོ། ། ༢ བསྡུས་པ་ལ་སོ་སོར་བསལ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྤྱན་འདྲེན་གསང་ 
བ་ལྷ་འབོད་ལ་འཇུག་གོ །ཨ་རཱ་གས་བསྒྲིགས་པའོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 

་ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས། 
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འཐ པ་འཇམ་དཔལ་ལ་ 'ཕྱག་ འཚའ འ །མི་ནག་མགོ་བོ་གསུམ་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་འདེན་པ་ནི། མདུན་ ་ སྡེར་དང་ཇ་ཕུད་གསེར་ 
ཏུཨ་ཐནཐཿཿ་ནོ་པཔ་ ༦ ་ལ་ ཨ་ཏིན་ ཟི  བ་འམནངཔ་འ་ རིད འཇཾགརྟེཾན་གྭརྒཝ་ཡས 
ད །ནང་བཅུད་སྣང་ཞིང ཇི = ཐཾ ཀྱི་བར་ཤེད་ན། །སྲིད་ པའི་ཕ་མ་ ལྦ རྒོན་སྲིད། །དུག་གསུམ་ཁྲོས་པའི་ངོ་ 
རོ ་ནི། །ས་བདག་ཧ་ས་གརྒྷ་ ཏེ། །རི ་མགོ ཟླ ་གསུམ་པ་ ནི། །གླང་ཆེན་ སྟག་དང་ཕག་ གི ་མགོ །ཕྱག་དྲུག་ཕྱག་ མཆཚན་ བརྒྱན་དང་ ལྡན། ། 


ངོ 
8/1 
༢ 
722 
༅༽ 
= 
རེ 
༡2 
2 





།ང་རྒྱུལ་ཕྲག་དོག་ཞེ་སྣང་ཆེ། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་བཀའ་བྱུང་གིས། །མ་ཐོགས་གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །དེ་ 
རིང་གཏོ་ ཡཾ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར། །བརྡ ་དེལ་ བསྐང་བ བསྐད་ ཀྱིས་ འབོད། །སྔོན་མོ་ནས་ཀྱི་ཕོ་ ཉ་ཐཏང་ ། །བ་དན་རུམ ན་བརྡ་ཡ སགམཐ། ། 


 ི་ ་འདི ཧྭང་ དབྱེར་ མེད་ པ། །སྐུག་ བདུད་ བཟློག་ཊ ཕྱིར་ བཞུགས ་སུ་གསོལ། །གསེར་སྐྱེ སྐྱེམས་ རེར་ མོའི་ཆས་ཇ་འདྲེན། །སྔགས་འཆང་ 
བདག་དང་ཡོན་བདག་ གི །ནད་ཡམས་རིམས་ གསུམ་བཟློག་པར་མཛོད། ། ཀྱི། ནུབ་བྱང་མཚམས་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པ། །ནམ་མཁའ་ 






















།བདག་མི་ལུས་ལུག་གི་མགོ 


རམ ས་བཉ་ོ། །བ་དན་རུ་མཚོན་བརྡ་ཡིས་གཡབ། 


4 ༨༢༨. 


ད ཿ ངོ་ 'འདེན། །རྨགས་མཚང་ བི ཟ་ཡན པཿ གི 


།དེ་ ཉིད་ ལྕུ ལྷམས་ ¥ ཐས་ པའི སྨས། 


།ལྷོ་ ་ནུབ་ས ཐད སེ་ཤར་ནི། 
„ ༈ཡབ་སྲས་བཀའ་ འཁོར་བཅས་པ རྣམས། །མ ་བོ གས་གནས་ འདིར་ སྤྱན ཊཾ ནོ། 
སྨུ་།ཆུགས ་འདི་དང་ དབྱེར་མེད་ ཡབ ་ 








།པིར་དང་ སྦྲལ་ སེབ ཡེ རཾ 
དདེ་རིང་གཏོ་ཡི་དྲཀིལ་འཁོར་འདིར། 
།སྐག་ མད་ བཟློག་ ཕྱིར་ བཞུགས སྲ་ སུ་གསོལ། དྲི སྐྱེམས་ སེར་ 





དེ ཉིད་ལ ལྔམས་ ར་་ པའསྲས། 









།ཉ་དང་དུག་སྦྲལ་པིར་གྱི་ 


།པརྡ ་དེལ་ རྦིར སྐད་ ཀྱིས་ འབོད། ། 


།ནད་ཡམས་རིམས་གསུམ་བཟློག་པར་མཛོད། །ཀྱི། བྱང་ཤར་མཚམས་ནས་སྨྱན་འདྲེན་པ། །རི་བོ་རྩེ་ 
| བདག་མི་ལུ ལུས་ གླང་གི' ་ལོ། ཕྱང་ཤར་ས་ཁཐངག་ བིའི་ནི། གཟག དང་ 


1 པའ གིན་རི་དང་། །བརྒྱད་དཀར་དགྲ་བླཱ་གླང་ཆེན ་ཆིབས། 


བྱི ལྲ་ གཟིག་ ནང་ སྦྱང་ ཀིའི་ མགོ 





།ཡྲླ སྲས་ ཡམ འཁོར་ བཅས་པ་ རྣམས། 





།མ་ཐོགས་གནས་འདིར་སྤྱན་ 








འདེན་ནོ། །དེ་རིང་གཏོ་ཡི་དྱཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །བརྡ་དིལ་གསང་བ་སྐད་ཀྱིས་འབོད། །སྔོན་མོ་ནས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་བཏང་། །བ་དན་རུ་མཚོན་བརྡ་ཡིས་ གཡབ། །སྐུ་གཟུགས་ 
འདི་དང་དབྱེར་མེད་པ། །སྐག་བདུད་བཟློག་ཕྱིར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །གསེར་སྐྱེམས་སེར་མོའི་ཆས་ཇ་འདྲེན། སྔགས་འཆང་བདག་དར་ཡོན་བརྡག་གི ` ནད་ཡམས 
རིམས་གསུམ་བཟློག་པར་མཛོད། །ཀྱེ། ཤར མཆམས་ནཱས་ཇུཉ་འྲིཉ་ཛ། །འབྱུང་བ་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་ནས། །ས་བདག་ཐུམོ་ཟོན་རླུང་དང་། །བཞི་ལྗང་ཀླུ་རྒྱལ་ཆུ་ 
སིན་ཆིབས། །ལོ་བདག་མི་ཡུས་འབྲུག་གི་མགོ །ཤར་ལྟོ་ས་བདག་འབུག་ལྟུ་སེ་ཝ་ནི། །ཀཾ་ཀ་ཞུག་ཕ་ཆུ་བྱའི་མགོ །དེ་ཉིད་ལྕུམས་སུ་ཞུགས་པའི་སྲས། །ཀང་ཀ་རྨ་བྱ་འུག་ 
པའི་མགོ །ཡས་སྲས་བཀའ་འཁོར་བཅས་པྭ་ནམས། །མ་ཐོགས་གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །དེ་རིང་གཏོ་ཡི་དྲ་ཤིལ་འཁོར་འདིར། །བརྡ་དྲིལ་གསང་བ་སྐད་ཀྱིས་འབོད། ། 
སྔོན་མོ་ནས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་བཏང་། །བ་དན་རུ་མཚོན་བརྡ་ཡིས་གཡབ། །སྐུ་གཟུགས་འདི་དང་དབྱེར་མེད་པ། །སྐག་བདུད་བཟློག་ཕྱིར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །གཟེར་སྐྱེམས་སེར་ 



















| ཏྱ ཁག་ྦ་ དོད་ཐམའ བཅས །བུ་མོ་ཟིན་ཤིང་སྟག་ལྤགས་གསོལ། །གསུམ་མཐིང་བསེན་མོ་བོང་ཐུ་ཆེབས།  ཐནྡཐ་ཆུཐ་ནདྲ་ཐ་ཇུ་ཞཝཾ རི 





ཤར་གྱི་ ཕྱོགས་ ནས་ ་སྨྱན་འདྲིན་ 





རྨ ཧས་ ཕྱུ ལེ རགས འཁྲང་ འའ ཤེ ཡོན་ བདག་ གི །ནད་ ཡམར་རིམས་ ་ བཟློག་ པར་ རྨུམཛཾ། །ཀྱེ། 














༧3 


, ཕྱོ ཕྱོགས་ས་བདག་ཐེ སེ་ནི། །ཕག་དང་ སེང་གེ་ གླང་ཆེན ན་མགོ །དེ ་ཉིད་ ལྷུམས་སུ་ཞུགས་ཿ པའི་སྲས། །སེང་གེ གླང་ཆེན་ཕག་ ་གི ་མགོ །ཡབ་སྲས་བཀའ་ འཁོར་བཅས་པ་ རྣམས། ། 
རྦ མཐུཐས ་གནས་འདིར་སྦྱན ནའ ནོ། །དེ སྦེ ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ ༢5 འའ ་ ཐུ བསྙ ཀྱིས་ འབོད། །སྔོན་མོ་ནས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་བཏང་ ། །བ་དན་རུ་མཚོན་ ཆེ 


ཡིས་ ཁབ ར་ར ་འདི རྦང དབྱེར་ མེད་པ། རང །སྒག་ རྨ བཟློག་ཊ ཕྱིར་ ཆ་ར སུ་གསོལ། །གསེར་ སྐྱེམས་ སེར་མོའི་ ཆས་ར་ འདྲེན། །སྔགས་ འཁང་ ་ ནང་ ཡོན་ 


།འབྱུང་བ་མེ་རི་འབར་བ་ནས། །ས་བདག་ བུ་མོ་ལཾ ་མེ་དང་། 


ཤོ 


༡: བདག་གི ནླན རོ །ཀྱ། ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་ སྤྱན་འདྲེན་པ། ། 



























སོགས ཞྣམས། 









£ བརྒྱད་དང་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད། 




















འི །བཟློག་ང པར་མཛོད། །ཀྱི། རུ་འདྲེན་ རི ་བཞི་ལབོར་བཅས་ནི། ` ཀྱི་རུ་འདྲེན་བདུད་པོ་བཀྲག་མེད་ དད ་ ་ ཀྱི་རུ་འདྲེན་ གཅན་རྗ རྗེ་ཡམ་ཤུད་ 
`, ཀྱི ༢༣ ཤང སེར་པོ་ནི། །རྒྱབ་ ཀྱི་རུ་འདྲེན མ་མོ་རྔ་ རྔ་ཞོན་ ` །མི་ཁ་བ་རུ་བྲ་མཆུ་ རབ ་ མི རི ནུ * མོ་དྲེལ་ཞོན་ལ་ 
ངེ བོགས ་གནས་ འདིར་ སྤྱན་ འདྲན ནོ། རཾ རི གཏོ་ ཡེ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ རླ །བརྡ ་དིལ་ གསུང སྐད་ ཀྱིས་ འབོད། །སྔོན ་མོ་ མ་ཞས་ ཀྱི་ཕོ་ཉ་ བཏང་། །བ་ 

དན་རུ་མཆོན་ སབ ཡིས ༩ ་སྒུ་ཐུནན་ འདི་དང་དབྱེར་ མིང སྨི ིའི་ བཟློག་ ཕྱིར་ བཞུགས་སུ་གསོལ། །གཟེར་སྙེམས་སེར་མོའི་ཆས་ཇ་འདྲེན། །སྔགས་ 
འཆང་བདག་དང་ ཡོན ་བདག་ གི 5 ཡར།ར་རིམས་ གསུམ བཟློ ག་པར ་མཛོད། ཀྱི སྐོར་ ཆེན ཟུ ཅུཿ ཐམ་པ་ པའ ། །ཆོངས་པ་བ རྒྱ་ཕྱིན་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ། །ལྕ་ པོ 
།གཟའ་ཆེན་བརྒྱད་དང་གཉན་ཆེན་བརྒྱད། །རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་རྒྱལ་ཆེན་བཞི། །ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ས་བདག་ཚོགས། །རུ་འདྲེན་སྡེ་བཞི་གཏོ་ 





` སྲ ། སྲེ ྭཉྭཉཀགཀགྲགོགེགྲེྲེགལཾེཾེཾཾེཾོྣཾོཾྣཾཾཾྣཾཾེིེི་ 
།བ་དན་རུ་མཚོན་བརྡ་ཡིས་གཡབ། །སྐུ་གཟུགས་འདི་དང་དབྱེར་མེད་པ། །སྐག་བདུད་བཟློག་ཕྱིར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །གསེར་སྐྱེམས་སེར་ 
།སྔགས་འཆང་བདག་དང་ཡོན་བདག་གི །ནད་ཡམས་རིམས་གསུམ་བཟློག་པར་མཛོད། ༥ ར།ཐཉར་ཅགནཤང་་ཛུཐ་ ས་མཱ་ཡ་ཛ་ 
ེས་རམ་ུང་ིསབརུགཔཀརམདུནབསེདལགིསས་དཔར་བྙམ་པབའོ། །དེ་ལྟར་མི་ནག་མགོ་གསུམ་གྱི་མདོས་འདི་ཤིན་ཏུ་གཉན་པས། ཐན་ངན་འཚེར་རུབ་ངན་པ་ཟློག་པ་དང་། མི་གཅིག་དགུ་མིག་ཐོག་ 


ཏུ་ཕྱིན་ནམ། སྤར་ཁ་ དུར་མིག་ ཏུ་ཕྱིན ་པའམ་ཕོ་མོ་དགྲ ་གཤེད་ བལྟམ་པའམ། མོ་རྨིས་ངན་ པའམ། སྐག ་པོ་ཆེ་ལཾ ་ཐོགས་ སུ་ཕྱིན ་པའམ། བྱད་དགྲ་ཐན་གསུམ་ཟུག་པའམ། གཞན་ གྱིས་མ་ འགྱུར་ན་ འདི་ དགོས་ པ་ ཡིན། ཤིན་ཏུ་ 
གསང་ཞེང་བཀའ་རྒྱ་དམ་དུ་བྱའོ། །ལོགས་སུ་དབུ་བརྒྱན་ཚུལ་དུ་ནི ། རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་ཙཀ་ལི ལི་བཙུགས། །ཟིལ་ གནོན ་སྔགས་རྣམས་བཟླས་པ་ན། །རང་ལ་མི ་ལྡོ ག་ལས་ལ་མུར། །དཀར་ཇོ་མགོ གྭསུམ་ཡོན་མཆོད་བསྫུང་ 


ངོ 
4 
ཤྲ 
༡22 
2] 
- ཟླ 
རེ 
རྐ 
6 








།དུ་ཆེ། །དམར་པོ་མགོ་གསུམ་བསད་པའི་ལས་ལ་ཕྱུར། །ནག་པོ་མགོ་གསུམ་སློག་པའི་མཐུ་བོ་ཆེ། །དེ་གསུམ་མགོ་གསུམ་གཞུང་ཆེན་གསུམ་དུ་གྲགས། །དེ་མན་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་བྱས་ཀྱང་རུང་། །འཁོར་མང་ 
' རྒྱས་པ་མཆོག་ཏུ་ཟབ་པའི་ཕྱིར། །སྔོན་གྱི་གཏོ་མཁན་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བཅའ་ཚོགས་འདོན་ཆོག་རྒྱས་པ་རྒྱུན་དུ་མཛད། །དེ་ཕྱིར་འཁོར་མང་རྒྱས་པའི་ལུགས་ལྟར་བྱས། །སྔོན་གྱི་སློབ་དཔོན་ལུང་རྒྱུན་ཆད་པ་ལ། །ལུང་ 
རྒྱུན་གསོ་ཕྱིར་འཇམ་དབྱངས་དམར་པོར་སྤྲལ། །གནམ་ཆོས་ཧ་ས་གརྷའི་ལྷན་ཐབས་གསུངས། །དེ་ཕྱིར་འདི་ཡི་མགོ་མཐའ་བར་གསུམ་དུ། །གནམ་ཆོས་གཞུང་ལྟར་གསུངས་པ་ལུང་རྒྱུན་གསོ། །གཞན་ལས་ཟབ་ལ་བརྒྱུད་པ་ཉེ་བ་ 
ྲ དང་། །འཇམ་དབྱངས་གསུང་ཕྱིར་བྱིན་རླབས་ནུས་པ་ཆེ། །དེ་ཕྱིར་མ་ནོར་ལམ་འདིར་ཞུགས་ན་ལེགས། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་རྣོ་ནུས་ཟབ་ཁྱད་ཆེ། །དེ་ལྟར་ལུགས་བཞིན་སྐྱོངས་ཤིག་ཕྱི་རབས་རྣམས། །བར་ཆད་རྐྱེན་ཞི་གཏོ་ 
ཟླ ཡས་གནས་སུ་ཐེངས། །ཕྱག་ལེན་འཇུག་བདེ་འདོན་ཆོག་ལེའུཁ་ཚང་། །དེ་ཕྱིར་ཡོན་བདག་རྣམས་ལ་ཕན་ཐོགས་ཆེ། །འདོན་ཆོག་ལེའུཁ་ཀ་ཐེམ་རྣམས་སུ་བཞུགས། །ཚིག་ཉུང་དོན་འདུས་ཕྱག་ལེན་ཤིན་ཏུ་བདེ། །དེ་བཞིན་ཉམས་ 
( སུ་ལོངས་ཤིག་གཏོ་མཁན་རྣམས།: །ཞེས་པ་རྣམས་ནི་ཀ་ཐེམ་བསྟན་པའོ། །དེ་ནས་མདོས་འཕྱང་རྒྱས་འཐུལ་ལ་འཇུག་གོ །ཨ་རྭ་གས་སོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 
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༄། ༼ངོ༽ །མི་ནག་མགོ་བོ་གསུམ་པ 


` ༣ 


འི་མདོས་ཆེན་གཞུང་ལས། ཤིང་རིས་གཟུགས་འགྲོས་མདོས་ཆས་སྣ 


་ཚོགས་རྒྱས་འབུལ་བཞུགས་སོ། ། 





།འཕགས་པ་འཇམ་ པཾ ལ་ལ་ུགཞཆལ་ཝ ། ཀཀ ནམ་མཁའ་ ་ རིས་རྣམས་འབུལ་བ་ནི། འདི 

ཀྱི། བྐྐཡ་པ་ཆིནངཾ་མཐན་དེ་ར་འངས། །འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་ ཁོད་རེ་སྟོམས། །བདག ་དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་ ཐུང : །ཚེ་དང་ 
།ནམ ་མཁའ་ཤིང་རིས་ དར ཚོན་ འབུལ། །བར་ཆད་ངན་པ ཁོཆ་ ་མཛོད། ཡེ དར་གདུགས་འབུལ་བ་ནི། ཧཱུཾ། མགོ་ 

།ལོངས་ སྤྱོད་ ཐོབ་ པའི་ མཆཚན་ རཔ ཆང་ ། །རིན་ ཆེན་ འབར་ བའི་ ཏོག་ གབ ཙུགས་ པྱ །དགོས་ འདོད་རེ་བ་ 
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འགྲུབ། །ཉི་ཟླ་ཟུང་གཅིག་འོད་འཕྲོས་པ། །འགྲོ་བའི་མུན་པ་སེལ་བར་བྱེད། །དར་ཚོན་སྣ་ལྔའི་འཕན་ 
ྔའི་སྒིབ་སྨོན་སེལ། །འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་བཀོད་པ་འདི། །རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ཀྱི་དོན་དང་ལྡན། །མཐའ་མ་ 


དྲ ་ཆགས་བྲལ་བདེ་བ་རྙེད། །བཀྲ ཀ་ཤིས་ བརྒྱད་ཀྱིས་འཕན་དར་འདིས། །མི་ མཐུན་ ཕྱོགས་རྣམས་ མཐུན་པར་ 
མ་བུ་འདིས། །འཁོར་དང་བྲན་གཡོག་འདུ་བར་བྱེད། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་བརླབས་ནས། །མི་ནག་ 


།ཡིད་བ 


་པ། །དབང་པོ་སྒོ་ལྔ 
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མགོ་ གསུམ་ འཁོར་བཅས་ལ། །བདག་ཅག་ཡོན་ མཆོད་ འཁོར་བཅས་ ཀྱི །ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་གླད་ དུ་འབུལ། །ཆེ་ རྣངསང་ དབྲལ་ འབྱོར་ རྒྱས་པར ར་མཛོད། 
རྫངས སྣ་ཚོགས་འབུལ་བ ནི། ཧཱུཾ ཞལ་བསྣམས་སྣ ཚོགས་ ཐ་སྭ ནི། ཅས གཡོན་དམར་ དབུས་མཐིང་ འདི། །མི་ ནག ད་ གསུམ་ཁྱོད་ལ་འབུལ། །འཁུ་ 
 ལྡོག་ཐམས སཅད་ མདོས་ ཀྱིས་ཟློག །རྨ་མཁའ་ལུང་ གུ་རིན་ ཆེན ་རིས། །ཤར་ ཕྱོགས་ཤཾ ང་གི་ས་བདག དངཾ། །ཟིན་དང་ སྟག་ཡོས་གསུམ་ མཐིང་རྣམས་ ལ་འབུལ། །ལོ་སྐག་ 
པོ པ་མདོས་ ཀྱིས་ཟློག །ནམ ཤ ན་ངཿ པོ་རིན་ཆེན་ རིགས། །ལྷོ་ ཕྱོགས ་མེ་ཡི་ས་བདག་དང་། །ལི་ དང་རྟ་སྦྲལ་དགུ་དམར་རྣམས་ལ་འབུལ། །ལོ་སྐག་ངན་པ་མདོས་ 
ཀྱིས་ ཟློག །ནམ་མཁའ་ རཾ རྲྲ པོ་ རིན་ ཆེན་རིས། _།ནུབ་ ཕྱོགས་ ལྕགས་ཀྱི་ས་བདག་དང་། 0 སྤྲེལ་བདུན་དམར་རྣམས་ལ་ འཐུལ།_, །ལྲ་ ལོ་སྐག་ངན་པ་མདོས་ཀྱིས་ 
ཟློག །ནམ་མཁའ་ནག་པོ་ ་རིན་ཆེན་རིས། །བྱང་ཕྱོགས ་ཆུ་ཡི་ས་བདག་དང་། ཁམས་དང་བྱི་ཕག་གཅིག་ དཀར་རྣམས་ལ་འབུལ། །ལོ་སྐག་ངན་པ་མདོས་ཀྱིས་ཟློག ། 


།དེ་ནས་ཞལ་ 
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༥ ༄༅། །ནམ་མཁའ་སེར་ པོ་རིན ད་ཆེན ་རིས། །ནུབ་བྱང་ནམ ་མཁའི་ས་བདག ་དང་། །ཁེན་དང་ ཁྱི ་དང་དྲུག་དཀར་རྣམས་ལ་འབུལ། །གནམ་ནད་ ཐོག་སེར་ ་མདོས་ ཀྱིས་ 
བྷཾ: ”ཞམ་མཁའ་སེར་ནག་འབུང་ལ་ རིས། །ས་གཤེ ཅཅ ཀྱི་ས་བདག་དང་ ! , ཁོནདཇ་ལུག རྡུ ་གཉིས་ནག་རྣམས་ལ པད །མི མཐུན་ པེ མདོས་ ཀྱིས་ཟློག ། 
_„ ཌྷ ནམ་མཁའ་ སེར་ལྗང་ ང་འབྱུང་ལྔས་བྲན། །བར་སྣང་ཁམས་ ཀྱི་ས་བདག་དང་ ། །ཟོན་དང་འབྲུག་དང་བཞི་ལྗང་རྣམས་ལ་ འབུལ། །མི ་མཐུན་ལོ་གཤེད་ མདོས་༔ ཀྱིས་ཟློག །ནམ་ 
 མཁའ་སེར་པོ་རིན ཆེན་ རིས། །རི་ ཏོ ་གནས་ པའི་ས་བདག་དང་། གིན དང་གླང་དང་བརྒྱུད་དཀར་རྣམས་ལ་འབུལ། །ལོ་ ་གཤེད་ ངན་པ་ མདོས་ཀྱིས་ཟློག །ནམ་མཁའ་ 
༦ དྲ ལྡན་ འདཾ། | པའི་གླད་དུ་འབུལ། །ཕ་ཁུའི་ སྒྲེན་༩ འདྲེ་མདོས་ཀྱིས་ཟློག ༥༦༤༥ པོ་ལེ་བརྒན་ རིས། ཡིས མ་ སྙིང་གི གླུད དུ 
།མ་བུའི་བྱུར་འདྲེ་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །ནམ་མཁའ་དཀར་ ཾ རྒྱན་ལྡན་འདི། །བདག་ཅག་རུས་པའི་གླད་དུ་འབུལ། །ནོར་ཕྱུགས་གོད་འདྲེ་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །ནམ་ 
























ད །ཆེན 'འདི། །ཡོན ་བདག་ཿ སེམས་ཀྱི ཀླུད་དུ་འབུལ། །སེམས་ འཁྲུགས་ལང་བ་ མདོས་ ཀྱིས་ ཟློག །རླུང་གི་རྒྱང་ བུ་བནྡ་བུན་ འདི། །བདག་ཅག་ དབུགས་ཀྱི་ 
ཕཡུད་དུའབུལ། །འཕྱོ་ ཐྦཾི་མ་ རིང ཀྱིས་ཟློག །མེ་ཡི་རྒྱང་བུ་སེར་མང་ འདི། །ཡོན བདགཊ དོད་ཀྱི་གླུད་ ༈ཐ མ་ མཁྲིས་ནད་ པེས་ ཀྱིས་ཟློག །ཆུ་ཡི་རྒྱང་ 
, ་འདོར་ཏ ཡོན ཟར གི་གླད་དུ་འབུལ། ཏརྨེིིི་ དམུ་ཆུ་མདོས་ཊྭ ཀྱིས་ཟློག །ས་ཡི་རྒྱང་བུ་གྱལ་གྱིལ་ འེ །ཡོན་ ་ ཡི་གླུད་ ཅར 
 འཇུ་སྐེམ་མདོས་ཀྱིས་ཟློག ཤིང་གི རྒྱང་བུ་སུམ་ཁུག་འདི། རྤེ ལམ སེན་གླུད་དུ་འབུལ། །མཛེ་ནད་ ཆམ ༦ མདོས་ཀྱིས་ཟློག ི་ ཀྱི་རྒྱང་བུ་གདུག་པ་ 
ཾ ཇི །བདག་ཅག་རུས་པའི་གླད་དུ་འབུལ། །རུས་ནད་གུམ་ཐུ མདོས་ཀྱིས་ ཟློག ཿཔ་ ཝན ཤུ གཟུ པའི་ཤིང་དག་ལ། མཇཾས 

པའི་གཟུགས་འགྲོས་མང་པོ་བྲིས། །ཁེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྲིས་པ་འདིས། །གནམ་ནད་ཐོག་སེར་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །ཁོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྲིས་པ་འདིས། །ས་འཁྲུལ་ངན་པ་མདོས་ཀྱིས་ 










ཟློག །གིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྲིས་པ་འདིས། །རྒྱུལ་པོའི་དམག་གཡོས་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །ལི་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་བྲིས་པ་འདིས། །བཙན་གྱི་ཡེ་འདྲོག་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །ཁམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཧ བྲིས་པ་འདིས། །ཀླུ་ཡི་དལ་གཟེར་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །དུ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་བྲིས་པ་འདིས། །མ་མོའི་དལ་ཡམས་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །ཟིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྲིས་པ་འདིས། །གཉན་ནད་ 
ལྷོག་པ་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །ཟོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྲིས་པ་འདིས། །སྨྱོ་འབོག་བརྒྱལ་ནད་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །དེ་ནས་སྣེ་བ་དགུ་ལ། ཀྱི། གཅིག་དཀར་རིས་སུ་བྲིས་པ་ཡིས། །སོ་ 
ནད་སྲིན་བུ་མདོས་ཀྱིས་ཟློག གླ བཅག་རཾས་སུ་བྲས་པྲ་ཡ་ །མིག་ནད་ལིང་ཐོག་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །གསུམ་མཐེང་རིས་སུ་བྲིས་པ་ཡིས། _ །སྣ་ནད་ཤངས་འཚུབ་མདོས་ 
ཅུས །བཞི་ལྗང་རིས་སུ་བྲིས་པ་ཡིས། །རྣ་བ་འོན་འཐིབས་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །ལྔ་སེར་རིས་སུ་བྲིས་པ་ཡིས། _ །མཁྲིས་ནད་ཤ་སེར་མདོས་ཀྱིས་ཟློག 3 
རིས་སུ་བྲིས་པ་ཡིས། །ལྕེ་ནད་ལྐུགས་པ་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །བདུན་དམར་རིས་སུ་བྲིས་པ་ཡིས། །ཤ་ནད་སྐྲངས་ཤུ་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །བརྒྱད་དཀར་རིས་སུ་བྲིས་པ་ཡེས། ། 
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(༨ ༄༅། །ཆོགས་པ་རུསྲ་ནད་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །དགུ་དམར་རིས་སུ་བྲིས་པ་ཡིས། །སྙིང་ནད་འདར་བུ་མདོས་ཀྱིས་ཟློག ཿཁཐར་ཐ་༦་ ཀྱ ་ 
པ་ཡི་གཟུགས་བྲིས་པས། །བྱི་བའི་གྲང་ནད་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །ཐེག་ཆེན་གླང་གི་གཟུགས་བྲིས་པས། །གླང་གི་ཕུང་གྱོད་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །སྟག་ཆེན་རིས་སུ་བྲིས་པ་ཡིས། ། 
, „ སྟུག་གི་རབས་ཆད་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །ཡོས་ཐུ་རིས་སུ་བྲིས་པ་ཡིས། །ཡོས་ཀྱི་ནལ་འཇིང་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །ཐྱུག་གི་རཾས་སུ་བྲིསྲ་ཐ་ཕིས། །འབྲུག་གི་ངུ་འབོད་མདོས་ 
ཀྱིས་བླྲོག །སྦྲལ་ཆེན་རིས་སུ་བྲིས་པ་ཡིས། །སྦྲལ་གྱི་འགགས་གྲི་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །མགྱོགས་པ་རྟུ་ཡི་གཟུགས་བྲིས་པས། །རྟ་ཡི་དོ་མ་མདོས་ཀྱིས་ཟློག གྲཝཇ་ཆནུ་ 
¡1 །ཡུག་གི་གཤེད་ཁ་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །གཤེད་བཞི་སྤྲེལ་གྱི་གཟུགས་བྲིས་པས། སྤྲེལ་གྱི་རྨེ་འདྲེ་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །འདབ་ཆགས་བྱ་ཡི་ 
4 གཟུགས་བྲེས་པས། །བྱ་ཡི་ཕུང་གཤེད་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །ཟ་བྱེད་ཁྱི་ཡི་གཟུགས་བྲིས་པས། །ཁྱི་ཡི་ངུ་ཟུག་མདོས་ཀྱིས་ཟློག །ངུར་མོ་ཕག་གི་གཟུགས་བྲིས་པས། །དུར་ 
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།རྟ་དང་གླང་པོ་མ་ཧེ་དང་། །འབྲི་གཡག་ རཾ མཛོ་མོ་ 'དང་། །ར་ལུག་བ་གླུང་ བོང་བུ་དང་། །རྔ་མོང་ དེལ་ ལ་སོགས་པ་ཡི། །དཀོར་ནོར་བརྒྱའམ་སྟོང་ཁྲིར་ 
སྤྲལ། 82 སྲ་ གྷ ་འཁོར་ བཅས་ ནྲ ། ལམ རིགས ་ མགོན་ བདུན་ཅུ དོ ་ ། །སྲིད་ པའི་ས་ པིས་ ཌླ ཿ ཚོགས། །མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། དཿ 
་ ་དཀོར་ ནོར་ ཕྱུག་གྱུར་ ལི ནག ་དང་ ཡན ` འཁོར་ བཅས་ལ། ། ལོ་ ལེགས ཕུགས་རྣམས ་འཕེལ་བར་ མཛོད། །བར་ཆད་རྐྱེན་ངན་བ ཟློག་ཏུ་གསོལ། །བཅོལ་ 
བཟན ༥ལས་ སུ པར་ མཛོད། །ཅེས་མདོས་ནང་དུ དུ་ཤེལ་ཚིགས་ འབྲུ་སྣ་བཏབ་བོ། །དེ་ནས་ མཆོད་འབུལ་འདོད་ཡོན་ཆར་འབེབས་ལ་འཇུག ༧ ཨ་ རྭ་གས་སོ།། །། 







[8 „© ༦); ང.)9 





༧ །ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ ་རིག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས། 


༦ 


291) ® ངུ 


༄ 


|); &>.&  |;$|; 


ཧ་ལས 
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་ཆེ 


ན་ལས། མཆོད་འབུལ་འདོད་ཡོན་ཆར་འབེབས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས་སོ།། 





་ རྐ ་ ཕགས་ པ་འཇྲོས་ ཏེ ལ་ ཕུག འཚའ། ལོ། །མི་ནག་ མགོ ; འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་འབུལ་བ་ནི། ཧཱ སྟོབས་ 
ལྡན་མི ཇིར ་མགོ་བོ་གསུམ་པ་ལ། །མཆོད་ པའི་བྱེ་ བྲག་སྣ ་ཚོགས་འབུལ་བ་ནི། ནད ། ཐཐ སྒུ་ཤ་ དུམ་ 
ཁྔབ་ཐྲགྒས་འབུ་སྡུ་དང་། _ །དགྲ་བགེགས་བསྒྲཝ་ བི་ཤ བྲག་རུས་ཝ་དགཾ། ` །རྒྱ་རྔ་རྡན་ལྡན་བདུད་རྩེ ཆང་ཛུན་དང་། ¬ །ཤེལ་ཚིགས་བྲ་དཀར་ 
སྟོང་ནག་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ། །ཞེ་རྐྱས ་དབང་དྲག་ ཕྲིན་ལས་ཐམས ་ཅད་སྒྲབས། །དར་གདུགས་མདའ་དར་བ་དན་བླ་ རེ་དང་། །ཤིང་རིས་ 
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༄༅། །ས་ཚོགས་དར་ཟབ་རིན་པོ་ཆེ། །མདའ་འཕང་རྒྱང་བུ་བལ་ཚོན་མདའ་གཞུ་གྲི། །འབྱུང་བའི་ཁ་དོག་ ནམ་ མཁའ་སྣ་ཚོགས་ 
འབུལ། ཀོ །བསོད་ ནམས ་ལོངས་ སྤྱོད་ མཁངའ་བཐང་ རྒྱས་ པར་ མཛོད། བྱ རིགས་ ངཱ ཚོགས གཅན་ གཟན་ རི དུགྐང་ རིགས། །རླིག་ ཟླམ ནུན ཤྱ 


ཟ་ཅ་ཡབ་ཅ་བྨན་ང ས་ཤ ༣  བ་ ་ །ཡོན་ བདག་སྐུ་གླད་ངར་ མའི་ རྒྱན་ལྡན་དང་། །གླང་ ཆེན་ 
ཤུགས་ལྡན་ཡས་གླད་སྣ་ཚོགས་བཀལ། །ཆངས་བུ་ཏིང་ལོ་རམ་རུག་བཙོད་མཚུར་དང་། །མི་ཁའི་ཡས་རྣམས་སྣ་ཚོགས་མཆོད་པ་འབུལ། 















ནམ་མཁའ་དང་། །གོད་རྒྱུ་གོ གོད་རུས་རམ་རུག་བཙོད་མ: མཆུར་དང་། །རྫ་ རྔགྐཾརྟང་དྔག་སྐྱིད་དྲིག་སཇཾ ཐཐས། . །ཤཐང་ཆུ་སྐག་སྐྱག་བྱ་ནག སྤུ། །མི་ ཁཿ ཡ་རཏུ་ཡི 
ཚོགས་ཁྱོད་ལ་འབུལ། །བརྒྱ་ཡི མི་ཁ་ ད་ ་བྲ་མཆུ་ཟློག །གྱོད་སྣ་འཁོན་ སྣའི་མི་ཁ་དགྲ་ལ་སྒྱུར། ཧཱུཾ ༢ ཁྲོ་བོ་ཕ་བརྒྱད་བུ་བརྒྱད་ 3 ཟབ རྗ ཚུ 
རེ སྐྱེམས་ འབུ་སྣ ་དང་། །ཤེལ་ ཚིགས་ ་མཐྲེབ་ སྒུ་ནམ་ མཁའ་ཤི ང་རྲིས ་དང་། །དར་ ཚོན གཅུས ་འགྲོས་ སྣ ཚོགས ་མཆོད་ པ་འབུལ། སྤ བི བཞོད བྱེད་ བར་ཆད་ཐམས་ 
ཅད་ ཟློག །ཧཱུཾ། སྤར་ཁ '་བརྒྱད་ པོ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་ལ། །བཤོྲ ས་བུ་པད་ ལོར་ མགོ་ ཅན་ཤེལ་ ཚིགས་ རངཾ། འབྲུ་སྣ ་དར་ཟབ་ སྤུར་ ཁའི་ཤིང་རིས་བརྒྱད། །གཟུགས་ 

འགྲོས་སྣ ་ཚོགས་ མཆོད་ པ་རྒྱ་ཆེན་འབུལ། །འགྲམ་ "འཁྲུགས་བ: བདུད་ གཅོད་ སྤར་ཁའི་ སྐག་ རྣམས་ ཟློག །ཧཱཾ། སྨྲེ ་བའི་ལཱ་ ལྷ་ཚོགས་ བཞི་ བྱང་ ཞེ་ ལྔ་ ལྭ བཿ ༤ མ་ དགུ་ ལིང་ 
གསེར་སྐྱེ སྐྱེམས་འབྲུ་སྣ་དང་། །ནམ་མཁའ་དར་ཟབ་ཤ ང་རེས་མཐེབ་ སྐྲུདང་། །བྱ་ དང་རི་ དྭགས་གཅན་གཟན་དུད་ འགྲོའི་ གཟུགས། །མདོས་ དང་ གཏོར་ མ་སྣ་ ཚོགས་ མཆོད་ པ་ 
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།སྣ ཚོགས དཾ །གཟུགས འགྲོས་འབྲུ་སྣ་ཤེལ་ ཚིགས་ཤིང་རིས་ འབུལ། །འཁོན་ ཞུགས ཕོག་ ཐུག་ གང་ སོང་ཞི་ བ་དང་། །ཁ་ འཛིན་སྡོ ་ གྲོགས་ དུས་རྣམས་ 
དྲ །ཧཱུ བགེགས་ རིགས ་ལན་ཆགར མགྲོན་རྣམས་ཿ ་ཐམས་ཅད་ལ། སྐུ་གླུད ངར་མི་ཆངས་ བུ་ཏིང་ལོ་ དྔ །འབྲུ་སྣ ་མར་མེ་ཤ་ ཤུན་ གུ རུས་ དང་ ། །ཤ་ 
»འཾ ཁྲག་བཟའ་ བཏུང་བཅོག་ གླུད་སྣ ་ཚོགར འབུལ། །བདག་དང་རྒྱུ་ སྦྱོར་ ཡོན ་བདག་ཐམས་ཅད་ ཀྲ །ལན་ ཆུགས་ བྱང་ ཞིང་ བུམ དག [་གྱུར་ ནས། །གནོད ་ཅིང་འཚེ་བའི་བསམ་པ་ 
༧ མ་ཆུང་ལ། །སོ་ སོ་རང་རང་ པཾ ་སུ་ད་ ད་སོང་ལུ། །ྱིན་ ཆད་ གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་མ་བྱེད་ཅིག རོད རིམས་ ཐྲ འདྲེ་རྐྱེན་ཁ་ བཟློག་། ཏུ་གསོལ། པཔ དང་ རྟས ངན་ཐམས་ 
ཏཱ ( ཅད་ བསྒྱུར དྲུ་གསུལ། རྣལ ་འབྱོར་བཅོལ་བའེ འེ་ཕྲིན ་ལར་ འགྲུབ་པཿ ཁལེར་ མཛོད། །ཨོ་ རཿ ལོ་ཛེ ་ཤ་ ཀེ རུཛྷཱ མ་ཧཱ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་སརྦ་བྷཱ་མི་པཱ་ཏི་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྒྷཾཿ པཱདྲཾ 
ཁེང ་ལོ་ ཀེཿ གྷནྡྷེ ནེ ལེ ཏེ ཤབཱ་པྲ་ཏཱནྟ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། རཾ ་ཧྭ པ་ལ ་ཏཿ རཀྟཿ རཾ ་ར།ཌ སྤར་པུ་ཙ་ལ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི། ཞེས་པ་མི མི་ནག་ འཁོར་དང་བཅས་ པ་ལ། 
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གང་ལ་གང་འདོད་ཅི་ལ་ཅི་དགྱེས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཆར་ལྟར་བབ་ནས། ཞལ་ཟས་བཟའ་བཏུང་སྣ་ཚོགས་གསོལ་ཞིང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་ལོ་ ངས་སྤྱོད་པས། དགའ་མགུ་ཡི་རང་ནས་ཅི་བཅོལ་བའི་བཀའ་ཉན་ལས་བྱེད་པར་ 
བསམ་མོ། །མཆོད་འབུལ་འདི་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ནས་ངར་མདོས་ལ་འཇུག་པའོ། ༧ ཨ་རྭ་གས་འདོན་འགྲིགས་སུ་བྲིས་སོ། །དགེའོ།། །། 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས། 






1 པ་འཇྲམ་ ་ ལ་ ཕྱག་ འཚའ ་ལོ། །མི་ནག་ མགོ་བོ་གསུམ་ 0 བརྟེན་ནས། སྤར་སྨེ་ལོ་ཟླ་ཞག་དུ དྲས་ ཀི་སྐག་ བཟློག་བྱ་ བ་ནི། གཏོ་ 
༢༤ ༼ཀ༡༠་ ལལ ་ཡང་མཇའ་ བབ་ཏཿ་གཡ་གོབ་སུས 
ས་་ མགོན་ མདུན ་ཧུའི་ ཚོགས་ བཅས ཐཐ །མདོས་དང་ མཆོད་ གཏོར་ 


ན་ལས་བྱིར་ ཚོགས། །སྤར་སྨེ་ ལོ་ཟླ་ ཞག དུསལ། 
ལལ །བདག་དང་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ལ། །སྲུང་སྐྱོབ་ཁ་འཛིན་མཐུ་དཔཕུང་མཛོད། །མི་མཐུན་བར་ཆད་རྐྱེན་ངན་དང་། 
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༄། །སྐག་རིགས་སུམ བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་། །མི་ ཁ་བྲ་མཆུ་དགྲ་ ཀྱོད་ འཁོན། །ཐན་ལྟས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ ཟློག །སྔགས་འཆང་ 
བདག ་དང་ཡོན་བདག་རྣམས། །ཆེ་སྲིང་དཔལ་ བསྐྱེད་ལོངས་སྦྱོད་སྤེལ། །བསམ་ པའི་དོན་རྣམས་འགྲུབ་ པར་མཛོད། །འཆི་ བར་གྱུར་ པའི་མྨི་ 


ཡོད་ཀྱང་། །ལོ་གསུ སུམ་པར་དུ་བཤོལ་ཐོབས་ལ། །བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བཟློག་པར་མཛོ ཛོད། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །དེ་ 
ནས་སྤར་ཁ་བརྒྱད་ཀྱི་སྐ སྐག་ཟློག་བསྒྱུར་ཆོས་ནི། ཀྱེ། གནམ་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་ཡང་སྟེང་ན། །ཕ་ཁེན་པ་རྒན་པོ་བྱ་བ་དེ། །ཤེལ་གྱི་མི་རྒན་མགོ་སྐྱ་ 










བ། །གཉེར་མ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་བསྒྲངས། །དབྱར་དགུན་གཉིས་ནི་ཐང་མར་གདལ། །སྟོན་དཔྱིད་གཉིས་ནི་གོས་སུ་གྱོན། །གནམ་ཐིལ་དཀར་པོ་ཕོ་ཉར་འགྱེད། ། 
གནམ་ནད་ཐོག་སེར་བདག་པོ་སྟེ། །གཏོ་ཆེན་མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ། །ཡར་གྱི་གནམ་སྒོ་བྱེ་བ་ཆོད། །གནམ་ནད་གནམ་ཐེལ་སྨོད་པ་ཟློག །ཐོག་སེར་གནམ་སྒོའི་བྱ་ 
བན་སྒྱུར། །རྒན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་སྲིངས་ལ། །སྟེང་གི་ཕོ་སྐག་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ས་རིམ་པ་དགུ་ཡི་མར་ཞབས་ནས། །མ་ཁོན་མ་རྒན་མོ་བྱ་བ་དེ། །གསེར་གྱི་ཐུད་མེད་ 

རེ ར་བ  བ་མང་བིན་ གྭ་འརྔའ་དང་རྒ་གྲུ འཐགས སངག་ལ།ཏཔ་ང་ཁྱཾགཿ །གཏོ་ཆེན་མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ། 
མར་ཀྱིསྲ་སྟོ་བྱི་བ་ཚོད། ` །ས་ནད་ས་ཐདགཱ་གྭུག་པ་ཟློག །སརྡོརི་བྲག་ཉེལ་བ་ཀློག  །ཝུལ་ཤོར་སུ་མི་བིན་པ་སྒོག . །ལོ་ཉེས་ས་བཅུད་ཉམས་པ་སྨྱུར། -རྒན་རྒོན་དེ་ 
_ གཉིས་འཆོས་པ་ལས། །བུ་ཚ་མིང་སྲིང་བཞི་རུ་བྱུང་། །བུ་ཆེན་གིན་རི་བྱ་བ་དེ། ལོ་ ཀླ་གླང་དམར་པོ་རྟ་རུ་ 












5 


།བནྡེ་སེར་པོ ་འཇོལ་བེར་ཅན། ལག་ན་ཤིལ་ གྱི་ཕྲེང་བ་ ཐོགས། 





ཉོད་ནི་དལ་ཡམས་ཀུན་གྱི་བདག །གཏོ་ཆེན་མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ། །དལ་ཁ་ཆོད་ལ་ཡམས་ཁ་སྒྲུར། ། 
ཁུ ར་ཁང་ཞིག་ རལ་ ཟློག །གུ་ཚའི་ སྐག་རྣམས་བསྒྱུར་དུ་གསོལ། །དེ་མི་ཆུང་བ་དཱ་ལྕགས་དེ། །སྐྱེས་ཕྲན་གཞོན་ནུའེ་ཆ་བྱད་ 
ཐཾ ། ཁི བས་སུ་དེལ་རྟ་ཁ་དཀར་ཆིབས། །གྲི་བཙན་ཁ་དམར་ཕོ་ཉ་འགྱེད། །འབྲུག་རྩོད་སྐག་གི་སྣ་ཡང་འདྲེན། །གཏོ་ཆེན་མཆོད་ 


ཟླག་ཏུ་གསོལ། །དགྲ་ ་གྱོད་རྨེ་འདྲ ་ལག་དམར་ཟློག །གཱ་སྲི ཨུན་ཁྲ་རུག བྱ་སུང་ ༢ ཅན 3 པེ ཟྭ རོ 
- རླུང་གི་ དད ་ 2; ཟུ གློག་ པི རི་མི ་ 





















ུ མར ཐཾཿས།་ འའ སྐེད་ལ་ 1 ` གྲ ཤར ་རལ་ཆེན་བདག །གྲི་སྲི་ ་ བརུན་པྲཾ ༼འ་ འགྱེད། །གཏོ་ཆེན་ ་ 
ཏོར་འདི་བཞེས་ལ། །རྨང་འདྲེ་རྨང་སྲི་ བླླག་ཏུ་གསེལ། །འགགས་གྲི་ ཡ་ང སྤུར་དུ་གསོལ། པབ མཚོན་ཤིང་རྩེ་ ཟུག་པ་ཟློག །ཁླེ ཤིང་ཆག་ ཤི 

,སྐག་ངན་ཐན་ངན་བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། །ཀྱེ། སྤར་ཁ་ལོ་ ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ལ་ འཁོར་བའི། །སྐག་ རཾགས་ ཐམས་ཅད་ བཟློག་ཅིང་ ང་བསྒུར་ དུ་གསོལ། །སྤར་ཁ་རང་ ཐོག་དགྲ་ ཟོག་ 

ྦ དུར་མིག་དང་། །ན་ས་འཆཾ་ བའི་སྐག ༔ར 5 ་ ཟློག ཟླཿ མ་ཟླའི་སྐག་བརྒྱད་ ཐཾ པའི་འདྲེ བརྒྱད་ ཟློག མི རུང་ནོར་ འུདན་ཐན་ཅུད་ པི ཟློག །སྒྲེན་ང པའི་མི་ 

རག [ ་ ཟློག ཐུ ལ་ (ཟློག 0 བུ་ཤའུ་ཟློག ༈༈ ཏི་ནམ་ཟློག །ཨོཾ་ཤ་དྷ་ཡ་ ཟློག །ཨོ་ར་གྷ་ཡ་ཟློག ཁི པི 

རཱ །ཨོཾ་མ་མོ་ཤར་ཡ་ཟློག །དེ་ནས་སྣེ་བ་དགུ་ཡི་བསྩུར་ཆོས་ནི། ཀྱེ། གཅིག་དཀར་ལྟ་མོ་བརྟན་མ་ནི། །སྐུ་ལ་དར་དཀར་ན་བཟའ་གསོལ། །ཕྱག་ན་བདུད་ རིའི་བུ བུམ་པ་ 











རཿ སྭ 






ཁ་ཊཾ་ཅེ ་གསུམ་བསྣམས། 









ཱ ཀླུ་མོ་ ་འཐུམ་གྱི་འཁོར་ གྱིས་བསྐོར། 
 གསུམ་ཟོ། །ཀླུ་ནད་མཛེ་ཤུ་བསྒུར་དུ་གསོལ། 


ལོ་ པོ་ཀློག ཟི སཿ འདེ ་བུར་གསུམ་ཟོ། 
༥ ཆིབས་ སུ་སེང་གེ་དཀར་པོ་ ་ཆེབས། 





ཀྱ བཞི ལྡང་ཀླུ་ཡི་ རྒྱལ་པོ་ ནི། 


།འཁེར་དུ་ས་བདག་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། 


།ཕྱག་ན་བ་དན་དཀར་པོ་བསྣམས། 





།ཆིབས་སུ་ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་པོ་ཆིབས། 
།མདོས་ དང་ གཏོར་ མ་འདི བཞེས་ ལ། །ཆོས་ཤིག་ སྡང་བའི ཏྲུག་ལཱ ཆོས། 
ཀྱེ། ཝ༔ད་སཐྲཐཐཅཏཧ་ 








ནུ འདྲརྲ་ཏྔང་ནྣ་ཐཟའ་གྲསེལཾ། 


།དགྲ་བླའི་རྒྱལ་པོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། 





ཛབ །ཉཆུངྫ་་ སབ་འཏན་ 











།བཟློག་ ཅིག་ བར་ཆད་ འབྱུང་པོ་ཟློག །ཟུས་མུ་དྲག་ འདྲེ་བྱུར་ 





།མདོས་དང་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ། 


ད ་མདོག་ སེར་པོ་ འོད་ ཟེར་ ང་འབར། །ཅིབས་ སུ་དུང་ཤ་དཀར་༔ པོ ་ཆིབས། །ཕྱག་ན་ 
།མདོས་དང་ ང་གཏོར་མ་ འདི ་བཞེས་ལ། །ཆོས་ཤིག་ སྡང་བའི་ དགྲ་ལ་ ཆོས། །བཟློག་ ཅིག་ཿ བར་ཆད་འབྱུང་ 
།ལ འཐིབ་ནད་ རྣམས་བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། ཅཀྱི། དྲུག་དཀར་དགྲ་ བླའི་ རྲ་གྲོལ་ བོ ་ནི། སྐུ་མདོག་ ཏཾ དརཾ་ཞཾཧཾ རེ་་ 


།ཆོས་ཤིག་སྡང་བའི་ 





















།ལ་སྒྱུར། 


| མངའ་བདག མཛད། །ཕྱག་ན་ གསེར་ ཀྱི་ སྡོང་ བུ་བསྣམས། 
ཆེན ན་བསྒུར་ དུ་གསོལ། །དུར་ ཉེས་ཡུགས་མམ་དགྲ་ལ སྦུར། 


མདོག །ཕྱག་ན་སྲེག་བྱེད་མེ་དཔུང་བསྣམས། 


ྐ པས །མི ་མཐུན་ཐན་སྦྲལ་ དྲག་ ལ་ བསྒྱུར། 








ཌྷ 
= 








( གསལ་བྱེད་མེ ་དཔུང་བསྣམས། 


།ཡུལ་བུད་རྗེས་མེད་བསྒྱུར་དུ་གསོལ། 


བྱི་བའི་ལོ་བདུད་དགྲ་གཤེད་ཡིན། 





` 





།གཏོ་ཆེན ་མཆོད་ པ པ་འདི ེ་བཞེས་ ལ། 
ད སཿ བག ཡིས་ 'བསྒྱུར། 





༦། མི་ལུས་ འབྲུག་གི་མགོ་ བོ་ཅན། 
།གཏོ་ ཆེན ་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ ལ། 
།དུར་གཤིཾད་དུར་ པིར བསྒུར་དུ་གསོལ། 


།གཏོ་ ་ཆེན་ མཆོད་ པྲ ་འདི ་བཞེས་ ར། 





རྒྱ་སྦྱུར་ཡོན་གྱི་བདག་པོ་ལ། 


།གསེར་ ཀྱི་ མདོག་ལས་གྲུབ་ པའི་ '་གཟུགས། 
རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་ གྱི་བདག་ ངོ 0 ་ ལོ ་ དྲ སྐག་ 
།ཀྱི། མི་ལུས་ ྦྲལ་གྱི་ གྱི་མ གོ་བོ་ཅན། 





སཿ རིམ་ཁྲ་ དགུ་ཡི་ 


།མེ ཡི ༢ ༢ ལས་ གླུབ་ པའི་ 


།སྦྲུལ་ལོ་པ་ཡི་མི་ཡོད་ན། །དེ་ཡི་སྐག་ཆེན་བསྒྱུར་དུ་ 


། ལཾ་ཡུས་རྟ་ཡཾ་མགོ་བོ་ཅན། འཐཿ་བྲ་ཝཾ ཏ ཐཐའཿ་གྒངའ་ 





རྒྱ་སྦྱོར་ཡོན་གྱི་བདག་པོ་ལ། 





།རྟ་ལོ་པ་ཡི་མི་ཡོད་ན། 





།ཡྱུག་ན་ 


དདེ་ཡི་ 





སྐག་ཆེན་བསྒུར་དུ་གསོལ། །བྱང་རྟ་རྔོག་ཆད་དགྲ་ལ་སྒུར། །རྨང་པོ་གྲི་ཁུར་གཏོ་ཡཾས་སྩུར། །ཀྱི། འའ ་གི་མགོ་བོ་ 

2 | །ལྟོ་ནུབ་ཁོན་མའེ ས་སྒོ་སྲུངས། རར 
ཡེ སྐག་ ཆེན་ མཁུར དུགས 

ཤིལ ཡའ ཡུགན་གཅད་བྱེད་ནོ་མཚོན་བསྣམས། 

བསྒྱུར་དུ་གསལ། །སྤྲེལ་ དརུཾནི་ཛཾཿ རར་ ལ་སྒུར། །ནག་པོ་ཐང་འགྱིད་ བདུན དུ་གསོལ། 

༈ །ཡྱག་ན་གཅོད་བྱེད་རལ་གྲི་བསྣམས། །སྲ་མཁྲེགས་ལྕགས་ཀྱི་གདན་ལ་བཞུགས། 


=/4 
༢ 
22 
༅3 
-ཟེཾ 
༧2 
༩ 
= 



















༼ །ལོ་ པ་ཡི་རྨི དཿ །དེ ཡེ ་སྐག་ ཆེན བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། །ཆེ་ཤིང་ཀུན་སྡིག་དགྲ་ལ་སྒུར། བྱེ བྲལ་ ཀྱོད་ ད་སྟོང་བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། །ཀྱེ། མི་ལུས་ཁྱི་ ཀྱི་ཡི་མགོ་ 
ང་ཅ སོ ཡཿ སེར་ལོའི་ རྒྱུ་ལས སྦྲ་གུབ། བགསིང་ ར་སེར་ པོའི་གདན་ འལ ༠ །རིན་ ་ཆེན གསིན གྱི་ གྱི་ན་བ བཟའ་ 'གསོལ། །ཕྱག་ན་ གསེར་གྱི གྱི་རུ་དར་ བསྣམས། །ནུབ་ 
0 བུང་ཁེན ་ཀྱི ་གནམ་ སྒོ་སྲུངས། །གཏོ་ཆེན མཆོད་ ངཾ ་འདི བཊསཝ། རྒྱུ་སྒྲུར་ཡོན གྱི་བདག་ ལོ པ་ལ །ཁྱི་ལོ་ ་པ་ཡི་རྨི ཡི ན། །དེ་ཡི སྐག་ ཆེན་ བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། །བཅཙན་ 
ཀྱི་དགྲ་ རྙདགྲ་ལ་རྒྱུར། །བག་ མའི་ སྣ འདྲེ བསྒུར་ རྦ ཀྱེ མི་ལུས་ ཕག་ གི་ ཟེ བོ ་ཅན། །འབྲུག་ བྱེད་ ཆུ་ཡཾ རེ བཟའ་ ཕྱ །ཕྱག་ ནཱ་ བུམ་པ་ 

ླ ¡ བསྣུམས། །ས་ པར ཆེན ་པོ་ཆུ་ལ ་བསྐྱོན། །གཏོ་ ཆིན ་མཆོད་ རཾ ་འདི ་བཞེས་ ་ལ། རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོཿ རོ གྱི་ བདག ལཾ 2 ཐཁཔ་ ན། ི ཡེ ་སྐག་ ཆེན་བཟློག་ཏུ་ 
།དུར་ཕག་རོ་འཁུན་དགྲ་ལ་སྒུར། །བསྒྲེན་འདྲེ་ངན་པ་བསྩུར་དུ་གསོལ། །ཀྱི། ལོ་ཕི་རྒྱལ་པོ་བཅུ་གཉིས་ལ། །ཟླ་བ་བློན་པོ་བཅུ་གཉིས་དང་། །ཞག་གྲངས་ 



















1 དཾ ཞྭམམྨ་ རྫ །མཆོད་ ད་ ངོ ངོ འདི་ ་ ལ། །དཔྱིད་ ཟླ་ ལོ འབྲིང་སྐག་ བཟློག་ ཅིག །ཀྱེ། འི ལས་བྱུང་བ་ 
† །དབྱར་ཟླ་ར་འབྲེང་ས་བདག་ནེ། །^ ཡུས་ རྟ་ཡཾ ཅུ ་བོ ་ཅན། །བུད་ མེད་ ང་སྦྲལ་ གྱི་མགོ་ བྲོ ° །མཆོད་ ངཾ ེ་ པ་ ད བཅ ལ། །དབྱར་] ཟླ་ར་འབྲེང་སྐ སྐག་ བཟློག་ 





ཅག །ཧ། བྱ་དང་སྦྲེལ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། . །སྟོན་ཟླ་ར་འབྲིང་ས་བདག་ནི། །མི་ཡུས་སྤྲེལ་གྱི་མགོ་བོ་ཅན། །ཐུད་མེད་བྱ་ཡི་མགོ་བོ་ཅན། མཆོད་པ་ནམ་ཐ འད ཐཞེས་ 
ཀཀགགཀགྣྣྣྣཾཾྣཾོྣོྣྣྣཾཾྣཾྣ པྣ༽ྣ༨ྣཔྣཔ་ྨྐྣཔྗ(ྩ((པཁཔ༥ྣླ ྣྣོྩྒྩྣྩྣྩྣྩྨ 
ཀཀ ོ་ ;གུན་ཟུ་རའབིངསྐགབཟྫོག་ཅིག [ཀྱི། ཁྱི་འབྲུག་གླང་ ལུག་བཞི་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །ཐ་ཆུང་བཞི་ཡི་ས་བདག་སྟེ། །མི་ 










( ལུས་འབྲུག་གི་མགོ་བོ་ཅན། །བུད་མེད་གླང་གི་མགོ་བོ་ཅན། །མཆོད་པ་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། །ཐ་ཆུང་ 






པཔ སྐག་ཟློག་ཅིག །ཟླུ་སྐག་ཞག་སྐག་ཟ་མའི་སྐག་ །མི་མཐུན་བར་ཆད་ གློག་ཏུ་གསོལ། ཐ་ན དུགཅུཿབྒྱག་ཅོས་ཁཞཾ། ཀྱི། ཤར་ཕྱོགས་ཤིང་གི ཞུཿ སཆ༦ྤཉན། 

།ཤིང་ལ ་མངའ་ ༢ སྟག་ གི་ལོ། ་ལོ། །སྟག་ གི ཐེར ཚོགས འདུང ལྔ། །གཏོ་ ཆེན་ ཐྣྲ པ་ འདི་ ལོངས་ ལ། རྒྱུ ་ནད་ སྒྱོ འབོག་ བཟློག་ ཏུ་ གསོལ། ཟཾ བདུད་ རེ སྐག་ 
བབ་པ་ ཟློག །ཀྱེ། ཤར་སྨད་ཤིང་གི ་བསིལ་ གིབ་ནས། 1 མངའ་ ེཿ ཡོར ་བུ་ལོ། །ཡོས་ ག་ཐ ཚོགས་ འབྱུང་བ་ལྔ། །གཏོ ་ཆེན་ ཐམ པ་འད དཾ་བཞེས་ལ། ལ། ། 
བཅོག་ ནལ་ རོ་འཁྱམ འབྱུང་བ་ བ་ཟློག །མྱ་ པར ངུའབོད་བསྒུར་དུ་གསོལ། །ཀྱི། ཤར་ལྟོ་ རུ ཡེ འཚུབ་ ནང་ ཇཔི་ རླུང མངའ་ ཤཿ འབྲུག་ཊ ལོ། །འབུག་ གི་ འཁོར 
ཚོགས་ འབྱུང་བ་ལྔ། །གཏོ་ ་ཆེན་ འི་ པ་ ཞཾ་ཡོཆས་ བབ །དུར་ བདུད་ གཤིན་ལག་ བིད ཁབ་ ཟློག །ངུ་སྐད་ ང་ རོ་བསྒུར་དུ་གསོལ། །ཀྱི། ལྡོ ལྷོ་ཕྱོགས་ མེ་ཡི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ 
ནས། །མེ ཝདབརང་རླསྦྱུར་སྦྲུལ་ གྱི་ལོ། །སྤྲལ་ གྱི་འཁོར་ ཚོགས ་འབྱུང་བ་ལྔ། །གཏོ་ ཆེན ་དམ་པ་ ལོངས་ ལ། །ལྟས་ངན་ ཆོ ་འཕྲུལ་ འདྲེ ་སྲེན་ ཟློག །གཉན་ སྲིན་ ཆད་ 













ཡིས 

















ངཱ །ནད་བསྒྱུར་དུ་གསོལ། །ཀྱེ། ལྟོ་སྨད་མེ་ཡི་བསྐལ་པ་ནས། །མེ་ལ་མངའ་མཛད་རྟ་ཡི་ལོ། །རྟ་ཡི་འཁོར་ཚོགས་འབྱུང་བ་ལྔ། །གཏོ་ཆེན་དམ་པ་འདི་ 
ལོངས་ལྭ། །ཏཱ་གོད་རྨ་ངོ་ཁྲག་ནད་ཟློག །ཐྱུར་འགོང་གོད་ཁ་བསྒུར་དུ་གསོལ། །ཏྱི། ལྷོ་ནུབ་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །ས་ལ་དབང་བསྒྱུར་ལུག་གི་ལོ། །ལུག་གི་ 
ིི་སི ི་་ །གཏོ་ཆེན་དམ་པ་འདི་ལོངས་ལ། །ས་བདག་དུར་སྲི་ལང་བ་ཟློག །མི་ཆོད་རོ་དངོས་བསྒྱུར་དུ་གསོལ། ཀྱི།ཿ ནུབ་ཕྱོགས་ལྕགས་ཀྱི་མཁར་ ྷ 
རྩེ་ནས། །ལྕགས་ལ་དབང་བསྒྱུར་སྤྲེལ་གྱི་ལོ། །སྤྲེལ་གྱི་འཁོར་ཚོགས་འབྱུང་བ་ལྔ། །གཏོ་ཆེན་དམ་པ་འདི་ལོངས་ལ། །ལྕུགས་འཁྲུག་གློ་བུར་ཡེ་འདྲོགས་ཟློག །རུས་ 
ནད་འབྲས་སྲིན་བསྒུར་དུ་གསོལ། །ཀྱི། ནུབ་སྨད་ལྕགས་བྲག་རྩེ་རྒྱལ་ནས། །ལྕགས་ལ་མངའ་མཛད་བྱ་ཡི་ལོ། །བྱ་ཡི་འཁོར་ཚོགས་འབྱུང་བ་ལྔ། རའ 
འིཡོ་སབ འའ མ་ྱ་©་ལོག  འབྲུགཅྱོངངམ་སྣབྲ་རྨན་། _ ཀྱི /ནུ་ཅ་ཁྱང་སེལ་ ཀལ་ཞའེར་ནན། གགོངོ་ཁཉའའམངང་ ཡེ་ 
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།གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོའི་སྟེང་དུ་སྒུར། 
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།ཆུ་ལ་དབང་བསྒུར་ཕག་གི་ལོ། 
[ཀྱི བྱང་སྨད་ཆུ་ཡི་འཁོར་ལོ་ནས། །ཆུ་ལ་མངའ་མཛ དད་བྱི་བའི་ལོ། སེ 


ནལ ་ 


།གཏོ་ རྤེ རི པ་ འདི ་ལོངས་ ་ 





་ གི་ ཞཊེར་ ཚོགས་ འབུང་པ་ ལྔ། 


གྲ གང་ནད་དམུ་ཆུ་སྐྲན་ནད་ཟློག །གཤའ་བུད་གྱོད་བྱུར་བསྒུར་དུ་གསོལ། 
་འཁོར་ཚོ ཚོགས་འབྱུང་བ་ལྔ། ཁཿ ཇེཉདནམ་པཆ་མོཨཡ 
།དགྲ་ཡི་གདུག་རྩུབ་སྟོན་པ་དང་། 








།ཐོག་ སེར་བག་མའི་སྣ་འདྲེན་ཟློཿ 


།མཾ་བདུད་ཟླ་ ཟའ ཟློག །རོ་ཡི་སྣ་འདྲེན ཿ་བཅྩུར་དུགསོལ། 
གཏོ་ཆེན་དམ་པ་འདི་ཡིས་སྒྱུར། 


།འདྲེ་ཡི་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན་པ་རྣམས། 









།གཏོ་ཆེན་ དམ་ 
ཡིར ལ་མངའ་ མཛད་ གླང་ གི་ 
།ཐ་ཿགྒེགསྲ རྟེན་དུ 


བཟློག་ ཅིང 












་ུ ནི། །སྣཱ་མདོག་དཀར་སེར་ཕྱག་ན་སྤྱེ་བླུགས་འཇིན། །བདེར་གཤེགས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྒུང་མཛད་པ། །ཉྱོད་ནི་ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོཆེ པ་སེ །མདོས་ 
རྨི གསེར་ སྐྱེམས་ཐ གཏོར་ མའི་མཆོད་ རང ་བཞེས། །ཕྨདད ་འཁཆང་ ་ ཞང ཡོན 32 འཁོར་ གངས་ སི །སྟེང་ཕྱོགས་ལྷ ལ་ཡ གཏོན ་ཚོགས གདུག་ པ་ ཟློག | ༢ ཆེན སྟེང་ 
་ ༦ ཞོན ནང ན་ རྡོ་རྗེ རྗེ ་ཐོགས། མངད ཆཙ་ སེེ པ་ སྲུང་ མཛད་ བོ ཟའི་ ༢་རྒྱལ། མཾ རྦང གསེར་ སྐྱེམས་ གཏོར་ མེའི མཆོད་ པ ཟཿཾ། རྔུགས འཁང་ ཁུ ལྦར པི ཐག 

ཿ འཁོར་བཅས་ལ། །ཤར་ཕྱོགས་དྲི་ཟའི་གདོན་ཚོགས་གདུག་པ་ཟློག །ཀྱི། ར་སྐྱེས་སྟེང་བཞུགས་ལག་ན་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན། །མདོག་དམར་བསྟན་པ་སྲུང་མཛད་མེ་ལྟའི་རྒྱལ། ། 
ཡོ དང གསིར སྐྱེམས་ བཏར མའེ མཆོད་འ རང ་བཞེས། །སྔགས ་འཆངར་ ར་རི སས ཡོན མདག ཐཾ གབངས་ འེ །ཤང་བྷ ལྔོ་མེ་ ལྷའི་ གདོན་ ཆོགས་ གདུག་ པ་ ཟློག །ཀྱེ། མ་ཧེའེ་ 
སྟེང་ཞོན མག ན་ ཐོད་ དབྱུག་ ཐོགས། །མདོག་ ནག ཐམརྙཾ་ པ ་སུང་མཛད་ གཤི ན་ རྗེའི་རྒྱལ། །མདོས་ རང གསེར་ སྐྱེམས་ གཏོར་ རཿ མཆོད་ པ་ བཞེས། རྨས འཆང་ ཐཱ ཡང 
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ྲུ །འཆང་བདག་དང་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ལ། ཡའ ཕྱོགས་ གནོད་སྦྱིན་གཿ གདོན ཚོགས ་གདུག་པ་ཟློག །ཀྱི། གླང་ ཆི སྙིང་ཐཞུགས་ འགན་ཐ། ཕུར། 
དམར་ལྡང་བསྟན་པ་སྲུང་མཛད་དབང་ལྡན་རྒྱུལ། །མདོས་ དང་གསེར་སྐྱེམས་གཏོར་ མའི་མཆོད་ ངཾ ་བཞེས། །སྔགས་འཆང་བདག་དང་ ཡོན་བདག་ འཁོར་ བཅས་ལ། །བྱང་ཤར་ 
ཤཱ དཔང་ལྡན ་གདོན ཚོགས ་གདུག་པ་ཟློག །ཀྱི། པདྨའི་ སྟེང་བཞུགས ཙ།ཏའ་བུམང་ འཇོ །མདོག་སེར་ བརྟའའཅུང་ཝམ་ མོ་ རེ མཛས དང་གསིར་ སྐྲེམས་ གཏོར་ 












ཤ མའི་མཆོད་པ་བཞེས། །སྔགས་འཆང་བདག ་དང་ཡོན་བདག་ འཁོར་བཅས་ལ། །་ ་གདོན་ཚོགས གདུག་པ་ ཟློག _ ཀྱི ལྷ་ཆེན་ཚངས་པ་བརྒྱ་ བྱིན དྡ 
དབང་ཕྱུག་ཆེན པོ ཚོགས ཀྱི་བདག །ྱབ་འཇུག་ ཁང པའི་ དབང་ཕྩུག་དང་། །དྷྷདྡྷ་ར་ ཌྷི གཞན་གདང་དྲུག །ཧྷའ ཆེན་བརྒྱད་ པཾ་ཞིཊཾརཾནང་ ཆང ས་ དད་པ 
: སྐྱེམས་མཆོད་པ་བཞེས། །ལྟ་ཡི་ཕྲག་དོག་ཞེ་བར་མཛོད། །ལྟ་ཡི་དལ་ཡམས་སྐག་བཟློག་ཅིག །ཀྱེ། མཐའ་ཡས་འཇོག་པོ་སྟོབས་རྒྱུ་དང་། །རིགས་ལྡན་ནོར་རྒྱལ་དུང་སྐྱོང་ 


























དང་། །པྨ་ཅུལ ་ཀླ་ཆེན་ བརྒྱད། ཿ གསུམ་ཀླུ ལུ་སྨན་ ཇི གཏོར་བཞེས། །ཀླུ་ནད་མཛེ་ཤུ་གག་ལྷོག་ ཀཿ ཀཀླ་ཡི་ གདུག་རྩུབ ་སྐག་ཆེན་ཟློག ` ་ ཡེ 
; འབབ་པ་དང་། །ལོ ལེགས ་འབྲུ་འཕེལ་ད དངོས་གྲུབ་ སྣྲོལ། །ཀྱི། གཡུ་འབྲུག་ གསེར་སྤལ་དུང་སེང་དང་། །མཆོང་ཉ ་གསེར་སྤྲེལ་ གཟིག་གི་མཛུ རུག །ཟངས་ གླང་རྡོ་ལུ 

༡ གན་འབྲུག །ཤེལ་གྱི གྱི་བྱ་ ཁུང་དཀར་ རྨ ་སོགས། །སྲིད་པའི་ འེ་གཉན་ཆེན་བརྒྱད རྣམས་ལ། །མངར་གསུམ་ གཏོར་: མའི་ མཆོད་ པ་འབུལ། །གཉན་ རིགས་ ནད་ གདོན་ གདུག་པ་ 
ཟློག །ཀྱེ། ཤར་ཕྱོ ཕྱོགས་རྒྱ རྒྱལ་པོ་ཡུལ་ འཁོར་སྲུང་། ལྷོ ཕྱོགས་ཊ རྒྱལ་ཊ ་པོ་འཕགས་ སྐྱེས པོ། །ནུབ་ ཕྱོགས་ རྒྱུལ པོ་སྤྱན་མི་བཟང་ ། །བྱང་ ཕྱོགས་ རྒྱལ་ པོ རྣམ་ ཐོས་ སྲས། ། 
བཙུན་མོ་སྲས་ དང་གཡོག་འཁོར་བཅས། །མདོས་དང་ ་མཆོད་ པ་འདི་ བཞེས་ ལ། །དེ་ཟའི་ ཆད་པ་ གཤིན་ རྗེའི ཁྲམ། །ཀླུ་ནད་ གནོད་ སྦིན གདུག་པ་ཟློག །ཀྱི། ཉི་མ་ ཟླ་བ བ་ 
མིག་དམར་དང་། །ལྟག་པ་ཕུར་བུ་པ་ཝ་སངས། །སྤེན་པ་རྭ་ཧུ་གཟའ་ཆེན་བརྒྱད། །མདོས་དང་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །གཟའ་ཡི་གདུག་པ་ནད་གདོན་ཟློག །བཙ 


























:&, ༄༅། 1 རྒ རྒོན་ནང་ལྟ་དང་། རྩེ ཾ༨༥༨༥ ནན མགོ་ དགུ་ལྟོ་ འཕྱེ དྲ ཁྱི་ནག་ངེ ཐོ པ་སགས རི །མདོས་དང་ འཐུན 
གཟུགས ངོ ས་མཆོད་གཏོར་ ༢༤ ཟླསྐནཅསབཏཏབདུ་དུ་ཟླག་ །ཀྱེ། ཞག་དང་དུས་ཚོད་ལ་འཁོར་བའི། གསིར མཛོད་སེ སེར་མོ གཡུ མཛོད་ འའ འྦྒྦ་ ལཾ བྱཱ 
7 གཉིས་ལ་ ེ་ ཞམས མཛེས ཀ༨འངུས་།ྱངམ་ ཐོས མཆོད་ གཏོར་ $ང་བྨ་ཏད་ ཟློག །ལོ་ཟླའི་ ཕྱོགས་ ནི་མི་ ཐ ཐན ཀ་ཝང 
རོ བསྡོམས་ པའི་ལས་བྱས་པའི། །ཉེས་སྐྱོན ཐམས་ཅད ་མེད་པར་ ་མཛོད། །ལོ་ཡི་ལོ་སྐག་ །༈་བསྒུར་དུ་གསོལ། །ཟླ་བའི་ཟླ་སྐག་ །བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། །ཞག་ཐ གི་ཞག་སྐག་ བསྒྱུར་དུ་ 
གསོལ། །དུས་ཚོད་དུས་སྐག བསྒྱུར་ བཅལ །འབྱུང་བའཾ བསྒྲེན འདྲ བསྒྱུར དུ་གསོལ། 3 གྱི་རོ ར་འཛ བསྒྱུར ར་ར ལྤེར ཁའ་བདུད་ གཅོད་ བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། ། 

།གཟའ་ཡི་ཀིང་ཀང་བསྒུར་དུ་གསོལ། །སྐར་མའེ་དབལ་སྒྲོ་བསྒུར་དུ་གསོལ། །སྐྱེས་པ་ཕོ་ཡི་སྐག་འདྲེ་ཟློག །ཟ་མ་མོ་ཡི་འབག་འདྲེ་ 
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རར དར་ རྒུད་ ནུ་ནྭ་ རྦ བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། 
















¦ ༄༅། །ཡི། །འབྱུང་བ་ཆུ་ཡི་མཁར་ནང་ནས། །མི་སྔོན་བྱི་བའི་མགོ་བོ་ཅན། །ཐུད་མེད་ཕག་གི་མགོ་བོ་ཅན། །ལོ་ཡང་ཕག་དང་བྱི་བའི་ལོ། །གཤེད་ཀྱང་ཕག་ 
ཏད འི་གཤེད། །ཀླད་ཆེན་དམ་པ་འདི་ལོངས་ལ། །བྱི་ཕག་ལོ་པའི་གཤེད་བཟློག་ཏིག །ཀྱི། མཚམས་ན་གནས་པའི་གཤེད་བཞི་ནི། །ཁེན་ཁོན་གིན་ཟོན་ལས་བྱུང་ 
འེ། །མི་སེར་ཁྱི་འབྲུག་མགོ་བོ་ཅན། །ཐུད་མེད་གླང་ལུག་མགོ་བོ་ཅན། །ལོ་ཡང་ཁྱི་འབྲུག་གླང་ལུག་ལོ། །གཤེད་ཀྱང་ཁྱི་འབྲུག་གླང་ལུག་གཤེད་། །གླུད་ཆེན་དམ་པ་ 

བདུད་བསྒྱུར་དུ་གསོལ། །ཟླ་གཤེད་ཟླ་བདུད་བསྒྱུར་དུ་གསོཝ། - །ཞག་གཤེད་ཞག་བདུད་བསྒྱུར་ནུ་ 


དི་ལོངས་ལ། །ཅྱི་འབྲུག་གླུང་ལུག་གཤེད་བཟློག་ཅིག །ལོ་གཤེད་ལོ 
སུ པཿ གཱ . ཀྐ པེ ལིགས ས་པ་ནི། །དན་ ཚ་ བེར་ གསོལ་ རྡ རྫཾ་ ཡུར་ པ་ ཐྲོགས། སིངག། ༥ལ་ ཞྭ མུར་ ཐོགས་ བརྒྱ ཡིས་ 
ཀྱཾ། -གཡོན་བྱི་ང་འབྲིནུ་ཀྱལ་ཐོ་བེ་ཏར་ནི། -།སླྲ་ེ་ཚྫོས་གོས་ 


















༢༨༩༤ 


 གསོལ། །དེ་ནས་རུ་འདྲེན་སྡེ་བཞི་ནི། ཀྱི། གཡས་ཀྱི་རུ་འདྲེན་རྡོ་ 
ཀ །མདོས་དང་ཤ་ཁུག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། _།དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་སྟེང་དུ་གཏོ་སྣ་དྲོངས། 




















༦ འཕྲུལ་ཐག་ན་བཟའ་ གསའ 


༡ ནས་སྟག་སྐྱ་དུང་གི་མཆེ་བ་ཅན། 


འྫ རོས་པའི་ འ་གཏོ་ ¥ མཛོད། 
བསྣམས། རྦེ དང་ མཆོད་ ངཾ ་འདི ཁེས ལ། 
;, ཕྱག་ན་འཕྲུལ་ གྱི་ (སྔ པ་བསྣམས། །མདོས་ འིབ མཆོད་ རཾ པཔ བཞེས་ ལྭ 
ན་བདུད་ རིའི་ཕྲེང་བ་ རོགས མདོས ཏེ ་མཆོད་ པ་ པི བཤས ལེ 
།དགྲ་ །བོའི་སྟིང་ལ ་གཏོར་ ཟོར་ རྒྱོབ། 


¡ མངནཿམངོན་ དཾ རིང་བ ཟློག་ བསྒུར་དུས་ལ་བབ། 





།ལྷོ་ནས་གཡུ་འབྲུག་ དྲུང ་གཤོག་པ་ཅན། 


།ཀྱེ། རིགས་ག མཁནཱ་ ན་འབྲུག་མགོ་ ངི 
།སྲིའུ་སོས་ པའི ནང 











།ཤི་ཁ་ བཏོད ཏྲ ཐཱ ¡ྫང མཛོད། 


།ནུབ་ ནས ་བྱ་ དམ ཆ་མི་ཡཾ ་ཟེེ བ་ཅཧན། 


།འངལ་ཐཾ བེར་དམར་ ལོ་ ལཿ གསོལ། 


ཀྱེ ཤཐ༔གྲསཐྲ། རླ༔ྭནཱ ཆུ་སྲིན མི 


།མཛེ་འཕྲོ་གཅོད་པའི་གཏོ་མཁན་མཛོད། 
།བཟློག་ཅིག་བསྒུར་ཅིག་སྐག་ཆེན་ཟློག །དེ་ནས་སྒོ་སྲུ་བཞི་པོ་ནི། 








ཀྱ བྱུང་ཕྱོགས་གཏོ་མཁན་རྟ་ ཤྲ འགོ 


ཕྱང ནས་ རུ་སྐལ་ གཡུ་ཡི ་འགྲམ་ བུ་ཧན། 


།ཕྱག་ན་འཕྲུལ་ ཀྱི་ སྣང་གསལ་ 
སྒྲུ་མཆ་ འོག་སྟག་ ་འཚ་ གསལ 





།ཡུས་ ལ་ 


| པམ 


ཀྱི། ཤར་ 
སྒ་བསྲུང་ 








ཱ །རང་རང་གནས་སུ་དེངས། །ཕྱིན་ཆད་མི་གནོད་དམ་ཆོས་ལ། །བྱམས་ པའི་སེམས་དང་ལྡན་པར དྲ་མཛོད། ། །དེ་ནས་ ས་སྐག་ ཟློག་ ཀྐ ཡོ ཟློག་པ་གཞན་ཡོད་ན་འདི་ར་ 
སྦྱར་རུང་། ལི ཀྱང་ གཞུང་༢ རང་ ཉིད་ བྱ་བ་ལེགས། དེ་ནས་སྔགས་འཆང་ ་ གིས་ བསྒུར་ཆོས་བྱ་ བ་ ནི། ཡའ སྔགས་ འཆང་ རྣལ 'འབྱོར་ ཐྡཐ། ཅགར་ གྲིས །མི་ ཐཐ མགོ་ ཅཅ མདོས་ ཚེའི 
ཤླ ནས། །ད་ནི་སྲིད་པའི་བྷོ་ཟློག་བྱེད། །བདག་དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་ལ། །གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་བྱེད་པ་ཡི། །སྡང་བར་བྱེད་པའི་དགྲ་བོ་ཟློག །གནོད་པར་བྱེད་པའི་ 
' བགེགས་རྣམས་ ཟློག ཅི བྱེད་ པའི་རྐྱེན རྣམས་ཟློག་ །སྤར་ཁ་མི་ ་མཐུན་དགྲ་གཤེད་ཌཱེ ཟློག །གཅོད་འདྲལ ཅཅ བཅོད ཉེས་པ་ཟློག །རུས་ ཇོ | ་ པ་ཟློག་ | 
སྤར་ཁའི་ཨ་ཐང་ཆད་པ་ཟློག ༩ ཐནབ་བྲིག ཞག མོ་ཅིག་ཆར་ཐུག་པ་ ཟློག །ལྤར་ ཁའི་སྐྱ་མདའ་ཊ ཐུག་པ་ཟློག །ས་ ས་་ སྦུང་ཀི་ངུ ངུབ་ཟློག །གྲི་བྱ་ རྒ 
‹ པོ་ལྡིང་བ་ཟློག །དུར་སྒོ་གཤེད་སྒོ་ཕྱིན་པ་ཟློག །དགྲ་ཐོག་རྱོད་བྱུར་ཚུད་པ་ཟློག །ས་གཞི་འགུལ་བའི་ལྟས་ངན་ཟློག །ཚ་གྲང་ནད་ཀྱིས་ཟིན་པ་ཟློག །ཕུང་གསུམ་གྱོད་ 











ཀྱི་ཐུར་ཚུད་ཟློག །ཇི་གང་གཉེན་སྦྱོར་ཉེས་པ་ཟློག །བཙན་བདུད་ལྷ་འདྲེ་ལང་བ་ཟློག །གཟའ་སྐར་ཐན་ངན་བབ་པ་ཟློག །ཀླུ་གཉན་གཟེར་ནད་བབ་པ་ཟློག །ས་ 
བདག་ནད་ཁ་ཤར་བ་ཟློག །མི་མཐུན་རྐྱེན་དགུ་ལང་བ་ཟློག །རྒྱལ་འགོང་འགྲིམ་སྡོད་བྱེད་པ་ཟློག །ཅིག་སྐྱེས་རྩད་ནས་འཆད་པ་ཟློག །མི་གྲངས་མགོ་ནས་ཤི་བ་ཟློག ། 
ར་བར་སྒོ་ནོར་གཏོང་བ་ཟློག །རྒྱལ་ནད་སྤྱོ་འབོག་བྱེད་པ་ཟློག །མཛེ་ནད་ཕོལ་མིག་ལང་བ་ཟློག །འོན་ལོང་ཞ་གྲུམ་འོང་བ་ཟློག །སྐྲན་དང་དམུ་ཆུས་ཟིན་པ་ཟློག །བྱུར་ 
ཤ(་ངཉཝ་ང ། །གྱོད་ཀྱི་དྲ་བར་ཚུད་པར་ཟློག །སྲུང་རྟའི་གནམ་སྡོ་བྱེ་བ་ཟློག །འོག་ཁུང་ས་སྒོ་བྱེ་བ་ཟློག །བྱེ་བྲལ་འཁོར་ལོ་ཞིག་པ་ཟློག །ཅི་བྱེད་གྱོད་ 
(ངའ འཇང མཆཚེང་།་་ཨས་ཐ་ཟོག །ཤུལམ་དགྲ་རུཝཇང་བཱཿ །ཉེ་བས་འཁོན་ཐབས་ 

།བུད་མེད་དམོད་ཟོར་འཕེན་པ་ཟློག །ཡུངས་ 
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¿' ༄།། །ཀར་དབབ་ལྟར་འདྲིལ་བ་ཟློག །ཁྲག་ཟོར་གློག་ལྟར་འཁྲུག་པ་ཟློག །གནམ་གྱི་ཀ་བ་རྡེབ་པ་ཟློག །ས་ཡི་གདུང་མ་སྐེད་ཆག་ཟློག །སྲིད་ཀྱི་མཚོ་མོ་སྐམ་ 
པ་ཟློག །དཔལ་གྱི་རི་བོ་འགྱེལ་བ་ཟློག །བསྐལ་པའི་མུན་ནག་འཐིབ་པ་ཟློག །ལས་ཀྱི་རླུང་དམར་ལང་བ་ཟློག །ནད་ཡམས་མུ་གེའི་ཚང་བཅས་ཟློག་ །བླ་ཤིང་སྟཱ་རེས་ 
„ གཅད་པ་ཟློག །ལྕགས་ཀྱུ་སྲིན་ཟོར་འདེབས་པ་ཟློག །ཕ་ཁུའི་བྱུར་སྲི་ལང་བ་ཟློག །གནམ་གྱི་དལ་ཁ་བབ་པ་ཟློག །བདུད་ཀྱི་འཚུབ་མ་དམར་ནག་ཟློག་ །བཙན་གྱི་ཤྭ་ 
རྡེལ་བཀྲམ་པ་ཟློག །མ་མོའི་དལ་ཡམས་བབ་པ་ཟློག །རྒྱལ་པོའི་འོད་མདའ་འཕེན་པ་ཟློག གནོད་སྦྱིན་མཚོན་ཆ་ཟུག་པ་ཟློག །ཐེའུ་རང་སྲིད་ལ་རྐུ་བ་ཟློག །ཁྲག་མཚོ་ 
གི་རུ་འཆི་བ་ཟློག །ཐབ་འདྲེ་གཞོབ་འདྲེ་གནོད་པ་ཟློག །ཕ་རྱེས་ཤི་སྲི་གནོད་པ་ཟློག །མ་ཕྱི་སྲི་སྐམ་སྒྣབ་འདྲེ་ཟློག །ཚེ་ཟད་སྐག་ལ་བབ་པ་ཟློག །མཉམ་གཉིས་འགྲམ་ 
ཿ འབྲུག་དྱད་པ་ཟླག །སྐྱི་སེར་ངུ་འབོད་བྱེད་པ་ཟློག །སྐྱེ་བོ་འོག་ཏུ་བྱེད་པ་ཟློག །གནམ་གྱི་གདུང་མ་གྲུམ་པ་ཟློག །སྡུལ་བསྔལ་སྐག་ལ་བབ་པ་ཟློག །ཏོན་མོངས་བདུད་ 









` འབྱུང བའི ཐས ་འདེ ཟློག 








ཟླག 


།སྐག་ཆེན་འདིར་སྐང་ཟེར་བ་ཟློག 


།མི་ཞིམ་སྡུག་ཟན་ཟ་བ་ཟློག 
།བར་གྱི་ཊ ལྕུང་ཁ ཐཾ འཛིངས་ཌེ ཟླུག. 

།གཅིག་ཤ་ གཅིག་ གིས་ཟ་བ་ ཟླུག 
¡་ འ་ བྱིད་པ་ ཟློག །གྱོད་ དང་དྲག་རྐུན་འ འོང་བ་ ཟློག 


- ཟུ ཟིལ ཟླག གིན ཟྭ བཤུའ གི་བརྡར་ཐྲ་ ་ཟློག 











།སྨུ་གྲ ་འདིར་ བརྡར་ ཟེར་པ་ ཟློག 


།གློ་བུར་ཤི་ཆད་འོང་བ་ཟློག 
།དགོན་གྱི་བན་དེ་རྣ་འཛིངས་ཟློག 
3 རིས་ གཉིས་ ཀྱིས་འཐུང་བ་ ཟློག 
།གྱོད་ ཡིབ གྱུར་ ཁ་བཔབས་པ་ ཟློག 
།གཤིན་ལམ་ནག་པོ་བྱེ་བ་ཟློག་ 





།ཡུལ་ཤོར་སྤོ་ འཇུག་ ཁིཆྲཁྲ་ ཟློག 








།ཡུ་ཡི ་ཤ་བ་ རུ་འཛིངས་ ཟླུག 








ཏྱ ཡི་ཉ་མོ་རྔ་ 


 གྲོང་བྱཾ་བུདྲ་མིན་ཅོ་འཇིངས་ བྷག །གནམ་ལ་འབྱུང་བའེ་བདུད་སྒོ་ཟློག །ས་ལ་ 


།ྱ་ངན་དོང་རྐོ་ཟེར་བ་ཟློག 








རྩ གཉིས་ འདོམ ་ལ་མཇལ་བ་ ཟློག །མྱ་ ྫ མཆི་མ་ འཛག་པ་ 
རམཿག་ ༨ 


།ཁེན་ཁོན་བདུད་ཁ་བབ་པ་ 
།གསོན་བདུད་འདིར་གཅོད་ 


།གནམ་གྱི་འཇུ་ཐག་ 
















~---- ༧༧༧༧ 


6ཿ༔ འབྲ་ཐན་ཁུནའྲཾ་ཀླཾ །ཐན་ལྟས་ངན་པ་བྱུང་བ་ཟློག གི་བོ་དགུ་རྒྱུད་གཅོད་པ་ཟློག །ཡུས་ལ་ན་ཚ་འོང་བ་ཟློག །སྲོག་ལ་དགྲ་དར་ཤི་ཆད་ 
5ཅངཐཿ་ཛྲ་དཱཆཾཐཾདཾ་ཐབག །སྲུང་རྟུ་དགྲ་དར་མི་ཁ་ཟློག །མི་ཐུབ་ཐུབ་བོ་ཟེར་བ་ཟློག །སྐྱེས་པ་ལོ་བརྒྱས་མདའ་བརྡར་ཟློག །ཟ་མ་མོ་བརྒྱས་དུག་སྤྱོད་ 
སུ་གཟུངཿངྱཾཐཾ །གནམ་ལ་ཟླ་རྩིས་བྱེད་པ་ཟློག །ས་ལ་ཞག་རྩིས་བྱེད་པ་ཟློག །མདུན་ན་རྩང་བཞིན་འདུག་པ་ཟློག །རྒྱབ་ན་ཁྱི་བཞིན་ཟུག་པ་ཟློག ། 
ས་ལ་ནད་ཀྱིས་ཟིན་པ་ཟློག་ ཐཝ་བར་རྐད་ཐྱཾང་པཾ་ཐག །ཅི་བྱེད་ལོག་ཏུ་འགྲོ་བ་ཟློག རྨང་ཉའ ས་ཟཿ་པ ཟག །བཟང་བྱིད་རྲན་དུ་ཞགྲི ཐ་བ །ཕྱུག་ཏུ་མི་ 
།མཐོ་རུ་མི་སྟེར་དམའ་འདྲེ་ཟློག །ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ་ལང་བ་ཟློག །ཁང་ཁྱིམ་བཀྲག་མདངས་ཤོར་བ་ཟློག །དུར་སར་ཝ་མོ་བརྒྱལ་བ་ཟློག །སྲོད་ 
¦ ལ་རྟ་ཕོ་འཚེར་བ་ཟློག །ཐོ་རངས་སྒོ་ཁྱི་ངུ་བ་ཟློག །ཤ་ཕོ་རུ་འཛིང་མཐོང་བ་ཟློག །ཡུ་མོ་རྐྱིད་ལྷས་མཐོང་བ་ཟློག །ལམ་དུ་སྦྲལ་ནག་བྱི་ཟན་ཟློག །ཏྱིམ་དུ་འདྲེ་བྱས་ཚང་ 


(“2 ་ @% 
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།མཱ་ར་ཡ་བྩྱོ་བྷྱོ་ཟློག་གློག །ཅེས་གཏོར་མ་ཕྱི་རོལ་དུ་ཝུལ། དེ་ནས་ཐལ་མོ་བརྡབ་ཆོག་དང་ཟློག་སྔགས་སྦྱར། མི་ནག་མགོ་གསུམ་གྱི་སྐག་ཟློག་གཞུང་ཆེན་པོ་འདི། ཡབ་ལུགས་ཡུམ་ལུགས་སྲས་ལུགས་ 
གསུམ་གྱི་དོན་བསྡུས་ནས་འདོན་འགྲིགས་སུ་ཕབ་པས་ཚོག་དོན་རྣམས་ཤིན་ཏུ་གནད་ཆེ་བར་ཡོད་དོ། གཞུང་མང་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །སྟིང་པོ་མར་གྱི་བཅུད་བསྡུས་པ། །ཚེག་ཉུང་དོན་ཆེ་གནད་ཟབ་འདི། །རང་གཞན་དོན་དུ་གསལ་ 
ྷཱཾ' བར་བྱས། །དེ་ཕྱིར་འདི་ལ་གཅེས་པར་ཟུངས། །འདི་ཡི་འདོན་ཆའི་ལག་ལེན་ནི། །པོད་གཞུང་ཀ་རྟགས་བསྒྲིགས་ཚུགས་འདོན། །དེ་ནི་ཡབ་ལུགས་རྒྱས་པ་སྟེ། །རྒྱས་མདོས་མཆོག་ཏུ་ཟབ་པའོ། །ཁྲོ་བོ་ཕ་བརྒྱད་མ་མོ་དང་། ། 
_&› མི་ཁའི་བཀར་མདོས་ལེལུཁ་གཉིས། །ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་དང་རུ་འདྲེན་བཞེ། །མི་འདོན་སྒུར་ནས་སྲས་ལུགས་ཏེ། །དེ་ནི་འབྲིང་པོའི་ཁོང་དུ་གཏོགས། །ཁྲོ་བོ་ཕ་བུ་བཅུ་དྲུག་སྒུར། །བདུད་བཙན་མ་མོ་མི་ཁ་ཡི། །མདོས་འཕྱངས་ 
༩4. ལེའུ་ཀ་མང་བ་སྐུར། །ལེའུཁ་གཅིག་ལ་ཚང་བ་འདོན། །མངོན་རྟོགས་མཆོད་འབུལ་སྙུར་མི་ཉན། །ཕྱོགས་སྐྱོང་དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་སྒྱུར། །རྡོར་ལེགས་སོགས་ཀྱི་རུ་འདྲེན་སྒུར། །འདི་ནི་གཏོ་གཞུང་མ་ཡིན་ཏེ། །ས་སྙུས་ 
¿ བཀའ་སྲུང་རྣོ་ཁྱད་བཅུད། །ངར་མདོས་དང་ནེ་བསྒྲལ་ལས་སྒུར། །ཐལ་མོ་བརྡབ་ཆོག་སྔགས་རིང་དང་། །ཞུས་ལེན་ཟོར་རྣམས་སྐུར་བ་ན། །ཡུམ་ ལུགས་བསྡུས་པ་ཡིན་པའོ། །ཤིང་རིས་སྣ་ཚོགས་བཙུགས་པ་ན། །ཤིང་རིས་ 













བ་ད ་  ༦༦ལནནས་སཡོཅ་ཅིོན།་། ༢༥ོོོོྣ། 
དྲག མད ཆུག་ལ །བསལ་ཤེས་ཕྱག་ལེན་མཁས་དགོས་སོ། །རུ་འདྲེན་སྡེ་བཞིའི་མདོས་འཕྱངས་ནི། །རྒྱས་བསྡུས་མ་གཏོགས་ 
སྒུར་མི་བྱ། །སྤྲོས་མེད་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ནི། །གནམ་ཆོས་ལས་བྱུང་དེ་ཉིད་འཐུས། །ལོ་ཟླ་སྤར་སྨེའི་སྐག་རིགས་དང་། །འགྲམ་འཁྲུགས་བདུད་གཅོད་དགུ་མིག་དང་། །དགྲ་གྱོད་འཁོན་གསུམ་མི་ཁ་དང་། །ཐན་རིགས་ལྟས་ངན་ 
ས་ངན་རྣམས། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཟློག་བསྒུར་ལ། །མགོ་གསུམ་མདོས་འདི་ཤིན་ཏུ་ཟབ། །དེ་ཕྱིར་གཏོ་ཕྲན་གཞན་སྐུར་ལ། །འདི་ལ་དྲིལ་བས་ཐམས་ཅད་ཚང་། །ལོ་དུས་རིམ་གྲོ་བྱ་བ་གཅེས། །ཕན་ཐོགས་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ 
ངུ །ས་བདག་ཀོ་ལོང་གུག་ཚྩུབ་ཞི། དི །ནད་མུག་མཚོན་གསུམ་བསྐལ་པ་ཞིེ། །དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྦྱོད་མངའ་ཐང་རྒྱས། །སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཞི། །སྤར་སྨེ་ལོ་ཟླའི་ 
སྐག་རིགས་ཟློག །མོ་རྩིས་རྨི་ལམ་ངན་པ་དང་། །ལྟས་ངན་ཐན་རིགས་ཐམས་ཅད་སྒུར། །དགྲ་སྣ་གྱོད་སྣ་ཡམས་སྣ་དང་། །མི་ཁ་བྲ་མཆུ་ཐམས་ཅད་ ཟློག །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལོ་རྒྱུས་ནི། །རྐྱ་ནག་རྩིས་གཞུང་ཐམས་ཅད་ 
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།གས་པ་འཇམ་ནཔཝལ་ལ་ངུབ འཚལ་ལོ །མི་ནག་མགོ་བོ་གསུམ་པའི་མདོས་ལ་བརྟེན་ནས། ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ཀྱི་སྐག་རིགས། སྤར་སྣེ་ལོ་ཟླ་ 

ས་འཁྲུགས། དགྲ་གྱོད་མི་ཁ་བྲ་མཆུ་དང་། ཐན་ལྟས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག་པ་ནི། རྨ ༡ཿདགོན་ུརྱསཝ། ཅཅ ཅཨ་ཐཿཅུ་ཅཨ་ཆཐ། 
གེགས ཅིག་དང །ཧཱུཾ 2 འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད། 

ནི་རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །ང་ནཾ་ྱག་ན་རྡོ་རྡེ་ཡིན། །མི་ནག་མགོ་བོ་གསུམ་པ་ཁྱོད། །དང་པོ་ཅི་ཡང་མེད་པ་ལས། །འཕགས་པ་འཇམ་ 
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ཤཱི །བསྐྱལ། །ལམ་ཁར་ སེམས་ཅན་ འད ཚད་ཤི །དགྲ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ཐལ་བར་བརླགས། །ཡུལ་དེའི་མི་རྣམས་ཟད་པར་ ཟྲོས། །དེས་ཀྱང་མི ་ཚད་ འཇིག་ 
རྟེན་ཕུང་། །ཐམས་ཅད་ མགོ་ གསུམ་དེ་ཡིས་ཟོས། །སྲིད་ པ་གསུམ་པོ་སྟོང་ལ་ཁད། །གཅན་ གཟན་སྟག་ གི་མགོ་ ་ཅན་ དེ། །གཟའ་ཁྱབ་འཇུག་ལྟུམས་སུ་ཞུགས་ པའི་བུ། 
རར ་གསོད། བསྙོད རྦིབ ང་གཅོད་ ཙས  ཇ་ འཐུང་ཞེ་སྡང་ཆེ།[ མགོ གཅིག་ ཁྱབ་བྱེད་གླང་ རཾ མགོ , །གཟའ་ཕྤིནཝ་ལྕུམས་སུ་ 
སང་བ › གོཿནཞཱྲཾཿ པའི འི་སློག་འ ལ་བརྒོལ། །མཛེ་དང་ཤུ་བ་ ལྷོག་པ་གཏང་། །ཐམས་ཅད་ འཇོམས་པའི་ང་རོ་ཅན། །གཟའ་ མིན་ ་བདུད་ མིན ་དྲག་ཤུལ་ ཅན། 
བར 0་ ཟ། །མགོ་ །གཅིག་ཊ གཏི་མུག་ ཅ་ རེ ཡྒ །ཏྲའ་ འཇད་ པའི་བུ། །ལག་པ་མུར་ མགྱོགས་ ཤིན་ ཊཱ ཆེ། །ཚེ་དང་སྲོག་ལ་ཤིན་ཏུ་ 
།སེམས་ཅན་གང་འཕྲད་དེ་དག་ཟོས། །དེ་འདྲའི་མི་ནག་མགོ་གསུམ་པོ། །འཕགས་པའི་ཐུགས་རྗེས་འདུལ་བར་གཟིགས། །མཁྱེན་རབ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ 
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བུ། །ཕྱག་དྲུག་དང ང་པོས་གྲི་ཐོད་གནོད་བྱེད་ བ། པར་པས་རྦལ གིས་ ས་གཏུབ་ ཅིང་ལྕགས་ཀྱུ ཀུས་འགུག །ཐ་མས་མདའ་ གཞུ་འགེང་ཞིང་ཞགས་ པས ས་འཆིངས། །བ་ སྤུ་མཚོན་ ཆ་ 
སེན་མོ་ལྕགས་ཀྱུས་ འགུགས། །ཁ་གདངས་ཿ མཆེ་གཅོགས ང་རོ་འབྲུག་ སྟོང་ལྡིར། །ཞེ་སྡང ང་མེ་འབར་ ང་མྱར་ མགྱོགར ཤློག་ ལྟར་འཁྱུག །མཐུ་ཆེན་ སྟོབས་ ལྡན་ སྲིད་ པའི་ཟློག་བྱེད་ 
ཡུན ཅ་རྡངད་ དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི ཐ་པ ། མཏཐནྤ་ཿཐྦཿཇུཐསཿ སུ་ཟོ། རྨྱ་ ཆེན རྐེ ཆེན ཟློག རྤེ ཏེ་འཆི་བར་ངེས་པའི་མི་ཡོད་ཀྱང་། །ལོ་ 
གསུམ་ བར ་དུ་ཁྱོད་ ཀྱིས་ སྨ ཐོབ་ ཅིག །ཅེས་གཏོར་ཆུང་ལིང་རོ་དང་བཅས་མདོས་ནང་དུ་ཕུལ་ནས་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། ཧཱཾ མི་ནག ་མགོ་ །གསུམ་ སྐུ་སྨད་ སྦྲུལ མཇུག་ ལས། །རང་ 
འི རྫམ ན་པ་ཿ ཡིད འང རྟེན་ ^ ` ཐོབ་ པོ རྙག ནང་ཆུད་ པའི་ རགས ཟློག །ཁ་ ་དགུ་ཟིལ་པ་ཉག་ པའི་ལྟས་ངན་ 
ཟློག †ལག་དགུ་ཟོར་བ་ཐོགས་པའི་ལྟས་ངན་ཟློག །མོན་དང་རྒྱུ་ལུག་ཐམས་ཅད་སྒུར་ཞིང་ཟློག །རྟ་ནོར་ར་ཡུག་མི་འདྲ་སྤྲེལ་འདྲ་དང་། །ཁྱི་འདྲ་གྲོད་པ་འདྲ་ དང་བྲང་ལུམ་ 
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རཾ ༄༅། །དང་ བོན་གྱི་མི་ཐུབ་ཐན་དེ་ཡང་། 
རེི་ མི་ང  རེིས་ ་ཐན་ཡིན་གཏོ་འདིས་སྒུར། 









གྲེ་མོ 


# མགོ་དཔུང་མགོ་ལྷག 





།མི་ནག་ ཆི ་གསུམ་ཁྱོད་ ཀྱིས་སྒུར་ཞིང་ཟློག 
།སྐེད་ འཁྱོག་ ་ འའ ངོང བུར་ རྭ་ཅོ་ ་སྐྱེས། 


ྦ ོད་ིས་ཟླག སེེ ིི་བོ །ཾིྨིྨླ་ 
སའ ར་ (ངཿ མཐུག་ང་ཐད་ཡེ་་ཞར་ །འོ་མ་ཆགས་དང་རུལ་དང་ཁྱི་རྔོ་འབྱུང་། །སྡེ་བརྒྱད་ཐན་དེ་མགོ་ ་གསུམ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཟློག ནྣ་བལྷག་པ་གཏམ་སྟན་ 
ཐེ ་ར་ །མཐ་མ རྷགནྣཉཛུན་མྲི་མྤྲྲནཆ། །མཇུབ་ཆུང་ལྷག་ན་ ཅུང་གྒྱུད་འཕིམ་ཐ་རྟེ། 
།སྣ་དང་མ་ཁ་ལྕེ་དང་ལག་པ་དང་། 


།སོར་མོ་ ལྔ་ ལྷག་ ནམ་ ཕུག་ ངན་ པའི ༢་ཐན། 


།ཁྱི་ལ གཟུགས ་མེད་ མྱིད་ པྲ ཆང རཾ ཞར སྲཾ 
།ཕག་ པ་ ¡$ གཤུང་བྲཇ་མདར་ཁ ངེ ར། 








།མིག་མེད་ རྒུབ་རུབ་བྱ་མཆུ་ ཆུ་དོད་ 
དམུ་ཡི་ ཐན་དེ མགོ་ གསུམ་ 


།སོག་པའི་ '་དཀྱིལ་ པ བཱ ལོང་ཁྱིམ་ 'དུ་ཕྱིན། །སྦྲ་ཐན་སྐྱ་ཐིག་ཐག་ 


།དགེ ཐཿཿ བན་དེ་མི་ བཟློག་ ཐང དུ་ལེན། །སྤྱི་བོར་མིག་ ལཕོལ་ བྲང་ 


།ངན་པའི་ཐན་དགུ་སྡང་བའེ་དགྲ་ལ་སྒུར། 


།བྱ་མ་ བྱིའུ་སོགས་ བྱ་ཐན་ 


བྱུག ལ་ སོགས ཅ་ །ཆེན་ སྟེང་དུ་བབ། །ཝ་ རྣང སག གཅན་ ཐཾ ` 
ལཿ ར་ འབུ་རོ་ ཅ་ རི འཐུ་ཡི ་ །སྦལ་ བཟུལ ཁྱིམ (ཕྱིན་° ལ་ སྲཾ 
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རམ་ མ་ཕྱིར་གྱུར། རཾ ་ཞིང་འགྲིལ་ ནས་ བཏབ་ ཡུག་ ལོ་ སྐྲེས། བྱ རོག་ ནྟཀན་ ལོ སྐར་མ ཟུད པས མི རུངརྟས ངན་ བརྒྱད་ ཅུ་རཱ་ གཅིག་རྣམས། ཐུ ནང་ ཝེར བདག་ 
མགོ་ གསུམ 'ཁྱོད་ ཀྱིས་ ཟོ། ར་འ ངན་ མཚན ཆན སྡང་བའི་ རྷ་ ལྲ་ སྒྱུར། རགས པྲ རྒགས གསུམ མགོན་ པཱ བཿ པ་ ནང། །ས་ ་ ཧ་ས་ གརྦའི་ མཐུ་ སོབས་ [ཀྱིས། 
ཏས ཇན་ ཐམས་ཅད་ སྡང་བའི རྨ ལ་ སྒྱུར། །ཐན་ བརག ཐན་ ནང བཅས་པ་ཐམས་ ཅད་ནི། །མི ནག ་མགོ་ གསུམ ་འཁོར་དང་ བཅས་པས་ ཟོ། །ཐན་ རྙམ བཟླག་ པའི་ ཕྲིན་ ལས་ 






















ཟི་མ པ་འཇས་ དཔལ་སྒྲ ལི རམ་ །བས་ ཡི པའི། 


ཿ མཛོད་ཅིག 











།དམ་ལ་མ་འདའ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་ཧ་ས་གརནྟཱ་བྷོ། མེཊ་ཚུང་ཅ་ 
རྫ ཅད་འ །ཏུཾ། ར་བ རས་གཏོའི་རྲག་གཡས་ཞས། །སྦུར་ཁ་བགྐྱན་བྱ་ུར་རྐྱ་ཐཅྙ་རྤས་མཛུད་པན། ཡི ཇོན་དུ་ཁེན་ཁ་ཐཾན་ཟེན་ 


།སྤར་ཁ་བརྒྱད་ཀྱི་སྐ ག་ རིགས ་ཐམས་ཅད་ ཟློག །ལོ་ ་ སྤར་ ཁ་སྦྱ སར་བའི་ སྐག་རྣམས་ ཟློག །སྤར་ཁ་ ་བརྒྱད་ ཀྱི་དབང་ འིས་ ཟླ་ ཁྲ ཡི། །སྐག་ རྣཾཿས ཐམས་ཅད་ ཆི 


་ རླག །སྤར་ཁ་བརྒྱད་ ལོ་ཞག་ ནང་ནུས ཚོད་ལ། ཐར བའི་རྟེག རིགས་ ཐམས་ ཅཧད་ བརྒྱུར དུ་གསོལ། 


སྐྲེན་པའི་མི ་བརྒྱད་ན་ངོ་ཐམས་ཅད་ཟློག །ཨོཾ་ཧ་ས་ གརྒྷ་ཏི་ལཾ ་ཧ་ན་ ཨ་ནི་ཏེ་སྭཱ ་ཟློག །སྦར་ཁ་རྩུབ་ན་འདི་ཉིད་མང་དུ་བཟླའོ། 





།ར་ཏུནགྲ་རག རང་ཐོག་དུར་མིག་ནང་། 18 


སྐག་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཟློག །ནམ་ཟླ ཅུཿ་བགྒྱུད་པླན། ` ཟེད ཟློག རི ཀྱིས་ ཅོ པའི་འདྲེ་བརྒྱད་ཟློག །མི་རུངས་ ཡའ བརྒྱད་དུར་ཟས་བརྒྱད་པོ་ 


།ཧཱུཾ། ཧ་ས་གྷརྒྷའི་རྩ་ཕྱག་ལོ་བདག་འཛིན། ། 





















ེ = འུ་ཀ ་ །དགུ་དམར་ལ་སོགས་སྨེ་བའི་སྐག་ རྣམས་ཟློག སྣ བདུས ཆུ རུཐྲགྒ་ གཅོད་ འགྲལ་ཟློག །སྨེ་ པྱ དང་ནུས་ ཚོད་ལ་ 
བའི། །སྨེ་བའེ སྐག་ཕྲན་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་ཟློག །སྨཾ་ང ཐའ་ནུརོདོན་ཏ་དྲག་ཁ་ཟླུག་ །ཨོ་ཧ་ས་གྷཱརྒ་སྙེ་ཤྷི་སྨི་ཤ་ཡེ་བྷོ་ཟློག །ཅསཔ་སྨེ་བ་རྩུབ་ན་འདི་ལ་མང་དུ་བཟླའོ། །ཧཱུཾ། 
| ཧ་སྭ་ཧྭནནྷའི་ཕྱག་མཟ མཚན་གྲི ་ཐོད་ལས། །རང་འདྲའི་སྤུལ་ པ་མང་པོ་ རར འཚུབ། །ཞན་ནུམ་ཡིཐ་ རྗེའི་མི དལ ཟླག །མ་ཉེས་ཁ་ཡོག་ མི་ཁ་ ངུ ལ་ཟློག །བརྒྱ་ ཡི་མི་ 










 ཁ་སྟོང་གི་བྲ་མཆུ་སློག །མཚན་ངན་བྱད་སྟེམས་ཚོལ་བའི་མི་ཁ་ཟློག །ལྐོག་ནས་འཐུ་བཞིན་གཡེང་བའི་མི་ཁ་ཟློག །གཏམ་ངན་བྱུར་སྣ་ངན་པའི་མི་ཁ་སྒྲུར། །ངན་འདོད་ 
བཏགས་རྐུ་ལྷན་སྦྱོར་མི་ཁ་ཟློག །གཞི་མེད་སྙུར་འདེབས་གཤེ་སྐུར་མི་ཁ་ཟློག །མི་ཁ་ཆེ་ཞིང་བརྒྱ་ཁ་གཡེང་བ་ཟློག །ལོ་ཟླ་ཞག་ལ་མི་ཁ་དར་བ་ཟློག །མི་ཁ་མེ་ལྟར་འབར་ 
#( བ་ཐམས་ཅད་ཟློག །མི་ཁ་ཆུ་ལྟར་འབྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཟློག ༢ཁངུ་དརུ་འངཿ་ནང་ ། །མི་ཁ་བལ་ལྟར་གཡེང་བ་ཐམས་ཅད་ཟློག །ཡུལ་མི་ཁྱིམ་མཚེས་ 








མི་ཁ་ཐམས་ཅད་མགོ་ གསུམ་ཁུད་ཀྱིསཟ། ཟོ་ཞིག་འཐུངས་ཤིགལག་མ་མེད་པར་མཛོད། ་ཧ་ས་གླང་ཧ་པ་ར་ར་ལ་ལ་མ་ཁ་པ་གྲག་ འ་འ །དེ་ནས་ 
རྔས་ ཁ་ལ་ ཨོཾ་ཧ་སྭ་ཐྷཱཧཱ་ཕ ཞུ རར ་ མ་ཧཱདྷེ་ཝ་དགྲ་བོ་ནྲཾ་རྦད། རི ཿ་ དྲིལ། ཛྷོ 


བོ་ཌོ། 


བྷོ། ཟློག་ཟློག །བྷཱུ་མི་ཁ་ཧུར་ཐུམ་རྦད། དྲིལ་ཐུམ། ཤིག་ཤིག ]།རྦད་རྦད། དྲིལ་དྲིལ། 
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ཁ་བྲ ་མཆུ་གདོན་བགེགས་སྐག་ངན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་བྷོ་ ་བོ བྩོ་ཟློག་ ཟློག །སྔགས་འདི་ལན་བདུན་བཟླས་སོ། ་བོའི་ཟློག རེ ་འདི ་གལ་ ཆེ་ན་ལན་ བདུན་བརྗ རྗོད། རྒྱུན །ཁྱེར་ལ་ལན་ གསུམ་འདོན ་པར་ ཀྱའོ། ། 


ར་ར 


ཌཱ ༄༅། །གནམ་ཆོས་ཡུགས་ཀྱི་མགོ་གསུམ་སྤྲོས་མེད་བསྡུས་པ་འདི། སྔར་གྱི་མགོ་གསུམ་རྙིང་པ་འདི་ཡི་བཀའ་གཏད་ཡུང་རྒྱུན་ཆད་པ་དེ་གསོལ་བའི་ཕྱིར། རིག་འཛིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ལ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དེ་ཉིད་སྐུ་མདོག་ 
དམར་པོ་ཞིག་ཏུ་སྤྲལ་ནས་དངོས་སུ་གསུངས་པ་ནས། འདི་ཡི་བཀའ་གཏད་ལུར་རྒྱུན་ཐོབ་ན་མགོ་གསུམ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་རྒྱུན་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པ་ཡིན། སྤྱིར་མི ་ནག་ མགོ་ གསུམ་ གྱི་ གཞུང་ཆེན་ ཁོ་ ཁྱི ཚོགས་ ཡོད་ པའི་བསྡུས་ དོན་གནམ་ཆོས་ 
་ེ ལུགས་འདི་ལ་ཚང་བས། དེ་ཕྱིར་འདི་ཡི་གཞུང་ཆེན་ནི། གནམ་ཆོས་ལུགས་གཞིར་བྱས་ནས། སབ་འོས་ཅུང་ཟད་ཞིག་བསྣན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་མགོ་གསུམ་ཕྱག་ལེན་ཞལ་ཤེས་དང་བཅས་པ་འདི་ནི་སྔགས་འཆང་ ༧ རཱ་ག་ 


ཨ་སྱས་རྒྱས་པར་བསྒྲིགས་པའོ། །མངྒ་ལཾ། ཐའ ཐར་བ བ་ས མག ཤུ་བྷཾ། །། 
༧ ཁམས སྟོད་ ཆེན་ འབྲང སྒང་བཟོ་ ་རིག་ གནས ་མདོ་ ་གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་གྲིང་དཔེ ་རྙིང་ཉམས་ གསོ་ །ཁང་གིས་ བསྒྲིགས་ཏེ ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས། 
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༣ 


ལོ་ལ 


གོ་བོ་གསུམ་པའི་མདོས་ཆེན་ལས། ཟློག་སྔགས་རིང་མོ་གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲི་བཞུགས་སོ། ། 





མགོ་བོ་ གསུམ་ པའི་ བཟློག་ ག་བསྒྱུར་ལ། ཟློག་སྔགས་གནམ་ ལ་ག སྤུ གྲིའི་ 


ང་པ 


།འཇཛམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་ག་ཤེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ _ །རི་ཞག་མཐོ་བོག་ ༦ 
ར་ནས་མཇུག་ཏུ་བཟླའོ། ཡམ ® ཆེན་པོ་དྲག་ལ་བྷཱོཿ བྲུག ཕྲི་ཆེན་པ་དྲག་ལ་ཛྷཱ འཇགས་བྱེདཆེན་པོ 


| མཐ་བེད་ཆེནཔོདྲག་ལ་བྩོ། ཟློག་བྱེད་ཆེན་པོ་དགྲ་ལ་བྷོ།, གཏུམ་བྱིད་ཆེན་པོ་དགྲ་ལ་ཛྷོ། སྟོབས་ལྡན་ཆེན་པོ་དགྲ་ལ་བྷོ། 
་ཆེན་པོ་དགྲ་ལ་བྩོ། སྒྱུར་བྱེད་ཆེན་པོ་དགྲ་ལ་བྩོ། ༈ ཨོཾ་ཧ་ས་ཙི་ཀ་པ་ར་ཏ་རླཾ་གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྲོག་རྩ་དམར་པོ་ 
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༄༅། _།ཐུམ་རྦད་ཆོད་རྱོག་ཐུམ་ལིང་མཱ་ར་ཡ་ ཐུམ་ཐུམ་བྩོ་བྷྱོ་ཟློག་ཟློག །ཨོཾ་ཧ་ས་ཙི་ ཅི་ཀ་པ་ར་ཏ་གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ རྦད་ 


རྦད། རི ཾིཾིཾེིིི་ ་ འདུས་ལིང་ཐོབ། ཟློག་བྱེད་ཆེན་པོ་དགྲ་ལ་བྷྱོ བྷོབྷོ་བཟློག་ 


ཐུམརི་ལིལི་དགྲ་ལ་བྷཱོ་བྩོ་ཟློག་ཟློག །ཆོད་ཡ་ཿ ་ རྦད་རྦད་མྩོག་མྱོག ཛྷོ་བྩོ་ཟློག་ཟློག 
ཟྣ། ༨༨༦ པད་གུ་ཁ་ཐམར་འ་ནྔོད། 1[ 
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7 ་ རཆ 'རྦད་ དོ ཟློག་ ཟློ པཾ ཆེན་པོ་ དྲག ་ ཐ་ གས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ བྱོ་བྷོ་ཟློག་ ཟློག དད ་ པོ་ཆེན་པོ་དགྲ་དང་ ་ 
ང་དུབྩོ་བྩོ་ཟློག་ཟློག ། །ཨོཾ་ཧ་ས་ཙི་ཀ་པ་ར་ཏྟ་ནྣཾ་དགྲ་ བགེགས་གནོད་བྱེད་ མྱོག་ ཐུམ་རིལ། སྲོག་རྩ་དམར་པོ་ ་རྦད་ཡ་ ཚོད་ མྩོག་ ཐུམ་ལིང་ ང་མཱ་ར་ཡ་ཐུམ་ཐུམ་རྦད་རྦད་བྷྱོ་ 
 ་ ་པོ་ཆེན་པོ་དགྲ་ལ་བྩོ་བྷྱོ་ བྩོ་ཟློག་ ཟློག [ཉས་ཅཾཀ་པར་ཏཱ་དྦཾག བགཤགནཉྭ་རྔཡ་ནུན་ ་ རབས ཆེན་ པད་མ བོ་བ ཟློག་ ཟློག ཟདཟད ཡོ 


།རྦད་རྦད་ཐུམ་བུམ་ལིང་། ང་འ ་ལི་ མྱོག་ འདུས་ལིང་ཐོབ། ཟློག་ བྱེད་ ཆེན་ ཁྲོ ཡར་ ལ་བྷ བྷྱོ་བྷྱོ ཟློག་ ཟློག །རྦད་ རྦད་ མྱོག་ མྨོག་ བྷྱོ བློ བུམ་ རི་ལི་ལི་ རྦད་ 


༢༣ 
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།ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། །དེ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་སྤྲོས་མེད་ནི་གནམ་ཆོས་ཧ་ས་གརྫ་ལ་འཐུས་སོ། །དེ་ནས་རྗེས་ཀྱི་ལས་འབྲིགས་ནི་ཀ་ཐེམ་བསྒྲིགས་པ་ལྟར་བྱའོ། །རྭ་ག་ཨ་སྱས་བྲིས། མངྒ་ 





༧ །མས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས། 
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།གཏོར་ཆུང་དགུ་ཤ་ཁྲག་དང་ཉ་བོ་དུ. དུམ་བུ་རེས་བརྒྱན་ལ། ཡོས་བཀྲ་འ འབྲུ་སྣ་མཐེབ་སྐུ་ཆང་ ཕུད་ བཏབ། 1 གཞུག་ བསྒྲལ་ཝས་བྱས་ཡ་བཛུདཱ་རྩིས་བླན་ཁ། གཏོར་ 
ཅ་གཞས་དུ་ཐལ་ ཁ་ཨཞདང་ དོད་ཡིད་ མཐུན་བདུད་ རྩིའི་ རྒྱ་མཚོར་ གྱུར ཨ་ཁ ཧཱུ ཧ་ ཧོཿ ཧིཿ སྭ ཧྭ། ཧཱ འཇམ་ དཔལ་ བཀའ་ཉན་ 
ནུང །ཟློག་ བྱེད་མི་ནག་མགོ་བོ་ ཅཅ ཁའ་བ ལྟོ འཕྱེའི་གཟུགས། །འགྲན་གྱི་དོ་མེ དཿ རུལ་ཅན། །རིགས་ 


༨ 


གསུམ ་མགོན ་པོའི་དབང་ བསྐུར་བས། །འཁོར་ ལོ་ གསུམ་ལྡན་དུས་ལ་བབ། །གཡས་ ཕྱོགས་ སྟག་གི་ མགོ་ བོ་ཡི ཡཾས། །རྐྱལ་འགོང་སྤུན་དགུ་ 





༄། །ཆམ་ལ་ འའ །གཡོན (ཕྱོགས ་ཕག་ཞལ་རྔམ་ བརྗིད་ ཤུལ དབ སྲི་དུར་སྲི་ཆམ་ལ་ཕོབ། །དབུས་ ཕྱོགས་གླང་ཆེན་ འཇིགས་ 
པའི་མགོས། །དྲག་ གྱོད་དམ་སྲི་ཆམ་ལ་ཕོབ། །སྐུ་མདོག་ནག་པོ་ འཇིགས པོ ཚུལ། །ཕྱག་དྲུག་གདུག་པའ འི་མཚོན་ཆ་འཛིན། །གཤོག་པ་ 


གནམ་ལྕགས་རལ་ གི་འབར། །དུར་། ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་རྒྱན རྣམས ་གསོལ། །ཞབས་ གཉིས་དཔའ་བོ་ 'འགྱིངས་ 'ལྟར་བསྒྲད། །རེ་འབྱམས་ནག་ 
པོས་རྔ་མ་གཡུག །བྱུར་དང་མི་ཁ་འོག་ཏུ་མནན། །དགྲ་སྲི་ནག་པོ་ཆམ་ལ་ཕོབ། །ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །བདག་དང་ཡོན་ 





།རུ་འདྲེན་བཞི། ཧུ ནག ་པོ་ཆེན ཕའ་བཀྲའ་ འཁོར་ན། རྡོ རྗེ་ལེགས་ པ་པེ་ ཧར་ 
སྣུརྔ་བྲའ་ 


ངཿ དྲག དངཾཿ པའི་བགེགས། །གྱོད་ དང་ཕུང་སྲི་དགྲ་ལ་སྒུར། 
་ ཡི རྡོ ་རྗེ་དུད་ སོལ་ ཚི ཅས རང་འཁོར་ ཚོགས བཅས་པ་ ་ །ཤ 8 གཏོར་མ་ ཟོ ་ ཨ། །བདག ཞིང ཡོན ཅ་ འིས གངས་ སེམ 
་པའི་ །ཀྱོད་ དང་ཐུང་སྲི་ དླ་འཛུང་ །གཏོ་མཁན་སྒོ་སྲུང་། ཧཱ དྲ ་ བོ རཾ པའ་བཀའ་འབོར་ན། རྦ ་མཁན་རིགས་བཞི་སྒོ་ [སྲུང་བཞི། 
གཏག གཏོར་མ་ ཌོ བཞེསལ། -།ཐདཊ། དང་ཡཾན་ཐྲགྲ འཁོར་བཅས་ལ། །སྡང་བའི དགྲདང ་གནོད་ ང་པའི་བགེགས། །གྱོད་དང་ཕུང་སྲི དགག་ལ་སྒྱུར། །རྐཏཆུན་ཐཱས། -་ 
ནས་འབྲུ་སྣ་ཡོས་བཀྲ་ མདོས་ལ་བཏབ། བཙོག་ གླད་ངར་མདོས་ནང་དུ་བཏབ་བཅུག་ལ། རྫོངས་འདེབས་ གཞུང་ ལྟར་འདོན ་པར་བྱ། གཏོར་རྫོངས་ འདི་མདོས་ཐབས་ལ་སྦྱར་དགོས། གཏོ་ཐབས་ལ་མི མི་དགོས་གཞུང་གི་རྫེངས་འདེབས་ 


པོ 
824 
= 
2 
ཤར 
རྱ 
28 
4 
== 


དེས་ཆོག་པར་བཤད་དོ། གཏོར་རྫོང་ལྷན་ཐབས་སུ་བཀོད་པའོ། ། ཀརྨ་ཨ་རཱ་གས་སོ། །རྫོངས་འདེབས་ལ་འཇུག་གོ། 
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།མི་ནག་མགོ་བོ་གསུམ་པའི་མདོས་ཆེན་ལས་སྤར་ཁའི་དགྲ་ཟོར་མཚོན་གྱི་ཆར་པ་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 





རྐོང་ཟོར། ཁྲག་ཟོར། དུག་ཟོར། ཐོད་ཟོར། ཐུན་ཟོར། མེ་ཟོར། 
ཟོར་ལམ་བསལ། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན། མི་ནག་འཁོར་བཅས་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱག་ན་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་ནས། དྲག་བགེགས་བྱད་མ་རྡུལ་དུ་ 


༨༩ ༦ འ 


བླརླག་པར་བསམ། ལྒངྒའམ་ཐན་གཟུགས་ལ་འགུགས་གཞུག་དྲག་ཏུ་བྱས་ལ་འདི་སྐད་དོ། །ཧུ། ང་ནི་འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པའི་སྐུ། ཞུང དུསུ 
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་ །མདོག་སེར། ཕྱག་ན་ དུག་གི ཟོར་ཆཱུསྙ་ ཐོགས། ཁྲ ཁུལ བའི་ཕྱིར། 12 ་ ཡི་དམག་དཔུང་སྡུད། ། 
གཡོན་ན་ཀླུ་ཡི་ དི ༢ སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་སྡུད། །དབུས་ ནྭ་རྦྱ ྤྱིཡི པར་ 1 ཚའ ཡའ 1 འད་ འདྲེན་ 


ཅཿ་ གནད པའི ་བགེགས ༥ལ བར འདྲེན ཆཚ། །ཤན་ རྗིང བླ།དྲུག་ པའི་ ཟོར་ ཙབ ། 8 མོ་ཡོངས་ ཀྱི་ཁྲག་༔ ཟོར་ ཅའ ། །ཏཱི 
བརྒྱད་ཡོངས་ ཀྱི་ ཐུན་ ཟེར་ ཧང ། ཕྱང ཀྱ་ སྨགས ཟོར་ ངན་ རྨགས་ འདི། རྙང བའི་ ར་ ལ་ཟོར་ འཕེན ་ནོ། །གནོད་ པའི་ བགེགས་ ལ་ཟོར་ 























ཿ །མི་དམར་མགོ་གསུམ་མཐུ་བོ་ཆེ། །གཡས་པ་གླང་གི་མགོ་བོ་ཅན། །གཡོན་པ་སྦྲལ་གྱི་མགོ་བོ་ལ། །དབུས་ནི་གཏི་མུག་ཕག་གི་མགོ 
ལུས་པོ་ཕུང་སྲིའི་མགོ་བོ་ཅན། །རྐང་ལག་རྣམས་ནི་འཕྱོ་འཕྱོ་བ། །ཡན་ལག་རྣམས་ནི་ལྡིང་ལྡིང་བ། བན་ཟོར་ལ་ནི་སྔབྲས་ནེ་ཆེ། །བོན་ཟོར་ཟློག་པའི་མཐུ་བོ་ཆེ། །དེ་ 
¡ རིང་ཟོར་རྣམས་དགྲ་ལ་དྲོངས། །ཕྱག་ན་མདའ་ཟོར་དྲག་པོ་ཐོགས། །དགྲ་བགེགས་སྟིང་ལ་མདའ་ཟོར་རྒྱོབས། །རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་མཛོད། །ཅན་ཏྲི་བ་ཏི་དཱམ་ 
' ས་ཁ་ལ རཀྣ་དུ་ཏྲི་ཆོད། ཞམ མྔསྲ་ལྲ་ནྲོན། དམ་སྲི་ལ་ཆོད། དྲག་ལ་ཆོད། དྲག་འྲའི་གདོན་གྲསུམ་ལ་ཆོད། ཅསྐལཊཿཐཾའ་ཝཝ། ཅ་ཅ བྱ 
༦ རྨྱཐ་།ཨཁསམྨཐཱཿ །ཧ་ལ་རྔམ་པ་གླང་ཞོན་ནི། །སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་འཇིགས་པའི་གཟུགས། །དུར་མི་ནག་པོས་སྔོན་ནས་ཁྲིད། །ཛུདཾ་ཿ ནྣཾཊཛྦཾ་ཐྱཐ་ 
¡ །ལག་ན་དུག་མཚོན་ཟོར་ནག་འཕེན། །བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །དམ་ཉམས་དྲག་ལ་ཟོར་རྣམས་རྒྱོབ། །མྱོས་ཐིབ་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློགས། །བྷྱོ་མཾ་ 

























ཁ་ཐུམ་ཤྲིལ་ ¡1 ཐོཿ བཅཙན་ དུག་རེ་ལྕགས་ ར་བ | ཅ་བ ཟོར་ཐོགས་ལ། བོཿ སྐུ་ཡི གཡུས་ནྣས་ དཔུང་ནོན་པ། །ཟངས་ཀྱི་མ་མོ་དམར་མོ་ 
ནི །ཁྲག་མདོག་ པའི་ས པོ་ཁྲག་ །ཉྟ་བུ། ་ ནས་བྷོ་ ཡི ལྒ སྒྲོག་པ། རྫ རྟེན་ཀུན་ཡང་འདར་ (སྔང །སྲིད་པ་ གསུམ་གྱི་བདག་མོ་ སྟེ། །ལུས་ལ་ནད་ཀྱི་ན་ 
བུན་འཐུལ། །ཁྲག་གི་ཆར་པ་སི་ལི་ལི། །ཅེབས་ སུ་ར་ མོང་དཔུང་དཀར ་ཆིབས། །ཁྲག་གི གི་རྒྱ་མཚོར་ གཤེགས་ པའི་ཚེ། །ཁྲག་ ནད ་དགྲ་བོའི་ཡུལ་དུ་ རོངས། །ཕྱག་ན་ཁྲག་ 
ཟོར་ནད་རྐྱལ་ ཐོགས། །དྲགུ་ལྔ་འག ཟོར་ འ་ རྐྱོབས། ཟང ༡ ༦ས་ཆ་ ་ དུ་རློགས། །བྷྱོ་མ་མ་རུ་ལུ་གནོད་ བྱིད་ དྲག་ འི བྱད་གསུམ་ གྱི་སློག་ལ་མཱ་ར་ཡ་ 
རྦང་། ཐབ ་ བྷྱོཿ པུ ལི་ཡི་ཡུལ་དུ་མ་མོ་ ་ནི། རྨ དམར་མོ་ཟངས་ཀྱི་རལ་པ་ཅན། །བྱང་ཤར་ མཚམས་ཀྱི་མ་མོ་ ་ནཾ། །རླུང་ནག་ འཚུབ་མའི་ ནང་ན་ 
།སྤྲིན་ ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ ་དུ་རུཀ །སྔགས་ འཆང་བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ འི་ཚོགས། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་ མོ་མཐུ་མོ་ཆེ། །སྐུ་ལ་ཡེ་ཤེས་མེ་ 


།ཚང་ས་ སུ་དེལ་ ཏ་ རྐང་ གསུམ ་ཆེབས། 
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༨༩ ༢༠" ༤༩ ༣༦ 


།ཡུལ་མཁར་རྨིང་ རྨིང་ནས་ ཕྱགས་པར ་མཛོད། །དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ སྟིབ ་མ་ཅབ་ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །འགྲོ་དྲུག་ཡོངས་ 

¡ཱ ན་གདགས་ཕྱར། །སྟོབས་ ལྡན་ མགོ་ གསུ ་ལར་ལ་ བས མི ་དམར་ བདུ བཅན་ ་ འལ ་བཞེངས། །མ་མོ་ ་དཔོན་གཡོག་ལས་ལ་བཞེངས། །བྲོ་བོ་ཕ་བརྒྱད་ལས་ 
ཆཐཅཿརན་ །ས་བདག་བུ་བརྒྱད་ལས་ལ ས་ །སྤར་ སྒེ ་ལོ་ ་སྐོར་ ལར་ལ ཐབ །ལོ་རྒན་དྲུག་ཅུ་ལས་ལ་བཞེངས། ཐ་ན ཏུ ནུ་ཝསྲ་ཝྲ་ཐྲཞཾཧཾ 
ལོ་ ཟླ་ བའ པཿ ལས་ལ་ །རིན་ ཅུ སྡེ་ བཿ ལར་ལ་ ་བཞེངས། །ཝོ་ ་ཉ་ | འཿར་ཁས་ལབཞེནྡན། *ད ནུ་ཐནགྲེ་ཁྲ་ དམག་ ནཿ ནོ། །དོ་ ནུབ་ བགེགས་ ལ་ 
ས་ས འུ ནོ། །དོ་ འའ ཟོར་གྱི་ལམ་བྱེ་ ཤེ་དོ། །དོ་ ཅུ པོ ཐད འཐ ལར ཡོ མཆོད་ འཁོར་ 1 ཐཾ ཅན་ངཐད་ནིན། 
རྱོགས་ཀྱི་བདུན་ཟུར་གཤེད་བཞེ་དང་། །ལོ་ སྐག་ཟླ་སྐག་ཟོར་གྱིས་ ཟློག །མི་ནད་ཡམས་ ནད་ ཟེར་གྱིས་ ཟློག །གློ་ བུར་ཡེ་འདྲོགས་ ཟོར་གྱིས་ ཟློག །མོ་ ་ངན་ རྨིས་ངན་ ཟོར་ 










༤----༨༤༨༥༦༧༩༤རིཿ 
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།གྱིས་ཟློག ་ །ཕྱུགས་ལ་གློ་ཧོན་ཟོར་གྱིས་ཟློག །མེ་ཆུ་དགྲ་གཤེད་ཟོར་གྱིས་ཟློག །ཤིང་དགྲ་ལྕགས་དགྲ་ཟོར་གྱིས་ 
















ཟླག ཉྭ ར་ [་གྱོད་ ཐོན གསུ སུམ་ཟོར་གྱིས་ ཟློག ངཿ མི ་ནག་ ཞར བཅས་ ་ཀྱི །ཕྱག་ བ་ རང་རྟགས་ མཚོན་ཆ ཆ་ ཐོགས། བི བོའི་ལུས་ལ་ ལ་མཆོན་ཟེ ཟོར་རྒྱོབ། ། 
ལྭ ཐཱ་ཟཕས་ གཏོར་ ཟོར་ བགེགས་ལ་འཕེན། །གནོད་ ་པའི་བགེགས་ལ་གཏོར་ ཟོར་ རྐྱོབས། ཇི བོའེ་ཡུལ་ དུ་དམག་ སྣམ ཐགས ཀྱི་སྟེང་དུ་ཟོར་སྣ རྱ །བྱད་ 
= མའི་སྟེང་དུ་ཟོར་སྣ་དྲོངས། ཿ¡་ རྒྱ བསྟན་ པའི་ སྤྱི དགྲ་ ཐབ་ །དཔལ་ལྡན་བླ ་མའི་ སྐུ་དྲག་དང་། །རྣལ་ འབྱོར་ ཡམ་ གི་ སྒོས་ ནྲ ། །ཅྷ་ ཅགས་ཟཱ ཟར་ ཀྱི་ཆར་ པ་ 
ཕོབ །དམ་ ཉམས་སྟིང་ལ གཾ ༨ ཟོར་ རྒྱོབས། །ལུས་ངག་ རར གསུམ་དུམ་ བུར་ གཏུབ། །ཤ་ཁྲག་ལས་མཁན་ཞལ་ དུ་བཞེས། །ལྷག་ མ་མེར་ བསྲེགས ཆུ་ཡིས་ཁྱེར། ། 
¥ རྡུལ་ཕྲན་ཙམ་ཡང་མེད་པར་མཛོད། །དེ་ནས་གཏོར་ཟོར་འཛངས་ལ་བཟློག་སྔགས་རིང་མོ་བརྡོད། དམིགས་པ་ནི་རང་ཉིད་ཡི་དམ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པའི་ཕྱག་ན། མི་ནག་མགོ་གསུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སོ་ 



















སོའི་ཕྱག་མཚན་གང་ཡིན་ཐོགས་ནས། དམ་ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་ལ་བརྒྱབས་པས། ཤོ་མོང་ལ་སེར་བ་ཕོག་པ་ལྟར་དུམ་ཐུར་གཏུབ་པ་དང་། ཁོ་ཡི་རྣམ་ཤེས་ཨཱཿདཀར་པོ་གསལ་བ་ལས། འཇམ་དཔལ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ 
ཚོགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཨཱཿཡིག་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་སྟེ། ཨཱཿ ཡིག་བདེ་བ་ཅན་དུ་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་རྐྱངས་སེ་འཕང་། ས་བརྒྱད་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་འཁྲུངས་ 
པར་བསམ། ཤ་ཁྲག་དེ་མི་ནག་མགོ་གསུམ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་ཟོས་པར་བསམ། ལྷག་མ་བསྐལ་པའི་མེ་ཡི་ས་བསྲེགས་ཏེ། ཐལ་བ་ཆུས་ཁྱེར་ནས་མཐའ་ཡི་རྒྱ་མཚོར་ཁྱེར་བས་མིང་ནས་མེད་པར་བསམས། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཕྱི་མ་ཡང་ 


རང་ལ་མི་སྒྲིབ་པར། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ནས་གསུངས་སོ། །ཨ་རྭ་གས་གསུངས། བཀྲ་ཤིས་པར་ཤོག །མངྒ་ལཾ།། །། པཱ 
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༧ །ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས། 





།འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མི་ནག་མགོགསུམ་མདོས་ཀྱི་སྣ་ཁྲིད། གསང་བ་མི་དམར་མགོ་གསུམ་ནི། མདོས་རྫོངས་ཞལ་བསྟབ 
ལམ་བསྟན་ཚར་ནས་འདེ་ཡིས་སྣ 'བྲིད་བྱས་ནས་ར ་སོང་བའི ཚུལ་དུ། ཅ་ལ མི ་དམར་ མགོ་ གསུ སྐམ་ ཆུར་ ར་ཉན ཐཱ ། ཇི ཁི་ མགོ་ 
གསུམ་མདོས་གཏོང་ན། །མི་དམར་ཁྱོད་ ཀྱིས་ སྣ་ཁྲིད་གྱིས། །མི་དམར་ཁྱོད་ལ་ཁུར་གཅིག་བསྐུར། །མི་ནག་ ཁྱོད་འ ཆ་ རའ ངས་སུ་འདེབས། ། 
བདག་དང་ཡོན་བདག་འཁོར་ གངས་ པྲ །མི མཐུན ཐན རས ཅན་ ཕཔ་ ནྭང་ ། །འགོང་པོ་ཐེའུ་རང་ལང་ ཕས་ ནང ། །ལོ་ ་ཧྲི ཟོ ་སྲི ལང་བ ཞང ། 
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།འདྲེ་སྲིན ཆོ `]; མི དྱ ཁྱོད་ལ་ཁུར་ ཅིག་ བསླུར། །མི ནག ཁྱོད ལ་རྗངསྲ གཅིག་ ཞཿཧཾསྲ། ‹ དགྲ 
འདྲེའི་ཡུལ་ དུ་མི་ནག་སོང་། ར་ས ཞཏཾད་ཐ་ངང་ཏཾ མི དད ་ འདོད་ཁྲག་དང་སྤྲོད། བབ བ་ སྐ་་ཤམནར འའ 


གཤང རྒྱ་བ་ག་ཧངཏ༡ཿ 4 གྲ་ཤ་་པ། བའ ་ཐང་ བྱ ལ་ 
བའཅ་ང་ང་ཅབ་ངདང་ཅུ་  འར་འམ་འང་ 











 དང་སྤྲོད། 


ཟླ དྲག་པོའི་ཡུལ་དུ་མི་ནག་སོང་། 
ལ་ཡན་ལག་མ་ཆང་དང་། །ན་ ༤ ཆུ་ཐཉནྡྷཿང་ 


ཐན་ ཟའ ཐམས་ ཡ་ རླྣཇུས་ ཟུ ནས 












།དམར་ཁྲག་འདོད་ཁྲག་དང་སྤྲོད། 


།མི་དམར། ཁྲག་འདོད་ཁྲག་ལ་འཐུང་། 








ྭ །བརྒྱ ་ཡི་མི མི་ཁ་སྟོང་གི་བྲ་མཆུ་དང་།  ཐུཅ་ཁཾ ༩་གེས་འཇ་ྲྭར། 
ལལ ང་ང རིང ཐཐ །མི་ཁ་བྲ བྲ་མཆུ་བསྡུས་བསྡུས་ནས། ི་དམར་ཁྱད་ལ་ཁུར་གཅིག་བསྐར། 
འདོད་ཁྲག་དང་སྤྲོད། །བེའུལ་སྣ་མེད་ཡ་སོ་སྐྱེས། 
ཟས རང གཿ རམ ཕྱེ་བུང་བ་ 'དང་། 
།མི་ནག་ཁྱོད་ལ་རྫོངས་སུ་འདེབས། །དྲག་བོའི་ཡུལ་དུ་མི་ནག་སོང་། 


།མི་ནག་ཤ་འདོད་ཤ་དང་སྤྲོད། །མི ནཆརླངབ་ 


མི དམར་ ཁྱོད་ ལ་ །ཅུར་ གཅིག་ བསླུར། 


།སྐེ་ནད་མིག་ནད་སོ་ནད་དང་། 


།རི་ རཿིཚི་ ཁྱིམ་ དུ་འགྲིམ་ པ་ དང་། 





།ཁླག་ནད་རྒྱུ་གཟེར་རིམས་ནད་དང་། 








ལོ་སྐག་ ཐོཉཾན་ (རཾ ཉིལ་ བ་དང་། 


།འབྲུམ་བུ་ལྷོག་པ་རྒྱ་ཐོར་དང་། 


།མི་ནག་ ཁྱོད་ ལ་ རྗང སུ་འདེབས། 
།རྟ་ལ་སྟེ་ལག་ཁྲིད་པ་དང་། །ཕྱུགས་ 
།བྱ་ཐན་ བྱིའུ་ཐན་ རྫུཝ་བླརྒ་དང་ 

ཟབ་དོན 








།མོ་སྐག་ 


།མི ཞནད་ བམས་ 












ླ ཅེ རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔ གས་ཆོས་འཕེ ལ་བྲི ང་དཔེ་རྙིང་ ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲི གས་ཏེ་པར་བ སྐྲན་ ཞུས། 
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ཧོགམཐ བེ་གྲོཐུཝ་ཝར་ནུད་ས་ཅེཞཞྲན།  `རྡེསྦ་ཀྱིཁྤསྲ་ཁྲཱུ་བྷཱ 


གཤེགས་གསོལ་རྣམས་བཞུགས་སོ ། ། 


རྗོངས་ འདེབས་ ལམ་བསྟན་གདན ་བསྐྱོད་ 
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༄༅། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ ལ་ཕྱག་ འཚལའ། ་ལོ། །མི་ནག་མགོ་བོ་གསུམ་པའི་མདོས་འབུལ་ པའ རྗེས་ཀྱི་ལས་ ལཿ བསྟན་པ། དང་པོ་ མས 
ནི། ཀྐ །ནོ་འ་འདའ་ནུད་ ཡ་ལ །ཀྱེ། ཀོང་ཅེ་འཕྲུལ་གྱི གྱི་རྒྱལ་པོ ་ཡིས། །གཏོ་ཡས་ ཀླད ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ བཅོས། རྒྱོ་རྗ རྙང 
འཇམ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །གཏོ་ ཡས་ ཐིས ཀྱིས་ ཐམས ལིཁ་ བཅོས།  ད རིར རྨགས་ འཇིང འབྱོར་ གྱིས། ངི དགུ་ དུག་ མྱ་ ཟློག་ ཅྭ 


སྒུར། །གཏོ་ཡ ས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་ཆམ། །མགུ་ཤིང་དྱགེས་པར་གསོལ་བ་བཏབ། །འདོད་པའི་ལོངས་ སྤྱོད་ཡ་མཚན་ཅན། །གླད་དུ་ 





༄༅། ཅཐ པའི་ཡང་ 'སྟགས རྣམས། ༨ ་ ཆམ་གྱུར་ཅིག སྨཿ རོའི་ ཡོབ པ་ཆིམས་ རེམ ཀྱང་། ཧང 
ཀའེ གནས་ས ཅུ ཁའ སྒ ནས་སྙོ་ཕྱི་སྒོ་དབྱེ་བ་ནི། ཀྱི། སྒོ་དབྱེ ༣ ། །ཕྱོགས ་བཞི་སྒོ་ ་བཞེ ་མ་ ཕྱེས་ ན། །གཏོ་ ཡས་ སསག 


གཐཐ་ང ཕྱིར་ཕྱི་སྒོ་ ཕྱེ་ཡང་འཚལ། །ཀྱི། ད་ནི་གཏོ་སྒྲོ་ཤར་དུ་དབྱེ། །གཏོ་ཡི་ལམ་ ངི ` ཕྱོགས་དྲ 
ཅ་་ཅ་ཅིན་ཿ བ་ ལན་ འཅ་ཿུ། བདག་ ་སྡང་ཅན། །གདུག་པའི་ཞེ་སྡང་སོ་མ་འཆའ། །གཏོ་ཡས་གླུད་ཀྱི་ 














།སྦལ་ནག་གཏེ རརར 





གཉག པའི་གཏི བའ འཐིབ་ ཅིག 














ེ ནབ ནཿ ་མེ། །སྙིན་པོ་ རླུང་ལྷ རྔུ་འཛྲུལ་ ཅན། །ས་ ་ རྒྱལ་ བློན་ འཁོར་ བཅས་ རྣམས། 












_ £ ཁ་ཁོག་ཅིག །ཀྱི། མདོས་ཀྱི་སྒོ་དབྱེ་ཐུར་དུ་དབྱེ། །རྒྱ་མཚོ་མཐའ་མེད་གཏིང་རུམ་ནས། 


༨༤ ...༤ ༨ 


བསེར སྐྱེམས་ དམ་པ་ འདི་ ཐས མྲ 

་ འཁོར་བཅས་ མེ །གཏི་མུག་ཁྲོས་པའི་ཞེ་མ་ནག ཀྱི ད་ནི་གཏོ་ སྒོ་མཚམས་བཞིར་བསྟན། །གཏོ་ཡཾ ི་ོ དབྱི་མཚམས་ །བཞིར་དབྱེ། 
ཅི གླད་ཀྱི་སྣ་མ་ བསྐྱིལ། བཿ རམ འཁོར་བཅས་ 1 རབ མཏགའ་ཐམག 
ཌྷ གནམ་ རིམ་པ་ བྱ་གསུམ འདུར 3 གྱི་གུང་རྒྱལ ་འབོད་ཏོང་ཏོང་། །དགུ་ཚིགས་སྐྱ་མོ་ ཙེ ཀྱ་སྒོ ཡོ ཀླད པཿ བཾ ཐ་བ ཙུ འ 





།སམ་ཐུཊ་འ ཿ་མ་ དོག 


།ཀླུ་སྲིན་གདུག་པ་སྒོ་དབྱེའོ། 








།གཏོ་ཡས་གླད་ཀྱི་སྣ་མ་བསྐྱིལ། 


།ཆུ་བོ་ གཞུང་ རིང་ མདོས་ ཀྱི་ སྒོ། 








།གཏོ་ པི 


།མཚམས་ བཞེ སྲུང་བ་ 
།གསེར་ཌ སྐྱེམས་དམ་པ་ 'འདི་ བཞེས་ ལ། །གཏོ་ 

སྲ ་ ཁྲོ ཐཐ ཡཿ མངན ཅིག །ཀྱེ། མདོས་ཀྱི་སྒོ་དབྱེ་ རྟེ དུ་དབྱེ། ྒ 
།ལྷ སྲིན་ སྡེ་བརྒྱད་ 


---~-=༤ལ་བསམས།འི། 


།མདོས་གླད་ 











¦: ༄༅། །མགོ་གསུམ་མདོས་སྒོ་ལྷོ་རུ་གཏོད། 
འདི་བཞེས་ལ། །མདོས་སྒོ་ལྟོ་རུ་དབྱེ་རུ་གསོལ། །ཧཱུཾ། 


















དྷ རྒྱལ་མོ་བྲ་མཆུ་མ། །མགོ་བོ་འཇིགས ་བྱེད་བྲ་ བ་བའི་མགོ 
4› མགོ་གསུམ་མདོས་སྒོ་བྱང་དུ་གཏོད། 





།ལྷོ་ ཕྱོགས ་མེ་སྒོ་དམར་པོ་ ཕྱིས། 


ཐར ༦ཿ པོ ཅྱི །འཁོར་ གག ་ ཀྱིས་བསྐོར། 
 ནུབ་ཏུ་ཕྱེས། །གླུད་ འགྲོ་ །ནུབ་ཏུ་འགྲོ བར གྱིས། །གསེར་ སྐྲེམས་ དམ་པ་ འདི ་བཞེས་ ལ། 


ྱང་ཕྱོགས་ཆུ་སྒོ་སྔོན་མོ་སྟེ། 


༨༧ ༤༽ ༤ 


མི་ནག་ཁྱོད་ཀྱི་སྣ སྲུང་ནི། 





ཟོ གསུམ མདོས་སྒོ་ནུབ་ཏུ་གཏོད། 








།འབྱུང་བ་མེ སྒོ ལྟོ རུ་ཕྱིས། 


།ཀླད་ འགྲོ་ལྷོ ལོ ་རུ་འགྲོ་ ་པར་ གྱིས། གསར སྐྱེམས དམ་ པ་ 








58 འཇིགས པའི་ཆྭ་བུད་ཅན། །བདུད་རྟ་ནག་པོ་འོག་ན་ བཅིབས། ཧུག 


རྫས སྒོ་ནུབ་ཏུ་དབྱེ་ རུ་གསོལ། །ཧཱུ། 


།མ ཌ༼༨ བུ་མོ་ འབུན ་གྱིས་ བསྐོར། །རྐེད་ ནུབ རྒུར་ གྱི་གཤོག་ ཅི ཅེ ལི 





།འབྱུང་བ་ཆུ་སྒོ་བྱང་དུ་ཕྱེས། 


།ཤླད་ འགྲོ་ ཧཕྱང་ དུ་འགྲོ ་པར་ གྱིས། 








།ནུབ་ཕྱོགས་ལྕགས་སྡོ་དཀར་པོ་ཕྱེས། །འབྱུང་བ་ལྕགས་སྒྲོ་ 


མི་ནག་ཁྱོད་ཀྱི་སྒོ་སྲུང་ནི། །མི་ཁའི་ 
།སྟོང་གསུམ་སྟོང་གི་མི་ཁ་སྡུད། ། 
།གསེར་ སྐྱེམས་ དམ་ པ་ ན་ བཞེས་ 















འཛུམ ་ཀྱིས་ བསུ། 







4› ཟ་སྐལ་གཏད། 





_ས་བདག་གདུག་པ་ཞི་བར་མཛོད། 








།རྒོད་ དང་འཛུམ་ གྱིས་བསུ། 


།རིན ་ཆེན ལྔ་ལས གྲུབ་ པའི་མདོས། 


མི ཟད ཡུགས་ ནས ཟད་ པར་ གྱིས། 


པཱུ །རིན་ཆེན་ལྔ་ལས གྲུབ་ པའི་མདོས། 
དགའ་དང་ དགྱེས་པས་ མདོས་ འདི་བཞེས། །གཟའ་སྐར་གདུག་པ་ ཞི་ བར་ མཛོད། །ཡང་མདོས་ཀྱི་ཞལ་ཁ་ འོག་ཏུ་ སྤུར། 


།ཡང་མདོས་ཀྱི ་ཞལ་ཁ་དགྲ་ལ་ སྒྱུར 








།འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན་པ་འདི། 


།ནོར་ཟད་སྒོ་ནས་ཟད་པ རྭ་གྱིས ། 


།འདོད་ཡོན་ སྣ་ལྔས་བརྒྱན་པ་ འདི། 


སངསྱགས་བསྟན་དྲག་ བམས་ཅད་དང། 
; དང་བྱད་མ་སོགས། །དམ་ཉམསདགལ་ཟ་ཁ་བསྟན། །ད་ནི་དགྲ་བོའི་ཡུལ་དུ་སོང་། གཱཏ་་ཡས་ས་དྲགལ་བད། 





།སྟེང 
།ས་བདག་ཀླུ་ཡི་སྡེ་ཚོགས་ ཀྱིས། 


།མ་ནར་ བསད་ ནམས རྱགས་ ཆས་ ཐོབ། 


ས་བདག་ ཀླུ་ཡི་གདོན་ཚོགས་ ཀྱིས། 


།ནྣལ་ འབྱོར་ བདག་གི་སྒོས་དགྲ་ དང། །བཿ ས་ 
།དགྲ་ བོའི་ཁྱིམ་ དུ་ཕོ་ ་བྲང་ཐོབ། །དེ་རུ་གནས་ཆོས་ 








ཕྱོགས་གཟའ་སྐར་གདོན་ཚོགས་ཀྱིས། 
།དབུའཿ དང་ དགྱེས་ པས་ མདོས་ འདི བཞེས། 


།དགྲ་འདེ་བྱད་གསུམ་རྡུལ་དུ་རློགས། 





ད 


།དགའ་དུང་ རྒོད་ དང་ 


།བར་ ཆད་ བགེགས་ 


| 
























ˆ 


[)$ྱི.& 


ཚེབ 


།འབུ་སྣ ་ཡོས་ ཁྭ རྗོངས་ སུ་འདེབས། གཿ འཚུང་ངངབཅ་ འཁོར་བཅས་ སྭ་ཀྱི། རྐྱེན ངོན ཐཾར་ཚཱདཱ་ ཞི་བར་ མཛོད། 
བྱིལ་ ལ་བསྒྱུར་ ཤུཿསོཝ། །འུག་པ་ལྕུང་ཁྲ ་སྲིན་བྱ་ གསུམ། །བྲག ་སྲེན་ བ་ར ་བའི་ཡས་ཡིན་ ཏྲ །མགོ་ གསུམ་ ཁྱོད་ལ་ རོ སུ་འདེབས། 


» གསོལ། །གོས་ རས ་དར་ཚོན་སྣ་ལྔ་རྣམས། །མཐོང་འདྲེ ཐན ་བའི་ཡས་ ཡིན་ མས། །མགོ་ གསུམ 'ཁྱོད་ལ་རྫོངས་སུ་འདེབས། 





།མཐོང་འདྲེ ་མཐོང་སྲི་ བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། 


ཊཱ འའ འ་ 
ནཾ །ཤིང་རིས་ ནྣན་ རེ་ མཆོནརྤདནང། རྣཿསད གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་ འདི། །སྣང་སྲིད་ལྷ་ འདྲེའི་མཐུན་ རྗས་ ཡིན། །མགོ་ རི ཁྱོད་ལ་རྫོངས་སུ་འདེབས། །མི་ 

མཐུན ་པར་ ཆད་ བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། །སྟུག་ གཟིག་ རིན་ ཆེན་ ངི ལྔ་ འདི། །བྒ བྱིན་ བཀར་ བའི་ ཡས་ རེ པས། །མགོ་ རུ ཁྱོད་ ལ་ རྫོངས་ སུ་འདེབས། 

| རྫིམ་ རུ དུ་གསོལ། །གོང་སྲག་གླིང་བུ་བལ་ཚོན་རྣམས། -༣་ འདྲེ རི་ དི་བྱིལ་ ཆེ བའི་ ཡས་ ཡིན་ དི །མགོ་ གསུམ་ ཁྱོད་ ལ་ རྫོངས་སུ་ ཆིམ 





།བརྒྱ་བྱིན་ བཏ ྦ 


།ཡམས་འདྲེ་རི་ 


ཟླ སྲིན་ གདོན་རྣམས་བསྒྱུར་དུ་ 





| 





. ༄༅། །མགོ་གསུམ་ཁྱོད་ལ་རྫོངས་སུ་འདེབས། །བཙན་གྲིའི་གདོན་རྣམས་བསྒུར་དུ་གསོལ། །མཚོ་ཐོད་དྲེལ་ཐོད་འགར་ཐོད་གསུམ། །རབསཆད་བཀར་བའི་ཡས་ 
ཡིན་པས། །མགོ་གསུམ་ཁྱོད་ལ་རྫོངས་སུ་འདེབས། །རབསཆད་གདོན་རྣམས་བསྒུར་དུ་གསོལ། །ག་མ་རུ་མ་ཆུ་ནག་བལ། །གྲེ་བོ་བཀར་བའི་ཡས་ཡིན་པས། །མགོ་ 























ཤ །ཁ་ཚྭ་སོགས། །ནོར་ཊ ཅད་ཐམས་ཅད་བཟློག་ ཅིང་སྒྱུར། །རྟ་ལ་རྟ་གོད་རྟ་སྲི་དང་ ང་། །ཆཱ་ལྷན་གྲང་ལྷན་ལྷད་འབྱམས་དང་། །སྙིང་ དཔ ་ 

འཁྱོག་ སོགས། །རྟ་ནད་ ་ བཟློག་ཅིང་ ང་སྒུར། །ར་ལུག་ལྟེ་བ་མྱང་ནད་དང་། །འབྲུམ་པ་རྔོ་དམར་རྭ་འབུ་སོགས། །ར་ནད་ཡུག་ནད་བཟློག ཅིང་སྒུར། །ཡསགུསྲ 
ལང་བཟློག་ཅིང་སྒུར། །གནམ་ གྱི་དལ་ཁ་བཟློག་ཅིང་སྒུར། །ས་ཡི་ཡམས་ཁ་བཟློག་ཅིང་སྒུར། །མི་ཁ་བྲ་མཆུ་བཟློག་ ་ཅིང་སྒྱུར། །ས་སྲི་ སྐ་གྐདན་ བཟློག་ ཅིང་སྒུར། རྨ 
 ངན་རི་ངན་བཟློག་ཅིང་སྒྱུར། །ཐན་དང་ལྟས་ངན་ཐམས་ཅད་རྣམས། བོ་བ དྱ སྣང་བའ་དཿ ཁྭ །བཟློག་བཟློག་གནོད་པའ་ པ་འ ཟློག །བསྒྱུར་བརྒུར་སུ་འཕྲད་ད་ 
ལ་སྒུར། །ཅེས་རྫོངས་འདེབས་བཏབ་བོ། ༈ །དེ་ནས་ལམ་བསྟན་བྱ་བ་ནི། མདོས་ཕྱིར་དཔག་ལ། མདུན་ནས་ཐལ་ལམ་དཀར་པོ་གཏོད་ལ། ཐན་གཟུགས་སམ་ལི དྒ་སྣ་ལ་བཞག་ལ། དེ་ནས་དང་པོ་དཀར་གཏོར། 
2» དེ་ནས་མི་དམར་སྣ་ཁྲིད། དེ་རྒྱབ་བགེགས་གཏོར། དེ་རྒྱབ་གླང་ཆེན་ཁལ་འགེལ། དེ་རྒྱབ་ཟོར་རྣམས། དེ་རྒྱབ་མདོས་ཆེན། དྱེ་རྱབ་མཚམས་གཅོད་ལ་དམར་གཏོར་རྣམས་བཞག ༈ །དང་པོ་དཀར་གཏོར་སྤྱི་ལྟར་བསྔོ། 


ཁོག་ 
རཾ 




















།འགྲོ་ ཐང དུ་འགྲོ། །ཆུ་བོ་ཆེན་ པོའི་ གཞུངདུ་ཁྲ བྲ བོའི་ གཞུང་དུ་མི་ འགྲོ་ རྒྱུ། །ཆེ་ འཐུང་ ཅུང་འཛུང་ཆུ་ལ་ཞཛུཅས། །དུས་རྒྱུན་དུ་ཉ་སྒམ་གནས་པ་ 
དེ་ཕྱིར་ཆུ་བོའི་གཞུང་དུ་བསྙུལ། །ཀྱི། མདོས་འགྲོ་གླུད་འགྲོ་ཤར་དུ་འགྲོ། །ཉི་མ་ཤར་ཕྱོགས་ཕ་ཀི་ན། །ཤིལ་བྱི་རྟ་ཕོ་རྒོ་བ་ཙམ། །བང་རེ་མགྱོགས་ཏེ་བྱ་མ་ 
¦ གྱུ། ཤིལ་ གྱི་མྨི ཆུང་འཕྱི་བ་ཙམ། རེ མ་ལྡིབ། །དེ་ནི་མི་བཟང་རྟ་རེ་མགྱོགས། རྣ ཆཐུནག་གནནའ། རཾཧཱ་སྐཾསྲ་བུཐྲདྲ་ཚླ༣་ རེ་བཟང་། ། 
¡± ཀྱི་ལམ་ བསྟན་དེ་རུ་བསྟན། །ཡང་མདོས་ཀྱི་ལམ་ བསྟན་ལ རབརྟན། ཇི་ ཞུ གླུད་འགྲོ་ གང་དུ་འགྲཾ། །ཉི་མ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཕ་ ཀི་ན། །གཡུ་ཡི་རྟ་ཕོ་རྒོ་བ་ཙམ། ། 
བང་རེ་མྱགྱོགས་ཏེ་གྱ་མ་ ཀྱུ། །གཡུ་ཡི་མི་ཕོ་འཕྱི་བ་ཙམ། སྦྲརཾ་མཁས་ཏེ་ལ མ་ཝྡིབ། ཏ; འཅ༣ཐངཅན་ཐབ་ ཅུ་མན་ །དེ་ན་ཆས་བཟང་བརྒྱན་རེ་བཟང་། །མདོས་ 
×»ཀྱི་ལམ་བསྟན་དེ་ རུ་བསྟན། །ཡང་མདོས་འགྲོ་ གླད་ འགྲོ ་ནུབ་ཏུ་འགྲོ། །ཉེ་མ་ ནུབ་ ཕྱོགས་ཕ་ ཀི་ན། །ཟངས་ཀྱི་རྟ་ཕོ་རྒོ་བ་ཙམ། །བང་རེ་མགྱོགས་ཏེ་གྱུ་མ་གྱུ། །ཟངས་ཀྱི་ 


1 













མདོས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་བྱང་དུ་བསྟན། །ཉ་མ་ བྱང་ ཕྱོགས ་ཕ་ ཀི ཞྭ། །གསེར་ ཀྱི་མི མི་ཆུང་འཕྱི ་བ་ཅམ། 
མགྱོགས་ཏེ་ ི་ ཀྱུ། །དེ་ན་ འཁོར་བཟང་ གཡོག་ རྫི རྫེ ཆར ཟགས རྨེ་རྔདྲ། 
ཀྱི། མདོས་ བྱུལ བསྟན་ཤར་དུ་བསྟན། །དར་གླིང་དཀར་པོ་མདོས་ཀྱི་ཤུལ། 





སྒྲ རེ་མཁས་ཏེ་ཝ་མཏཐ། གསེརགྱིར་ཆངརོབ་ཅམ་ །བང་ 
།མདོས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་དེ་རུ་བསྟན། །ཡས་སྒོ་ཕྱིས་ཤིག་ལམ་བསྟན དེ 





- 










།ཉི་མ་ཤར་ཕྱོགས་ཕ་ ཀེ་ན། །དམས་ གསུམ་རྒྱུལ་པོ་ འབོད་ དང་ སསུ་ཏ། སིན 
རླེ ཟའེ་ བར ཁ་ 009 ཡང ཤནཾས་ ཀྱེ་ ལམ་ བྟཉངྷ ལྡོ ཅའ །གཤིན་ ལམ་ ཐྲུ ཛི མདོས་ ཀྱི་ཤུལ། །སྤྲིན་ཊ ཀྱི་ ་ པས་ འབོད་ པ་ 
།འཆ་ རངྐག་ ནག་ ལོའི་དལ་ །བ་ སྒྱུར། 


ཡང མདོས་ ཀྱི་ལམ་ བརྙན ཅ་པ ཐསྙན། །བནུད་ ལར རྦེམ མི ་མདོས་ ཀྱི་ཤུལ། 











14⁄/ 


གནོད་སྦྱིན་སྟག་སྣང་མདོས་ཀྱི་ཤུལ། 
ཤཱ ལམ་བསྟན་གནམ་དུ་བསྟན། 


བྲ 
༄༧༧ 





༦ ྡོ་རྡེ་མཆུ་རིང་འབོད་པ་ཏོངས་སེ་ཏོང་། །ལྟ་ སྙིན་སྡེ་བརྒྱད་ དེར་ སོང་ཞིག 

།བྱི་ན་ཡ་ ་ འབད་དོ ་ཏོངས་ སཾ །ལྷ་སྲིན་ རཱ དྲ ཇེ བང 
།དགུ་ཚིགས་ སྐྱ་མོ ་མདོས་ ཀྱི་ཤུལ། །གནམ་ ཕྱིས་ རྒྱུམ ་འབོད་ དང་ཏོངས་ སེ་ ཏོང། 
རྨ འེ །བ སྒུར། །ཡང་ མདོས་ ཀྱི་ བྷ བསྟན་ས་ལ་བསྟན། ལམ་བྱང་མ་ མདོས་ ཀྱི་ཤུལ། 


ཧཱ ཞིག ླུ་སྲིན་ས་བདག་དལ་ཁ་བསྩུར་ཏུ་གསོལ། །ཡང་མདོས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་གང་དུ་བསྟན། 


/ཤ རི་ནག ལེའ ༨་མུ་ཁུད་ལ། 





།གནོད་སྦྱིན་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པ་དེས། 


།ཉེ་ ཟླའེ ་འོད་ ཀྱང་མི་གསལ ་ཏེ། 

















།ཀླ་སྲིན་ མ་མོའི་དལ་ཁ་སྒུར། 





།ཡང་མདོས་ཀྱི་ལམ་ བསྟན་བྱང་དུ་བསྟན། 


།གནོད་ སྦྱི ཐཾ སི སྨ དུ་གསལ ལབ མདོས་ཀྱུ ཀྐ 
།ལྷ་ སྲིན་སྡེ ཝེ་བརྒྱད་ ནིཿ སོང་ཞིག །མ་བདུད་རྒྱུལ་ མོའི་ 


ཨི རྙན རྒྱལ་ མོས་ ༢ དང་ཏོངས་ སེ་ ¡ | སྲིན་ རྙི བརྒྱད་ དེར་ སོང་ 


།རི་ རབ་ ཤཾང་ཐུཊའཝ་ རོལ་ པ་ན། 
།རྟག་ཏུ་མུན་པ་ འབྲེབས་སེ ་འཐིབ། 





།གསེར་ གྱི་རི་བདུན་ཕ་རོལ་ན། །ལྕགས་ 
།མདོས་གླུད་ལམ་བསྟན་དེ་རུ་བསྟན། ། 

















༢. ༽ ༨ 


།ལྕགས་རི་ནག་པོའི་མཐའ་རུ་སྙལ། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཕྱིན་པར་གྱིས། །མི་ཐུ་འདི་ཡི་སྲོག་གླད་དུ། །སྐུ་གླུད་ཁྱོད་ཀྱང་གཏོང་བར་བྱ། ། 
།མུན་པ་འཐིབ་ པ༣གཞལ་ ` །པྤལ་པ་རྟ་སྐད་ ཆུབ་པ  ངཡཞིུ རི འཚེར་བ་ཡོད། །སྲིག་མ་གཡག་ ལྟར་འགྱིང་བ་ 
ཡོད། །སྦྲལ་ཆེན་མི་ལྟར་ལང་བ་ཡོད། །དེགས་པའི་ཁྲོམ་རྣམས་འཚོགས་པ་ཡོད། །མདོས་གླད་གཉེན་པོ་དེར་གཤེགས་ཤིག །ཆགས་ཆེན་ཉམ་ང་ཐམས་ཅད་ཟློག །སྔོན་ 
རྒྱ་རྗེ་སྐག་ ལས་ཐར་བ་བཞིེན། །ད་ལྟ་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་གི བཟའ་དངཿནས་ དང་སློབ་མར་བཅས། །འཁོར་ འབངས་སྡེ་རིས་ བཅས་པ་ ཀྱི། །སྐག་ ཆེ ཐམས་ 
་ ཟློག །གཙུག་ ±` བའི སྐག ཆེན་ཟློ་ ཟླག །ཆགས་ ཆེན ེ ་ང་བཟློག་ཏུ་གསོལ། ཆི མཐུན ་ཕྱོགས་ ལས་ཐར་བར་ མཛོད། ༨ རིས ལ་ གསོན་ སྒབ སྤེལ། 

གོད་འདྲེ་སོད་ ལ་ལོངས་ སྤྱོད་ སྤེལ། །སྐག་ ཆེན་ སྐག་ ལས་ཐར་བཔར་ མཛོད། །སྔགས་ འ༢གཁང་ གཏོ་ ཡས་ ཆམསགས་ པྲ ་འདིས། །ཌྟ་ སྲིན ་གཉིས་ གྱ ¿ ཆོ་ཚོང་གློཿ ཟླག །རྟ་ སིན རྣམས་ ཀི་ 









|)/8%:.༦‰;༤. 


རྩ 


















ཱ འརྐར་རངངའདདབུན་ཀྱང་ །མསཆ་ཅུང་འལསགུ་ཊིག  རང་སན་ན་ཐྲའ། ༼ངང་དྲ་ཤེཿ་ཤུབ་འབ་ཝ་དོ་$ 1 

མདོས་བྷོ བློ གཉན པའ ༢་བགེགས ་ལ་ བོ །དགྲ་ བགིགས་ བྱད་མ་རྡུལ་ དུ་རློགས། །བཟློག ་ཅིག་ བསྒུར་ ཅིག་ས་མ་ཡྭ་། བྷྱོ་བྩོ་ཟློག་ཟློ་ ཟློག་ སྒྱུར ཅིག །དེས་ཚུར་ལ་མི་ལྡོག་གོ །དེ་ 
ཱ རི ་ བ་༦་། ད་དོ། །ཧཱུཾ ཤསག འཐན་དང་བཿསྲཔ་འྲད། །མདོས་ 1 ་ །བྲག་ གཏོར་མ་འདི བཞའ །སྣང་ཞིང་སྲིད་ 
༢༩༢ ངདགྲོཿ་ཞགསབ་ པས །དདང་དག་་དཆད་ཆུགས་ །གཅསདངའ་བྱར་དེ་རཐན། །ར་ཁ་འུང་ཐྡདྡ་ནུ་ནྫུན ཆུང 
གབ ོྣཾྣཾྣསཾས།ཾཾ།།  ༼༢ྣྣ  ྣྣ༢ྣའ༩ྣའ༩༡༩ 
 ཡམ་ །མདཾས་ལམ་ཟོར་ལམ་དགྲ་ལ་སྙོན། . །སོ་སཾ་རང་རང་གནས་རུ་གཤིགས། _འདྲེ་རོན་ལན་ཆགས་བདག་པོ་དང་། _ །ཟ་འདྲི་ཕོ་གྐདོན་མོ་གདོན་དང་། _ །གོད་ 





















ཊཱ བསྲེ ་ ཐགས ་རིགས ་ཚོགས། །ཤླུ དང་གཏར མ་ འི ་ལོངས་ ལ། །མཐའ་ མེད་ ཡལ རི ཕལར་མཐར་ བསྐྲད། ༈ ཏེ་ མི འགྲོ་ འདུག་ རསྱུར་ ན། །རེགས་ གསུམ་ 
མགོན་པོ་ཐུགས་ཁྲོས་ནས། །ཁྱུང་འབྲུག་སེང་ཆེན་སྤྲལ་པ་འགྱེད། །རྡུལ་དུ་བརླག་པར་གདོན་མི་ཟ། །དེ་བས་མ་འདུག་མྱུར་དུ་དེངས། །མཆྦ་བྷུ་ཏུ་གནྟཱ་གྟཱ། དེ་ནས་མི་ནག་ 
འཁོར་བཅས་གདན་བསྩོད་པ་ནི། མདོས་གཏོར་རྣམས་ཀྱི་གདན་བསྡུལ་བཅུག་ལ། འདི་སྙད་ད། །ཧཱུཾ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་བཀའ་བྱུང་གིས།  །རྣལ་འབྱོར་བདག་ གི་གནས་ཁང་འདིར། ། 
མི་ནག་མགོ་གསུམ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །ད་ནི་བཞེངས་ཤིག་ད་གཤེགས་རན། །དང་པོ་བྱོན་པ་ཞལ་རེ་དྲོ། །བར་དུ་བཞུགས་པ་དོན་རེ་ཆེ། །ད་ནི་གཤེགས་པ་སྣབ་རེ་ 
བྲཟང་། །སྔགས་འ ་འཆང་ ཡཿ མཆོད་ འཁོར་ བྱངབས་ ཙ། །བྱམ སྒོ ལམ་ ཧམ ཊཾ ཞུབ 9 ྫྫཡྨ བགེ ཙ་ རྟས་ ངན་ བརུན་བ བའི་ ་ཕྱིར། །བཞེངས་ཤིག་ ར་རི ཤིག་ གནས་ 
ནས་བཞེངས། །སྐྱོད་ཅིག་སྐྱོད་ཅིག་གནས་ནས་སྐྱོད། །མི་ནག་མགོ་བོ་གསུམ་པ་ཁྱོད། །སྡང་བའི་དགྲ་ལ་རྔམས་པའི་ཕྱིར། །ཞབས་གཉིས་གྱད་ཀྱི་འདོར་ཐབས་ 
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4. ༄༅ །བཞེངས། །གདན་ནས་སྒུ་བསྐྱོད་བཞེངས་སུ་གསོལ། 


བསྒུར་བའི་ཕྱིར། །མི་ཁ་བྲ་རུ་གདན་ནས་སྐྱོད། 


ཌྷ ཞོན་གདན་ནས་ སྐྱོད། །གཡས་ནས་བདུད་དམག་གདན་ནས་སྐྱོད། 













 ནས་སྐྱོད། །སྨེ་བ་དགུ་པོ་གདན་ནས་སྐྱོད། 
› ནས་སྐྱོད། །དགྲ་ལ་མཛེ་ནད་གཏོང་བའི་ཕྱིར། ། 


བདག་རྒྱལ་བློན་གདན་ནས་སྐྱོད། །དྲ་ བོའི་མི་རབས་བཅད་ པའི་ཕྱིར། 








།དགྲ་ལ་ ཐས པ་ པ་འ བའི་ ཕྱིར། 
།ལོ་སྐོར་ བྱད པ སཱ འི སྐྱོད། 
།ཀླ་བདུད་ནག་པོ་གདན་ནས་སྐྱོད། 


2 ནས་ མདོས་ རི ཁྲིད་ པའི་ ཕྱིར། 














།མི་ དམར་མགཾ་གསུམོ་གྐནའ་ཞས་ སྐྱོད། །མི ཁ་བྲ་མཆུ 


 དང་ཅརཔོ་གཏན་ནས 5 ུ་ཆན་ཁཱཿ འུར་འྱན་ ཐོ 


།གཡོན་ནས་བཙན་དམག་གདན་ནས་སྐྱོད། །ས་བདག་ ཁྲོ་བོ་གདན་ནས་སྐྱོད། 


རྨ པཾ་ཤདན 


།ལོ་རྒན་དྲུག་ཅུ་གདན་ནས་ སྐྱོད། །དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་གདན་ནས་ སྐྱོད། །ས་ 


རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་གདན་ནས་སྐྱོད། །དགྲ་ལ་ སྨྱོ འབོག་ གཏོང་བའི་ཕྱིར། 
།མ་མོ་ནག་མོ་གདན་ནས་སྟོད། 


1 གཏོང་ བའི་ཕྱིར། 





།དཔེ་ཧར་རྒྱལ་པོ་གདན་ 
།ཕྱོགས་ 








ླུ ༄༅། །སོ་ཆས་སོ་ཤ་ར་ར། །ཞེས་པ་ཁྱིམ་ནས་གཤེགས་པའོ། ༈ །དེ་ནས་རང་ཉིད་ལྷ་ཡི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། མཚམས་དྲག་ཏུ་བཅད་ལ་དྲག་སྔགས་དང་སུམྟ་ནི་བརྡོད་ཅིང་ཐུན་གྱིས་བྲབ་ལ། མདོས་ 
ཁྱེར་བཅུག་ལ་ལྟས་ངན་ཡོད་ན་མདོས་སྣ་ལ་ཁྱེར་རོ། །རང་ཉིད་སྔགས་ཆས་དང་བཅས་ལ། རྔ་དང་རོལ་མོ་དར་ནག་བཅས། སྐྱེས་པས་གོ་གྱོན། བུད་མེད་མང་པོ་གཤར་བ་བཀྲལ་སོགས་ཀྱི་སྐྱེལ་འགྲོ་སྟེ། ༈ དམིགས་པ་ནི། 

། གཙོ་བོ་མགོ་གསུམ་ལ་མགོ་གསུམ་གྱི་འཁོར། འཁོར་རམས་ལ་རང་གི་འཁོར་ཚོགས་དང་བཅས་པས། བདག་དང་ཡོན་བདག་གི །ལོ་ཟླའི་སྐག་ངན། བན་ལྟས་ངན་པ། མི་ཁ་བྲ་མཆུ། ནད་ཡམས་གོད་ཁ། དགྲ་འདྲེ་བྱུར་ 
¦ གསུམ། རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་མཐའ་ཡི་རྒྱ་མཚོའི་ཕར་མཐར་ཁྱེར་ལ་སོང་བར་བསམ་ལ་འགྲོ་སྟེ། དགྲ་ལ་རྦད་ན་དགྲ་བོའི་ཡུལ་དུ་ཁྱེར་ནས་སོང་ལ། དེ་རུ་གནས་བཅས་ནས་དྲག་བོའི་ཟ་སྐལ་འཐུང་སྐལ་བྱས་ནས། ནད་ 
ཡམས་མཚོན་ཆའི་ཆར་ཕབས་ནས་དྲ་བོ་རྡུལ་དུ་བརླགས་པར་བསམས་ལ། བསྐུལ་པ་བྱད་མ་ཁ་ཕུང་འདོན་ལ་ཁྱེར་རོ། །བསྟན་ལ་ཐུག་པ་མ་གཏོགས་གར་ཐོད་དུ་མི་རུང་ངོ་། །རང་ལ་ལྡོག་ཉེས་ཡོད་པས་མི་བྱའོ། ༈ །དེ་ནས་ 
རླ རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་སྔགས་འདི་བརྗོད་ལ་ཁྱེར་རོ། །ཨོཾ་ཡ་མཱནཱ་ཀ །ཡ་མ་རྭ་ཛ། མ་ཧྭ་དྷེ་ཝ། ས་མ་ཡ་རཱཱཾ་བྱོལ། ནག་པོ་ཕེ་ཤ་རཱུཾ། བྱོལ་བྱོལ། མི་ཁ་ཆིལ་ཆིལ། མི་ཁ་ཟློག་ 


༢༠༤༢༧༧་ 
[` 
༥༩ 
















ཟློག །མི་ཁ་མཱ་ར་ཡ་ཧུར་ ཐུམ་ཐུམ རྦད་ རྦད། མི པཁ་དྲིལ་དྲིལ། མི་ཁ་ ཐུམ་ མ་ཐུམ། མི་ཁ་ཆིལ་ ཆིལ། མི་ཁ་ ཟློག་ཟློག ཆི ་ཁ་དྲིལ་ དྲིལ། མི་ཁ་ རྦད་ རྦད། མི་ཁ་ 
ཌྷ བྱལ་བུལ། མི་ཁ་ ཟློག་ ཟློག །བརྒྱའི་མི་ཁ་ སྟོང་གི བྲ མཆུ་ཟློག འའ སི རྨིས་ ངདན་ལྟས་དན་དྲགྲ་ གྱོད་འཁོན་གསུམ་བན་བྱད་ བོན་ ༢ ད་འ བཟློག་ཅིག །ཅེས་ 
„ བརྗོད་ཅིང་གོམ་པ ཧྲུག ་ཅུ་ལས་མི “ཐུང་བ་ ཞིག ཤུ་བསྐྱལ་ལ་ བཞག ༈ །དེ་ནས་ཐན ་རིགས་ ཡོད་ན་ མདོས་སྣ་བཏོན ་པའི་སར་སྦྲ་ཁང་མི མི་མཐོང་སར་དེ་ནུབ་ སྨས་ལ་ པྲ ར་ནང མས་ དཔཝ་ དང་ གོང་ ནོན་ ཆོད་ཆེ་ སར་བཅའ་ སྟི་ནག་ པོ། 
བརྩེགས་ལ་མནན་པར་བའོ། ༈ །དེ་ནས་དཀར་གཏོར་ནས་བཟུང་སྟེ་རིམ་བཞིན་ཡུལ། དེ་ནས་མདོས་ལ་ཞིག་ས་བསྟན་པ་ནི་འདི་སྐད་བརྗོད། ཀྱི། སྟོང་གསུམ་མི་རྟག་འགྱུར་བ་སོགས། །ཆོས་རྣམས་ 
།ཆོས་ ཀྱི་ དབྱིངས་ ལ་འགྱུར་བ་ མེད། །ཆིཾག་ དང་ཐ་སྟད་ མི རྟག་འགྱུར་བ་ སོགས། ཡེ ་ཤེས་དོན་ དམ་ མི འགྱུར་རྟག་པ་ སོགས། །བྱ་བ་ འདི་ལ་ ལ་རྟུག་ 
།དེ་བས་མདོས་ཀྱང་སྒུ་མ་ ཡིན། །ཅི ་ལྟར་འཇིགས་ ཀྱང་ཕྲག་དོག་མེད། །དེ་བས་མདོས་ཀྱང་སྒུ་མ་ ཡིན། །སྒྱུ་མ་ ཡིན་པས་ཕྲག་དོག་མེད། །སྒོ་ཐེམ་ 
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ཆཇཐའ་ཐགྲ་པ དྷཱ །མི ནག་མགཾབོ་གསུམཕ་ 'ཁྱོད། །གང་དུ་བཏང་ བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །སྔགས་འཆང་ ར་ གི་ བཀའ་མ་བཅག །ཡོན་བདག་དྲིན་ལེན་ཆུད་མ་ 
རར་ །སྔོན་ཊུ གྱཾ ཏམཆོག་དྲ༔་ྲར ང་གྱིས། ཐས ཐཿཿསུཐ་མཇང་ མཛོད། །འབྱུང་བ་ལྔ ལེ ལིམ་ ཡི། །ཕྲག་དོག་ལན་ཆགས་མགྲོན་ཡིན་པས། །གང་གིས་ 
བཤིག་ གྱུང་ རྤ། མོ མེད། སྦྱུམ ཡིན་ འའ ་ཤེས་ ལར་ གྱིས། །བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན ་ལས་ ་ ལཔར་ མཛོད། །མི ་ནག་མགཾ གོ་བོ་གསུམ་པའི་མདོས་ཆེན་ལས། གཏོ་ནག་མཚན་མ་དགྲ་བློག་གི་ལྷན་ཐབས་ 
བཞུགས། མི་ནག་མགོ་གསུམ་མདོས་ཆེན་ལས། འབུལ་དུས་གོམ་པ་དྲུག་ཅུ ་ཅུའི་སར་བསྐྱལ། དེ་ནས་མདོས་མི་རྟག་པ་ཞིག་པ་བསྟན་པ་འདོན་ཚར་ནས། གལ་ཆེན་བྱད་སྣ་བཟློག་ན། བསྐུལ་པ་བྱད་མ་ཁ་ཕུང་འདོན་ལ་བརྫོགས། 

དྲགྲ་ཝ་ཐོསྨུཝནྣ་གཏོནག་མཚན་མ་དགྲེ་ཟོར་འདི་ཞནྐེན།. ;ཉམ་ཛན་ཁྐད་ན་ཐོགེགྭས་སློག་ན་རྒཞུང་རང་གིསྲ་རོག་སྟེ། གཞན་འདོན་མེ་དགོས།  གོངདུ་ཐོརོམ་ཞང་ཛས་ན་འད་འཟོར་རྱི་སགོ་ཆོད་དེ་ › །དེ་ནས་ཁྲཏེ རྣག་མཚོན་མ་དགྲ 
ཟོར་ནི། གཏིང་ཕུལ་དམར་གཏོར་རང་གིས་ཐོགས་ལ། དམི གས་པ་ནི་མི་ནག་འཁོར་དང་བཅས་པ་དྲག་བོའི་ཡུལ་དུ་སོང་ནས། དགྲ་བགེགས་རྣམས་གྲོག་ཚང་ལ་སེར་བ་བརྒྱབ་པ་ལྟར་རྡུལ་དུ་བརླགས་པར་བསམས་ལ། རོལ་མོ་དང 
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ུ་༅༣ཝརད །ཛཱུཾ། བཅོམ་ལྡན་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དང་། །རྟ་མགྲིན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཁྱུང་འབྲུག་སེང་གསུམ་སྦུལ་པ་བཅས། །ཞྱེད་ཀྱི་ 
| ཏའ 


།མདའ་ མི མདའ བདག་མ་ སྤང་མཚོ་ དང་ཀླ། །གངས་ རི ིི་ བརྒྱུད་གངས་སྨན་ཀ་ རའི་ གཿ །ཉ ཉིན་ རི་སྲིབ་ ཡེ ལཿ རྟིད ཀྱི་ སྨན། ། 
¿› གཡན་ཁམས་སུམ་ཅུ་ཀླ་དང་ཁམས་ ཀྐ ་བདག །ཌྷ ་སྲིན ་སྡེ་བརྒྱད་ཤ།་ཁྲག་དམར་ ཀྱི་ བདག །ཐམས་ཅད་གཏོ་སྤྱད་འདི་ཡཾ ་དཔུང་ཕུལ་ མཛོད། །ཀྱེ། སྣང་ སྲིད་ལྷ ལཱ་འདྲེ་ཐམས་ 
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„, ༄༅། གཟོ བ་རས ཅངས བ་བ པ་ཡས་ས་ཀྱ་ ཆོན ཅན་ ༦ དོས ༥༦ཇམཿ་ར་གུ།ག 
གཞུག་དྲག་ཏུ་བྱས། ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་རྟ་ བོ་བརྡུངས ལ། ཡི་དམ་ལྷ་ ¦ དུ། ཨོཾ་ལཾ ་ སྟྭམྟ་ཡ་ནན། དམ ་སྲི་ སྒབ་ ཏེ ་ཐམས་ཅད ་གཏོར་ གཞོང་རི་ རབ་འབར་བའི་ འོག་ ཏུ་སྟཱམྟྷ་ཡ་ནན། 






ཌཱ གཏོར་གཞོང་ཁ་ཡར་བཀྱག་ལ། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་ཟས་ནོར་གྱི་གཡང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་གཏོར་སྣོད་གང་བར་གྱུར། སྦར་སྙིརྡཾ་ཕ་ལ་ཧཱུ ཞེས་བརྡོད་ལ་འབྲུ་སྣ་རྣམས་ 





ཛྲ བླུག །ཡོན་བདག་རྣམས་ཕྱི་མིག་མི་ལྟ་བར་སྔོན་ལ་བཏང་། རང་སླུང་འཁོར་བསྒོམ་ནས་རྒྱབ་ནས་འོང་བ་སོགས་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བྱའོ། | །དར་ནག་དྲིལ་ལ་ཁྱེར་བཅུག་རང་རྒྱབ་ནས་འོང་ལ་དམིགས་པ་འདི་བྱས། རང་གི་རྒྱབ་ཏུ་ 


ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཁྱུང་ཆེན། འའ ཐམས་ཅད་གཡུ་འབྲུག ཧཿ ཐམས་ཅད་དུང་སེང་གིས་གང་ནས། དེ་དག་གི་ང་རོ་དྲག་པོ་སྟོང་གསུམ་གང་བ་བསྒྲགས་པས། འདྲེ་ངན་ཐམས་ཅད་སྐྲག་ནས་མཐའི་ལྕགས་རིའི་ཕ་ རོལ་དུ་ 
/2› བྲོས་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ཁྱུང་འབྲུག་སེང་གསུམ་གྱིས་སྲུང་བར་གྱུར། བཛྲ་ག་རུ་ཌ་ཧཱཾ་ཕཊཿ རྟཀྟ་རཀྟ་སྭཱ་ཧཱ། དུ་ན་དུ་ན་ཧུ་ཕཊ༔ . རྟལ་རྭཀ་སྭཱ་ཧ། ཡ་མ་ རྭ་ཛ་ཧྭ ཧཱུཾ་ཕཊཿ རྟཀ་རྭཀྟ་ 
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།མི་ནག་མགོ་གསུམ་གྱི་དགྲ་ཆོས་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས་སོ། 





རི་རྲ་ ཆེན་ པོའ སྟེང་ ཕྱོགས་ ་ནས། །ཡི ཤམ ལྔ་ཡི ཐོ ལ་ཉོན། ༈ཐ་ གཅིག་མ་ཧྭ་དེ་བ་ཡང་ ། ་ པཱ 
ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ བཞིན། །སྒྲབ་པ་ པའི གཉས མཆོད་ དམ་པ་ འདིར། །དམ་ལ ་དགོངས་ཏེ འའ 
ཀཀ ་ ཏྲ བོའི་སྟེང་དུ་དམག་། ༢ ཆོས། །མི་ན ་ནག་མགོ་ གསུམ་ད པོར ལ་ ཿཆོས། །དཿ 
།ཇག་དཔོན་ཆེན་པོ་དམག་ལ་ཆོས། །ཚོང་དཔོན་ཆེན་པོ་དམག་ལ་ཆོས། །རྔོན་དཔོན་ཆེན་པོ་དམག་ལ་ཆོས། 
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རི་རབ་ཆེན་པོའི་ཤར་ཕྱོགས་ནས། 
དཔོན་ཏེ། །སྔོན ་ཆེ་ །ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ 'བཞིན། 
དམ་ རྫས་ གཏོར་མ་འདི་ ་བཞེས་ ལ། 


།སྲོག་ མ་ར རི་ པོ་སྤྱན་ གཅིག་° སེ 
།སྒྲབ་པའི་ འི་གནས་ མཆོག་ དམ་པ་ འདིར། 


དམ་ལ་དགོངས་ པཿ སུ་གསོལ། 
།དགུ་ བོའ རྣ ་ལ ཆོས། 


~-༨-༩༤༧༠༧༧༠༧ཟ༢༧ཇི།་ 
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།མི་ན ཤག གསུམ་ན ལ་ཆོས། 





ཐཐ ༢ ༦༦ 
།ངག་དཔོན་ཆེན་པོ་དམག་ལ་ཆོས། 





།ཚོང་དཔོན་ཆེན་པོ་དམག་ལ་ཆོས། །རྲོན་དཔོན་ཆེན་པོ་དམག་ལ་ཆོས། 














༧༨. ༨༧ ༨༤ ༽ ༽ ༨ ༨ 


ཉེ་ནི། །ཀྱི། རི་རབ་ཆེན་པོའི་ལྟོ་ཕྱོགས་ ཚེ །གཤིན་རྗེ་ཡ་མ་རྭ་ཙ་ནི། །གཤིན་ རའ ཡོངས་ཀྱི་སྡེ་དཔོན་ཏེ། །སྔོན་ ཆེ་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ བཞིན། །སྒྲབ་པའི་ 
| ་མཆོག་དམ་པ་ འདི། ཏམ་ཝཿཐ་ཨཿ གཤ སུ་གསོལ། །དམ་རྫས་གཏོར་མ སན འབ ཐྲ 11: ཆེན །མི་ ནག་མགོ་གསུམ་ ར་ 
ལ་ཆོས། ་ དཔོན རཾ བཾ ཐི ཆོས། །ཇག་ དཔོན་ཆེན་པཾ་དམག་ཁ ་ཆོས། །ཆོང་ དཔོན་ ཆེན་པོ་ ་ ལ་ཆོས། །རྔོན་ ་ མ་ རག་ལས: ད་ ཡི་ 
བམ ཕོ་ ་ཉ ནི། །ཀྱེ། རི་རབ ཆེན་ ལོའི་ ནུ ཕྱོགས་ ་ ས་ རྒྱལ་ འཆི་ ར་ མགོ་ ཡེར་ ནི། ཁང ཡོངས་ ཀྱི་ སྡེ་ དཔོན་ ཏེ། [རཾ ཚེ་ །ཁས་ བླངས་ ཤཿ་ བཅས་ 
བཞིན་། | །སླུབ་ པའི་གནས་ མཆོག་དམ་པ་ ར་ འའ དགོངས་ཏེ་གཤིགས་ སུ་གསོལ། །དམ་རྫས་གཏོར་མ འདི་བཞེས་ སུལ དབགིའས་དུན་མག་འ ཆོས། ད 
མི་ནག་མགོ་གསུམ་དམག་ལ་ཆོས། །དམག་དཔོན་ཆེན་པོ་དམག་ལ་ཆོས། །རག་དཔོན་ཆེན་པོ་དམག་ལ་ཆོས། །ཚོང་དཔོན་ཆེན་པོ་དམག་ལ་ ཤོ །རྔོན་དཔོན་ཆེན་པོ་ 
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ཱ ཆེན་ ཁོ དམབ ་ལ ་ཆོས། 
བདུད་རྣམས་ཡོངས་ཀྱི་སྡེ་དཔོན་ཏེ། 
ཤཱ གཏོར་ མཾ་ འདི ་བཞེས་ པ་ 





།དམུགྐ་ལ་ཆེས། 
།དགྲ་བོའི་ རི དུ་དམག ༢ ་ཆོས། 






།དེ་ཡི་བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉ་ནི། 
།སྔོན་ཿ ཚེ་ ཁས་ དླངས་ བཅས་ བཞིན། ཟླིང པའི་ ༣ གནས ་མཆོག་ ནམ་ པ་ འདི ཅེ 
རྔོན་དཔོན་ཆེན་པོ་དམག་ལ་ཆོས། 
སྔོན ་ཆེ ཐས བསྐ སལ བཅས་ བཞིན། 
ངབ བྲངས འནུ་ནམ་ འཆོན། 





།ཀྱེ། 


།མི རབ སར་ཡང ཆོས། 






ར་ཆ ཆེན་ པོའི་ ཧཕྱང་ ཕྱོགས་ ནས། 








དག་ཏུ རྔ རྱ ་ ཆོས། 


།སྦྲབ་ པའི་གནས་ མཆོག་ དམ་པ་ འདིར། 
།མི་ནག་མགོ་གསུམ་དམག་ལ་ཆོས། 





།དམག་དཔོན་ཆེན་པོ་དམག་ལ་ཆོས། 








།གནོད་ ྦྱིན་ ་ བཟང་པོ་ནི། །གནོད་ ད་མྱིན་ རི ཀྱི་སྡེ 
རཝ ཝནྡ་རྐརསཏིད་ ཐྭཐ་ སུ་གསོལ། གླ རནི་ 'གཏར་མ་ འདི་བཞེས་ 


།ཇག་དཔོན་ཆེན་པོ་དམག་ལ་ཆོས། །ཚོང་དཔོན་ 


བཀ ཧ་ནི། །ཀྱི། རྨིན ཆེན་པོའི་ཤར་ལྟོ་ ཉིཿ;, ་ རེ་ཏི་མགོ་ ཉག་ནི། ། 
ཚས '༢དགངས་ཏེ་ག་ཤེགས་ སུ་གསོལ། 


དཱ 
།ཇག་དཔོན་ཆེན་པོ་དམག་ལ་ 









„ ཏཐཾན ཟེར་ བཾ། གཞི་ ་ནས་འདུག་པའི་ཁྱིམ་དགྲ། བྱེས་སུ་ཆས་པའི་བྱེས་དགྲ། རླུ མ་ཕྱོགས་བཞེ ་མཚམས་ ཊརྒྱད་ཞྭསྔ་ཆས་ པའི་དྲག་ ཀུནརྫ༔8ཿ དཀོན་ 
' མཆོག་ གསུམ ་གྱི བདེ པའེ མུཐུརྟཾབྲཾས་ ཀྱིས། _ ཡུང་གསུམ་འདུས་ པའི་ མཿ རི་ གསུམ་འདུས་ པའི་ སྣ། ཆུ་གསུམ་འདུས་ པའི་འགྲམ། ལམ་གསུམ་འདུས་པའི་རྒྱ་གྲམ་ 
ཛར གཏོར་ གཞོང་རི ཆྲ ཆེན་ པོའི་ཞབས་ སུ་ནོན་ཅིག །མི་ནག་མགོ་གསུམ་གྱི་དགྲ་ཆོས་ཧ་ས་གརྟའི་ལྷན་ཐབས་སུ་རྭ་ག་ཨ་སྱས་བྲིས། ། 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་ སྒང་བཟོ་རིག་གན ས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས། 





592 


།མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོའི་མགོན། ཏཾ །འགྲོ་རྣམས་སྒིན་ གྲོལ་བདུད་ རྩིའི་ཆར་ འབེབས་པ། 


།མཁས་ གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཆ གྲས ་མེད་ཀྱི། བོ །བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག 





ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྐུ་མཆོད་རྟེན། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མ། 





